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Êóõíÿ ïî-èíîìó

Èíôîðìàöèÿ,   ïðåäñòàâëåííàÿ çäåñü, íå èìååò ñðîêà äàâíîñòè. Îíà âå÷íà...

Æèçíü åäèíà è öåëîñòíà, è íè îäèí åå ýëåìåíò íå ìîæåò ïðåòåíäî-
âàòü íà îòäåëüíîñòü. Òàê è áèîäèíàìèêà – ýòî òîëüêî ÷àñòü  åäèíîé æèçíè,
ðàññìàòðèâàþùàÿ Êîñìîñ, ïðèðîäó, çåìëþ ñ åå îáèòàòåëÿìè è ÷åëîâåêà â èõ

âçàèìîñâÿçè. ¹2 (22) èþíü 2007 ã.

Â ÍÎÌÅÐÅ:
  ÁÄ íîâîñòè

...Ñòàòèñòèêà ìíåíèé ðîñ-
ñèÿí (ñòð. 2);
...Çà îäèí äåíü äî ïîñëåçàâ-
òðà (ñòð. 16).

 Áèîäèíàìè÷åñêàÿ
ïðàêòèêà

 ...Êàê ÿ ïðèø¸ë â áèîäèíà-
ìèêó (ñòð. 3);
...Áîëåçíè ðàñòåíèé (ñòð. 4);
...Î âàëåðèàíå (ñòð. 6);
...Äíåâíèê ïîñåâíîãî êàëåí-
äàðÿ (ñòð.7-8);
...Ïîñåâ, ïîñàäêà, óáîðêà
(ñòð. 9) è äð.

  Êåäðû øóìÿò
...Äîìàøíåå âèíî èç ÷¸ðíîé
ñìîðîäèíû (ñòð. 11-13);
...Ôóíäàìåíò – îñíîâà âàøå-
ãî äîìà (ñòð. 13-16).

 Íîâîå âðåìÿ -
íîâîå ñåìÿ!

 ...Íàñòóïàþò Íîâûå Âðå-
ìåíà (ñòð. 20-22);
...Ïî÷óâñòâóé Îòöà – ÷åðåç

òâîðåíèÿ ñîâìåñòíûå
(ñòð. 22);
...Ñîþç ñåìåíîâîäîâ ñ
÷èñòûìè ïîìûñëàìè
(ñòð. 23-24).

 À òàêæå
 ...Äåíüãè... Äåíüãè...
Äåíåæêè... (ñòð. 17-
19);
...Â íàïðàâëåíèè ïå-

íèÿ (ñòð. 26-28).

– ãàçåòà äëÿ æèâûõ ëþäåé -

Ñëó÷àëîñü ëè âàì ñòàëêèâàòüñÿ
 ñ òàêèì ïîíÿòèåì, êàê

ñòåðåîòèïû íà êóõíå? Ìíå –
ïîñòîÿííî. Âîò ïðèìåðû íåêîòîðûõ
èõ íèõ: «Áåç ÿèö íè÷åãî íå
ïîñòðÿïàåøü», «Ïèðîãè è áóëî÷êè áåç
äðîææåé íå ïîäíèìóòñÿ», «Áåç
ìàðãàðèíà âûïå÷êà íå ïîëó÷èòñÿ» –
è òàê äàëåå, è òîìó ïîäîáíîå. Ðàíüøå
ìåíÿ ýòà òåìà ìàëî âîëíîâàëà: ìîë,

êòî êàê õî÷åò, òàê è æèâ¸ò. Íî â
ïîñëåäíåå âðåìÿ ìíå äîâîëüíî ÷àñòî
ïðèõîäèëîñü ñòàëêèâàòüñÿ ñ ëþäüìè
÷åðåñ÷óð óñòîé÷èâûõ ìíåíèé,
êîòîðûå íå òîëüêî ñàìè èì ñëåäóþò,
íî è îñòàëüíûõ ïûòàþòñÿ íàñòàâèòü
íà ïóòü èñòèííûé. Äàâàéòå æå
ïîïðîáóåì ðàçîáðàòüñÿ, îòêóäà èäóò
ýòè ïîíÿòèÿ è òàê ëè ïëîõ èíîé ïóòü.

Ñåé÷àñ â êàæäîì êíèæíîì ìàãàçè-
íå âûäåëåí áîëüøîé îòñåê ïîä êóëè-
íàðíóþ ëèòåðàòóðó. Òàì åñòü âñ¸: îò
«101 ðåöåïò áëèí÷èêîâ» äî êàêèõ-íè-
áóäü «Áëþäà èç ïàñòåðíàêà». Ñ îäíîé
ñòîðîíû, ýòî õîðîøî: ðàçíîîáðàçèå
ïðåäïîëàãàåò âûáîð, êîãäà ÷åëîâåê
ìîæåò ïîäîáðàòü ïî ñâîèì âîçìîæíî-
ñòÿì è æåëàíèþ íàèáîëåå ïîäõîäÿ-
ùèé ðåöåïò èëè æå ðàçíî-
îáðàçèòü òî, ÷òî äàâíî
ïðèåëîñü. Îäíàêî â äåé-
ñòâèòåëüíîñòè âûáîðà
çäåñü î÷åíü ìàëî. Êàê-òî
ðàç ÿ èñêàëà ðåöåïò ïèööû,
÷òîáû îíà áûëà áåç äðîæ-
æåé, õîòÿ áû íà ñîäå. Îä-
íàêî, ïåðåñìîòðåâ êó÷ó
ðàçíîîáðàçíîé ëèòåðàòó-
ðû, íè÷åãî ïîäîáíîãî ÿ íå
íàøëà. Ñïîñîáîâ áûëî
ìíîãî, íî îíè îòëè÷àëèñü
ëèøü êîëè÷åñòâîì ìàñëà â
òåñòå è ñîñòàâîì íà÷èíêè.
Âîò è âñ¸ ðàçíîîáðàçèå.

Íà ñàìîì äåëå ÿ
î÷åíü ñîìíåâàþñü, ÷òî òå, êòî èçäà¸ò
êóëèíàðíóþ ëèòåðàòóðó, ñàìè îïðîáî-
âàëè ýòè 101 ñïîñîá ïðèãîòîâëåíèÿ
ïèööû. Âåðîÿòíåå âñåãî, îíè âûáðà-
ëè ñâî¸ íàïðàâëåíèå: âçÿëè êàêîé-
ëèáî ïðîäóêò ïèòàíèÿ èëè êóõíþ è ïî-
äîáðàëè ïî ýòîé òåìå âñ¸, ÷òî ñìîãëè
íàéòè. Â èòîãå ïîëó÷èëîñü íîâîå èç
ñòàðîãî, à êàðäèíàëüíî íîâîãî íèêòî

íàì íå ïðåäëàãàåò. Ïîýòîìó ìåíÿ
î÷åíü óäèâëÿþò ëþäè, êîòîðûå õîòÿò
ãîâîðèòü íåïðåìåííî ñòðîãî ïî ðåöåï-
òó. À êòî, ñîáñòâåííî, îïðåäåëèë, ÷òî
èìåííî òàêîé ðåöåïò ëó÷øå, à íèêà-
êîé äðóãîé? Êòî ïîñòàâèë øòàìï, ÷òî
ïèööà áåç äðîææåé ïðîñòî íå ïîëó-
÷èòñÿ?

Ñåé÷àñ óæå òðóäíî äîêîïàòüñÿ äî
èñòèíû, äà îíî íàì è íå íàäî.

ÎÊÎÍ×ÀÍÈÅ ÍÀ ÑÒÐ. 2

Ëåòî
Åæåêâàðòàëüíàÿ ãàçåòà.

Ñëåäóþùèé íîìåð âûéä¸ò 1 ñåíòÿáðÿ 2007 ã.



ÆÆÆÆÆÈÂÀß ÈÂÀß ÈÂÀß ÈÂÀß ÈÂÀß ÇÇÇÇÇÅÌËßÅÌËßÅÌËßÅÌËßÅÌËß
   �2(22) 2007 ã.   �2(22) 2007 ã.   �2(22) 2007 ã.   �2(22) 2007 ã.   �2(22) 2007 ã.

22222

Ñòàòèñòèêà ìíåíèé
ðîññèÿí

Áîëåå 50% ðîññèÿí æàëóþòñÿ íà
ïëîõóþ ýêîëîãèþ Áîëüøå ïîëîâèíû
ðîññèÿí (57%) íåãàòèâíî îöåíèâàþò
ýêîëîãè÷åñêóþ îáñòàíîâêó â ìåñòå
ñâîåãî ïðîæèâàíèÿ. Òàêèå äàííûå
ïðèâîäÿòñÿ â îïðîñå Âñåðîññèéñêîãî
öåíòðà èçó÷åíèÿ îáùåñòâåííîãî ìíå-
íèÿ (ÂÖÈÎÌ).

Âïðî÷åì, «î÷åíü ïëîõîé» è «áëèç-
êîé ê êàòàñòðîôè÷åñêîé» ýêîëîãè÷åñ-

Çäåñü, íà ìîé âçãëÿä, ïðîñòî ðà-
áîòàåò ïðèâû÷êà è ñòðåìëåíèå ê
óïðîùåíèþ. Ñîãëàñèòåñü, ÷òî
áîëüøèíñòâî ëþäåé ïî ñâîåé íà-
òóðå êîíñåðâàòèâíû, è ïîýòîìó,
åñëè îíè ñòðÿïàëè âñþ æèçíü ñ
ÿéöàìè, òî òàê è áóäóò ïðîäîëæàòü;
åñëè îíè ïîëüçóþòñÿ ëóííûì êà-
ëåíäàð¸ì, òî íè â êàêóþ áèîäèíà-
ìèêó ïîâåðèòü èõ íå çàñòàâèøü.
Çíàêîìàÿ êàðòèíà? Íó, à ñòðåìëå-
íèå ê óïðîùåíèþ – ýòî ñåé÷àñ âñå-
îáùàÿ òåíäåíöèÿ: âñå ýòè ðàçðûõ-
ëèòåëè, çàìåíèòåëè, êðàñèòåëè è,
êîíå÷íî æå, äðîææè ïûòàþòñÿ îá-

ëåã÷èòü íàì ïðîöåññ ïðèãîòîâëåíèÿ
ïèùè â óñëîâèÿõ âå÷íîé íåõâàòêè
âðåìåíè. Ñ èõ ïîìîùüþ âñ¸ äåëàåòñÿ
áûñòðî è âêóñíî (íó, à ïîëüçà òàêèõ
ïðîäóêòîâ – ýòî âîïðîñ äåñÿòûé).

Îäíàêî êàê åñòü òå ëþäè, êòî õî÷åò
âñþ æèçíü èäòè ïî ïðîòîðåííîé êî-
ëåå, òàê ñóùåñòâóþò è äðóãèå, êòî íå
áîèòñÿ øàãíóòü â íîâîå è íåèçâåñò-
íîå è, âîçìîæíî, òåì ñàìûì ñäåëàòü
ñâîþ æèçíü áîãà÷å è ðàçíîîáðàçíåå.
Âåäü òå, êòî â ñâî¸ âðåìÿ ïîâåðèë è
ïðèø¸ë â áèîäèíàìè÷åñêîå çåìëåäå-
ëèå – ðàçâå òåïåðü æàëåþò? Æàëåþò,
íî òîëüêî î òîì, ÷òî ðàíüøå îá ýòîì
íå çíàëè. Òàêæå è ñ êóõíåé: ñåé÷àñ ÿ
âñòðå÷àþ âñ¸ áîëüøå è áîëüøå ëþäåé,
êîòîðûå îòõîäÿò îò ïðèíÿòûõ â îáùå-
ñòâå… ÿ áû ñêàçàëà, íå òðàäèöèé, à
èìåííî ñòåðåîòèïîâ. Âåäü òðàäèöèÿ
– ýòî òî, ÷òî èä¸ò ñ äðåâíîñòè è ïåðå-
äà¸òñÿ èç ïîêîëåíèÿ â ïîêîëåíèå, à

íàøè ïðåäêè çíàòü íå çíàëè íè î êà-
êèõ äðîææàõ è ìàðãàðèíàõ. È ñåé÷àñ
òå, êòî ïî-íîâîìó ïîäõîäèò ê êóëèíàð-
íîìó âîïðîñó, äåëàþò äëÿ ñåáÿ ìíî-
æåñòâî èíòåðåñíûõ îòêðûòèé.

Íàïðèìåð, ÿ óæå äàâíî íå ïðåä-
ñòàâëÿþ, çà÷åì ëþäè êëàäóò â òåñòî
ÿéöà. Äëÿ ìåíÿ ñòðÿïàòü ñ ÿéöàìè –
ýòî òî æå ñàìîå, ÷òî åñòü êîíôåòû ñ
ñàõàðîì. Àðãóìåíòû, ÷òî áåç ÿèö ïè-
ðîã áóäåò íåâêóñíûì èëè áëèí÷èêè
áóäóò ïðèëèïàòü ê ñêîâîðîäå, ïî÷åìó-
òî íå äåéñòâóþò. Íå çíàþ, îòêóäà ëþäè
âûäóìàëè òàêèå ñòðàííûå èñòèíû.
Âñ¸ ïðåêðàñíî ïîëó÷àåòñÿ è áåç ýòîãî
ïðîäóêòà ïèòàíèÿ.

Ìàðãàðèí ìû íå èñïîëüçóåì åù¸
äîëüøå. Î åãî «ïîëüçå» äëÿ îðãàíèç-
ìà ìû êàê-òî óæå ïèñàëè è òåïåðü çà-
ìåíÿåì åãî ëèáî ñëèâî÷íûì, ëèáî
ïîäñîëíå÷íûì ìàñëîì.

À äðîææè… Ýòî áîëüøàÿ è îòäåëü-
íàÿ òåìà, î êîòîðîé ìû òîæå íå ðàç
óïîìèíàëè. Íàïîìíþ ëèøü, ÷òî ÷å-
ëîâå÷åñêîìó îðãàíèçìó ñâîéñòâåííî
íå äðîææåâîå áðîæåíèå, à ìîëî÷íî-
êèñëîå. Ïîýòîìó äðîææåâûå ãðèáêè,
ðàçìíîæàÿñü ó íàñ âíóòðè, âûòåñíÿ-
þò åñòåñòâåííûå áàêòåðèè, è îòòîãî
ïðîèñõîäèò ìíîæåñòâî áîëåçíåé.

Â íàøåé ñåìüå óæå ìíîãî ëåò äå-
ëàåòñÿ âûïå÷êà íà ïðèðîäíîé çàêâàñ-
êå. Íî ìíå ïî÷åìó-òî âñåãäà êàçàëîñü,
÷òî íà çàêâàñêå ìîæíî ïîëó÷èòü òîëü-
êî õëåá, à âîò ïûøíûå áóëî÷êè èëè
ïèðîãè áåç äðîææåé èëè õîòÿ áû áåç
ñîäû – íå ñîñòðÿïàòü íè çà ÷òî. Îäíà-
êî áóêâàëüíî íåêîòîðîå âðåìÿ íàçàä
ó ìåíÿ â õîëîäèëüíèêå îñòàëàñü çàê-

êóþ îáñòàíîâêó ñ÷èòàþò ëèøü 10%,
òîãäà êàê 47% íàñòðîåíû áîëåå îïòè-
ìèñòè÷íî è îöåíèâàþò åå êàê «ñêîðåå
íåáëàãîïîëó÷íóþ».

Ïî ìíåíèþ êàæäîãî âòîðîãî ðåñ-
ïîíäåíòà (49%), â áëèæàéøèå 2-3
ãîäà ýêîëîãè÷åñêàÿ îáñòàíîâêà â ñòðà-
íå íå èçìåíèòñÿ. Óõóäøåíèé îæèäà-
þò 38% îïðîøåííûõ, óëó÷øåíèé –
òîëüêî 6%. Íàèáîëåå ïåññèìèñòè÷íû
â ñâîèõ îæèäàíèÿõ ìîñêâè÷è è ïåòåð-
áóðæöû, ñðåäè êîòîðûõ çà óõóäøåíèå
âûñêàçûâàþòñÿ 43%, à ïîëîæèòåëü-
íûé ïðîãíîç äàþò 3%.

Ñîãëàñíî èññëåäîâàíèþ, ñàìóþ
áîëüøóþ îïàñíîñòü äëÿ îêðóæàþùåé
ñðåäû ïðåäñòàâëÿþò ïðîìûøëåííûå
ïðåäïðèÿòèÿ – íà ýòó óãðîçó óêàçûâà-
åò 41% ðåñïîíäåíòîâ. Òàêæå îïàñ-
íîñòü ïðåäñòàâëÿþò òðàíñïîðòèðîâêà
è çàõîðîíåíèå ðàäèîàêòèâíûõ îòõî-
äîâ (36%), àòîìíûå ýëåêòðîñòàíöèè
(31%), áûòîâûå îòõîäû, ìóñîð, ñâàë-
êè (31%), âûðóáêà ëåñîâ (30%), òðàíñ-
ïîðò (28%). Ïî ñðàâíåíèþ ñ ìàåì
2005ã. óìåíüøèëîñü ÷èñëî ðîññèÿí,
îïàñàþùèõñÿ áûòîâûõ îòõîäîâ, ñâà-
ëîê, âûðóáêè ëåñîâ, òðàíñïîðòà.

ÎÄÍÀ ÌÀËÅÍÜÊÀß ÍÎÂÎÑÒÜ

âàñêà, è ÿ ðåøèëà èñïå÷ü áå-
ëûé õëåá. Äîáàâèëà ñàõàð,
ìàñëî ñëèâî÷íîå, ìóêè, âîäû
– è çàìåñèëà ïðîñòåíüêîå òåñ-
òî. Îäíî ñòîÿëî ó ìåíÿ ñóòêè íà
õîëîäèëüíèêå ïðè êîìíàòíîé òåì-
ïåðàòóðå, ïîñëå ÷åãî ñòàëî òàêèì ïî-
ðèñòûì, âîçäóøíûì, êàê íà äðîæ-
æàõ. È â ïîñëåäíèé ìîìåíò ÿ âäðóã
ïåðåäóìàëà äåëàòü õëåá è ñêàòàëà íå-
ñêîëüêî øàðèêîâ, ïîñûïàëà ìàêîì è
ïîñòàâèëà âûïåêàòü. Êàêîâî æå áûëî
ìî¸ èçóìëåíèå, êîãäà ÿ âûòàùèëà èç
äóõîâêè ôîðìó ñ øåñòüþ ðóìÿíûìè,
ïûøíûìè áóëî÷êàìè, êîòîðûå ïðå-
êðàñíî ïîäíÿëèñü è î÷åíü àïïåòèòíî
âûãëÿäåëè! Ïî âêóñó îíè íå óñòóïàëè
ñòàíäàðòíûì äðîææåâûì, äàæå ïîêà-
çàëèñü ìíå íàìíîãî ëó÷øå è àðîìàò-
íåå. À èõ äåéñòâèå íà îðãàíèçì ÿ îöå-
íèëà â ýòîò æå âå÷åð: îò ñâåæåãî äðîæ-
æåâîãî òåñòà ó ìåíÿ âñåãäà áûëà èç-
æîãà, à îò ýòèõ – õîòü áû ÷òî!

Ýòîò ìàëåíüêèé îïûò â î÷åðåäíîé
ðàç ïîäòîëêíóë ìåíÿ ê òîìó, ÷òî íå
íóæíî áîÿòüñÿ íîâîãî, ýêñïåðèìåíòè-
ðîâàòü è îòêàçûâàòüñÿ îò òåõ ïðîïèñ-
íûõ èñòèí, êîòîðûå íè÷åãî, êðîìå
ýêîíîìèè âðåìåíè, íàì íå íåñóò. Òå-
ïåðü ÿ ïëàíèðóþ ïðîáîâàòü äàëüøå,
íàéòè ïîäõîäÿùåå òåñòî íà çàêâàñêå
äëÿ ïèööû, ïèðîæêîâ è äðóãîé âûïå÷-
êè. È âàñ ïðèãëàøàþ ïî-íîâîìó âçãëÿ-
íóòü íà êóõíþ, âåäü òîãäà è ïðîöåññ
ïðèãîòîâëåíèÿ ïèùè íå áóäåò îáûäåí-
íûì è ñêó÷íûì, à ïðèíåñ¸ò èñòèííóþ
ðàäîñòü.

Óëüÿíà Òóæèëèíà,
ðåäàêòîð ãàçåòû «Æèâàÿ Çåìëÿ»

ÊÓÕÍß ÏÎ-ÈÍÎÌÓ

ÎÊÎÍ×ÀÍÈÅ.
ÍÀ×ÀËÎ ÍÀ ÑÒÐ. 1

Ïî ìíåíèþ 30% îïðîøåííûõ, îò-
âåòñòâåííîñòü çà ñîñòîÿíèå ýêîëîãèè
â ìåñòàõ ïðîæèâàíèÿ ðåñïîíäåíòîâ
äîëæíû íåñòè ìåñòíûå âëàñòè. Â
ñâîþ î÷åðåäü 18% ðåñïîíäåíòîâ ïî-
ëàãàþò, ÷òî îòâåòñòâåííîñòü íåñåò ôå-
äåðàëüíàÿ âëàñòü, ïðàâèòåëüñòâî â öå-
ëîì, 16% – ñïåöèàëüíûå ïðàâèòåëü-
ñòâåííûå ñëóæáû (Ìèíïðèðîäû,
Ì×Ñ, ýêîëîãè÷åñêàÿ ïîëèöèÿ è ò.ï.),
15% – ðåãèîíàëüíûå âëàñòè, 13%
– ñàìè ëþäè. Ëèøü ïî 3-4% îï-
ðîøåííûõ âîçëîæèëè áû ýòó
îòâåòñòâåííîñòü íà îáùå-
ñòâåííûå îðãàíèçàöèè, â òîì
÷èñëå ýêîëîãè÷åñêèå, è íà
ïðåäïðèÿòèÿ.

Â îïðîñå ïðèíÿëè ó÷àñòèå
1,6 òûñ. ÷åëîâåê â 153 íàñåëåí-
íûõ ïóíêòàõ â 46 îáëàñòÿõ,
êðàÿõ è ðåñïóáëèêàõ Ðîññèè.
Ñòàòèñòè÷åñêàÿ ïîãðåø-
íîñòü íå ïðåâûøàåò 3,4%.

Èñòî÷íèê: æóðíàë
«Ýêîëîãèÿ è

æèçíü»
(www.ecolife.ru)



ÆÆÆÆÆÈÂÀß ÈÂÀß ÈÂÀß ÈÂÀß ÈÂÀß ÇÇÇÇÇÅÌËßÅÌËßÅÌËßÅÌËßÅÌËß
   �2(22) 2007 ã.   �2(22) 2007 ã.   �2(22) 2007 ã.   �2(22) 2007 ã.   �2(22) 2007 ã.

33333

Èìÿ Èâàíà Ôåðàïîíòîâè÷à
Æåð¸áêèíà íå ðàç óïîìèíàëîñü íà

ñòðàíèöàõ íàøåé ãàçåòû. Ýòî
ãëàâíûé âèíîäåë èðêóòñêîãî êëóáà
«Ãàðìîíèÿ», ïîñòîÿííûé ó÷àñò-
íèê âûñòàâîê è ÿðìàðîê. Êîãäà îí
ïðèíîñèò íà çàñåäàíèå êëóáà ñâî¸
âèíî, òî æåëàþùèõ îòâåäàòü
ýòîò âîñõèòèòåëüíûé íàïèòîê –
õîòü îòáàâëÿé (î÷åðåäíîé ðåöåïò
÷èòàéòå íà ñòð. 11). Òàêæå îí ìíî-
ãî ëåò âûðàùèâàåò âèøíþ, êîòî-
ðàÿ ïðåêðàñíî ñåáÿ çàðåêîìåíäîâà-
ëà â óñëîâèÿõ Ñèáèðè. Íèæå îí ðàñ-
ñêàæåò î ñâî¸ì ïóòè ê áèîäèíàìè-
÷åñêîìó çåìëåäåëèþ.

Ôåâðàëü 2001 ãîäà. Ñëó÷àéíî èç
ðåêëàìû óçíàë, ÷òî ñîñòîèòñÿ çàñåäà-
íèå êëóáà «Ãàðìîíèÿ» ïî áèîäèíàìè-
÷åñêîìó çåìëåäåëèþ è âûðàùèâàíèþ
ðàñòåíèé. Î÷åíü ëþáîïûòíî áûëî
ïîçíàòü, ÷òî ýòî òàêîå – áèîäèíàìè-
êà. Çàñåäàíèå ñîñòîÿëîñü, íî ðàçî÷à-
ðîâàíèÿ íå ïðîèçîøëî.

Çàñåäàíèÿ êëóáà ïîñåùàë àêêóðàò-
íî è ïðèëåæíî âûïîëíÿë îáÿçàííîñ-
òè ÷ëåíà êëóáà. Ñàìîå òðóäíîå áûëî
äëÿ ìåíÿ – ïîâåðèòü â ðàçâèâàþùó-
þñÿ â íàñòîÿùåå
âðåìÿ îòðàñëü
áèîäèíàìèêè. Îñ-
âàèâàÿ àçû áèîëî-
ãî-äèíàìè÷åñêîãî
ñåëüñêîãî õîçÿé-
ñòâà íà ëåêöèÿõ
êëóáà è ïîïîëíÿÿ
çíàíèÿ ñ ïðî÷è-
òàííûõ êíèã ïî
ÁÄ, ÿ ñêîðî ïîíÿë,
÷òî áèîäèíàìèêà
– îäíî èç íàïðàâ-
ëåíèé îðãàíè÷åñêîãî ñåëüñêîãî õîçÿé-
ñòâà, â êîòîðîì ñîâñåì íå ïðèìåíÿ-
þòñÿ ìèíåðàëüíûå õèìè÷åñêèå óäîá-
ðåíèÿ è ÿäîõèìèêàòû, èñïîëüçóþò íå
ãèáðèäû, à ñîðòîâûå ñåìåíà, à ìíî-
ãèå ïðè¸ìû è ïðîöåäóðû êàðäèíàëü-
íî îòëè÷àþòñÿ îò òðàäèöèîííî ïðè-

íÿòûõ â ñîâðåìåííîì èíòåíñèâ-
íîì ñåëüñêîì õîçÿéñòâå.

Êàæäîìó «çäîðîâîìó» ÷å-
ëîâåêó íå ÷óæä çäîðîâûé îá-
ðàç æèçíè ñ ïîíèìàíèåì
òîãî, ÷òî «â çäîðîâîì òåëå –
çäîðîâûé äóõ», è òî, ÷òî íå-
îáõîäèìî óïîòðåáëÿòü âêóñ-
íóþ è ÷èñòóþ ïðîäóêöèþ. À
ãäå ÷èñòûé ïðîäóêò ïèòàíèÿ
ìîæíî ïðèîáðåñòè, åñëè íà
ñòîë íàðîäíûé ïîñòàâëÿåò

öèâèëèçîâàííîå âûñîêî-
èíäóñò ðèà ëüíî å

ñåëüñêîå õîçÿé-
ñòâî, êîòîðîå

àêòèâíî âíåäðèëî ìèíåðàëüíûå óäîá-
ðåíèÿ, ãåðáèöèäû, èíñåêòèöèäû, ôóí-
ãèöèäû, ðîäåíòèöèäû, äåñèêàíòû è
õèìè÷åñêèå ñòèìóëÿòîðû îáðàáîòêè
ñåìÿí?

Âåäü ó íàñ è âîçäóõ îñòàâëÿåò æå-
ëàòü ëó÷øåãî, è âûõîäèò, ÷òî â äàí-
íîé ñèòóàöèè ìû íè÷åãî íå ìî-
æåì ñäåëàòü. Íî õîòåëîñü
íå ñêëàäûâàòü ðóêè, à
ïîñìîòðåòü íà ýòó ïðî-
áëåìó äðóãèìè ãëàçà-
ìè. ×òî ìîæíî ñäå-
ëàòü?

Äëÿ íà÷àëà ÿ ðåøèë
ïåðåéòè íà óïîòðåáëåíèå
òåõ ïðîäóêòîâ, êîòîðûå
äàþò ìíå ýíåðãèþ, äàþò ìíå
æèçíü. Ïðåæäå âñåãî, ýòî áèîäèíàìè-
÷åñêèå ïðîäóêòû, âûðàùèâàåìûå íà
ñâî¸ì ñàäîâî-îãîðîäíîì ó÷àñòêå. Íàø
çåìåëüíûé ó÷àñòîê 10 ñîòîê ðàñïîëî-
æåí â ëåñíîé çîíå çà 50 êì îò Èðêóò-
ñêà. Ñâîèìè ñèëàìè ðàñêîð÷åâàí, ñ
äåðíîâûì ñëîåì â 3 ñì, ñóãëèíîê è
êàìíè. Âñ¸ ÿñíî è ïîíÿòíî, íà÷èíàòü
íàäî ñ ïîâûøåíèÿ ïëîäîðîäèÿ ïî÷âû.
Íåîáõîäèìî ñíà÷àëà «âûðàñòèòü» çðå-

ëûé, ñïåëûé êîì-
ïîñò. Æåëàíèå,
òåðïåíèå è òðóä ñ
èìåþùèì çàïà-
ñîì ñîáñòâåííîãî
çäîðîâüÿ – âñ¸ ïå-
ðåòðóò. ß ïîâåðèë
è íà÷àë äåéñòâî-
âàòü. Âåðà óñèëè-
âàåò äåéñòâèå. Ñ
ð à ñ ò è ò å ë ü í î ãî
õëàìà ñëîæèë
êó÷ó êàê ñòîã ñåíà

ðàçìåðîì 3*3*3 ì, à â ñëåäóþùóþ
îñåíü ïåðåëîæèë, ÷òî áûëî ïîâåðõó,
âíóòðü êó÷è, è îñòàëüíîå ñâåðõó. Â
ïðîøëîå ëåòî ÿ çàêîïàë ñíîï êðàïè-
âû, à ñåé÷àñ ýòó êðàïèâó ïåðåïðåâøóþ
êîìîì çàëîæèë â ñåð¸äêó êó÷è, à ïî
êðàÿì ïîñëîéíî, êîãäà ïåðåêëàäûâàë
êó÷ó, ïîëèâàë ôëÿäåíïðåïàðàòîì ñ
òàêèõ òðàâ êàê òûñÿ÷åëèñòíèê, ðî-
ìàøêà, îäóâàí÷èê è êîðà äóáà ñ àïòå-
êè. Òðàâû – ýòî äîïîëíåíèå ê ÁÄ ïðå-
ïàðàòàì. Ïåðåëîæåííàÿ êó÷à ñòàëà
ðàçìåðîì 2*2*1,5 ì. Ñ ãîäàìè ñòàëî
ïîíÿòíî, ÷òî óðîæàéíîñòü, âêóñîâûå
êà÷åñòâà ïëîäîâ è ÿãîä ïðè îïðûñêè-
âàíèè ÷àÿìè ñòàëè ïîâûøå, ÷åì âî-
îáùå áåç îáðàáîòêè, íî íèæå, ÷åì ïðè
îáðàáîòêå áèîäèíàìè÷åñêèìè ïðåïà-
ðàòàìè. Òàê ÷òî òðàâû ÿâëÿþòñÿ âñïî-
ìîãàòåëüíîé ÷àñòüþ áèîäèíàìè÷åñêî-
ãî çåìëåäåëèÿ.

Äëÿ ìåíÿ ñòàëî ïðîáëåìîé íà-
ó÷èòüñÿ è îñâîèòü, êàê ïðàâèëüíî ãî-

òîâèòü ðîãîâîé íàâîç, ðîãîâîé
êðåìíèé. Âåäü îíè ïðèìåíÿþòñÿ
âìåñòå, ïåðâûé – ïî çåìëå äëÿ
ëó÷øåé ñâÿçè êîðíåé ðàñòåíèé ñ
ïî÷âîé, à âòîðîé ïî íàäçåìíîé
÷àñòè ðàñòåíèé äëÿ óâåëè÷åíèÿ
ôîòîñèíòåçà â ëèñòüÿõ è ñòåáëÿõ.

Âðåìåíàìè êîìïîñòíóþ
êó÷ó ëîìèêîì ïðîêàëû-

âàþ ñî âñåõ ñòîðîí äëÿ
äîñòóïà âîçäóõà, ÷åì
óñêîðÿåòñÿ ñîçðåâàíèå
êîìïîñòà, òåìïåðàòóðà äî
40 ãðàäóñîâ, è íå áóäåò ìå-
ñòàìè ïðåòü. Êàæäûé ðàç,

êàê ïåðåêëàäûâàþ êîìïîñ-
òíóþ êó÷ó, ïîñëå çàâåðøåíèÿ

îáÿçàòåëüíî îïðûñêèâàþ ÷àåì
èç âàëåðüÿíû, ýòî âàæíî, â íåé áîëü-
øîå êîëè÷åñòâî ôîñôîðà, òåïëà.
Ñâåðõó êó÷ó óêðûâàþ ñêîøåííîé òðà-
âîé, à ïî ñòîðîíàì êàðòîíîì èç-ïîä
õîëîäèëüíèêîâ. Ñ þæíîé ñòîðîíû
êîìïîñòíîé êó÷è ãîòîâëþ ÷åðâÿòíèê.
Ïðè ðûõëåíèè çåìëè ïîä êàðòîøêó
îáÿçàòåëüíî âèëàìè ñ óïîðîì «Ñàìî-
êîïû» ñîáèðàþ ñ äåñÿòîê ÷åðâåé è ïî-
ñåëÿþ â ÷åðâÿòíèê: ýòî ÿìêà çàïîëíå-
íà õîðîøèì ãóìóñîì è íàêðûòà êàð-
òîíîì. Îäèí ÷åðâü îòêëàäûâàåò 30
ÿèö, à ÷åðåç ìåñÿö åù¸ êàæäûé îòëî-
æèò ñòîëüêî æå, âîò îíè, ìîè ïîìîù-
íèêè ïî çåìëåäåëèþ. Íà ó÷àñòêå ìî¸ì
òðè ÷åðâÿòíèêà, ïîýòîìó ÿ ëîïàòîé
çåìëþ íå ðûõëþ, ÷åðâåé áåðåãó.

Êàæäûé ãîä ÿ ñ ðàñòèòåëüíîãî ñû-
ðüÿ ñîîðóæàþ íîâóþ êó÷ó äëÿ «âûðà-
ùèâàíèÿ» êîìïîñòíîãî ãóìóñà. Íà
òðåòèé ãîä îí ñòàíîâèòñÿ òàêîé ðûõ-
ëûé, áåç çàïàõà, òåìíî-áóðîãî öâåòà.
Äåëàþ èç íåãî íàñòîé äëÿ ïîëèâà ïî
ïî÷âå, ãäå îâîùè. Òîë÷¸íàÿ ñêîðëóïà
+ êîìïîñò + âîäà è 12 äíåé íàñòàè-
âàþ. Ðàçâîæó âîäîé íà ïîëîâèíó âåä-
ðà íàñòîÿ.

Äèêèå òðàâû, âëèÿþùèå íà çäîðî-
âüå êóëüòóðíûõ ðàñòåíèé, ïðè áèîäè-
íàìè÷åñêîì çåìëåäåëèè ÿ âûðàùè-
âàþ íà ñâî¸ì ó÷àñòêå òàêèå, êàê îäó-
âàí÷èê ïðÿìî íà ãðÿäêå çàñûïàííîé
îïèëêàìè íà òîëùèíó 25 ñì. Ñíà÷à-
ëà ãðÿäêó âçðûõëèë, êîðíåé îäóâàí-
÷èêà ïîñàäèë è ñåìåíà ïîñåÿë, à âåñ-
íîé ïðè âñõîäàõ ïîäñûïàë îïèëêè.
Êàæäóþ âåñíó óïîòðåáëÿþ «êîðî-
ëåâñêèé ñàëàò» – ëèñòüÿ îòáåëåííûå
è íå ãîð÷àò. Ðàñò¸ò òûñÿ÷åëèñòíèê è
êðàïèâà æãó÷àÿ è äâóäîìíàÿ, äå-
ëÿíêà âàëåðèàíû, ñ öâåòîâ îò-
äåëÿþ ñîê è ýòèì ïðåïàðàòîì
îïðûñêèâàþ êîìïîñòíóþ êó÷ó
è êàæäîå ïëîäîâîå äåðåâî íà
çèìó.
ÎÊÎÍ×ÀÍÈÅ ÍÀ ÑÒÐ. 4

ÇÀÏÈÑÊÈ ÍÀ×ÈÍÀÞÙÅÃÎ ÁÄ

ÊÀÊ ß ÏÐÈØÅË Â ÁÈÎÄÈÍÀÌÈÊÓ

Ó÷àñòíèê
êîíêóðñà!

(ñì. ñòð. 25)
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Áîëåçíè ðàñòåíèé è ÁÄ ìåòîäû
ïðîôèëàêòèêè èõ ëå÷åíèÿ

Ðàñòèòåëüíûé ìèð â âûñîêîé
ñòåïåíè âêëþ÷¸í

âî âñåîáùóþ ïðèðîäíóþ æèçíü,
òàêæå è âíåçåìíóþ.

Ð. Øòàéíåð
Â «Ñåëüñêîõîçÿéñòâåííîì êóðñå»

Ðóäîëüô Øòàéíåð áîëüøîå âíèìàíèå
óäåëèë èçó÷åíèþ âîçìîæíûõ ïðè÷èí
áîëåçíåé ðàñòåíèé. Øòàéíåð ïèñàë,
÷òî íàñòîÿùàÿ áîëåçíü ìîæåò âîçíèê-
íóòü ëèøü ïðè íàëè÷èè àñòðàëüíîãî
òåëà. Íî àñòðàëüíîå òåëî åñòü òîëüêî
ó æèâîòíûõ è ÷åëîâåêà, ÷åðåç ýôèð-
íîå îíî ñâÿçàíî ñ ôèçè÷åñêèì. È ïðè
èíòåíñèâíîì åãî âíåäðåíèè âîçíèêà-
åò áîëüøèíñòâî áîëåçíåé. Ó ðàñòåíèé
àñòðàëüíîãî òåëà íåò, è ïîýòîìó áî-
ëåþò îíè ïî-èíîìó. Ïðèðîäà ðàñòåíèé
ïðîùå, è ëå÷åíèå òðåáóåò ìåíüøå èí-
äèâèäóàëèçìà, áîëüøå óíèâåðñàëü-
íûõ ìåð çàùèòû è ïðîôèëàêòèêè. È
â ïåðâóþ î÷åðåäü èìåþò áîëüøîå çíà-
÷åíèå òàêèå îáùèå ìåðû, êàê: çäîðî-
âàÿ æèâàÿ ïî÷âà, ïèòàíèå ïî÷âû áèî-
äèíàìè÷åñêèì êîìïîñòîì, ïðèãîòîâ-
ëåííûì ïî âñåì ïðàâèëàì ñ áèîäè-
íàìè÷åñêèìè ïðåïàðàòàìè 502-507,
âíåñåíèå â ïî÷âó äëÿ çäîðîâüÿ ðàñ-
òåíèé êàëüöèÿ, íî íå â âèäå èçâ¸ñò-
êè, à ïðèðîäíîãî êàëüöèÿ â âèäå ïå-
ðåìîëîòîé ÿè÷íîé ñêîðëóïû, êàëü-
öèÿ èç êîðû äóáà (èäåàëüíîãî, ïðè-
ðîäíîãî). Âíîñèòñÿ îí êàê ÷àé èç

êîðû äóáà è êîìïîñòíîãî ïðåïà-
ðàòà 505. Äàëåå: ïðèìåíåíèå ïî-
ëåâûõ ïðåïàðàòîâ 500 è 501, à
òàêæå ôëÿäåíïðåïàðàòà, îï-
ðûñêèâàíèå ðàñòåíèé ÷àÿìè èç
äèíàìè÷åñêèõ òðàâ, ñïîñîá-
ñòâóþùåå èõ çäîðîâîìó ðîñòó,

êà÷åñòâó. È åù¸, êàê ïèñàë Ð. Øòàé-
íåð: «Äëÿ ïîíèìàíèÿ æèçíè ðàñòè-
òåëüíîãî ìèð íåëüçÿ óïóñêàòü, ÷òî âñ¸
ñóùåñòâóþùåå íà Çåìëå åñòü, â ñóù-
íîñòè, îòðàæåíèå òîãî, ÷òî ïðîèñõî-
äèò â Êîñìîñå». Èìåííî äëÿ ðàñòè-
òåëüíîãî ìèðà «ýòà ñâÿçü î÷åíü äåé-
ñòâåííà». Ïîýòîìó î÷åíü âàæíî âñå
ðàáîòû ñ ðàñòåíèÿìè ïðîâîäèòü ïî
áèîäèíàìè÷åñêîìó êàëåíäàðþ Ì.
Òóí, âûáèðàÿ äëÿ äàííîãî âèäà ðàñ-
òåíèé ñàìûå áëàãîïðèÿòíûå äëÿ íèõ
êîíñòåëëÿöèè, ÷òîáû ðàñòåíèÿ ðàçâè-
âàëèñü íîðìàëüíî, ïðîõîäÿ âñå ñòàäèè
äî îáðàçîâàíèÿ ñåìåíè.

Æèçíåííûå ñèëû äåéñòâóþò ñíèçó
ââåðõ, ïðèäàâàÿ ðàñòåíèÿì îïðåäå-
ë¸ííûå ñèëû âîñïðîèçâîäñòâà. Êîñ-
ìè÷åñêèå ñèëû ïåðåäàþòñÿ ðàñòåíè-
ÿì ÷åðåç Ëóíó. Òðóäíî îíè âîñïðèíè-
ìàþòñÿ ñóõîé çåìë¸é. Èìåííî âîäà –
ðàñïðåäåëèòåëü ëóííûõ ñèë íà Çåì-
ëå. Êîãäà î÷åíü ìíîãî ñíåãà çèìîé,
âëàæíàÿ âåñíà, çåìëÿ î÷åíü ñèëüíî,
èíòåíñèâíî îæèâëÿåòñÿ. Ìàðèÿ Òóí
óêàçûâàåò, ÷òî «âðåä ðàñòåíèÿì íå îò
íåäîñòàòêà, à îò èçáûòêà ëóííûõ ñèë».
È ÷òîáû ðàñòåíèÿ ðàçâèâàëèñü íîð-
ìàëüíî, íå áîëåëè ãðèáêîâûìè çàáî-
ëåâàíèÿìè äî ïëîäîîáðàçîâàíèÿ è
ðàçâèòèÿ ñåìåíè, íåîáõîäèìî ðàçãðó-
çèòü ëóííûå ñèëû, «îñàäèòü» èõ, âåð-
íóòü â çåìëþ, ÷òîáû ìîãëè ïðîòèâî-
ñòîÿòü èì ðàñòåíèÿ, ðàçâèâàòüñÿ íîð-
ìàëüíî. Èíà÷å ñàìè ðàñòåíèÿ ñòàíî-
âÿòñÿ êàê Çåìëÿ äëÿ ïàðàçèòèðóþùèõ
ãðèáêîâ.

Äëÿ ïðîôèëàêòèêè ãðèáêîâûõ çà-
áîëåâàíèé ÁÄ çåìëåäåëüöû òàêæå èñ-
ïîëüçóþò ïðåïàðàò 508 èç ïîëåâîãî

õâîùà. Åãî ìîæíî äîáàâèòü â ðîãî-
âîé íàâîç (ïðåïàðàò 500) çà 20 ìèíóò
äî êîíöà ðàçìåøèâàíèÿ, à â ïîñëåäó-
þùåì îïðûñêèâàòü ðàñòåíèÿ ÷àåì èç
õâîùà. Ïðåïàðàòîì 508 îïðûñêèâàþò,
êðîìå ïî÷âû, äåðåâÿííûå ÷àñòè òåï-
ëèöû, ìîþò øòàìáû äåðåâüåâ äëÿ
ïðîôèëàêòèêè ãðèáêà.

Ãðèáêîâûå çàáîëåâàíèÿ ðàñòåíèé
íàèáîëåå ÷àñòî âñòðå÷àþòñÿ è ìîãóò
ïîðàæàòü ïî÷òè âñå âèäû ðàñòåíèé â
ðàññàäíûé ïåðèîä, âî âðåìÿ ðîñòà è
ïðè õðàíåíèè, åñëè íå ïðèíèìàòü ñâî-
åâðåìåííûå ìåðû.

×¸ðíàÿ íîæêà ïîðàæàåò ìíîãî
ðàñòåíèé. Êîðíåâàÿ øåéêà è îñíîâà-
íèå ñòåáëåé óòîí÷àþòñÿ, ÷åðíåþò è
çàãíèâàþò, ðàññàäà ëåãêî âûä¸ðãèâà-
åòñÿ. Èñòî÷íèê çàðàæåíèÿ – ïî÷âà.
Áîëåçíè ñïîñîáñòâóåò èçëèøíÿÿ
âëàæíîñòü ïî÷âû.

Ïåðîíîñïîðîç – ËÌÐ ÷àñòî ïîðà-
æàåò ëóê âî âðåìÿ ðîñòà (÷åñíîê íå
áîëååò). Ïðîÿâëÿåòñÿ âî âëàæíóþ
ïîãîäó (ïåðèîä äîæäåé). Îïàñ-
íîå ãðèáêîâîå çàáîëåâàíèå. Íà
êîíöàõ ëèñòüåâ ëóêà ïîÿâëÿåò-
ñÿ ñåðîâàòàÿ îêðàñêà ñ ôèîëå-
òîâûì îòòåíêîì. Ëèñò ïðåæ-
äåâðåìåííî çàñûõàåò, è ëóêî-
âèöà íå ôîðìèðóåòñÿ (íå óñ-
ïåâàåò).

Ìåðû:
– êðåïêàÿ, ðàíî âûñàæåííàÿ

ðàññàäà;
– óêðûòèå ïë¸íêîé â ïå-

ðèîä äîæäåé;
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Âûðàùèâàþ åâðîïåéñêóþ
îáûêíîâåííóþ âèøíþ, íàðå÷¸í-
íóþ ìíîþ êàê «Óêðàèíêà», ðàç-
âèâàåòñÿ è îòìåííî ïëîäîíîñèò, çà
10 ëåò íè ðàçó íå áûëî ïîäìîðà-
æèâàíèÿ. Ïîëèâ äåëàþ ôëÿäåíï-
ðåïàðàòîì è íàñòîåì çîëû ïîñëå
ïëîäîíîøåíèÿ. Íà âûñòàâêå â Ýê-
ñïîöåíòðå â 2005-2006 ãîäàõ ÿãî-
äû âèøíè çàíÿëè ïî÷¸òíîå ìåñòî
ïðè äåãóñòàöèè ÷ëåíàìè æþðè
ñîâìåñòíî ñ íàøèì ãóáåðíàòîðîì.

Ãóáåðíàòîð ñêàçàë: «Íè÷åãî ïîäîá-

íîãî ïðîáîâàòü íå ïðèõîäèëîñü, íå-
îáõîäèìî êàê ìîæíî áûñòðåå è øèðå
ýòîò âèä âèøíè ðàñïðîñòðàíèòü òàì,
ãäå îí ìîæåò ðàñòè è ïëîäîíîñèòü».
Ðàñò¸ò õîðîøî íà ó÷àñòêå ðîìàøêà
ëåêàðñòâåííàÿ è åù¸ äðóãèå òðàâû
ëå÷åáíûå.

Ïðåïàðàòû ÁÄ ïîêà ïðèîáðåòàþ
íà çàñåäàíèè êëóáà, èìè ïîëüçóþñü
ïðè ïîäêîðìêàõ è îïðûñêèâàíèÿõ.
Óáåäèëñÿ â òîì, ÷òî ïðîäîëæàòü ãó-
áèòü ñâîþ çåìëþ äàëüøå íåìûñëè-
ìî, à âûáðàííûé ïóòü ïî îæèâëåíèþ

ïî÷âû ñ ïðèìåíåíèåì áèîëî-
ãî-äèíàìè÷åñêîãî çåìëåäåëèÿ
ïîêàçàë ñâî¸ ïðåèìóùåñòâî è
çäîðîâüå, ÷èñòûå è âêóñíûå ÿãî-
äû è ïëîäû.

Â ñàäîâîäñòâå íåò ýëåêòðè÷å-
ñòâà è âîäû, ïîýòîìó ïðèìåíÿþ «ñó-
õîé» ïîëèâ – ðûõëåíèå è ìóëü÷èðî-
âàíèå, à òàêæå ïîêðûâàþ ñêîøåííîé
òðàâîé. Êàæäóþ âåñíó îïðûñêèâàþ
ðîãîâûì íàâîçîì ïî÷âó ïîä âèøíåé,
à ïî ðàñòåíèþ âèøíè îïðûñêèâàþ
ðîãîâûì êðåìíèåì. Êóñò âèøíè
îáèëüíûé, è áîãàòûé óðîæàé ÿãîä –
è âñ¸ áëàãîäàðÿ áèîäèíàìèêå.

Èâàí Æåð¸áêèí,
êëóá «Ãàðìîíèÿ», ã. Èðêóòñê
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– ñóõîå ïðîâåòðèâàíèå ñåìÿí
è ñåâêà ïðè òåìïåðàòóðå 40-42

ãðàäóñà 2-3 ÷àñà
– è ÁÄ çåìëåäåëèå.

Ó êàïóñòû ËÌÐ ïîðàæàåòñÿ è
ðàññàäà, è âçðîñëûå ðàñòåíèÿ, è ñå-
ìåííèêè. Íà âåðõíåé ñòîðîíå ñåìÿ-
äîëåé è îñòàëüíûõ ëèñòüåâ ïîÿâëÿþò-
ñÿ ðàñïëûâ÷àòûå áëåäíî-æ¸ëòûå ïÿò-
íà ñ áëåäíî-æ¸ëòûì íàë¸òîì, óâåëè-
÷èâàþùèåñÿ íà âåñü ëèñò. Íà ñòðó÷êàõ
è ñòåáëÿõ îáðàçóþòñÿ ÷¸ðíûå ïÿòíà ñ
áåëûì ïóøèñòûì íàë¸òîì.

Êèëà êàïóñòû – ðàñïðîñòðàíåíà
ïîâñåìåñòíî. Íà êîðíÿõ êàïóñòû îá-
ðàçóþòñÿ íàðîñòû, âçäóòèÿ ðàçëè÷íîé
âåëè÷èíû. Êîðíè ñëàáî ðàçâèâàþòñÿ,
ëèñò âÿíåò, æåëòååò, êî÷àíû íå çàâÿ-
çûâàþòñÿ, ðàñòåíèÿ ëåãêî âûä¸ðãèâà-
þòñÿ. Çäåñü íóæåí ñåâîîáîðîò è äðó-
ãèå ÁÄ ìåòîäû.

Øåéêîâàÿ ãíèëü ëóêîâ – ïîðàæà-
þòñÿ ÷àùå òîëñòîøåè è çàáîëåâàþò
ïðè õðàíåíèè. Äîëæíà áûòü ïðàâèëü-
íàÿ àãðîòåõíèêà, òîíêèå øåéêè; íå-
âûçðåâøèé ëóê íå õðàíèòü, à èñïîëü-
çîâàòü â ïåðâóþ î÷åðåäü.

×¸ðíàÿ ïëåñåíü ïîðàæàåò ñåâîê è
ðåïêó ïðè õðàíåíèè, ïðîÿâëÿåòñÿ ïðè
íàðóøåíèè âîäíîãî è òåïëîâîãî ðåæè-
ìà. ×¸ðíûé íàë¸ò ïîÿâëÿåòñÿ ìåæäó
ñóõèìè è âëàæíûìè ÷åøóÿìè. Íåîá-
õîäèìî:

– ïðîãðåâàíèå ïåðåä õðàíåíèåì;
– çàìà÷èâàíèå ñåâêà â êîðå äóáà;
– õîðîøî ïðîñóøèâàòü.
Ôóçàðèîçíàÿ ãíèëü äîíöà – ïî-

ðàæàåò ëóê è ÷åñíîê. Ëóêîâèöà ðàç-
ìÿã÷àåòñÿ, ïîêðûâàåòñÿ áåëûì ïóøè-
ñòûì íàë¸òîì, ðîçîâååò. Êîðíè îòìè-
ðàþò, ëóêîâèöû ëåãêî âûòàñêèâàþò-
ñÿ èç çåìëè.

Ñåðàÿ ãíèëü êàïóñòû – ïðîÿâëÿ-
åòñÿ ïðè õðàíåíèè. Âåðõíèå ëèñòüÿ
ïîêðûâàþòñÿ ñåðûì ïóøèñòûì íàë¸-
òîì,  ñòàíîâÿòñÿ ñëèçèñòûìè è ãíèþò.

Áîëåçíè òîìàòîâ
Ôèòîôòîðîç, èëè áóðàÿ ãíèëü –

íàèáîëåå ðàñïðîñòðàí¸ííîå ãðèáêî-
âîå çàáîëåâàíèå. Ïîðàæàåò óæå çåë¸-

íûå ïëîäû, ëèñòüÿ, ñòåáëè. Ïîÿâ-
ëÿþòñÿ êîðè÷íåâûå ïÿòíà. Ïðè

âëàæíîé ïîãîäå ñ íèæíåé ñòî-
ðîíû ëèñòüåâ çàìåòåí ñëàáûé
áåëûé íàë¸ò, à íà ïëîäàõ ïîä-
êîæíûå ðàñïëûâ÷àòûå áóðûå
ïÿòíà, óâåëè÷èâàþùèåñÿ â
ðàçìåðå äî âñåãî ïëîäà. Ïëîä
ðàçìÿã÷àåòñÿ. Íåîáõîäèìà
èçîëÿöèÿ îò ïîñàäîê êàðòîôå-
ëÿ, îáðàáîòêà ïðåïàðàòîì
508, ÁÄ ðàáîòà ñ ïî÷âîé.

Ñåïòîðèîç – áåëàÿ ïÿò-
íèñòîñòü. Ðàñïðîñòðà-

íÿåòñÿ âî âëàæ-
íûå ãîäû. Ïî-

ðàæàåò òîìà-

òû â îòêðûòîì è çàêðûòîì ãðóíòå. Íà
ëèñòüÿõ è ñòåáëÿõ ïîÿâëÿþòñÿ ò¸ìíûå
òî÷å÷íûå ïÿòíà, óâåëè÷èâàþòñÿ, ïðè-
îáðåòàþò ãðÿçíî-áåëûé îòòåíîê, ëèñ-
òüÿ çàñûõàþò, îïàäàþò, ðàñòåíèÿ ãèá-
íóò. Ìåðû íèæå.

Âåðøèííàÿ ãíèëü òîìàòîâ ïðî-
ÿâëÿåòñÿ óæå ïðè ñîçðåâàíèè ïëîäîâ.
Íà âåðøèíå ïëîäà ïîÿâëÿåòñÿ ïëîñ-
êîå èëè âäàâëåííîå ïÿòíî áóðîå ñ êîí-
öåíòðè÷åñêèìè êðóãàìè, ïðîíèêàþ-
ùåå â ãëóáèíó äî ïîëîâèíû. Ïëîä âíà-
÷àëå òâåðäååò, à çàòåì ðàçìÿã÷àåòñÿ,
ïîêðûâàåòñÿ íàë¸òîì.

Ìàêðîñïîðèîç èëè ñóõàÿ ïÿòíè-
ñòîñòü. Ïåðâîíà÷àëüíî ïîðàæàþòñÿ
íèæíèå ëèñòüÿ, çàòåì âåðõíèå. Íà
ëèñòüÿõ ïîÿâëÿþòñÿ êðóïíûå îêðóã-
ëûå ñ êîíöåíòðè÷åñêèìè êðóãàìè êî-
ðè÷íåâûå ïÿòíà, ñëèâàþòñÿ, ëèñòüÿ
îòìèðàþò. Ó îñíîâàíèÿ ïëîäîâ è â ìå-
ñòàõ ðàñòðåñêèâàíèÿ ÷¸ðíûé áàðõàòè-
ñòûé íàë¸ò.

Ïðè âñåõ çàáîëåâàíèÿõ òîìàòîâ
ìåðû òå æå, ÷òî è ïðè âñåõ ãðèáêî-
âûõ çàáîëåâàíèÿõ. È íè â êîåì ñëó-
÷àå íåëüçÿ áðàòü ñåìåíà èç áîëüíûõ
ïëîäîâ.

Áîëåçíè îãóðöîâ è äðóãèõ òûê-
âåííûõ ðàñòåíèé

Áîëåçíè ÷àùå âñåãî ãðèáêîâûå è
âîçíèêàþò â ãîäû ñ ïîâûøåííîé
âëàæíîñòüþ.

Ìó÷íèñòàÿ ðîñà ïðîÿâëÿåòñÿ â
âèäå îòäåëüíûõ êðóãëûõ ïÿòåí ñ áåëûì
ìó÷íèñòûì íàë¸òîì. Â îòêðûòîì ãðóí-
òå ïîÿâëÿåòñÿ â êîíöå âåãåòàöèè, â çàê-
ðûòîì – ðàíüøå. Ïÿòíà óâåëè÷èâàþò-
ñÿ, ñëèâàþòñÿ, ïåðåõîäÿò íà íèæíþþ
ñòîðîíó ëèñòüåâ. Ëèñò ïîãèáàåò, ïëî-
äû äåôîðìèðóþòñÿ, ñ ïëîõèì âêóñîì.

Àíòðàêíîç ïîðàæàåò âñ¸ ðàñòåíèå:
ëèñòüÿ, ÷åðåøêè, ñòåáëè, ïëîäû â òå-
÷åíèå âñåãî ïåðèîäà âåãåòàöèè. Óæå
íà ðàññàäå, à ïîçäíåå íà ðàñòóùèõ
ïëîäàõ â îáëàñòè êîðíåâîé øåéêè è
ïëîäàõ ïîÿâëÿþòñÿ âäàâëåííûå ïÿò-
íà ðàçëè÷íûõ ðàçìåðîâ, ëèñò çàñûõà-
åò, ïëîäû çàãíèâàþò.

Áåëàÿ ãíèëü – íà ïîðàæ¸ííûõ
÷àñòÿõ ðàñòåíèé îáðàçóåòñÿ áåëûé
íàë¸ò ñ ÷¸ðíûìè òî÷êàìè. Ó÷àñòêè
òêàíè ðàçìÿã÷àþòñÿ, îñêëèçíÿþòñÿ,
ïëîäû çàãíèâàþò, ãèáíóò.

Êîðíåâàÿ ãíèëü – ïîðàæàåò â îñ-

íîâíîì îñëàáëåííûå ðàñòåíèÿ,
ëèñòüÿ æåëòåþò è óâÿäàþò ïðè
èçáûòêå àçîòà è âëàãè.

Îëèâêîâàÿ ïÿòíèñòîñòü ïî-
âðåæäàåò âñå íàäçåìíûå îðãàíû
ðàñòåíèé, íî áîëüøå ïëîäû. Íà
ïëîäàõ ïîÿâëÿþòñÿ ò¸ìíûå ìåë-
êèå âîäÿíèñòûå ïÿòíà, óâåëè÷è-
âàþòñÿ â äèàìåòðå, îáðàçóþòñÿ
òðåùèíû, èç êîòîðûõ âûñòóïàþò
ñòóäåíèñòûå, çàòâåðäåâàþùèå
êàïëè. Ïÿòíà óãëóáëÿþòñÿ â âèäå ÿçâ
è ïðè âûñîêîé âëàæíîñòè âîçäóõà ïî-
êðûâàþòñÿ ò¸ìíîé ñåðîâàòî-çåë¸íîé
áàðõàòèñòîé ïëåñåíüþ. Ïëîäû èñ-
êðèâëÿþòñÿ, íå ðàñòóò. Íà ëèñòüÿõ
æ¸ëòî-áóðûå ïÿòíà, òêàíü âûïàäàåò.

Ïîðàæ¸ííûå ðàñòåíèÿ íè â êîåì
ñëó÷àå íåëüçÿ çàêëàäûâàòü â êîìïîñò,
èõ ñæèãàþò. Èç ïëîäîâ áîëüíûõ îâî-
ùåé íåëüçÿ áðàòü ñåìåíà. Çäîðîâàÿ,
æèâàÿ, áîãàòàÿ ãóìóñîì ïî÷âà (ëó÷øå
âñåãî ñ ïðàâèëüíî ïðèãîòîâëåííûì
ÁÄ êîìïîñòîì), îáðàáîòêà ïî÷âû è
íàäçåìíîé ÷àñòè ðàñòåíèé ïîëåâûìè
ïðåïàðàòàìè 500 è 501, ïðîôèëàêòè-
êà âåñíîé ãðèáêîâûõ çàáîëåâàíèé,
îñîáåííî ïðè âëàæíîé ïîãîäå ïðåïà-
ðàòîì 508 – ïîëåâûì õâîùîì, îïðûñ-
êèâàíèå ðàñòåíèé ÷àÿìè èç ïîëåâîãî
õâîùà è äðóãèõ äèíàìè÷åñêèõ òðàâ
– âñ¸ ýòî äà¸ò âîçìîæíîñòü âûðàùè-
âàòü ðàñòåíèÿ çäîðîâûìè, ïëîäû è
îâîùè êà÷åñòâåííûìè è âêóñíûìè.

Òå, êòî óæå íåñêîëüêî ëåò ó ñåáÿ íà
ó÷àñòêå çàíèìàåòñÿ áèîäèíàìè÷åñêèì
çåìëåäåëèåì, ñ ãðèáêîâûìè çàáîëåâà-
íèÿìè íå âñòðå÷àåòñÿ, èëè òîëüêî â
èþëå, â ñëó÷àå, åñëè ñîâåðøèë îøèá-
êè â îáðàáîòêå, ïîñïåøèë, íàðóøèë
àãðîòåõíèêó.

Ñëîæíåå äåëî, åñëè ïîÿâëÿþòñÿ âè-
ðóñíûå çàáîëåâàíèÿ. Îíè ìîãóò áûòü
âíåñåíû ñ ñåìåíàìè, ïîñàäî÷íûì ìà-
òåðèàëîì. Äëÿ ïðîôèëàêòèêè èõ ëó÷-
øå èìåòü ñâîè ÁÄ ñåìåíà, ñâîé ïîñà-
äî÷íûé ìàòåðèàë. Ñïåöèàëèñò ñòàí-
öèè çàùèòû ðàñòåíèé Ë. È. Ñòðîöêàÿ
ðåêîìåíäîâàëà êóïëåííûå ñåìåíà
ïðîëèòü êèïÿòêîì ÷åðåç ñèòå÷êî íà 1-
2 ñåê. Çàáîëåâøèå ðàñòåíèÿ ñæèãàòü,
ñåìåíà îò íèõ íå ïîëó÷àòü. È áûòü
î÷åíü âíèìàòåëüíûì ïðè ïîëó÷åíèè
ïîñàäî÷íîãî ìàòåðèàëà, íå ðèñêîâàòü,
íå âíîñèòü çàðàçó íà ñâîé ó÷àñòîê.

Æåëàþ âñåì, ÷òîáû ðàñòåíèÿ íà
âàøåì ó÷àñòêå ðîñëè êðåïêèìè, çäî-
ðîâûìè, êà÷åñòâåííûìè è ïðè-
íîñèëè ïîëüçó Âàì è Âàøåé ñå-
ìüå.

Ëþäìèëà Åðìàêîâà,
ðóêîâîäèòåëü ñåêöèè ÁÄ

çåìëåäåëèÿ êëóáà ñàäîâîäîâ
«Íàäåæäà», ã. Àíãàðñê,
Èðêóòñêàÿ îáë.

ÎÊÎÍ×ÀÍÈÅ.
ÍÀ×ÀËÎ ÍÀ ÑÒÐ. 5 Áîëåçíè ðàñòåíèé è ÁÄ ìåòîäû

ïðîôèëàêòèêè èõ ëå÷åíèÿ
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Ïðè èñïîëüçîâàíèè òàáëèöû íåîáõîäèìî ïðèäåðæèâàòüñÿ ñðîêîâ êàëåí-
äàðÿ «Ïîñåâíûå äíè»
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ÁËÀÃÎÏÐÈßÒÍÛÅ ÄÍÈ
                           ïî êàëåíäàðþ «Ïîñåâíûå äíè»

                                    Ì. Òóí äëÿ ïîñåâà è äðóãèõ ðàáîò

ÏËÎÄ ÊÎÐÅÍÜ ÖÂÅÒÎÊ

È
Þ

Ë
Ü

À
Â

ÃÓ
Ñ

Ò
Ñ

ÅÍ
Òß

Á
ÐÜ

7 ñ 8
8
9 äî 1
15 ñ 7
16 äî 20
25
26
27 äî 11

1
2 äî 10
9 ñ 2 äî 16
16 ñ 21
17 äî 5 è ñ 11
18 äî 7 è ñ 12
19 äî 15
27 ñ 12
28
29 äî 18

2 ñ 11
3
4 äî 5
10 ñ 18
11 äî 8 è ñ 21
12
13 äî 3
19 ñ 16
20
21
22 äî 7 è ñ 23
23 äî 11
29 ñ 19
30

4 ñ 13
5 ñ 13 äî 23
11 ñ 9 äî 20
13 ñ 4
14
15 äî 6
22 ñ 8 äî 22
23 ñ 12
24 äî 23

ÂÐÅÌß
ÏÎÑÀÄÊÈ

13 ñ 4 –

27 äî 7

2 ñ 15
3 äî 21
4 ñ 21
5 äî 6
9 ñ 20
11 ñ 15
12 ñ 23
21 ñ 8
22
23 äî 20
29 ñ 23
30 äî 20
31 ñ 22

5 ñ 7
6 äî 23
14 ñ 9 äî 14 è
ñ 19
15 äî 23
23 ñ 21
24
25
26 äî 4

7
8 äî 8 è ñ 17
9 äî 12
15 ñ 14
16
17
18 äî 16
26 ñ 5
27 äî 16

1 äî 12 è ñ 17
2 äî 14
9 ñ 13 äî 19
10 ñ 9
11 äî 14
19 ñ 17
20
21 äî 7
29 ñ 15 äî 22

8 ñ 15 –

23 äî 15

1 äî 12
8 ñ 8
9 äî 4
17 ñ 16
18
19 äî 4 è ñ 19
20 äî 4
26 ñ 9 äî 20
27 ñ 8 äî 21

1 ñ 13
2
3 äî 4
9 ñ 17
10 äî 7 è 14-21
12 ñ 1 äî 6
20 ñ 5
21
22 äî 13
28 ñ 22
29
30 äî 12

3 ñ 5
4
5 äî 18
9 ñ 5 äî 16
12 ñ 7
13
14
15 äî 20
19 ñ 5 äî 18
22 ñ 14
23
24 äî 15
26 ñ 21
30 ñ 13

5 ñ 19
6
15 ñ 21
16
17 äî 15
24 ñ 16 äî 20
25 ñ 4 äî 8 è
ñ 12

  5 ñ 20 –

19 äî 23

Âðåìÿ èðêóòñêîå (ìîñêîâñêîå + 5 ÷àñîâ)

       ÂÍÈÌÀÍÈÅ!
Ó÷àñòèëèñü ñëó÷àè ïóáëèêàöèè

îøèáî÷íûõ ñâåäåíèé ïîä çàãîëîâêîì
«Áèîäèíàìè÷åñêèé êàëåíäàðü Ì. Òóí «Ïî-
ñåâíûå äíè». Áóäüòå âíèìàòåëüíû è

çíàéòå, ÷òî â íàøåé ãàçåòå Âû íàé-
ä¸òå äàííûå ñ ïåðâîèñòî÷-

íèêà.

ËÈÑÒ

ÄÍÅÂÍÈÊ ÏÎÑÅÂÍÎÃÎ ÊÀËÅÍÄÀÐß

   Ñîîòâåòñòâèå êóëüòóð äíÿì èõ ïîñåâà è îñíîâíûì ðàáîòàì
Äíè «êîðíÿ» – ðåäèñ, ìîðêîâü, ñâ¸êëà, ðåäüêà, êàðòîôåëü, ëóê íà ãîëîâêó, áðþêâà, ñåëüäåðåé, êîçåëåö

è äð.
Äíè «ëèñòà» – âñå âèäû êàïóñòû (êðîìå áðîêêîëè), ëóê íà çåëåíü, ñàëàòû, øïèíàò, óêðîï, ïåòðóø-

êà, ñïàðæà, ëèñòîâàÿ çåëåíü è êîðìîâûå ðàñòåíèÿ.
Äíè «öâåòêà» – öâåòî÷íûå ðàñòåíèÿ, áðîêêîëè.

Äíè «ïëîäà» – îãóðöû, òîìàòû, ïåðöû, áàêëàæàíû, êàáà÷êè, òûêâû, ïàòèññîíû, àðáó-
çû, äûíè, ôàñîëü, ãîðîõ, ÷å÷åâèöà, ñîÿ, êóêóðóçà, ìàñëè÷íûå êóëüòóðû, ÿðîâûå è îçè-

ìûå çëàêè è äð.
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Ïðèìåðíûå ñðîêè ðàáîò ñ íåêîòîðûìè êóëüòóðàìè ïî
êàëåíäàðþ Ì. Òóí «Ïîñåâíûå äíè» íà èþëü, àâãóñò,
ñåíòÿáðü, îêòÿáðü 2007 ã. äëÿ Ñèáèðñêîãî ðåãèîíà *

Èþëü: 3, 11 äî 8 / 12,
20 / 21 / 23 äî 11

Îïðûñêèâàíèå 501
â ðèòìå òðèãîíà*

Óáîðêà íà õðàíåíèå
è ïåðåðàáîòêó***

Ñ
â¸

êë
à

Ïðîïîëêà, ðûõëåíèå,
îêó÷èâàíèå

 Èþëü: 2 ñ 11, 3, 4 äî 5, 10 ñ
18, 11 äî 8 è ñ 21, 12, 13 äî 3,
19 ñ 16, 20, 21, 22 äî 7 è ñ 23,
23 äî 11, 29 ñ 19, 30. Àâãóñò:
7, 8 äî 8 è ñ 17, 9 äî 12, 15 ñ
14, 16, 17, 18 äî 16

Äîïîëíèòåëüíîå
îïðûñêèâàíèå

Ï
åð

öû

Èþëü: 1, 2 äî 10, 9 ñ 2 äî
16, 16 ñ 21, 17 äî 5 è ñ 11, 18
äî 7 è ñ 12, 19 äî 15, 27 ñ
12, 28, 29 äî 18. Àâãóñò: 5 ñ
7, 6 äî 23, 14 ñ 9 äî 14 è ñ
19, 15 äî 23
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 * Èìåþòñÿ ââèäó ïîãîäíûå óñëîâèÿ êîíêðåòíî íàøåãî ïîìåñòüÿ. Äàæå â îêðåñòíîñòÿõ Èðêóòñêà ìèêðîêëè-
ìàò ìîæåò ðàçëè÷àòüñÿ. Ïîýòîìó äëÿ äðóãèõ ðåãèîíîâ è òåõ, ó êîãî óñëîâèÿ îòëè÷àþòñÿ, ñðîêè íà÷àëà
ëåòà ìîãó ñäâèãàòüñÿ, íî ïîñëåäîâàòåëüíîñòü âûïîëíåíèÿ ðàáîò îñòà¸òñÿ òîé æå ñàìîé.
** Îïðûñêèâàòü â ðèòìå òðèãîíà – ýòî çíà÷èò îïðûñêàòü òðîåêðàòíî ðàñòåíèÿ â ñîîòâåòñòâóþùèé
äåíü ïî êàëåíäàðþ (ïëîäîâûå – â «ïëîä», ëèñòîâûå – â «ëèñò» è ò. ä.) òðè ðàçà 501 ïðåïàðàòîì
(ðîãîâûì êðåìíèåì) ñ èíòåðâàëîì â 8-10 äíåé (â çàâèñèìîñòè îò íàñòóïëåíèÿ íóæíîãî äíÿ).
*** Íà åäó ìîæíî ñîáèðàòü â ëþáîé äåíü ïî êàëåíäàðþ.

ÄÍÅÂÍÈÊ ÏÎÑÅÂÍÎÃÎ ÊÀËÅÍÄÀÐß
Óê

ðî
ï Èþëü: 7 ñ 8 / 8,

15 ñ 7 / 16 äî 20,
25 / 26 / 27 äî 11

Àâãóñò: äíè öâåòêà è ïëîäà
Íà ñóøêó

 Èþëü: 19 ñ 16, 20, 21,
22 äî 7 è ñ 23, 23 äî 11,
29 ñ 19, 30. Àâãóñò: 7, 8
äî 8 è ñ 17, 9 äî 12, 15 ñ
14, 16, 17, 18 äî 16

×àåì èç ðîìàøêè, êîðû äóáà,
õâîùà ïî îäíîìó ðàçó Ñåíòÿáðü: 3 ñ 5, 4, 5

äî 18, 9 ñ 5 äî 16, 12 ñ
7, 13, 14, 15 äî 20, 19
ñ 5 äî 18

Äî ñèëüíûõ ìîðîçîâ

Èþëü: 7 ñ 8, 8, 15 ñ 7, 16 äî
20, 25, 26, 27 äî 11. Àâãóñò:
2 ñ 15, 3 äî 21, 4 ñ 21, 5 äî
6, 9 ñ 20, 11 ñ 15, 12 ñ 23.

Çîíòèêè äëÿ êâàøåíèÿ è äð.
Ñåíòÿáðü: äíè öâåòêà è ïëîäà

Çàâåðøåíî â èþíå

×àåì èç êðàïèâû îäèí ðàç
Èþëü: 16 äî 20, 25, 26,
27 äî 11. Àâãóñò: 2 ñ 15,
3 äî 21, 4 ñ 21, 5 äî 6.

×àÿìè èç òûñÿ÷åëèñòíèêà,
êðàïèâû ïî îäíîìó ðàçó:
Èþëü: 1, 2 äî 10, 9 ñ 2 äî 16,
16 ñ 21, 17 äî 5 è ñ 11, 18 äî 7
è ñ 12, 19 äî 15; èç îäóâàí÷è-
êà îäèí ðàç, êîãäà çàâÿçàëèñü
ïëîäû: Èþëü: 27 ñ 12, 28, 29
äî 18. Àâãóñò: 5 ñ 7, 6 äî 23,
14 ñ 9 äî 14 è ñ 19, 15 äî 23

Èþëü: 27 ñ 12, 28, 29
äî 18. Àâãóñò: 5 ñ 7, 6
äî 23, 14 ñ 9 äî 14 è ñ
19, 15 äî 23, 23 ñ 21,
24, 25. Ñåíòÿáðü: 1 ñ
13, 2, 9 ñ 17, 10 äî 7 è
14-21, 12 ñ 1 äî 6

Èþëü: 1, 2 äî 10, 9 ñ 2
äî 16, 16 ñ 21, 17 äî 5
è ñ 11, 18 äî 7 è ñ 12,
19 äî 15

Äî öâåòåíèÿ Èþëü: 1, 2 äî 10, 9 ñ 2 äî
16, 16 ñ 21, 17 äî 5 è ñ 11, 18
äî 7 è ñ 12, 19 äî 15

×àåì èç òûñÿ÷åëèñòíèêà, êðà-
ïèâíîé æèæåé ïî îäíîìó ðàçó
Èþëü: 1, 2 äî 10, 9 ñ 2 äî 16,
16 ñ 21, 17 äî 5 è ñ 11, 18 äî 7 è
ñ 12, 19 äî 15. ×àåì èç îäóâàí-
÷èêà îäèí ðàç, êîãäà çàâÿçàëèñü
ïëîäû: Èþëü: 27 ñ 12, 28, 29
äî 18. Àâãóñò: 5 ñ 7, 6 äî 23

Èþëü: 27 ñ 12, 28, 29 äî
18. Àâãóñò: 5 ñ 7, 6 äî 23,
14 ñ 9 äî 14 è ñ 19, 15 äî
23, 23 ñ 21, 24, 25. Ñåí-
òÿáðü: 1 ñ 13, 2, 9 ñ 17, 10
äî 7 è 14-21, 12 ñ 1 äî 6

Èþëü: 3, 11 äî 8 / 12

Ïðè äîñòèæåíèè 15 ñì
 Èþëü: 2 ñ 11, 3, 4 äî 5, 10 ñ
18, 11 äî 8 è ñ 21, 12, 13 äî
3, 19 ñ 16, 20, 21, 22 äî 7 è ñ
23, 23 äî 11, 29 ñ 19, 30. Àâ-
ãóñò: 7, 8 äî 8 è ñ 17, 9 äî 12

×àÿìè èç òûñÿ÷åëèñòíèêà,
âàëåðèàíû, õâîùà ïî îäíî-
ìó ðàçó: Èþëü: 19 ñ 16, 20,
21, 22 äî 7 è ñ 23, 23 äî 11,
29 ñ 19, 30. Àâãóñò: 7, 8 äî 8
è ñ 17, 9 äî 12, 15 ñ 14, 16,
17, 18 äî 16. Ïî Ì. Òóí: âå-
÷åðîì ïðåïàðàòîì èç õâî-
ùà, óòðîì ñèëüíî ðàçáàâ-
ëåííûì íàñòîåì êðàïèâû.
Íàø îïûò: ñìåñüþ ïðåïàðà
èç õâîùà è ÷àÿ èç êðàïèâû
1:1 ïðè âëàæíîé ïîãîäå

Àâãóñò: 7, 8 äî 8 è ñ 17,
9 äî 12, 15 ñ 14, 16, 17,
18 äî 16, 26 ñ 5, 27 äî
16. Ñåíòÿáðü: 3 ñ 5, 4,
5 äî 18, 9 ñ 5 äî 16, 12
ñ 7, 13, 14, 15 äî 20.

Èþëü: 16 ñ 21, 17 äî 5
è ñ 11, 18 äî 7 è ñ 12,
19 äî 15, 27 ñ 12, 28,
29 äî 18 (îäèí ðàç).
Ñåíòÿáðü: 20 ñ 5, 21,
22 äî 13, 28 ñ 22, 29,
30 äî 12 (îäèí ðàç ïîñëå
ñíÿòèÿ ïëîäîâ è äî îïàäà-
íèÿ ëèñòüåâ ïîñëå îáåäà)

×àåì èç òûñÿ÷åëèñòíèêà
îäèí ðàç: Èþëü: 1, 2 äî 10,
9 ñ 2 äî 16
×àåì èç ðîìàøêè è îäóâàí-
÷èêà ïî îäíîìó ðàçó:  Èþëü:
4 ñ 13, 5 ñ 13 äî 23, 11 ñ 9 äî
20, 13 ñ 4, 14, 15 äî 6
ÁÄ ïàñòîé òðè ðàçà ïîñ-
ëå îáåäà ïîñëå îïàäåíèÿ
ëèñòâû: Ñåíòÿáðü:  29, 30
äî 12; Îêòÿáðü: 6 ñ 18, 7
äî 16, 8

Èþëü: 1, 2 äî 10, 9 ñ 2 äî 16,
16 ñ 21, 17 ñ 11, 18 äî 7 è ñ 12,
19 äî 15, 27 ñ 12, 28, 29 äî 18.
Àâãóñò: 5 ñ 7, 6 äî 23, 14 ñ 9
äî 14 è ñ 19, 15 äî 23 è ò. ä.

Ñåíòÿáðü: 9 ñ 17, 10
äî 7 è 14-21, 20 ñ 5, 21,
22 äî 13, 28 ñ 22, 29,
30 äî 12
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ñ.20 – Ïîñåâíîé ìàòåðèàë. ×òî-
áû ïîëó÷èòü õîðîøèå ñåìåíà, âàæåí
íå òîëüêî èõ ñáîð, íî è êà÷åñòâî. Ñåìÿ
äîëæíî îáåñïå÷èòü ðàñòåíèÿì çäîðî-
âûé ðîñò áåç ãðèáêîâûõ çàáîëåâàíèé.
Ðàñòåíèå äîëæíî äàòü òîëüêî ñåìåíà.
Åñëè ìû óïîòðåáëÿåì â ïèùó åãî îò-
äåëüíûå ÷àñòè, òî íå ìîæåì áðàòü åãî
ñåìåíà.

Åñëè âçÿòü ñåìåíà ñàëàòà, êîòîðûé
íå ñôîðìèðîâàë õîðîøåãî êî÷àíà, òî
è ñëåäóþùèé óðîæàé íå äàñò õîðîøå-
ãî êî÷àíà. Äëÿ ñàëàòà âûñåâ è óõîä
ëó÷øå â äåíü ëèñòà. Êîãäà ñôîðìèðî-
âàí õîðîøèé ïëîòíûé êî÷àí, ïðîäîë-
æèì óõîä â äíè ïëîäà (ñåìåíè).
Ýòî îáåñïå÷èò âûíîñëèâûå õî-
ðîøèå ñåìåíà. Ñîáåð¸ì èõ â
ëèñòîâûå äíè ñ íàäåæäîé, ÷òî
èç òàêèõ ñåìÿí ìû ïîëó÷èì êî-
÷àíû äëÿ ïèùè. Ýòî òèïè÷íî è
äëÿ öâåòíîé êàïóñòû, è äëÿ
êîëüðàáè.

Ìíîãèå âèäû êàïóñòû, ìîð-
êîâü, ñâ¸êëà, ñåëüäåðåé, êîðìî-
âàÿ ñâ¸êëà çèìóþò â õðàíèëèùàõ, ÷òî-
áû â ñëåäóþùåì ãîäó ïîëó÷èòü îò íèõ
ñåìåíà. Âåñíîé âûñàæèâàòü èõ íàäî
â äíè ïëîäà (ñåìåíè – Ëåâ) è óõàæè-
âàòü â ýòè æå äíè. Íî ñîáèðàòü ñåìå-
íà ñîîòâåòñòâåííî ÷àñòè ðàñòåíèÿ, êî-
òîðîå õîòÿò ïîëó÷èòü â ñëåäóþùåì
ãîäó: ñåìåíà ìîðêîâè â äíè êîðíÿ,
êàïóñòû â äíè ëèñòà... Åñëè ïîëó÷èòü
ñåìåíà îò ñâ¸êëû, ðåïû, ñåëüäåðåÿ â
ïåðâûé ãîä âîçäåëûâàíèÿ, òî â ñëåäó-
þùåì ãîäó îò íèõ íå áóäåò õîðîøåãî
óðîæàÿ. Åñëè õîòèòå ïîëó÷èòü ñåìå-
íà îò îãóðöîâ è òîìàòîâ, òî âûñåâàòü
èõ â èìïóëüñå Ëüâà. Äíè ïëîä-ñåìÿ
ëó÷øå âñåãî. Äàëüíåéøèé óõîä îñó-

ùåñòâëÿòü ìîæíî â äíè ïëîäà. Ñîáè-
ðàòü ñåìåíà â äíè ïëîä-ñåìÿ, èìïóëüñ
Ëüâà. Åñëè íåò âîçìîæíîñòè ïîñåÿòü
â áëàãîïðèÿòíûå äíè, ýòî ìîæíî âû-
ðîâíÿòü – óõîä â äíè ïëîäà.

ñ.25 – Ïîñàäêà, ïåðåñàäêà. Êîãäà
ìû ìîëîäûå ðàñòåíèÿ, ñàæåíöû è äðó-
ãóþ ïîðîñëü ïåðåíîñèì ñ îäíîãî ìåñ-
òà íà äðóãîå, ìû èìååì ââèäó ïåðå-
ñàäêó (ïîñàäêó ðàññàäû). Äëÿ ýòîãî
ëó÷øå âûáðàòü âðåìÿ íèñõîäÿùåé
Ëóíû (íå ïóòàòü ñ óáûâàþùåé Ëóíîé).
×òî îçíà÷àåò âðåìÿ íèñõîäÿùåé
Ëóíû? Ïðèìåðíî çà 27 äíåé Ëóíà îá-
õîäèò Çåìëþ. Ñ íèæíåé òî÷êè – Ñòðå-

ëåö, äî âûñøåé – Áëèçíåöû, – ýòî âîñ-
õîäÿùàÿ Ëóíà, à îò âûñøåé äî íèæ-
íåé – íèñõîäÿùàÿ Ëóíà! Âî âðåìÿ íèñ-
õîäÿùåé Ëóíû Çåìëÿ äåëàåò ÂÄÎÕ,
ñèëû è ïîòîê ñîêîâ êîíöåíòðèðóþòñÿ
â íèæíèõ ÷àñòÿõ ðàñòåíèé. Ýòî óêðåï-
ëÿåò ðîñò êîðíåé, ÷òî ÿâëÿåòñÿ ïðå-
èìóùåñòâîì ïðè ïåðåñàäêå. Â ïåðè-
îä âîñõîäÿùåé Ëóíû Çåìëÿ äåëàåò
ÂÛÄÎÕ, ñèëû ïðåáûâàþò â âåðõíèõ
÷àñòÿõ ðàñòåíèé. Ýòî âðåìÿ áëàãîïðè-
ÿòíî, íàðÿäó ñ ïîñàäêàìè, äëÿ óäîá-
ðåíèÿ ëóãîâ è ïàñòáèù, òàêæå äëÿ
ïîñåâà êóëüòóð íà çåë¸íîå óäîáðåíèå.

Íà þæíîé ïîëîâèíå Çåìëè ýòè ïðî-
öåññû ïðîèñõîäÿò íàîáîðîò.

Åñëè äëÿ ïåðåñàäêè ëèñòîâûõ
êóëüòóð âî âðåìÿ Íèñõîäÿùåé
Ëóíû âûáðàòü äíè ëèñòà – Ðàê
èëè Ñêîðïèîí, – òî ïîëîæèòåëü-
íûé èìïóëüñ óñèëèòñÿ. Òîò æå
ïðèíöèï ïðè ïåðåñàäêå êîðíåâûõ
êóëüòóð â ïîñàäî÷íûå äíè êîðíÿ
– Äåâà, èëè äëÿ îãóðöîâ è òîìà-
òîâ äíè ïëîä-ñåìÿ – Ëåâ, ëóêîâèö
öâåòîâ – âðåìÿ ïîñàäêè äíè öâåò-
êà.

ñ.27 – Ðàçìíîæåíèå ÷åðåíêà-
ìè. Îòðîñòêè ñ îáðàçîâàâøåéñÿ
êîðíåâîé ñèñòåìîé âûñàæèâàþò-
ñÿ â áëàãîïðèÿòíîå âðåìÿ Íèñõî-
äÿùåé Ëóíû. Ñèëû íàïðàâëÿþò-
ñÿ â íèæíþþ ÷àñòü è ñïîñîáñòâó-
þò áûñòðîìó è çäîðîâîìó êîðíåîáðà-
çîâàíèþ. Îáðàùàéòå âíèìàíèå
äîïîëíèòåëüíî íà òèï ïëîäîíîøåíèÿ,
èä¸ò ðå÷ü î ëèñòîâûõ èëè öâåòî÷íûõ

ðàñòåíèÿõ. Ëèñòîâîé îòïðûñê ôè-
àëêè, öâåòóùåãî ðàñòåíèÿ, äàñò
áîëüøå öâåòîâ, åñëè âûñàäèòü â
Áëèçíåöàõ – öâåòî÷íûå äíè. Ïîáå-
ãè äëÿ ñàæåíöåâ îáðåçàþò âî âðå-
ìÿ âîñõîäÿùåé Ëóíû è õðàíÿò â
ïðîõëàäíîì ïîìåùåíèè. Ìîæíî èõ
çàâåðíóòü âî âëàæíóþ áóìàãó è âû-
ñàäèòü â çåìëþ â ïîñàäî÷íûå äíè.
Ïðè îáðåçêå è âûñàäêå ðåêîìåíäó-

åòñÿ îáðàùàòü âíèìàíèå íà òèï ïëî-
äà – ïëîä-ñåìÿ, êîðíåïëîä, öâåòîê,
ëèñò.

ñ.31 – Âðåìÿ ñáîðà óðîæàÿ. Åñëè
îâîùè íóæíû äëÿ åäû, òî ñàìî ñîáîé
ðàçóìååòñÿ, ÷åì ñâåæåå, òåì ëó÷øå
ñíÿòü èõ â ëþáîé äåíü. Óòðîì â äîî-
áåäåííîå âðåìÿ ëó÷øå ñîáèðàòü ëèñ-
òîâûå îâîùè (èëè «âåðøêè»), ò. ê.
ñèëû èäóò ââåðõ. Ïîñëå îáåäà äî âå-
÷åðà ñîáèðàòü «êîðåøêè», ò.ê. ñèëû
«ñîêè» âíèçó. Îáåä – íåáëàãîïðèÿò-
íîå âðåìÿ äëÿ ñáîðà óðîæàÿ íà õðà-
íåíèå è êîíñåðâèðîâàíèå.

Èç êîëëåêöèè áèîäèíàìèêîâ,
ã. Óõòà (ðåñï. Êîìè)

Ïîñåâ, ïîñàäêà, óáîðêàÏîñåâ, ïîñàäêà, óáîðêàÏîñåâ, ïîñàäêà, óáîðêàÏîñåâ, ïîñàäêà, óáîðêàÏîñåâ, ïîñàäêà, óáîðêà
Èç êíèãè Ìàðèè Òóí «Îïûòû äëÿ ñàäà», 2003 ã.

(Maria Thun. Erfahrungen für den Garten)

ÑÅÊÐÅÒÛ ÁÈÎÄÈÍÀÌÈÊÈ

Äîðîãèå ÷èòàòåëè!
Â 2007 ãîäó ïîäïèñêà íà ãàçåòó «Æèâàÿ Çåìëÿ» ïðîäîëæàåòñÿ. Êàê è â ïðåäûäóùèé ðàç, îíà ïðîâîäèòñÿ íåïîñ-

ðåäñòâåííî ÷åðåç ðåäàêöèþ (óñëîâèÿ íà îáðàòíîé ñòîðîíå êóïîíà). Ñòîèìîñòü ïîäïèñêè óêàçàíà äëÿ ãðàæäàí
Ðîññèè; ÷èòàòåëÿì èç äðóãèõ ãîñóäàðñòâ ñëåäóåò îáðàòèòüñÿ çàðàíåå, ÷òîáû ìû ìîãëè ïðîñ÷èòàòü ñóììó çà ïåðå-
ñûëêó. Îïëàòèâ ïåðåâîä, Âû ïîëó÷àåòå â òå÷åíèå ãîäà ÷åòûðå íîìåðà ãàçåòû «Æèâàÿ Çåìëÿ», íà÷èíàÿ ñ âåñåííå-
ãî. ×òîáû ñîêðàòèòü ïî÷òîâûå ðàñõîäû, ìû ïðåäëàãàåì âàðèàíò, êîãäà âû ïîäïèñûâàåòåñü íà 3, 5, 10 èëè 20
ýêçåìïëÿðîâ (ñåáåñòîèìîñòü îäíîé ãàçåòû â òàêîì ñëó÷àå óìåíüøàåòñÿ).

Åñëè Âû æåëàåòå ïîäïèñàòüñÿ íà 2007 ãîä, çàïîëíèòå è âûðåæüòå êóïîí, âûøëèòå ïî÷òîâûì ïåðåâîäîì ïîäõî-
äÿùóþ ñóììó ïî àäðåñó 664017 ã. Èðêóòñê, à/ÿ 215 Òóæèëèíîé Óëüÿíå Ñåðãååâíå (åñëè ñóììà ïðåâûøàåò 1000
ðóá., òî ìîæíî ïåðå÷èñëÿòü äåíüãè ÷åðåç áàíê (ñì. ñòð. «Îáúÿâëåíèÿ»), íî äëÿ ýòîãî íåîáõîäèìî ñîîáùèòü

íàì î ïåðå÷èñëåíèè), çàòåì ïî ýòîìó æå àäðåñó îòïðàâüòå êóïîí âìåñòå ñ êâèòàíöèåé îá îïëàòå. Òå, êòî
óæå ïîäïèñûâàëñÿ íà ãàçåòó «Æèâàÿ Çåìëÿ» â 2006 ãîäó, ìîãóò êóïîí è êâèòàíöèþ íå îòïðàâëÿòü (åñëè

íå ñìåíèëîñü èìÿ èëè àäðåñ), à âûñëàòü òîëüêî íóæíóþ ñóììó; òîãäà â ãðàôå ýëåêòðîííîãî ïå-
ðåâîäà «Ñîîáùåíèå» ñëåäóåò óêàçàòü êîëè÷åñòâî ýêçåìïëÿðîâ è ñïîñîá äîñòàâêè.

Êóïîíû è ïåðåâîäû ïðèíèìàþòñÿ â òå÷åíèå âñåãî 2007 ãîäà.

Âíèìàíèå, ïîäïèñêà!
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×àñòî ñïðàøèâàþò: êàê áèî-
äèíàìèêè ðàñêèñëÿþò ïî÷âó,
íàäî ëè å¸ èçâåñòêîâàòü?

Îòâåò ìû âçÿëè èç ëåêöèè Ñ.
Òóæèëèíà 12/01/2003 íà êëóáå
«Ãàðìîíèÿ», ã. Èðêóòñê.

...Ñåé÷àñ ìû ïîäíèìåì äðóãîé
âàæíûé âîïðîñ: ÷åãî ìû õîòèì â
äîñòè÷ü â ðåàëüíîñòè, â íàøåé ñ/
õ äåÿòåëüíîñòè? Ñàìî âåùåñòâî
èëè êà÷åñòâî âåùåñòâà, ïðîñòî
âûðàñòèòü ïëîä èëè âûðàñòèòü

êà÷åñòâåííûé ïëîä?
Íàïðèìåð, ñàäîâîä ìîæåò áûòü

óáåæä¸í, ÷òî ïî÷âà ó íåãî êèñëàÿ è
åãî ïî÷âå íóæíà èçâåñòü. Êàê îí ðå-
øàåò ýòó ïðîáëåìó? Îáû÷íî îí çà-
êàïûâàåò áîëüøîå êîëè÷åñòâî èçâå-
ñòè â ïî÷âó. Îí áóäåò çàêàïûâàòü èç-
âåñòü ñíîâà è ñíîâà. Äðóãîãî ïóòè îí
ïðîñòî íå çíàåò.

Ðàññìîòðèì îäèí èç îïûòîâ Ëèëèè
Êîëèñêî ïî âëèÿíèþ èçâåñòè íà âñõî-
æåñòü ïøåíèöû. Ïðîöèòèðóþ: «Ìû
ïîëîæèì íåêîòîðîå êîëè÷åñòâî ñåìÿí
â êîíòðîëüíóþ ïîñóäó ñ âîäîé. Çàòåì
ìû ðàñòâîðèì 1 ã ãèäðîêñèäà êàëü-
öèÿ â 10 ÷àñòÿõ âîäû è ïîâñòðÿõèâà-
åì ìèêñòóðó íåñêîëüêî ìèíóò; ýòèì
ìû ïîëó÷àåì ïåðâóþ ïîòåíöèþ ðàç-
âåäåíèÿ 1:10. Ìû áåð¸ì 1 ÷àñòü ïåð-
âîé ïîòåíöèè, ñìåøèâàåì ñ 9 ÷àñòÿ-
ìè âîäû, âñòðÿõèâàåì íåñêîëüêî ìè-
íóò, è èìååì âòîðóþ ïîòåíöèþ ðàçâå-
äåíèåì 1:100. Ìû ìîæåì ïðîäîëæàòü
ýòîò ïðîöåññ ðàçâåäåíèÿ òàê äîëãî êàê
çàõîòèì. Îáû÷íî ìû äåëàåì íàøè ýê-
ñïåðèìåíòû äî 60-é ïîòåíöèè. Êîãäà
âñå ïîòåíöèè çàêîí÷åíû, ìû çàêëàäû-
âàåì â ̧ ìêîñòè òùàòåëüíî îòîáðàííûå
ñåìåíà è ñïóñòÿ íåñêîëüêî äíåé ñðàâ-
íèâàåì ðåçóëüòàòû. ×òî ïîëó÷àåòñÿ?

Ñåìåíà, âëîæåííûå â ïåðâóþ ïî-
òåíöèþ èçâåñòè, ñ òðóäîì íà÷èíàþò
âñõîäèòü. Ýôôåêò èç-
âåñòè â òàêîé âûñîêîé
êîíöåíòðàöèè, êàê
âèäíî, íåæåëàòåëåí.
Ñåìåíà âî âòîðîé ïî-
òåíöèè íà÷èíàþò
ïðîðàñòàòü òîãäà, êîã-
äà â êîíòðîëüíîé âîäå
îíè óæå ðàñòóò.

Òðåòüÿ ïîòåíöèÿ
åùå ðàíüøå, ÷åì âòî-
ðàÿ, à ÷åòâåðòàÿ – ïî-
÷òè òàê æå, êàê êîíò-
ðîëü, ïÿòàÿ óæå îáãî-
íÿåò êîíòðîëü, è îï-
ðåäåë¸ííî ëó÷øå
ðàçâèâàþòñÿ êîðíè.

Øåñòàÿ ïîòåíöèÿ
íà÷èíàåòñÿ ìíîãî ðàíüøå, ÷åì 5-ÿ, à
7 è 8-ÿ ïîòåíöèè ïîêàçûâàþò ñàìûé
âûñîêèé ïðèðîñò. Ýòî çíà÷èò, åñëè
ìû äîâîäèì ðàçâåäåíèå èçâåñòè äî
1:100000000,  ïîëó÷àåòñÿ íàìíîãî

Íóæíà ëè èçâåñòü â îãîðîäå?

Êóïîí ïîäïèñêè íà ãàçåòó «««««Æèâàÿ çåìëÿ»»»»» íà 2007 ãîä
ÔÈÎ:
Ïî÷òîâûé èíäåêñ è ïîäðîáíûé àäðåñ:

Ñïîñîá äîñòàâêè ãàçåòû:
ïðîñòûì ïèñüìîì (îïóñêàåòñÿ ïî÷òàëüî-
íîì â ïî÷òîâûé ÿùèê) Äëÿ òåõ, ó êîãî åñòü
ïî÷òîâûé ÿùèê, à/ÿ èëè äî âîñòðåáîâàíèÿ

çàêàçíûì ïèñüìîì (ïåðåäàåòñÿ
ïî÷òàëüîíîì ëè÷íî â ðóêè) Äëÿ òåõ, ó êîãî
íåò ïî÷òîâîãî ÿùèêà

Êîëè÷åñòâî ýêçåìïëÿðîâ / Ñóììà
Êîëè÷åñòâî ýêçåìïëÿðîâ / Ñóììà

1    Ö 144 ðóá.
3    Ö 340 ðóá.
5    Ö 532 ðóá.

1    Ö 174 ðóá.
3    Ö 372 ðóá.
5    Ö 566 ðóá.
10    Ö 1104 ðóá.
20    Ö 2165 ðóá.Âíèìàíèå! Ïðîñüáà ïèñàòü ðàçáîð÷èâî!

ÂÎÏÐÎÑ – ÎÒÂÅÒ

áîëåå ñèëüíûé ðîñò, ÷åì ó
íèçøèõ ïîòåíöèé. Ìû âèäèì,
÷òî èçâåñòü ðàáîòàåò ìíîãî
ìîùíåå, ÷åì êîãäà ìû èñïîëü-
çóåì â áîëüøåì êîëè÷åñòâå. Âñÿ-

êèé ðàç, êîãäà ìû
ââîäèì èçâåñòü â ïî-
÷âó, íàì íå íàäî ïåðå-
êàïûâàòü å¸, çàòðà÷è-
âàÿ ãðîìàäíûå óñèëèÿ
íà  ïåðåëîïà÷èâàíèå
áîëüøîãî êîëè÷åñòâî
òâ¸ðäîãî âåùåñòâà, äî-
ñòàòî÷íî òùàòåëüíî îï-
ðûñêàòü  íåêîòîðûìè
ïîòåíöèÿìè ïîâåðõ-
íîñòü ïî÷âû. Ýòî ë¸ã-
êèé è äîñòàòî÷íî ýêî-
íîìíûé ñïîñîá ïîìî÷ü
ïî÷âå, êîòîðàÿ èìååò
íåäîñòàòîê â èçâåñòè.
Ýòèì ïðèìåðîì ìû ãî-
âîðèì î âàæíîñòè êà÷å-

ñòâà èëè ýíåðãèè, êîòîðóþ íåñ¸ò â
ñåáå ïîòåíöèðîâàíèå».

Ýòî äàåò íàì òàêæå ïîíÿòèå î òîì,
ñòîèò ëè èçâåñòêîâàòü â îáû÷íîì ïî-
íèìàíèè.

Ðàáîòà ñ ñåìåííèêàìè
(ìîðêîâü, ëóê, ñâ¸êëà)

ÈÞÍÜ - îïðûñêèâàíèå 501 ïðåïà-
ðàòîì â ðèòìå òðèãîíà, «ïëîä».

ÈÞËÜ - îïðûñêèâàíèå ÷àÿìè êàæ-
äûå 8-10 äíåé â ïîñëåäîâàòåëüíî-
ñòè: òûñÿ÷åëèñòíèê, ðîìàøêà, êîðà
äóáà, âàëåðèàíà.

ÈÞÍÜ-ÈÞËÜ - ïîëèâ (åñëè ñåìåí-
íèêè ðàñòóò â òåïëèöå), ðûõëåíèå,
«ïëîä».

ÀÂÃÓÑÒ - ñðåç ïî ìåðå ñîçðåâàíèÿ

çîíòèêîâ èëè âåòî÷åê.

ÑÅÍÒßÁÐÜ - ïåðåä ñèëüíûìè çà-
ìîðîçêàìè âûä¸ðãèâàåì ðàñòåíèå
ñ êîðíåì ñ íåäîçðåâøèìè ñåìåíà-
ìè, ïîäâåøèâàåì âíèç ãîëîâîé,
ïîäñòåëèâ òðÿïî÷êó, äëÿ äîçàðè-
âàíèÿ íà íåñêîëüêî äíåé èëè
áîëüøå.

ÎÊÒßÁÐÜ - øåëóøåíèå ñóõèõ ñå-
ìÿí ñ ãîòîâûõ çîíòèêîâ èëè âåòî-
÷åê, «êîðåíü».
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À øèøêè ïàäàþò...

ÊåäðûÊåäðûÊåäðûÊåäðûÊåäðû
  øóìÿò  øóìÿò  øóìÿò  øóìÿò  øóìÿò

ÑÒÐÀÍÈÖÀ ÐÎÄÎÂÛÕ ÏÎÌÅÑÒÈÉ

ÏÐÎÄÓÊÒÛ ÂÛÎÊÎÃÎ ÊÀ×ÅÑÒÂÀ

Äîìàøíåå âèíî èç ÷¸ðíîé ñìîðîäèíû
Âñ¸ íà÷èíàåòñÿ ñ ñûðüÿ. Ïðè èçãî-

òîâëåíèè âèíà ñïèðò â âèíå íàêàïëè-
âàåòñÿ ïóò¸ì åñòåñòâåííîãî ñáðàæè-
âàíèÿ ñàõàðà ÷èñòûìè êóëüòóðàìè
âèííûõ äðîææåé. Òàêîå âèíî íàìíî-
ãî ìÿã÷å è ëèøåíî ãðóáûõ, æãó÷èõ
ïðèâêóñîâ. ×¸ðíàÿ ñìîðîäèíà, êðàñ-
íàÿ è áåëàÿ ÿâëÿþòñÿ õîðîøèì ñûðü-
¸ì äëÿ ïðèãîòîâëåíèÿ äåñåðòíîãî
âèíà. Âêóñíîå è àðîìàòíîå âèíî ïî-
ëó÷àåòñÿ ëèøü â òîì ñëó÷àå, åñëè ýòè-
ìè êà÷åñòâàìè îáëàäàåò ñûðü¸, èç êî-
òîðîãî åãî ãîòîâÿò. Â âèíîäåëèè èñ-
ïîëüçóþò äåðåâÿííóþ, ýìàëèðîâàí-
íóþ, ñòåêëÿííóþ èëè ãëèíÿíóþ
ïîñóäó.

Êàê ïîëó÷àþò äðîææè. Âèíîäå-
ëèå íà÷èíàåòñÿ ñ ðàçìíî-
æåíèÿ âèííûõ äðîææåé.
Çà 6-8 äíåé äî íà÷àëà âè-
íîäåëèÿ ïîëó÷åííûå
äðîææè íåîáõîäèìî ðàç-
ìíîæèòü. Äëÿ ýòîãî
ïðåäâàðèòåëüíî ãîòîâÿò
æèäêóþ ñðåäó ñëåäóþ-
ùèì îáðàçîì. Âûáîðî÷íî ñîáèðàþò
âïîëíå çðåëûå ïëîäû – ÿãîäû òîãî
ñîðòà, èç êîòîðîãî ãîòîâÿò âèíî; ïî-
ìåùàþò èõ â íåáîëüøîé ìåøî÷åê è
îòæèìàþò ñîê, ðàçáàâëÿþò âîäîé â 2,5
ðàçà (ñîê ñìîðîäèíû). Çàòåì äîáàâ-
ëÿþò 200 ã ñàõàðà íà 1 ë ñìåñè ñîêà è
âîäû è ïî 0,3 ã õëîðèñòîãî àììîíèÿ
íà 1 ë ñìåñè ñîêà, âîäû è ñàõàðà. Ýòîé

æèäêîñòüþ íà òðè ÷åòâåðòè íàïîë-
íÿþò ëèòðîâóþ áóòûëêó, ïëîò-

íî çàêðûâàþò å¸ âàòíîé ïðîá-
êîé è ñòàâÿò â êàñòðþëþ ñ äå-
ðåâÿííûì êðóæêîì íà äíå.
Çàòåì â êàñòðþëþ íàëèâàþò
ñòîëüêî âîäû, ÷òîáû óðîâåíü
å¸ áûë íåìíîãî âûøå óðîâíÿ
ñîêà â áóòûëêå, è íàãðåâàþò
äî êèïåíèÿ. Êèïÿ÷åíèå ïðî-
äîëæàþò â òå÷åíèå ïîëó÷à-
ñà. Ïîñëå ýòîãî áóòûëêó âû-

íèìàþò è äàþò åé îñòûòü
äî òåìïåðàòóðû 20

ãðàäóñîâ (ëó÷øå
äàæå, ÷òîáû

îíà ïîñòîÿëà

äî ñëåäóþùåãî äíÿ). Çàòåì ãîðëûøêî
áóòûëêè è ãîðëûøêî ïðîáèðêè ñ
äðîææàìè ñìà÷èâàþò ïðè ïîìîùè
êóñêà âàòû ñïèðòîì (ìîæíî âîäêîé
èëè ñâåæåêèïÿ÷åíîé âîäîé), îáòèðà-
þò òîé æå æèäêîñòüþ ðóêè, âûíèìà-
þò âàòíûå ïðîáêè è îñòîðîæíî íàëè-
âàþò ñîê èç áóòûëêè â ïðîáèðêó (áó-
òûëî÷êà, ïóçûð¸ê) ñ äðîææàìè, ïðè-
ãîòîâëåííûìè íà òâ¸ðäîé ñðåäå,
íàïîëíÿÿ å¸ äî ñåðåäèíû. Áóòûëêó è
ïðîáèðêó áûñòðî çàêðûâàþò òåìè æå
âàòíûìè ïðîáêàìè.

Ïðîáèðêó âçáàëòûâàþò, ïîâîðà÷è-
âàÿ å¸ ìåæäó ëàäîíÿìè ðóê äî òåõ ïîð,
ïîêà âåñü äðîææåâîé íàë¸ò íå ñìîåò-
ñÿ. Ïîñëå ýòîãî ñîäåðæèìîå ïðîáèð-

êè âûëèâàþò â áóòûëêó. Åñëè äðîæ-
æè, ïðèãîòîâëåííûå íà òâ¸ðäîé ñðå-
äå, íå î÷åíü ñâåæèå, îíè òðóäíî ñìû-
âàþòñÿ. Òîãäà ëó÷øå ïîñòóïèòü òàê.

Âñþ ïðîáèðêó îáòèðàþò ñïèðòîì,
ïåðåâîðà÷èâàþò å¸ ãîðëûøêîì âíèç,
âûíèìàþò ïðîáêó è îïóñêàþò â áó-
òûëêó ñî ñòåðèëüíûì ñóñëîì. Ïîñëå
ýòîãî ïîêà÷èâàþò áóòûëêó èç ñòîðî-
íû â ñòîðîíó, ñòàðàÿñü âûòåñíèòü âîç-
äóõ èç ïðîáèðêè è çàïîëíèòü å¸ ñî-
êîì, ÷òîáû äðîææè áûñòðåå ñîïðèêà-
ñàëèñü ñ íèì. Äðîææè, ïðèãîòîâëåí-
íûå íà æèäêîé ñðåäå, õîðîøî
âçáàëòûâàþò, ïîâîðà÷èâàÿ ìåæäó ëà-
äîíÿìè ðóê, âûëèâàþò âìåñòå ñ îñàä-
êîì â áóòûëêó ñî ñòåðèëüíûì ñóñëîì
è çàêðûâàþò å¸ âàòíîé ïðîáêîé. Áó-
òûëêó ñ äðîææàìè ñòàâÿò â ïîìåùå-
íèå ñ òåìïåðàòóðîé îò 20 äî 24 ãðàäó-
ñîâ è ïðåäîõðàíÿþò îò âîçäåéñòâèÿ
ïðÿìîãî ñîëíå÷íîãî ñâåòà. Áðîæåíèå
îáû÷íî íà÷èíàåòñÿ íà ñëåäóþùèé
äåíü, à ñïóñòÿ 3-4 äíÿ çàêâàñêà âèí-
íûõ äðîææåé óæå ãîòîâà ê óïîòðåá-
ëåíèþ.

Äëÿ ïîëó÷åíèÿ äåñåðòíîãî âèíà íå-
îáõîäèìî âíåñòè 3% òàêîé çàêâàñêè.
Íàïðèìåð, åñëè ãîòîâÿò 10 ë, òî çàê-
âàñêè íóæíî 0,3 ë. Îäíîé ïîðöèè
äðîææåé äîñòàòî÷íî äëÿ ïðèãîòîâëå-
íèÿ 2 ë çàêâàñêè.

Áðîæåíèå ìîæíî ïðîâîäèòü è íà
çàêâàñêå äèêèõ äðîææåé, íàõîäÿùèõ-
ñÿ íà ïîâåðõíîñòè ñàìèõ ÿãîä. Íî â
ýòîì ñëó÷àå ñïèðòà íàêàïëèâàåòñÿ
ìåíüøå. Ðàçâîäêó äèêèõ äðîææåé ãî-
òîâÿò ñëåäóþùèì îáðàçîì. Çà 10 äíåé
äî íà÷àëà ïðèãîòîâëåíèÿ âèíà ñîáè-
ðàþò ñïåëûå ÿãîäû ðàííèõ êóëüòóð –
ìàëèíû, áåëîé ñìîðîäèíû. ×òîáû íå
ñìûòü äðîææè, íàõîäÿùèåñÿ íà ïî-
âåðõíîñòè ÿãîä, èõ íå ìîþò. Äâà ñòà-

êàíà ÿãîä ðàçäàâëèâà-
þò è ïîìåùàþò â áó-
òûëêó ñî ñòàêàíîì
âîäû è ïîëîâèíîé ñòà-
êàíà ñàõàðà. Ñìåñü
âçáàëòûâàþò, çàêðû-
âàþò âàòíîé ïðîáêîé è
ñòàâÿò â ò¸ìíîå ìåñòî,

ãäå òåìïåðàòóðà 22-24 ãðàäóñà. Ïîñ-
ëå òîãî êàê ñîê ïîáðîäèò 3-4 äíÿ, åãî
îòäåëÿþò ÷åðåç ìàðëþ îò ìåçãè è
óïîòðåáëÿþò âìåñòî ñåëåêöèîííûõ
(îïèñàííûõ âûøå) äðîææåé.

Êîãäà çàêâàñêà ãîòîâà, ïðèñòóïàþò
ê ñáîðó ÿãîä. Ïîð÷åííûå, âûñîõøèå,
ïîâðåæä¸ííûå íàñåêîìûìè è çàïëåñ-
íåâåëûå äëÿ âèíà íå ãîäÿòñÿ. Â îñî-
áîì ïîëîæåíèè íàõîäèòñÿ çåìëÿíè-
êà, å¸ ÿãîäû, ïîðàæ¸ííûå ãðèáêîì ñå-
ðîé ãíèëè, â âèíîäåëèè íå îïàñíû.
Ìàëèíó è çåìëÿíèêó ìûòü íåëüçÿ,
èõ íàäî òîëüêî òùàòåëüíî ñîáèðàòü.
ßãîäû ñìîðîäèíû äðîáÿò, òîëêóò,
ðàçäàâëèâàþò è ïîëó÷àþò ìåçãó. Èç
ïîëó÷åííîé ìåçãè íåîáõîäèìî ñäå-
ëàòü ñîê.

Îáðàáîòêà ìåçãè. Äëÿ ïîëíî-
ãî èçâëå÷åíèÿ ñîêà, êðàñÿùèõ è
àðîìàòè÷åñêèõ âåùåñòâ, à òàê-
æå äëÿ îáëåã÷åíèÿ ïðåññîâà-
íèÿ, ïîäâåðãàþò îáðàáîòêå.

ÏÐÎÄÎËÆÅÍÈÅ
ÍÀ ÑÒÐ. 12

Non est culpa vini, sed culpa bibentis
«ÂÈÍÎÂÀÒÎ ÍÅ ÂÈÍÎ, À ÂÈÍÎÂÀÒ ÏÜÞÙÈÉ»

Ëàòèíñêàÿ ïîñëîâèöà
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Ìåçãó ÷¸ðíîé ñìîðîäèíû ïîë-
÷àñà íàãðåâàþò â ýìàëèðîâàííîì
òàçó, ïîääåðæèâàÿ òåìïåðàòóðó 60
ãðàäóñîâ. Ïðåäâàðèòåëüíî â òàç íà-
ëèâàþò ïîäîãðåòóþ äî 70 ãðàäóñîâ
âîäó – ïî 200 ã íà êàæäûé êã ìåç-
ãè. Êàê îñòûíåò, ñðàçó ïðåññóþò.

Âòîðîé ñïîñîá, ÿâëÿþùèéñÿ íàè-
ëó÷øèì. Ìåçãå ÷¸ðíîé ñìîðîäèíû
ïåðåä ïðåññîâàíèåì äàþò ïîáðî-
äèòü. Äëÿ ýòîãî å¸ ïîìåùàþò â ýìà-
ëèðîâàííîå âåäðî èëè áàëëîí íà ¾
îáú¸ìà. Äîáàâëÿþò íà êàæäûé êã
ìåçãè 200 ã ïîäîãðåòîé âîäû äî 22

ãðàäóñîâ, è çàêâàñêó äðîææåé. Âî
âðåìÿ áðîæåíèÿ ìåçãà ïîäíèìàåòñÿ
øàïêîé. Âî èçáåæàíèå ñêèñàíèÿ øàï-
êè å¸ íåñêîëüêî ðàç â ñóòêè îïóñêàþò,
ïåðåìåøèâàÿ. Áðîæåíèå ïîâîäÿò â
ïðîäîëæåíèå äâóõ-òð¸õ ñóòîê.

Âòîðûì ñïîñîáîì ìîæíî ïðèãîòî-
âèòü ìåçãó èç ëþáûõ ÿãîä. Âèíî èç
ñáðîæåííîé ìåçãè íàèáîëåå àðîìàò-
íî, ýêñòðàêòèâíî è õîðîøî îêðàøåíî.
Èç ïðèãîòîâëåííîé ìåçãè èçâëåêàþò
ñîê íà ïðåññå èëè ÷å-
ðåç êîíóñîì ñøèòóþ
ñóìî÷êó (ìåøîê) è
îòæèìàþò, çàêðó÷è-
âàÿ ðóêàìè. Êàê ñîê
ïåðåñòàíåò îòäåëÿòü-
ñÿ, ìåøîê ðàñêðûâà-
þò, äîáàâëÿþò ê ìåç-
ãå íåìíîãî âîäû, ðàç-
ìåøèâàþò è ñíîâà å¸
îòæèìàþò.

Ñîáëþñòè ïðîïîð-
öèè. Â ïðîöåññå áðî-
æåíèÿ ñàõàð ðàñùåï-
ëÿåòñÿ íà ñïèðò è óã-
ëåêèñëîòó. Èç 1 ã ñà-
õàðà îáðàçóåòñÿ
îêîëî 0,6 ãðàäóñîâ
ñïèðòà. Äëÿ ïîëó÷åíèÿ äåñåðòíîãî
âèíà êðåïîñòüþ 16,8 ãðàäóñîâ íåîá-
õîäèìî, ÷òîáû ñîê ñîäåðæàë îêîëî
28% ñàõàðà. Èç âèíîãðàäíîãî ñîêà
ïðè åãî áðîæåíèè ñðàçó ïîëó÷àåòñÿ
ñóõîå âèíî ñ íîðìàëüíûì ñîäåðæàíè-
åì ñïèðòà è ïðèÿòíîé íà âêóñ êèñëî-
òû. ßãîäíûå ñîêè ñîäåðæàò ñëèøêîì
ìíîãî êèñëîòû, íî ìàëî ñàõàðà. Ïðè-
ãîòîâëåííîå èç ÿãîäíîãî ñîêà âèíî
èìååò ìàëî ñïèðòà, íåâêóñíî è íå-
ïðî÷íî. ×òîáû óìåíüøèòü êèñëîò-
íîñòü è ïîâûñèòü ñàõàðèñòîñòü ÿãîä-
íîãî ñîêà, ê íåìó äîáàâëÿþò âîäó è
ñàõàð â êîëè÷åñòâàõ, óêàçàííûõ â
òàáëèöå 1 è 2. Äëÿ ïðèãîòîâëåíèÿ

âèíà êðåïîñòüþ 16 îáú¸ìíûõ ãðà-
äóñîâ è êèñëîòíîñòüþ 9 ã íà 1 ë
ïîëüçóþòñÿ òàáëèöåé 1.

Åñëè ïðèãîòîâëåííûå âèíà
îêàæóòñÿ èçëèøíå êèñëûìè è
ñëèøêîì êðåïêèìè, ìîæíî äî-
áàâèòü âîäó ïî òàáëèöå 2. Ïî-

ëó÷åííûå âèíà áóäóò èìåòü êèñëîòó 8
ã íà 1 ë è êðåïîñòü îêîëî 15 îáú¸ì-
íûõ ãðàäóñîâ. Äîáàâëÿòü ñàõàð ïî
òàáëèöå 1.

Äàëüíåéøèé ïðîöåññ âèíîäåëèÿ
èä¸ò òàêèì ïîðÿäêîì: ïîñëå îòæèìà
ìåçãè èçìåðÿþò, ñêîëüêî ïîëó÷èëîñü
ñóñëà, è îïðåäåëÿþò âûõîä ÷èñòîãî
ñîêà, âû÷èòàÿ èç îáú¸ìà ñóñëà îáú¸ì
âîäû, ïðèáàâëåííîé ê ìåçãå äî è âî
âðåìÿ å¸ ïðåññîâàíèÿ. Çàòåì èçìåðÿ-
þò òåìïåðàòóðó æèäêîñòè. Åñëè íåîá-
õîäèìî, íàãðåâàþò å¸ â ýìàëèðîâàí-
íîé ïîñóäå äî 20-22 ãðàäóñîâ. Ïîäî-
ãðåòûé ñîê ñëèâàþò äëÿ áðîæåíèÿ â
ñòåêëÿííóþ áóòûëü èëè áî÷îíîê. Òóäà
æå äîáàâëÿþò ïîëîæåííîå ïî íîðìå
êîëè÷åñòâî âîäû çà âû÷åòîì òîé, êî-
òîðàÿ áûëà âíåñåíà äî è âî âðåìÿ
ïðåññîâàíèÿ, à òàêæå ñàõàð, çàêâàñêó
äðîææåé â êîëè÷åñòâå 3% îò îáùåãî
êîëè÷åñòâà ñóñëà è õëîðèñòûé àììî-

íèé (0,3 ã íà 1 ë
ñìåñè). Åñëè âîäà
õîëîäíàÿ, å¸ òîæå
ïîäîãðåâàþò äî
òåìïåðàòóðû 20-
22 ãðàäóñà. Ïîñó-
äó íàïîëíÿþò íà ¾
å¸ îáú¸ìà. Ñóñëî
ïåðåìåøèâàþò äî
ïîëíîãî ðàñòâîðå-
íèÿ ñàõàðà. Çàòåì
ïîñóäó çàêðûâàþò
âàòíîé ïðîáêîé è
ñòàâÿò â ïîìåùå-
íèå ñ òåìïåðàòó-
ðîé 20-22 ãðàäóñà.
Åñëè áðîæåíèå
ïðîâîäÿò â ñòåê-

ëÿííîé áóòûëè, òî å¸ íàäî èçîëèðî-
âàòü îò ïðÿìûõ ëó÷åé ñîëíå÷íîãî ñâå-
òà. Â íà÷àëå áðîæåíèÿ âíîñÿò ëèøü äâå
òðåòè îáùåãî êîëè÷åñòâà ñàõàðà, íåîá-
õîäèìîãî äëÿ ïðèãîòîâëåíèÿ âèíà. Îñ-
òàëüíîé ñàõàð äîáàâëÿþò ðàâíûìè äî-
ëÿìè íà ÷åòâ¸ðòûé, ñåäüìîé è äåñÿòûé
äåíü áðîæåíèÿ. Äëÿ ýòîãî
ðåçèíîâûì øëàíãîì (ñè-
ôîí) íàëèâàþò â ýìàëèðî-
âàííóþ êàñòðþëþ íåìíî-
ãî áðîäÿùåãî ñóñëà è ðà-
ñòâîðÿþò â í¸ì íóæíîå
êîëè÷åñòâî ñàõàðà. Ïîëó÷èâøèéñÿ ñè-
ðîï íåìåäëåííî âûëèâàþò òîíêîé
ñòðó¸é îáðàòíî â ïîñóäó ñ áðîäÿùèì
ñóñëîì, íå ïåðåìåøèâàÿ åãî.

Äðîáíîå äîáàâëåíèå ñàõàðà ñîâåð-
øåííî íåîáõîäèìî. Äåëî â òîì, ÷òî
áîëüøèå äîçû ñàõàðà â ñîêå (äî 28%)
óãíåòàþùå äåéñòâóþò íà äðîææè.
Ðàçâèâàÿñü â òàêîé êîíöåíòðèðîâàí-
íîé ñðåäå, äðîææè íå ìîãóò ïîëíîñ-

òüþ ñáðîäèòü ñàõàð. Ïîñòåïåííîå
æå ïðèó÷åíèå äðîææåé ê âûñîêîé
äîçå ñàõàðà äà¸ò ïîëîæèòåëüíûé ýô-
ôåêò. Â ýòîò ïåðèîä ïîñóäó ñ áðîäÿ-
ùèì ñóñëîì ñëåäóåò êàæäûé äåíü íå-
ìíîãî äîëèâàòü âèíîì òîãî æå ñîðòà
äî ãîðëûøêà. Åñëè îñòàâèòü å¸ íå-
äîëèòîé, òî äåñåðòíîå âèíî ïðèîáðå-
ò¸ò íå ñâîéñòâåííûé åìó íåïðèÿòíûé
çàïàõ. ×òîáû âñåãäà èìåòü âèíî äëÿ
äîëèâà, íåîáõîäèìî ñòàâèòü íà áðî-
æåíèå ñóñëî â äâóõ ïîñóäàõ (õâàòèò
2 ë) è èç îäíîé äîëèâàòü â äðóãóþ.
Ïðè ñîáëþäåíèè âñåõ ýòèõ óñëîâèé
áðîæåíèå èä¸ò íîðìàëüíî è çàêàí÷è-
âàåòñÿ ê êîíöó òðåòüåé èëè ÷åòâ¸ð-
òîé íåäåëè.

Ïðîçðà÷íîñòü – âàæíîå êà÷åñòâî.
Ïî îêîí÷àíèè áðîæåíèÿ âèíî ðåêî-
ìåíäóåòñÿ ïîäåðæàòü íà äðîææàõ åù¸
òðè íåäåëè. Ê ýòîìó âðåìåíè îíî îñ-
âåòëèòñÿ: íà äíå ïîñóäû îáðàçóåòñÿ
ïëîòíûé äðîææåâîé îñàäîê. Ïðîçðà÷-
íóþ æèäêîñòü íàäî îòäåëèòü îò ýòîãî
îñàäêà, íå çàìóòèâ å¸, ïðè ïîìîùè
ñèôîíà âñÿ æèäêîñòü èç âåðõíåé ïî-
ñóäû ñïóñêàåòñÿ â íèæíþþ. Îñòàâ-
øèéñÿ äðîææåâîé îñàäîê ïåðåëèâà-
þò â ìåíüøóþ ïîñóäó, äàþò åìó îò-
ñòîÿòüñÿ, ïîñëå ÷åãî òàêèì æå ñïîñî-
áîì ñëèâàþò ïðîçðà÷íîå âèíî. Âèíî
ïîäñëàùèâàþò: â êðàñíîñìîðîäèííîå
è áåëîñìîðîäèííîå äîáàâëÿþò 10%,
à â ÷¸ðíîñìîðîäèííîâîå – 20% ñàõà-
ðà. Ñàõàð ðàñòâîðÿþò ñíà÷àëà â íå-
áîëüøîì êîëè÷åñòâå ïîäîãðåòîãî
âèíà, à ïîòîì ïîëó÷èâøèéñÿ ñèðîï
ñìåøèâàþò ñî âñåé ïàðòèåé.

Ãîòîâûì âèíîì çàïîëíÿþò áàíêè
äî ãîðëûøêà, ïëîòíî óêóïîðèâàþò è
îñòàâëÿþò íà 10 äíåé. Îäíî èç îñíîâ-
íûõ êà÷åñòâ âèíà – ïðîçðà÷íîñòü.
Âèíà èç ÷¸ðíîé, êðàñíîé, áåëîé ñìî-
ðîäèíû ïðåêðàñíî îñâåòëÿþòñÿ âî
âðåìÿ áðîæåíèÿ. Îñâåòëÿòü âèíî ëó÷-
øå ïîñëå òîãî, êàê åãî ñíÿëè ñ îñàä-
êà. Ê âåùåñòâàì, ïðèìåíÿåìûì

äëÿ îñâåò-
ë å í è ÿ
âèí, îòíî-
ñ ÿ ò ñ ÿ
àãàð-àãàð,
áåíòîíèò.

Ïðîùå îòôèëüòðîâàòü âèíî
÷åðåç êîíóñîîáðàçíûé ìåøî-
÷åê èç áåëîé ôëàíåëè. Âèíî
ãîòîâî ê óïîòðåáëåíèþ ÷å-
ðåç òðè ìåñÿöà. Õðàíèòü
ïðè òåìïåðàòóðå íå
âûøå 15 ãðàäóñîâ.

ÎÊÎÍ×ÀÍÈÅ
ÍÀ ÑÒÐ. 13

Äîìàøíåå âèíî
èç  ÷¸ðíîé ñìîðîäèíû
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ÏÐÎÄÓÊÒÛ ÂÛÎÊÎÃÎ ÊÀ×ÅÑÒÂÀ

Òàáëèöà 1.

Äî áðîæåíèÿ
Âîäà + ñàõàð
1,8 ë     580 ã

Ñìîðîäèíà áåëàÿ è êðàñíàÿ
Âîäà 1,2 ë     Ñàõàð 490 ã

Ñàõàð â ïåðèîä áðîæåíèÿ
4-é äåíü – 90 ã
7-é äåíü – 90 ã
10-é äåíü – 90 ã

Âûõîä âèíà èç 1 ë ñîêà – 3,3 ë

Òàáëèöà 2.
Âîäà

Ñìîðîäèíà ÷¸ðíàÿ 2,2 ë
Áåëàÿ è êðàñíàÿ 1,4 ë
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Ïàìÿòêà. Ïåðåä áðîæåíèåì
õîðîøî äîáàâëÿòü îò 20% äî 50%

ñîêà èç êðàñíîé èëè áåëîé ñìîðî-
äèíû. Ãîðëûøêî áóòûëêè îáÿçàòåëü-
íî çàâÿçûâàòü ïë¸íêîé ñ îáòÿæêîé ðå-
çèíîâûì êîëüöîì èëè ïðèìåíÿòü âî-
äÿíîé çàòâîð ïðè ïðîöåññå áðîæåíèÿ
ñóñëà. Ïðèìåðíûé âûõîä ÷èñòîãî ñîêà
èç è10 êã ÿãîä – 6,3 êã. Äëÿ äåñåðòíî-
ãî è ïîëóñóõîãî âèíà íà 1 ë ÷èñòîãî
ñîêà äîáàâëÿþò:

Îáÿçàòåëüíî ÿãîäó ðàçäðîáèòü,
âîäó äîáàâèòü èç ðàñ÷¸òà 250 ã íà 1
êã ìåçãè (âîäà òåìïåðàòóðû 24 ãðàäó-
ñà, ïîäîãðåòü). Ìåçãó ïîäáðàæèâàòü.

ÏÐÎÄÓÊÒÛ ÂÛÎÊÎÃÎ ÊÀ×ÅÑÒÂÀ

Êîëè÷åñòâî âîäû çàïèñàòü.
Ñëåäóåò óñâîèòü íåïðåëîæíîå ïðà-

âèëî: íå íàïèòêè çàêóñûâàþò ïèùåé,
à ïèùó óìåðåííî çàïèâàþò âèíîì.

Ïüþò è åäÿò âñå ëþäè, íî ïüÿíñòâó-
þò è îáæèðàþòñÿ òîëüêî äèêàðè. Íå
âèíèòå âèíî, âèíèòå ïüÿíñòâî. Ëþäè,
íå îòíîñèòåñü ê âèíó òîëüêî êàê ê àë-
êîãîëüíîìó íàïèòêó. Âåäü îíî ïîëåç-
íî è äàæå öåëåáíî. Â âèíå ñîäåðæèò-
ñÿ áîãàòåéøèé íàáîð ïîëåçíûõ âå-
ùåñòâ. Åñòü îäíî âåùåñòâî â âèíå, ïå-
ðåäîçèðîâêà êîòîðîãî íàíîñèò

Äîìàøíåå âèíî
èç  ÷¸ðíîé ñìîðîäèíû

ÎÊÎÍ×ÀÍÈÅ.
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ÈÇÁÓØÊÀ ÍÀ ÊÓÐÜÈÕ ÍÎÆÊÀÕ

ôóíäàìåíò – îñíîâà âàøåãî äîìà
Øàã 2.Øàã 2.Øàã 2.Øàã 2.Øàã 2.

Èòàê, ìû ïðîäîëæàåì ðàññêàçû-
âàòü î ñòðîèòåëüñòâå äîìà èç ãëè-
íî÷óðêè. Íàïîìíþ, ÷òî ýòîò äîì
ìû ïîñòðîèëè ñâîåé ñåìü¸é çà îò-
íîñèòåëüíî íåäîëãîå âðåìÿ – ìåíü-
øå ïîëóãîäà, èñïîëüçóÿ ëèøü ñîá-
ñòâåííûå ñèëû è â îñíîâíîì òîëü-
êî ïðèðîäíûå ìàòåðèàëû. Íà÷àëî
÷èòàéòå â ïðåäûäóùåì íîìåðå.

Ïîäãîòîâêà
Ôóíäàìåíò – ýòî îäíà èç íåìíîãèõ

÷àñòåé äîìà, ìàòåðèàëû äëÿ êîòîðîé
ïðèõîäèëîñü áðàòü íå òîëüêî èç ïðè-
ðîäû, íî è ïîêóïàòü. Â ÷àñòíîñòè, öå-
ìåíò, áåç êîòîðîãî ìû íå ïðåäñòàâëÿ-
ëè âîçìîæíîñòè çàëîæèòü ïðî÷íóþ
îñíîâó. Ñåé÷àñ, ãîâîðÿò, ìîæíî äåëàòü
õîðîøèé ôóíäàìåíò è áåç íåãî, ÷òî-
áû äîì áûë ïîëíîñòüþ ýêîëîãè÷íûé.
Çàèíòåðåñîâàâøèõñÿ îòñûëàþ â Èí-
òåðíåò, íà ñàéò www.anastasia.ru, òàì
åñòü îáñóæäåíèå ýòîé òåìû. Íî òîãäà

âðåìåíè áûëî â îáðåç, ïîýòîìó
ìû äîâîëüñòâîâàëèñü òåì îïû-

òîì, êîòîðûé èìåëè íà òîò
ìîìåíò.

Èòàê, ñíà÷àëà ìû â îáëþ-
áîâàííîì íàìè ìåñòå ðàçìå-
òèëè ãðàíèöû äîìà. Ïàëî÷-
êîé îáîçíà÷èëè öåíòð, ðóëåò-
êîé îòìåðèëè 3 ì ðàäèóñà è
îñòðîé òÿïêîé íà÷åðòèëè îê-
ðóæíîñòü. Ïîëó÷èëñÿ òàêîé
ñîâñåì ìàëåíüêèé êðóæî-

÷åê, êîòîðûé êàê-òî æàë-
êî âûãëÿäåë è ñîâñåì

íå áûë ïîõîæ íà
òî ïðîñòðàí-

ñòâî, â êîòîðîì ïîìåñòèëèñü áû è
ñòîë, è êðîâàòü, è êîìïüþòåðíûé óãî-
ëîê, è êóõíÿ.

– Ìîæåò, óâåëè÷èì ïðîñòðàíñòâî
åù¸ íà ìåòð, ïîêà íå ïîçäíî? – âÿê-
íóë êòî-òî èç íàñ.

Íî ðîäèòåëè îòêàçàëèñü.
– Ó íàñ âñ¸ ïðîñ÷èòàíî, – îòâåòèë

ïàïà. – Ýòî íà ïåðâûé âçãëÿä äîì êà-
æåòñÿ ìàëåíüêèì. Íà ñàìîì äåëå èç-
íóòðè îí áóäåò ïðîñòîðíåå, ÷åì ñ òîé
æå ïëîùàäüþ ïðÿìîóãîëüíûé.

×òî æ, íå èìåÿ ñîáñòâåííîãî îïû-
òà â ýòîì äåëå, ïðèõîäèëîñü âåðèòü
òåì, êòî óæå ñòðîèë êðóãëûå äîìà.
Âçäîõíóâ, ìû ñòàëè îòìåðÿòü è ÷åð-
òèòü âòîðóþ îêðóæíîñòü ðàäèóñîì 3,7
ì. Ðàçíèöà â ñåìüäåñÿò ñàíòèìåòðîâ
– ýòî åñòü òîëùèíà ñòåíû áóäóùåãî
äîìà. Ïî ðàñ÷¸òàì, ýòîãî äîëæíî áûòü
äîñòàòî÷íî, ÷òîáû äîì áûë ò¸ïëûì,
è â òî æå âðåìÿ íå ñëèøêîì ìíîãî,
÷òîáû íå óñïåòü çàêîí÷èòü äî çèìû.

Äëÿ óäîáñòâà äàëüíåéøèõ èçìåðå-
íèé íàøëè äëèííóþ æåðäèíó, îòïè-
ëèëè å¸ äî ðàçìåðà íàèáîëüøåãî ðà-
äèóñà, à íà ðàññòîÿíèè 3 ì ñäåëàëè
çàñå÷êó. Òåïåðü ìîæíî áûëî êëàñòü
å¸ îäíèì êîíöîì â öåíòð, à ñ äðóãîãî
êîíöà ñìîòðåòü, òî÷íî ëè ìû ïðèäåð-
æèâàåìñÿ ðàçìåðîâ äîìà, êîãäà áó-
äåì êîïàòü.

Íàäî ñêàçàòü, ìû ïëàíèðîâàëè íà-
÷àòü ñòðîèòåëüñòâî ðàíüøå, ÷óòü ëè
íå ñ ìàÿ, êîãäà ïîòåïëååò. Íî ÷òî çíà-
÷èò ìàé äëÿ òåõ, êòî èìååò ñâîé îãî-
ðîä? Ýòî âðåìÿ, êîòîðîå àññîöèèðó-
åòñÿ ëèøü ñ îäíèì ñëîâîì – «ïîñåâ-
íàÿ». È ïðîøëûé ìàé áûë íå èñêëþ-
÷åíèåì. Âðåìåíè ñ òðóäîì õâàòàëî íà

âñå ïîñàäêè, íå ãîâîðÿ óæ î äîìå.
Ïðèøëîñü âðåìåííî ïðèîñòàíîâèòü
ðâåíèå ê ñòðîèòåëüñòâó, åñëè òàêîâîå
èìåëîñü, è ñ ìåñÿö ïîæèòü ïî ïîãî-
âîðêå: «Âåñåííèé äåíü – ãîä êîðìèò».

ß æå â ýòî âðåìÿ êàê ðàç ïèñàëà
äèïëîì â ãîðîäå è ïðèåõàëà â ïîìåñ-
òüå òîëüêî â íà÷àëå èþíÿ. Ïîìíþ,
ïðèåçæàþ òàêàÿ, ïîëíàÿ ñèë, çàñèäå-
ëàñü äîìà çà êîìïüþòåðîì, õî÷åòñÿ
÷òî-íèáóäü ôèçè÷åñêè ïîäåëàòü.
Ñïðàøèâàþ:

– Íó, êàê äîì?
À ìàìà ìíå:
– Êàêîé äîì?! Óæå ñåäüìîå èþíÿ

íà äâîðå, à ó íàñ åù¸ êîíü íå âàëÿë-
ñÿ!!! Òàêèìè òåìïàìè ìû íè÷åãî ïî-
ñòðîèòü íå óñïååì!

ß, êîíå÷íî æå, óäèâèëàñü: ïî ìíå
òàê åù¸ ñåäüìîå èþíÿ, è âñ¸ ëåòî âïå-
ðåäè! Îäíàêî â öåëîì â ñåìüå ãîñïîä-
ñòâîâàëî ñîìíèòåëüíîå íàñòðîåíèå, è
ìû ÷àñòî âîçâðàùàëèñü ê âîïðîñó,
óñïååì ëè ìû ïîñòðîèòü äîì ê çèìå
èëè íåò; ñëåäóåò ëè íàì âñ¸ æå óòåï-
ëÿòü ñòàðûé äîìèê, à ñòðîèòåëüñòâî
íîâîãî ðàñòÿíóòü íà äâà ãîäà; äà è
âîîáùå: ñòðîÿò ëè îáû÷íî äîìà çà
òàêîå êîðîòêîå âðåìÿ?!

Íî îòâåòû íà ýòè âîïðîñû íèêòî
íå ìîã íàì äàòü, êðîìå íàñ ñàìèõ.
Ïîýòîìó ìû, âñ¸ îáñóäèâ, ïðèêèíóâ,
ðàññ÷èòàâ, âòîðè÷íî ðåøèëè: äà, ìû
áóäåì ñòðîèòü íîâûé äîì, ÷òîáû
â í¸ì áëàãîïîëó÷íî ïåðåçèìî-
âàòü â õîëîäíîå âðåìÿ ãîäà. Òàê
áóäåò – è òî÷êà.

ÏÐÎÄÎËÆÅÍÈÅ
ÍÀ ÑÒÐ. 14

áîëüøîé âðåä ÷åëîâåêó – ñïèðò.
Íå âñå çíàþò, ÷òî àëêîãîëü – åñ-
òåñòâåííûé ïðîäóêò îáìåíà âå-
ùåñòâ. Â êðîâè è òêàíÿõ òåëà
(íîðìàëüíîãî, àáñîëþòíî òðåçâî-
ãî òåëà!) åãî (àëêîãîëÿ) îò 30 äî
60 ìã/ë. Ñïèðò – ïèòàòåëüíîå âå-
ùåñòâî, ïðè åãî îêèñëåíèè îðãà-
íèçì ïîëó÷àåò ýíåðãèþ. Â íå-
áîëüøèõ äîçàõ àëêîãîëü ñíèìàåò
ñòðåññ.

Èâàí Æåð¸áêèí,
êëóá «Ãàðìîíèÿ», ã. Èðêóòñê
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  Êîïàòü – äåëî
   íåõèòðîå

Èòàê, 10 èþíÿ ìû ïðèíÿëèñü
êîïàòü ôóíäàìåíò.

Åñëè êòî-íèáóäü êîïàë çåìëþ íà
ãðÿäêàõ èëè ëóíêè ïîä êàðòîøêó,
òî çíàåò, ÷òî äåëî ýòî ñîâñåì íå

ñëîæíîå, ïî ñèëàì äàæå ðåá¸íêó.
Ðàçíèöà áóäåò ëèøü â òåìïàõ ðàáî-
òû. Ïîýòîìó êîïàëè â îñíîâíîì ìû,
äåòè, ò. ê. ó ðîäèòåëåé áûëî ìíîãî äåë
ïî õîçÿéñòâó. Èíîãäà íàì ïîìîãàëà
ìàìà. Ýòî çàíèìàëî ïðèìåðíî ïî ÷àñó
â äåíü, íå áîëåå, òàê êàê â èþíå åù¸
ìíîãî ïîëåâûõ ðàáîò. Ñíà÷àëà áûëî
âîîáùå ïðîñòî: ïåðâûé ñëîé – ýòî òðà-
âÿíîé êîâ¸ð ñ æ¸ñòêî ïåðåïëåò¸ííû-
ìè êîðíÿìè, çàòåì çåìëÿ, è, òîëüêî
êîãäà ïîøëà ãëèíà, ïðèõîäèëîñü íå-
ìíîãî ïîäíàïðÿ÷üñÿ. Çàòî áàáóøêè
ïîñòîÿííî âçäûõàëè: «Îé, îé, îé! Êàê
æå âû òàì: ìîëîäåíüêèå
äåâî÷êè, è ñàìè âñ¸ êî-
ïàþò! Áåäíåíüêèå âû
ìîè!» Íå çíàþ, êîíå÷íî,
íî, íà ìîé âçãëÿä, â ýòîé
ðàáîòå äåéñòâèòåëüíî
íè÷åãî ñëîæíîãî íåò,
îñîáåííî êîãäà íå ïà-
øåøü îò çàðè äî çàðè, à óäåëÿåøü åé
ñîâñåì ìàëîå êîëè÷åñòâî âðåìåíè.

Åäèíñòâåííîé ïîìåõîé áûëè äîæ-
äè, êîãäà ÿìó çàëèâàëî. Ê ìîêðîé ãëè-
íå ëó÷øå âîîáùå íå ëåçòü: îíà ñàìà
ïî ñåáå òÿæ¸ëàÿ, íà ëîïàòó íàëèïàåò
– äåëî èä¸ò ìåäëåííî è îòíèìàåò êó÷ó
ñèë. Õîòü ìû è çàêðûâàëè ÿìó ïë¸í-
êîé, íî ñïàñàëî ýòî äàëåêî íå âñåãäà.
Òàì, ãäå ìû çàëîæèëè äîì, áûë íå-
áîëüøîé ñêëîí, ïîýòîìó ñ âåðõíåé
ñòîðîíû êîïàòü ïðèõîäèëîñü ãëóáæå,
÷åì ñ íèæíåé. Â ñðåäíåì ãëóáèíà ôóí-
äàìåíòà ñîñòàâëÿëà 50 ñì.

Òàê ðàáîòàëè ìû ñåáå, íå çíàÿ çà-
áîò, êàê âäðóã ïðèõîäÿò ê íàì ðîäè-
òåëè è ãîâîðÿò:

– Ìû ñåé÷àñ ïðî÷èòàëè òàêóþ èí-
òåðåñíóþ èíôîðìàöèþ ïðî èíòå-
ðüåð! Õîðîøî áû ñäåëàòü äîì íå
÷èñòî êðóãëûé, à, íàïðèìåð, ñ «óø-
êàìè», è òîãäà ýòè ìåñòà ìîãóò ñëó-
æèòü ëèáî ìàëåíüêèìè ñïàëåíêàìè,
ëèáî ïîä ìåáåëü, äà è ïðîñòî áóäåò

êðàñèâî, è ïðîñòðàíñòâà ïðèáà-
âèòñÿ.

– Âû ÷òî? – íå ïîíÿëè ìû. –
Ñ êàêèìè åù¸ òàêèìè «óøêà-
ìè»?!

– Íó, ñ òàêèìè ìàëåíüêèìè
è ïîëóêðóãëûìè. Èõ íàäî

âûêîïàòü îäíî âîò çäåñü, íà çàïàäå, à
âòîðîå ñ âîñòîêà.

È óøëè. À ìû îñòàëèñü â íåäîóìå-
íèè è áåç îñîáîé ðàäîñòè. Ïðèñïè÷è-
ëî æå èì ïðèäóìûâàòü êàêèå-òî óøè!
Ñêàçàòü-òî õîðîøî, à âîò êîïàòü…
Âîí íà âîñòî÷íîé ñòîðîíå äîì ñîïðè-
êàñàåòñÿ ñ ëåñîì, è ïîòîìó, êîãäà êî-
ïàåøü, ïðèõîäèòñÿ ðóáèòü ìíîæåñòâî
ðàçíûõ êîðíåé, ÷òî çíà÷èòåëüíî çàò-
ðóäíÿåò ðàáîòó. Äà è âîîáùå: îäíî
äåëî – ïðîñòî ïðîêîïàòü äâà ìåòðà, è
ñîâñåì äðóãîå – êîãäà âìåñòî ýòîãî
íóæíî âûðèñîâûâàòü òàêóþ èçîãíó-
òóþ ïîëóêðóãëóþ äóãó, êîòîðàÿ äîáà-
âèò ëèøü ìàëåíüêèé îñòðîâîê ìåñòà,
à ìó÷åíèé ñ íåé – âûøå êðûøè.

Ñî âçäîõîì ìû ïðèíÿëèñü çà îñó-
ùåñòâëåíèå ýòîãî íîâîãî ïëàíà. Ñ îä-
íîé òîëüêî ÷àñòüþ âîñòî÷íîãî «óõà»
ìû ïðîâîçèëèñü äâà äíÿ. È ðîäèòå-
ëè, âèäÿ, ÷òî òàêèå èçûñêè äèçàéíà
÷åðåñ÷óð òîðìîçÿò äåëî, ðåøèëè, ÷òî

ïóñòü êîìíàò-
êà áóäåò îäíà.
Íî çàòåì è
çäåñü âçÿëèñü
óïðî ñòèòü :
óáðàòü èçãè-
áû è ïðîêî-
ïàòü ïðÿìî,

äî îïðåäåë¸ííîé òî÷êè. È òîãäà äîì
áóäåò íå êðóãëûé, à â ôîðìå êàïëè,
÷òî òîæå êðàñèâî è îðèãèíàëüíî (ñì.
ðèñ 1). Áîëüøå íèêàêèõ ïîêóøåíèé íà
ôîðìó ôóíäàìåíòà íå ïðîèñõîäèëî,
÷åìó ìû áûëè íåñêàçàííî ðàäû.

Çàêëþ÷èòåëüíàÿ ÷àñòü êîïàòåëüíî-
ãî äåëà áûëà ðàáîòà ñî ñòðîèòåëüíûì
óðîâíåì. Ïàïà äîâîëüíî äîëãî îáúÿñ-
íÿë íàì, äëÿ ÷åãî íóæíà ýòà øòóêà è
êàê åé ïîëüçîâàòüñÿ. Îêàçûâàåòñÿ, äíî
ôóíäàìåíòà âûðàâíèâàþò, ÷òîáû äîì
âïîñëåäñòâèè íå ïîêîñèëñÿ, à ñòîÿë
ïðî÷íî. Äåëàåòñÿ ýòî òàê: îòìå÷àåòñÿ
íóæíàÿ òî÷êà, à çàòåì îò íå¸ êëàä¸òñÿ
äëèííàÿ ðîâíàÿ äîñêà, à ñâåðõó íà íå¸
– ñòðîèòåëüíûé óðîâåíü. Ïî íåìó îï-
ðåäåëÿþò, ÷òî ñëåäóåò ñäåëàòü â ýòîì
ìåñòå: ïîäêîïàòü íåìíîãî, óãëóáèòü
ÿìó èëè, íàîáîðîò, ïîäñûïàòü ãëèíû,
÷òîáû âñ¸ äíî ñòàëî ðîâíûì îòíîñè-
òåëüíî íà÷àëüíîé òî÷êè.

×åðåç ìåñÿö íåòîðîïëèâîé ðàáîòû,
à èìåííî 12 èþëÿ, ôóíäàìåíò áûë
âûðûò.

Çàëèâàé – íå çåâàé
×òî ìåíÿ âñåãäà ïðèâëåêàëî â ñòðî-

èòåëüñòâå äîìà – ýòî ïîñòîÿííàÿ ñìå-
íà äåÿòåëüíîñòè. Ïîêîïàëè ìû ñ ìå-

ñÿö, íàäîåëî – ïîæàëóéñòà, ê
âàøèì óñëóãàì çàëèâêà. Óñòà-
íåì çàëèâàòü – òàì è ñòåíû íà
ïîäõîäå. È òàê äàëåå.

Èòàê, ìû çàíÿëèñü ïîäãîòîâêîé
ê çàëèâêå. Öåìåíò, êàê áûëî ñêàçà-
íî, ìû ïðèîáðåëè, ïåñîê ïàïà ïðè-
â¸ç òåëåãîé íà òðàêòîðå èç ïåñ÷àíîãî
êàðüåðà, êîòîðûé íàõîäèòñÿ ðÿäîì ñ
íàøèì ïîìåñòüåì. Âîäó òîæå ïðèõî-
äèëîñü ïîäâîçèòü íà òðàêòîðå âî ôëÿ-
ãàõ. Êðîìå òîãî, íà òðàêòîðå ïåðåâåç-
ëè öåëóþ êó÷ó ìåòàëëîëîìà ñ ãîðåëî-
ãî äîìà. Ýòî âñÿêîå æåëåçî, æåñòü, ìå-
òàëëè÷åñêèå èíñòðóìåíòû, êîòîðûå
êîãäà-òî áûëè î÷åíü öåííûìè, íî ïîñ-
ëå ïîæàðà ïîòåðÿëè ñâî¸ ïðåäíàçíà-
÷åíèå. Òóäà æå ïîøëè è ïðî÷èå, ïðî-
ñòî íåíóæíûå æåëåçíûå âåùè, íàïðè-
ìåð, ðóëü îò ñòàðîãî âåëîñèïåäà, äû-
ðÿâûå òàçû, îñòàòêè îò ñòàðîé
ïå÷êè-áóðæóéêè è ò. ä.

«Äëÿ ÷åãî ýòî âñ¸ áûëî íóæíî? –
ñïðîñèòå âû. – ×òî çà ñâàëêà?» ß òîæå
ñíà÷àëà äîëãî óäèâëÿëàñü. Äóìàëà:
íà÷èòàëèñü ðîäèòåëè, êàê âñåãäà,
ñòðàííîé ëèòåðàòóðû – è ðàäóþòñÿ.
Íî îêàçàëîñü, ÷òî íåò, âîâñå ýòî íå
ñâàëêà, à âïîëíå ðàçóìíûé ïîäõîä.
Âî-ïåðâûõ, åñëè ôóíäàìåíò äîìà áó-
äåò ñîñòîÿòü íå òîëüêî èç áåòîíà (ñìå-
ñè öåìåíòà, ïåñêà è âîäû), íî è èç
äðóãèõ òâ¸ðäûõ, êàê ìåòàëë, ñîñòàâ-
ëÿþùèõ, òî îí áóäåò çíà÷èòåëüíî
êðåï÷å è áîëåå ñâÿçàííûì ìåæäó ñî-
áîé. Òàê æå, êàê êîðíè ëóãîâûõ òðàâ
íàêðåïêî ñâÿçûâàþò òîò ñëîé çåìëè,
â êîòîðîì íàõîäÿòñÿ, òàê è æåëåçÿêè
áóäóò óêðåïëÿòü ôóíäàìåíò, äåëàÿ åãî
âî ìíîãî ðàç ïðî÷íåå, âûñòóïÿò ïî-
ñòðîèòåëüíîìó àðìàòóðîé. Âî-âòîðûõ,
÷åì áîëüøå áóäåò ðàçëè÷íîãî ðîäà
íàïîëíèòåëåé, òåì ìåíüøå áóäåò òðà-
òèòüñÿ ðàñòâîðà äëÿ çàëèâêè, ÷òî ñý-
êîíîìèò ñèëû è äåíüãè, è òåì áûñò-
ðåå áóäåò èäòè ïðîöåññ ðàáîòû. Íó, è,
â-òðåòüèõ, çà÷åì çàñîðÿòü îêðóæàþùåå
ïðîñòðàíñòâî, âûáðàñûâàÿ ãîðåëîå æå-
ëåçî íà îáùåñòâåííûå ñâàëêè, åñëè åãî
ìîæíî ñ óñïåõîì ïðèìåíèòü ó ñåáÿ?

Òàêæå íà ìàøèíå ïðèâåçëè êàìíè,
êóñêè àñôàëüòà è òðè êîðîáêè ïóñòûõ
ïèâíûõ áóòûëîê. Òàêîå ïîëó÷èëîñü
áåçîòõîäíîå ïðîèçâîäñòâî. Äàæå
áóòûëêè, êîòîðûìè ëåòîì ïðî-
ñòî çàõëàìëåíû óëèöû íàøåãî
ãîðîäà, – è òå ïðèãîäèëèñü.

Èòàê, çàëèâêó ìû íà÷àëè
êàê ðàç ñ ïèâíûõ áóòûëîê. Ìû
ðàçáèâàëè èõ ìîëîòêîì èëè
äðóã î äðóãà íàä ÿìîé è òà-
êèì îáðàçîì ïðîêëàäûâàëè
ñàìûé ïåðâûé ñëîé. Íóæåí
îí êàê çàùèòà îò ìûøåé è
êðûñ, íó, è êîíå÷íî, õîðî-
øèé – ïî÷òè âå÷íûé –
íàïîëíèòåëü.
ÏÐÎÄÎËÆÅÍÈÅ
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Íàäî ñêàçàòü, õîðîøåå è ìèëîå
ýòî äåëî: ñèäè ñåáå è áåé áóòûëêè!

Æàëü, ÷òî îíè áûñòðî çàêîí÷èëèñü.
Òåïåðü ïðèñòóïèëè ê ñàìîìó ãëàâ-

íîìó – ïðèãîòîâëåíèþ ðàñòâîðà äëÿ
çàëèâêè. Äëÿ ýòèõ öåëåé ìû åù¸ äàâ-
íî ïðèîáðåëè áåòîíîìåøàëêó è ïðå-
âðàòèëè å¸ â ðó÷íóþ. Áûâàþò åù¸ è
ýëåêòðè÷åñêèå, î êîòîðûõ ïî¸òñÿ: «Áå-
òîíîìåøàëêà ìåøàåò áåòîí! Áðèãà-
äà ðàáî÷èõ ïü¸ò ñàìîãîí!» Íî ìû
ïðåäïî÷èòàëè íå ïèòü ñàìîãîí, à ñà-
ìîëè÷íî ó÷àñòâîâàòü â ïðîöåññå ïðè-
ãîòîâëåíèÿ ðàñòâîðà, ê òîìó æå îáú¸-
ìû ó íàñ íå òàêèå áîëüøèå, êàê íà
îáû÷íûõ ñòðîéêàõ.

Â áåòîíîìåøàëêó ìû çàñûïàëè ÷å-
òûðå âåäðà ïåñêà (äåñÿòè-äâåíàäöàòè-
ëèòðîâûõ), îäíî ïÿòèëèòðîâîå âåä¸ð-
êî öåìåíòà è ïðèìåðíî äâà âåäðà âîäû
â çàâèñèìîñòè îò âëàæíîñòè ïåñêà.
Êîíñèñòåíöèÿ äîëæíà áûòü, êàê ó
æèäêîé ñìåòàíû. Íåñêîëüêî ìèíóò,
âðàùàÿ ðó÷êîé òî â îäíó, òî â äðóãóþ
ñòîðîíó, ðàñòâîð ïåðåìåøèâàëè, çà-
òåì ðàçëèâàëè ïî â¸äðàì è âûëèâàëè
ðàñòâîð ñâåðõó íà ñëîé áèòûõ áóòû-
ëîê. Ýòî äåëàëè ñðàçó ïîñëå ïåðåìå-
øèâàíèÿ, òàê êàê, èçâåñòíî, íåëüçÿ
îñòàâëÿòü òàêóþ ñìåñü, èíà÷å îíà ïðî-
ñòî çàñòûíåò â áåòîíîìåøàëêå.

Ïîìíèòñÿ, íåïîñðåäñòâåííî ïåðåä
çàëèâêîé ïàïà ñêàçàë íàì:

– Îäåâàéòåñü â ñàìóþ ïëîõóþ íå-
íóæíóþ îäåæäó, áóäåòå ãðÿçíûìè ïî
óøè!

Íî ìû íå ïðèäàëè åãî ñëîâàì áîëü-
øîãî çíà÷åíèÿ. Ê òîìó æå íàêàíóíå
áûë áàííûé äåíü, à âåäü òàê ïðèÿòíî
õîäèòü ÷èñòûì â ÷èñòîì îäåÿíèè! Îä-
íàêî âñêîðå ìû ïîíÿëè, êàêóþ äîïóñ-
òèëè îïëîøíîñòü. Ïûëü, ïåñîê, öåìåíò
– âñ¸ ýòî îñåäàëî ïðîòèâíûì ñëîåì íà
òåëå, à êàïëè áåòîíà, áðûçãè åãî ïðè
âûëèâàíèè íàõîäèëè ïîðîé çà óøàìè
è íà ãîëîâå. Ïðî îäåæäó è ãîâîðèòü íå-
÷åãî – õîòü çàíîâî ñòèðàé. Ïðèøëîñü
äåëàòü áàíþ âòîðè÷íî, à çàòåì è ïî-

÷òè êàæäûé ðàç ïîñëå àêòèâíîé ðà-
áîòû íà ñòðîéêå.

Íî áîëüøå âñåãî ñòðàäàëè
ðóêè. ß íå ìîãëà áåç áîëè ñìîò-
ðåòü, êàê êîæà íà íèõ ñîõíåò,
øåëóøèòñÿ, à ñàìè ëàäîíè
ñòàíîâÿòñÿ ãðóáåå è ìîðùèíè-
ñòåå. Ýòî âñ¸ èç-çà öåìåíòà.
Ïàïà ïðåäëîæèë ðàáîòàòü â
ïåð÷àòêàõ, íî åù¸ íåèçâåñòíî,
êàê ÷óâñòâîâàëà áû ñåáÿ êîæà
ëåòîì â ðåçèíå. Ïîýòîìó ÿ

êàæäûé âå÷åð òùàòåëüíî
îáìûâàëà ñâîè ðóêè è

ñìàçûâàëà èõ
áèîäèíàìè-

÷åñêèì êðå-

ìîì. Òîëüêî ýòî èõ è ñïàñàëî.
Äàëåå âñ¸ øëî áîëåå èëè ìåíåå

ãëàäêî: ãîòîâèëè ñìåñü, çàëèâàëè, â
íå¸ êëàëè êàìíè è æåëåçÿêè. Äîæäü
çäåñü áûë óæå íå ïîìåõîé, òàê êàê áå-
òîí ñõâàòûâàëñÿ áóêâàëüíî ÷åðåç ñî-
ðîê  ìèíóò è ñòàíîâèëñÿ òâ¸ðäûì.
Ïîçæå, ÷òîáû íå òàñêàòü òÿæ¸ëûå â¸ä-
ðà, ïðèñïîñîáèëèñü âûëèâàòü ðàñòâîð
â ÿìó íàïðÿìóþ. Ïîñêîëüêó áåòîíî-
ìåøàëêà ó íàñ íà êîë¸ñèêàõ, òî å¸ íå-
ñëîæíî ïåðåäâèãàòü ê íóæíîìó ìåñòó.

Òàê ïðîäîëæàëîñü äî òåõ ïîð, ïîêà
ÿìà íå íàïîëíèëàñü. Â îäèí ïðåêðàñ-
íûé ìîìåíò ôóíäàìåíò ñðîâíÿëñÿ ñ
çåìë¸é, è òåïåðü ïðèõîäèëîñü äåé-
ñòâîâàòü èíà÷å. Âåäü äîì íå ìîæåò
áûòü òàê áëèçêî ê
çåìëå. Ñíèçó ìî-
æåò ïîéòè êàêîé-
íèáóäü ãðèáîê, ñû-
ðîñòü, ÷òî ïëîõî
ïîâëèÿåò íà ãëèíÿ-
íûå ñòåíû. Ïîýòî-
ìó íóæíî ïîäíÿòü
ôóíäàìåíò íàä
çåìë¸é ñàíòèìåò-
ðîâ íà òðèäöàòü. À
äëÿ ýòîãî äëÿ äàëü-
íåéøåé çàëèâêè
íàäî èñïîëüçîâàòü
îïàëóáêó.

Íàøà îïàëóáêà ñîñòîÿëà èç äâóõ
íåáîëüøèõ êóñêîâ ïðèìåðíî 1,5*0,5
ì òîíêîé ôàíåðû, êîòîðûå íà ðàññòî-
ÿíèè 70 ñì áûëè ñîåäèíåíû ïîïåðåê
ìåæäó ñîáîé ïàëêàìè. Òàêàÿ êîíñò-
ðóêöèÿ óñòàíàâëèâàëàñü ñâåðõó íà
ôóíäàìåíò, íà å¸ áîêà ìû íàäåâàëè
ïë¸íêó, ÷òîáû, ïîêà áåòîí ñîõíåò, îí
íå ïðèëèïàë íàìåðòâî ê ôàíåðå, à ñ
îáåèõ ñòîðîí ïîäïèðàëè êàìíÿìè,
÷òîáû, êîãäà áóäåì ëèòü æèäêóþ
ñìåñü, êîíñòðóêöèÿ íå ðàñïîëçëàñü â
ðàçíûå ñòîðîíû. È äåëî ïîøëî â òîì
æå äóõå: çàëèâêà, êàìíè, æåëåçÿêè.
Åäèíñòâåííîå, ÷òî èçìåíèëè – ýòî
ãóñòîòó ðàñòâîðà. Áóäó÷è ñëèøêîì
æèäêèì, îí-òàêè óìóäðÿëñÿ ïðîòå÷ü
ñêâîçü ìàëåíüêèå ùåëè, ïîýòîìó ðå-
øèëè äåëàòü åãî ÷óòü ãóùå.

Îäíàêî òîëüêî ìû ïðèñïîñîáèëèñü
è ðàçîãíàëèñü äåëàòü çàëèâêó â îïà-
ëóáêó, êàê âäðóã ïðèáåãàåò ìàìà è ñî-
îáùàåò íàì, ÷òî çàêîí÷èëàñü âîäà.

– Êàê? Ñîâñåì çàêîí÷èëàñü? – îïå-
øèëè ìû.

– Ñîâñåì. Ñ÷èòàéòå, ìû ñêîëüêî
íà áàíþ òðàòèì, ñêîëüêî íà ðàñòâîð,
à äîæäåé â ïîñëåäíåå âðåìÿ íåò è íåò.

– È ÷òî òåïåðü äåëàòü?..
Âîïðîñ çàâèñ â äóøíîì ëåòíåì âîç-

äóõå. Ïîñëå ïîæàðà ó íàñ ñãîðåëà

ñòàíöèÿ, ïðè ïîìîùè êîòîðîé ìû
êà÷àëè âîäó èç-ïîä çåìëè, ïîýòî-
ìó âñþ âåñíó è ëåòî ìû çàíèìà-
ëèñü òåì, ÷òî ñîáèðàëè äîæäåâóþ
âîäó ñ êðûø â áî÷êè, à äëÿ ïèòüÿ
– õîäèëè íà ðó÷åé ñ â¸äðàìè. Ê
ñ÷àñòüþ, ëåòî çàñóøëèâûì íå
áûëî, à, íàîáîðîò, áåç êîíöà ïî-
ëèâàëî íàñ ñ íåáà, ïîýòîìó âîï-
ðîñ ñ íåõâàòêîé âîäû ïåðèîäè÷åñ-
êè ðåøàëñÿ ñàì ñîáîé. Íî íà äàí-
íûé ìîìåíò äîæäü íå ïðèõîäèë öå-
ëóþ íåäåëþ, à ýòî ìîãëî ñåðü¸çíî
çàòîðìîçèòü è òàê íå îñîáî ñêîðîñò-
íîå ñòðîèòåëüñòâî.

Ñëåäóþùèé äåíü ìû ïðîâåëè â ðàç-
ìûøëåíèÿõ íàä òåì, ÷òî äåëàòü äàëü-

øå: ïîêóïàòü ëè äðó-
ãóþ ñòàíöèþ íà íåèç-
âåñòíî êàêèå äåíüãè,
áåãàòü ëè ñ âåä¸ðêàìè
ñ ðó÷üÿ äà è âîîáùå…
Ê âå÷åðó ñîçðåë îäèí
áîëåå èëè ìåíåå àëü-
òåðíàòèâíûé âàðèàíò.
Ñìûñë åãî â òîì, ÷òî
ïàïà ïîäúåçæàåò íà
òðàêòîðå ñ áî÷êîé íå-
äàëåêî îò ðó÷üÿ, è ìû
â¸äðàìè íîñèì â íå¸
âîäó. Íàäî ñêàçàòü,
÷òî ìíå òàêîé ïëàí íå

ïîíðàâèëñÿ èçíà÷àëüíî.
– Íó, ñêîëüêî ìû òàê ïåðåòàñêàåì

âîäû? Îò ðó÷üÿ äî áî÷êè íå îäèí øàã,
íàäî çàáðàòüñÿ íà ãîðêó è äîíåñòè äî
äîðîãè. Íà ýòó çàðÿäêó ó íàñ óéäóò âñå
ñèëû, ÷òî ïîòîì çàëèâàòü âîîáùå íå
çàõî÷åòñÿ.

– Ìû æå íå áóäåì ìíîãî íîñèòü, –
âîçðàæàë ìíå ïàïà. – Ïðèíåñ¸ì êîí-
âåéåðîì êàæäûé ïî äåñÿòü â¸äåð – è
âñ¸. Óæå 500 ëèòðîâ ïîëó÷èòñÿ.

– Íó, íå çíàþ… Ëè÷íî ÿ ÷óâñòâóþ,
÷òî áûñòðî óñòàíó îò òàêîé ðàáîòû.

Íî ïîñêîëüêó äðóãèõ áîëåå ïðèåì-
ëåìûõ âàðèàíòîâ ó íàñ íå âûñâå÷è-
âàëîñü, ïðèøëîñü îïðîáîâàòü ýòîò.
Îõ, óæ è ïîâîçèëèñü ìû ñ ýòîé âî-
äîé! Íà ýòî äåëî äåéñòâèòåëüíî
óøëè âñå ñèëû. Ïîñëå òàñêàíèÿ òÿ-
æ¸ëûõ â¸äåð ñ âîäîé ñîâñåì íå õî-
òåëîñü ïîäíèìàòü â áåòîíîìåøàëêó
íå ìåíåå «ë¸ãêèå» â¸äðà ñ ïåñêîì.
Äà è ïðîñòî óñòàâàëè. Ê âåëèêîìó
ñ÷àñòüþ äëÿ íàñ, áóêâàëüíî ÷åðåç
äåíü ïðèø¸ë õîðîøèé ìîùíûé
äîæäèíà äíÿ íà òðè, è ìû óáè-
ëè äâóõ çàéöåâ: ñîáðàëè íóæ-
íîå êîëè÷åñòâî âîäû è îòäîõ-
íóëè îò ñòðîéêè.
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Ê òîìó æå ðîäèòåëè ñäåëàëè
íàì ïîäàðîê – êóïèëè íåáîëüøèå
ñåìèëèòðîâûå âåä¸ðêè, ïîäíè-
ìàòü è âûñûïàòü êîòîðûå áûëî
çíà÷èòåëüíî ëåã÷å.

Âñêîðå íàø ôóíäàìåíò ïîäíÿë-
ñÿ äî 30 ñì, è ìû, îáðàäîâàííûå,
÷òî ïåðâàÿ ÷àñòü ñòðîèòåëüñòâà
ãîòîâà, óæå ìîðàëüíî ãîòîâèëèñü

ïåðåéòè ê ñëåäóþùåìó ýòàïó – ê ñòå-
íàì. Îäíàêî çäåñü íàñ æäàë áîëüøîé
ïîäâîõ: ïîñêîëüêó íàø äîì ðàñïîëî-
æèëñÿ íà ñêëîíå, òî íà âåðõíåé ñòî-
ðîíå ôóíäàìåíò áûë âûñîòîé íå áî-
ëåå 10-15 ñì, à ýòîãî áûëî ÿâíî íå-
äîñòàòî÷íî. Ïîýòîìó ïàïà ðàñïîðÿ-
äèëñÿ, ÷òîáû ñäåëàëè åù¸ îäèí êðóã
è ïîäíÿëè óðîâåíü çàëèâêè åù¸ ñàí-
òèìåòðîâ íà äâàäöàòü.

– Åñëè óæ äåëàòü – òî ñðàçó êà÷å-
ñòâåííî, – íðàâîó÷èòåëüíî çàÿâèë îí.
Äà-à, ÷òî ïðàâäà – òî ïðàâäà.

Òåì âðåìåíåì íà äâîðå ñòîÿë àâ-
ãóñò, çàìå÷àòåëüíûé ìåñÿö ñáîðà
ÿãîä è ãðèáîâ, ïåðâîãî îáèëüíîãî
óðîæàÿ, ñåíîêîñà, ïîåçäîê çà ïðåäå-
ëû ïîìåñòüÿ äà è âîîáùå ìíîãî ÷åãî.
Â àâãóñòå âñ¸ ðàñò¸ò, öâåò¸ò è ïàõ-
íåò; ìîæíî ïîéòè ïî îãîðîäó, ñîðâàòü
è ñúåñòü âñ¸, ÷òî äóøå óãîäíî – îä-
íèì ñëîâîì, ðàé äà è òîëüêî! Êàêîå
òóò ñòðîèòåëüñòâî? Êàêîé äîì?!

Ïîýòîìó çàëèâêà ïðîäîëæàëàñü
êðàéíå ìåäëåííûìè òåìïàìè, è, õîòÿ
ìû ïëàíèðîâàëè çàêîí÷èòü ôóíäà-
ìåíò ê 20 àâãóñòà, â ðåàëüíîñòè âûø-
ëà çàäåðæêà àæ íà öåëûé ìåñÿö. Íî,
ñòðàííî, ÷òî ïàíèêîâàòü ïî ýòîìó ïî-
âîäó íèêòî è íå ñîáèðàëñÿ. Íàâåðíîå,
íåêîãäà áûëî. Äà åù¸ ñåíòÿáðü ïîäî-
ø¸ë íåçàìåòíî, à ýòîò ñëàâíûé ìåñÿö
äëÿ çåìëåäåëüöåâ ïðîõîäèò ïîä çíà-
êîì óáîðî÷íîé, êîãäà ñ óòðà äî âå÷å-
ðà òîëüêî è äóìàåøü î ñáîðå óðîæàÿ,
è âðåìåíè íà ÷òî-ëèáî äðóãîå ïðîñòî
íåò. Ïðàâäà, äëÿ íàñ ïðîøëàÿ óáîðî÷-
íàÿ ïðîøëà ìèðíî è ñïîêîéíî, è â
ñåíòÿáðå, ïðåäâàðèòåëüíî âûðîâíÿâ
ôóíäàìåíò ñòðîèòåëüíûì óðîâíåì,
ìû-òàêè çàêîí÷èëè çàëèâêó.

Óðà! Ïåðâîå áîëüøîå äåëî ñäå-
ëàíî. Ìîùíûé, ïðî÷íûé, õîðîøèé
ôóíäàìåíò, ÿâëÿþùèéñÿ ãëàâíîé
÷àñòüþ, îñíîâîé âñåãî äîìà, – ãî-
òîâ. Ìîæíî ïîðàäîâàòüñÿ, ïîáåãàòü

ïî íåìó ïî êðóãó è, âçäîõíóâ ïî-
ãëóáæå è íàáðàâøèñü ñèë, ïðè-
ñòóïàòü ê íå ìåíåå âàæíîìó
ýòàïó – ñòåíàì. Íî îá ýòîì ìû
ïîãîâîðèì òåïåðü òîëüêî â
ñëåäóþùåì íîìåðå.

Óëüÿíà Òóæèëèíà

ôóíäàìåíò –
îñíîâà âàøåãî

äîìà (øàã 2.)(øàã 2.)(øàã 2.)(øàã 2.)(øàã 2.)
ÎÊÎÍ×ÀÍÈÅ.
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ÍÀÁËÞÄÅÍÈÅ

öû. Óíèâåðñèòåò çàêðûò íà ýòîò äåíü,
âåðîÿòíî, è äî êîíöà íåäåëè, ÿ íå ìîãó
ïîïàñòü â ìîé îôèñ íà ôàêóëüòåòå,
âåëèêà îïàñíîñòü ïîâðåæäåíèé îò
ïîòîêîâ âîäû».

ß ñèäåë è æäàë íåòåðïåëèâî. Ìû
íàìå÷àëè íà ñëåäóþùåé íåäåëå íà-
÷àòü ïðîðàáîòêó è î÷èùåíèå àðõè-
âíûõ îò÷¸òîâ îäèí çà äðóãèì â íå-
ñêîëüêèõ çäàíèÿõ Öåíòðà. Öåíòð ñî-
äåðæèò áèáëèîòåêó â êîëè÷åñòâå 6000
öåííûõ è óíèêàëüíûõ ïå÷àòíûõ èç-
äàíèé. ß äðîæàë îò ìûñëè î ïîâðåæ-
äåíèÿõ å¸ ÷åðåç êðûøó, îíà áûëà äå-
ðåâÿííîé, ñäåëàííîé êàê âðåìåííàÿ
åùå âî âðåìåíà 2 ìèðîâîé âîéíû.

«Îêåé,  âûãëÿäèò âñ¸ íå òàê ïëîõî.
×àñòü ïîòîëêà â ìî¸ì îôèñå âûïèðà-
åò âíèç, ïîýòîìó âàì íàäî ïðèâåçòè ñ
ñîáîé òåíò, ÷òîáû çàêðûòü îò âëàãè.
Âîäà åù¸ ëü¸òñÿ ÷åðåç êóõíþ, íî ýòî
óæå íå òàêàÿ áîëüøàÿ ïðîáëåìà. Êî-
â¸ð â îñíîâíîì âëàæíûé â íåêîòîðûõ
ìåñòàõ, íî êîëëåêöèÿ íå ïîâðåæäåíà.
Áîã çíàåò, ÷òî ñ àðõèâíûì îòäåëîì,
òàì òåìíî, íèêîãî íåò, è ÿ íå ìîãó òóäà
ïðîéòè».

Ñóïåðïëîòíûé øòîðì âûâàëèë
ñëîé ãðàäà ïî÷òè íà ìåòð ïî âñåìó
öåíòðó ãîðîäà, ïîêðûë äåðåâüÿ, äëÿ
êîòîðûõ îñåíü íàñòóïèëà áûñòðî è
ñòðåìèòåëüíî. Ê ïîëóíî÷è áîëüøèí-
ñòâî äîðîã îêàçàëèñü áëîêèðîâàííû-
ìè. 70 çäàíèé, â òîì ÷èñëå è óíèâåð-
ñèòåòñêèõ, îêàçàëèñü ñèëüíî ïîâðåæ-
äåíû, è ìîæíî áûëî òîëüêî ïðåä-
ïîëàãàòü, ÷òî òâîðèëîñü ñ
îñòàëüíûìè äîìàìè è èõ îê-
ðóæåíèåì.

Ë¸ä â îñíîâíîì óæå ðàñòà-
ÿë, è âñ¸ âåðíóëîñü ê ïðåæíå-
ìó ñîñòîÿíèþ – ïî÷òè âñ¸. Â
öåíòðå äî ñèõ ïîð íåò äâèæå-
íèÿ è íåèçâåñòíî, êîãäà âîçîá-
íîâèòñÿ. Òåïåðü ýòî âîïðîñ
âðåìåíè è ïîìîùè ëþäåé.

 À ÿ – ÿ íå ìîãó çàáûòü
ýòî âåëè÷åñòâåííîå îáëà-
êî, îñòàâøååñÿ â ìîåé
ïàìÿòè.

Ïåðåâîä
ñ àíãë.

Ñ.Òóæèëèí

11.00 Âòîðíèê
Â Å Ë È × Å Ñ Ò Â Å Í Í Î …

ÂÅËÈ×ÀÂÎ… ÈÇÓÌÈÒÅËÜÍÎ…
ÏÐÅÊÐÀÑÍÎ…

Âåëè÷àéøèé íåäîñòàòîê ñëîâ, ÷òî-
áû îïèñàòü òî, ÷òî ÿ âèæó, êîãäà ñòîþ
â íàøåì çàäíåì äâîðå, èñïûòûâàÿ
ñòðàõ, ïðèñòàëüíî ãëÿäÿ íà îãðîìíîå
îáëàêî, ìîë÷à è íåïðåðûâíî íàäâè-
ãàþùååñÿ ñ âîñòîêà. Õîòÿ è îñâåùàå-
ìîå âñïûøêàìè ñâåòà, îáëàêî áûëî
âîëíèñòî ïðîñâå÷èâàþùèì áåëûì íà
ôîíå îñòàëüíîãî ïî÷òè ÷åðíîãî íåáà.

Ïîñëå îáåäà ìû áûëè îáåñïîêîå-
íû ãðîçîé, ïðèøåäøåé ñçàäè îò íàñ ê
çàïàäó è ñáðîñèâøåé íà íàñ êó÷ó äîæ-
äÿ â þæíîé Êàíáåððå. Âñ¸ ýòî áûëî
ñëèøêîì ÷àñòî çà ïîñëåäíèå íåäåëè,
äîæäü êîíöåíòðèðîâàëñÿ íà ýòîé ìå-
ñòíîñòè ñ ïðèíåñåíèåì ëèøü íåñêîëü-
êèõ ìèëëèìåòðîâ. Ýòè ìûñëè ïðî-
ïëûâàëè â ìîçãó, ïåðåñåêàÿñü ñ ïîèñ-
êîì èç ïàìÿòè âèäà ýòîãî âåëè÷å-
ñòâåííîãî îáëàêà. Íå áûëî íè÷åãî
ïîõîæåãî!

20.45 Ñðåäà
Ìîáèëüíèê íà ìîåì ñòîëå çàïèëè-

êàë; ÿ íàùóïàë åãî ñðåäè áóìàã è ïà-
ïîê íà ñòîëå – ýòî áûëà Ðîáèí. «Âû
íå ïîâåðèòå» – ñêàçàëà îíà. – ß â
Î*Êîííîðå, åäó â äâèæåíèè. ß áóäó
çäåñü, íå çíàþ êàê äîëãî. Íèêòî, êà-
æåòñÿ, íå ñîáèðàåòñÿ åõàòü. ß âèæó
âõîä â óíèâåðñèòåò, íî îí çàáàððèêà-
äèðîâàí. Êðóãîì ëåä, ãðóäû åãî, âåç-
äå, íà êðûøàõ, â ñàäàõ, ïî ñòîðîíàì
äîðîãè. È ëèñòüÿ! Êàæäîå äåðåâî â
ãîðîäå, íàâåðíîå, ïîòåðÿëî ñâîè ëèñ-
òüÿ. Êîãäà ÿ äîáåðóñü äî óíèâåðà, ÿ
ñîîáùó».

Î*Êîííîð? 10 êì îòñþäà. Îíà åõà-
ëà òóäà 45 ìèíóò. Êàêîé ëåä – î ÷¸ì
îíà ãîâîðèò? Äî ëüäà ó íàñ îáû÷íî íå
äîõîäèëî, òîëüêî íåìíîãî ñíåãà áû-
âàëî â ñåðåäèíå çèìû. Íàâåðíîå, ýòî
– òî ïðåêðàñíîå îáëàêî.

22.00 ×åòâåðã
«ß âî äâîðå Öåíòðà Îêðóæàþùåé

ñðåäû, ñòîþ íà òîëñòîì ñëîå ëüäà íà
ñêëîíå. Çäåñü âåçäå ë¸ä, ìíîãî;
áóëüäîçåðû è áîáêàòû î÷èùàþò óëè-

Çà îäèí äåíü äî ïîñëåçàâòðà
Ðîäæåð Ïàéå, Àâñòðàëèÿ
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Äåíüãè...  äåíüãè...  äåíåæêè...
À íå õîòèòå ëè íà ñâîáîäó îò

âëàñòè äåíåã, äîðîãèå äðóçüÿ?
Íåò? À ïî÷åìó íåò? Îíè âàì íðà-

âÿòñÿ? Èëè âàì íðàâèòñÿ èõ ïîëó-
÷àòü íà ðàáîòå â âèäå çàðïëàòû èëè
íà ïî÷òå â âèäå ïåíñèè? À ìîæåò,
âàì íðàâèòñÿ èõ âûèãðûâàòü â ëîòå-
ðåþ èëè â èãðîâîì çàëå? Èëè, ìîæåò
áûòü, îíè ïðîñòî êðàñèâûå ñàìè ïî
ñåáå, è âû ëþáèòå èõ ðàçãëÿäûâàòü,
ïîãëàæèâàÿ ðàçíîöâåòíûå áóìàæêè ñ
ãëóáîêèì ïî÷òåíèåì? À ìîæåò áûòü,
âû ïðîñòî ëþáèòå îáëàäàòü äåíüãà-
ìè, ïîòîìó ÷òî îíè äàþò âàì îùó-
ùåíèå ñâîáîäû èëè íàäåæíîñòè,
ñèëû è âëàñòè?

Òîãäà âû, íàâåðíîå, ëþáèòå ÷èòàòü
êíèãè ñ ìàíÿùèìè íàçâàíèÿìè òèïà
«êàê áûñòðî çàðàáîòàòü ìíîãî äå-
íåã», «êàê ñòàòü áîãàòûì», «ðåöåï-
òû óñïåõà ìèëëèîíåðà», «êàê ïîé-
ìàòü ôîðòóíó çà õâîñò»? Íó, åñëè òàê,
òî âû – âî-îî-îáùå, âàùå, îäíèì ñëî-
âîì – ñóïåð! Õîòÿ, ïðèçíàþñü ïî ñåê-
ðåòó, ÿ òîæå íå ïðîòèâ ýòèõ çàìàñëåí-
íûõ áóìàæåê, íà êîòîðûõ êàêîé-òî
óìíèê íàìàëåâàë öèôðû ñ íóëÿìè, è
îò êîòîðûõ â æèâîòå ñòàíîâèòñÿ òàê
òÿæåëî-î, à â ãîëîâå íàïðÿæåííî
áü¸òñÿ îäíà ìûñëü: êóäà áû èõ ïî-
òðàòèòü? Î, âû çíàåòå, ýòî òàêàÿ ïðè-
ÿòíàÿ ãîëîâîìîé..., îé, ïðîñòèòå, ãî-
ëîâîëîìêà – ìó÷èòüñÿ îòòîãî, ÷òî íå
çíàåøü, êàê ëó÷øå ðàñïîðÿäèòüñÿ îã-
ðîìíîé êó÷åé äåíåã. Êîãäà ó íàøåãî
ñîñåäà äåíüãè òîð÷àëè èçî âñåõ êàð-
ìàíîâ, à îí äàæå íå ìîã êàê ñëåäóåò
ïîîáåäàòü – íå õâàòàëî âðåìåíè, –
ýòî áûëî ìó÷èòåëüíî ïðèÿòíîå âðå-
ìÿ äëÿ íåãî. Ïðàâäà, áûñòðî çàêîí-
÷èëîñü – íàäîåëî. Îí ñêàçàë ïðèìåð-
íî òàê: ëó÷øå áûòü ñëåãêà ãîëîäíûì,
íî ñâîáîäíûì, ÷åì çâåðñêè ãîëîäíûì
è ñ êó÷åé äåíåã, íà êîòîðûå óõîäèò
âñ¸ âðåìÿ è äàæå âðåìÿ ïîåñòü.

Êîãäà æå áûëè âðåìåíà, ÷òî è ó
íàñ çàêðîìà áûëè ïîëíû äåíåã – à
ýòî âåñüìà íåîáû÷íî äëÿ êðåñòüÿíè-

íà, çàìåòüòå, – íà íàñ íàïàäàëà òà-
êàÿ ëåíü, òàêàÿ çåë¸íàÿ òîñêà,

÷òî-òî âðîäå àïàòèè, ÷òî âñ¸
ñòàíîâèëîñü «ïî-áàðàáàíó»
(èìååòñÿ â âèäó, ÷òî æèâîò
ñòàíîâèëñÿ êàê áàðàáàí, è ïî
íåìó ìîæíî áûëî ñòó÷àòü
ñûòîé ëàäîøêîé ñ äîâîëüíîé
ôèçèîíîìèåé). Ìîæíî áûëî
èäòè â ìàãàçèí è ïîçâîëèòü
ñåáå íàêóïèòü âñÿêîé âñÿ÷è-
íû, ñîâåðøåííî áåñïîëåç-
íîé â áûòó – âî âñÿêîì

ñëó÷àå, íå íóæíîé â
áëèæàéøåå âðåìÿ.

Ìîæíî áûëî
íàêóïèòü äî-

ðîãèõ êðàñèâî óïàêîâàííûõ ïðîäóê-
òîâ è îáúåäàòüñÿ èìè äî îòðûæêè.
Ïîìíþ, êóïèë çà÷åì-òî ñâàðî÷íûé
ïðèáîð àâòîìîáèëüíûé – äóìàë,
íóæíàÿ âåùü. Ïîñëå íåóäà÷íîé ïî-
ïûòêè èñïîëüçîâàòü çàáðîñèë åãî â
ñàðàé è ïî÷òè çàáûë, íî æåíà, êàê
çóáíàÿ áîëü, âñ¸ âðåìÿ íàïîìèíàëà
î í¸ì: «Çà÷åì êóïèë, ñòîëüêî äåíåã
íà âåòåð âûáðîñèë, ëó÷øå áû äåòÿì
ÿùèê øîêîëàäà…» è ò. ä. è ò. ï., íó,
â îáùåì, âñå ïðèìåðíî çíàþò, ÷òî â
òàêèõ ñëó÷àÿõ ãîâîðèòñÿ. À ÿ è ñàì
óæå äóìàë – äåéñòâèòåëüíî, çà÷åì?
È âåäü äî ñèõ ïîð íå çíàþ! Íî çàòî
òåïåðü ýòîò ñëó÷àé – ñåìåéíàÿ êëàñ-
ñèêà! Àíåêäîò!

Âîîáùå äåíüãè ïî÷åìó-òî – íå
íàøå íàðîäíîå äîñòîÿíèå. Â ãîñóäàð-
ñòâå èõ âñå âðåìÿ íè íà ÷òî
íå õâàòàåò, è ðåäêî
íàéäåøü ÷åëîâå-
êà, êîòîðîìó
äåíåã äîñòà-
ò î ÷ í î .
Äàæå òîìó,
ó êîãî
êóðû èõ
íå êëþ-
þò, – è òî
íå õâàòà-
åò äåíç-
í à ê î â .
Íó, ìàëî
– è âñ¸
òóò! Òà-
êîå âïå÷àòëåíèå, ÷òî äåíüãè – ýòî
ñëîæíî-áûòîâîé èìïîðòíûé òîâàð,
ïðèâåç¸ííûé èç-çà ãðàíèöû, ñ êîòî-
ðûì ìû òàê è íå íàó÷èëèñü îáðà-
ùàòüñÿ çà âñ¸ âðåìÿ ñóùåñòâîâàíèÿ
ãîñóäàðñòâà Ðîññèéñêîãî.

Î! Êàê õîðîøî ñêàçàë, ñðàçó
ìûñëü çàâåðòåëàñü â ïîäòâåðæäåíèå
ñêàçàííîìó. Äåéñòâèòåëüíî, âñïîìè-
íàåòñÿ ïðîøëîå, è âñïëûâàþò íà ïà-
ìÿòü ðàçíûå «òðàíæèðû», êîòîðûå
öåëûé ãîä ìîþò çîëîòî ãäå-íèáóäü íà
ïðèèñêàõ, à ïîòîì çà îäèí äåíü ñïóñ-
êàþò ýòî ñîñòîÿíèå â õîðîøåì òðàê-
òèðå, íèñêîëüêî íå æàëåÿ. Èëè òàêèå
øèðîêèå äóøè, êàê Ïàðô¸í Ðîãîæèí,
êîòîðîìó 100 òûù íå æàëêî ñæå÷ü çà
êðàñàâèöó Íàñòàñüþ Ôèëèïïîâíó (Ô.
Äîñòîåâñêèé «Èäèîò»). Èëè âñïîìè-
íàþòñÿ âðåìåíà «çàñòîÿ», êîãäà êà-
êàÿ-íèáóäü íåîæèäàííàÿ ïðåìèÿ,
âìåñòî òîãî, ÷òîáû èäòè â êóáûøêó,
øèðîêî òðàòèëàñü íà óãîùåíèå ÷åñò-
íîé êîìïàíèè â ÷åñòü ýòîé æå ñàìîé
ïðåìèè. Ñàìîå èíòåðåñíîå, ÷òî íàñ
íèêòî è íå ó÷èò îáðàùàòüñÿ ñ äåíü-
ãàìè âåæëèâî èëè ïðîñòî áåðåæëè-
âî. Íåò, ñåé÷àñ, êîíå÷íî, ó÷àò ðàçíûì
çàïàäíûì ìåòîäèêàì. Íî ýòî òàêàÿ

òîñêà, ñêàæó ÿ âàì! Ïðèìåðíî
êàê àíãëèéñêèé þìîð, êîòîðûé
íèêòî íå ïîíèìàåò, ïîòîìó ÷òî íå
ñìåøíî.

Ïîïàëàñü ìíå êàê-òî îäíà
êíèæîíêà èç ñåðèè «Äóìàé è áî-
ãàòåé» ïðî èõ – øòàòîâñêèå –
íðàâû è îáû÷àè îáðàùåíèÿ ñ
êàçíà÷åéñêèìè áèëåòàìè. ×òî
îíè íàì ïðåäëàãàþò: ÷òîáû ìû
ïî 1 äîëëàðó ñêëàäûâàëè  â çà-
íà÷êó, à êîãäà íàêîïèòñÿ èõ 50,
ñðàçó æå áåæàëè â áàíê è êëàëè
èõ ïîä ïðîöåíòû. È òàê íàäî î÷åíü
äîëãî è íóäíî ñîáèðàòü, ïîêà òû, íà-
êîíåö, íå îñóùåñòâèøü èõ âåëèêóþ
ìå÷òó – ïîêà íå ñòàíåøü ìèëëèîíå-
ðîì! Íó, è ìå÷òû æå ó íèõ! Íåò, ÷òî-
áû ïîìå÷òàòü î ñ÷àñòëèâîé æèçíè, î

áåçóìíîé ëþáâè, î êðàñèâîì ñîá-
ñòâåííîì ñàäå, î ðàäîñòè,

êîòîðàÿ áû ñîïðîâîæäà-
ëà òåáÿ âñþ æèçíü, î

ëþáèìîì äåëå, ãäå
òâîð÷åñòâî ïðè-
íîñèò íàñëàæäå-
íèå, î ïðèêëþ-
÷åíèÿõ è ïîõî-
äàõ – äà ìàëî
ëè èíòåðåñ-
íîãî â æèç-
íè! À çäåñü
õîäè íà
ðàáîòó è
äî ñòàðî-
ñòè êîïè

ñâîé ìèëëèîí, ÷òîáû, âûéäÿ íà ïåí-
ñèþ, åçäèòü ïî ìèðó è ñìîòðåòü. À ÷òî
ñìîòðåòü – ñâîè óïóùåííûå â æèçíè
âîçìîæíîñòè, ñìîòðåòü, êàê äðóãèå
æèâóò áåç «âåëèêîé» ìå÷òû è áåç ìèë-
ëèîíà è ñ÷àñòëèâû âïîëíå…

Íåò, ÷òî íè ãîâîðè, à äåíüãè íå
íàø íàðîä ïðèäóìàë, ñêîðåå, îíè ê
íàì ïðèøëè îò êàêîãî-òî äðóãîãî, âè-
äèìî, î÷åíü õèòðîãî íàðîäà, êîòîðûé
õîòåë ïîä÷èíèòü ñåáå îñòàëüíûõ, íî
íè÷åãî íå ìîã ïðèäóìàòü ëó÷øå, êàê
èçîáðåñòè ýòîò «âñåîáùèé ýêâèâà-
ëåíò». Èíà÷å, ïî÷åìó ìû òàê ëåãêî
îòíîñèìñÿ ê äåíüãàì è íå ìîæåì
äàæå â òåïåðÿøíåå çâåðèíîêàïèòà-
ëèñòè÷åñêîå âðåìÿ ðàçóìíî ñ íèìè
îáîéòèñü? ß íå èìåþ â âèäó òîò
íåáîëüøîé ïðîöåíò ãðàæäàí, êòî
óìååò îáõîäèòüñÿ. Íî åñëè âíèìà-
òåëüíî ïîèçó÷àòü ðóññêèå ñêàçêè,
ïðåäàíèÿ è áûëèíû, ìû ìîæåì
ìíîãîå óçíàòü î ñåáå, êàê î ÷àñ-
òè ýòîãî íàðîäà. Îêàçûâàåòñÿ,
íàøè îïðåäåëÿþùèå îáðàç
æèçíè íàðîäà òðàäèöèîííûå
íàöèîíàëüíûå êà÷åñòâà ýòî –

ÏÐÎÄÎËÆÅÍÈÅ
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Ñîâåñòëèâîñòü, Ïðàâäîëþáèå
è  Ñïðàâåäëèâîñòü,  Öåëîìóäðèå
è Òåðïåëèâîñòü, Âîëüíîëþáèå,
Ïàòðèîòèçì è Õðàáðîñòü, Òðóäî-
ëþáèå è Ñîáîðíîñòü, Øèðîòà,
Îòêðûòîñòü è Ïðîñòîòà, Ïðåçðå-
íèå ê ñðåáðîëþáèþ. Âîò îòêóäà
ó íàñ «óøè ðàñòóò»! Íå ëþáèì
ìû çëàòî è ñåðåáðî è íèêàê íå
ìîæåì íàó÷èòüñÿ îòíîñèòüñÿ ê
íåìó ïî-äðóãîìó. Äà è êàê íàì ñ

íèìè îáõîäèòüñÿ, åæåëè íà íèõ
íèêîãäà íå êóïèòü Ëþáîâü, Äóøåâ-

íîå Òåïëî, Çäîðîâüå, Ñ÷àñòüå, Ðà-
äîñòü Îáùåíèÿ?..

Íî æèçíü íàøà íå òîï÷åòñÿ íà ìå-
ñòå – áåæèò. È âîò óæå ìû – ñòðàíà
ðàçâèâàþùåãîñÿ êàïèòàëèçìà ñ ýêî-
íîìèêîé ýòîãî ñàìîãî «èçìà». À ÷òî
îíà èç ñåáÿ ïðåäñòàâëÿåò? Ïîñòîÿí-
íîå ïðèðàùåíèå äåíåã. Ïîïðîáóéòå
ïðåäñòàâèòü ñåáå êàïèòàëèçì áåç äå-
íåã! Âðÿä ëè óäàñòñÿ, ïîòîìó ÷òî êà-
ïèòàëèçì – îò ñëîâà êàïèòàë. Íó, òàê
âîò, òàêàÿ ýêîíîìèêà, çàâèñÿùàÿ ïðÿ-
ìî îò äåíåã è áåç íèõ æèòü íèêàê íå
ìîãóùàÿ, ÿâíî ïðèäóìàíà òåì æå ñà-
ìûì õèòðûì íàðîäöåì, ÷òî è äåíü-
ãè ïðèäóìàë. Ïîòîìó ÷òî ýòî – ñâîä
íåïèñàííûõ ïðàâèë ëåãàëüíîãî îáìà-
íà âñåõ äëÿ ñâîåé ñîáñòâåííîé âûãî-
äû, à â êîíå÷íîì èòîãå è ïîä÷èíåíèÿ
÷åðåç îáëàäàíèå ìàòåðèàëüíûìè áëà-
ãàìè. À ÷òî, ÿ íå ïðàâ? Ïîñìîòðèòå
íà ðåêëàìó, è äðóãèõ äîêàçàòåëüñòâ
íå íàäî. Ãîâîðÿ íàó÷íûì ÿçûêîì –
ìû æèâ¸ì â  ïðîöåíòíîé ýêîíîìèêå.
×òî ýòî çíà÷èò, âåðîÿòíî, íå âñå òîë-
êîì îñîçíàþò. Ý-ýõ, ïîòîìó è áåäíûå,
÷òî íå çíàåì è íå îñîçíà¸ì! Ïîÿñíÿþ
ïåðâûé è ïîñëåäíèé ðàç äëÿ âñåõ, êòî
çíàåò è íå çíàåò. Çàïîìíèòå, çàðóáè-
òå ñåáå íà íîñó, íàìîòàéòå íà óñ è
ñëîæèòå â êîïèëêó ïàìÿòè – â æèçíè
ïðèãîäèòñÿ.

Ïðîöåíòíàÿ ýêîíîìèêà – ýòî
âëàñòü ðîñòîâùèêîâ èëè áàíêèðîâ,
ïî-ñîâðåìåííîìó. (Ìû âñå ðàáû ó
íèõ). Ýòî çíà÷èò, ÷òî ìû âñå æèâ¸ì
â äîëã, êîòîðûé ðàñò¸ò è ðàñò¸ò äëÿ
íàñ, ïîòîìó ÷òî îíè óñòàíàâëèâà-
þò äëÿ âñåõ ïðîöåíò èíôëÿöèè, íà
êîòîðûé óìåíüøàþòñÿ íàøè ñáåðå-
æåíèÿ è êàïèòàëû è âîçìîæíîñòü
ñòàòü áîãàòûìè äåíüãàìè. Âñå
ñâûêëèñü ñ èíôëÿöèåé, äóìàåì, ÷òî

îíà ñàìà ïî ñåáå – ñòèõèéíî èä¸ò.
Íè÷óòü íå áûâàëî! Èíôëÿöèÿ
óïðàâëÿåìà è ñîçíàòåëüíî ïðè-
ìåíÿåòñÿ êàê îäèí èç ãëàâíûõ
ìåõàíèçìîâ êàïèòàëèñòè÷åñ-
êîé ýêîíîìèêè. Áåç ëèøíèõ

ðàññóæäåíèé ïîñìîòðèì

ïî êîíå÷íîìó ðåçóëüòàòó: 90% íàñå-
ëåíèÿ ìèðà åæåãîäíî áåäíåþò íà âå-
ëè÷èíó ïðîöåíòà èíôëÿöèè, íî çàòî
îñòàëüíûå 10% – áîãàòåþò, íî íå íà
ïðîöåíòû èíôëÿöèè, à íåìíîãî áîëü-
øå. Ïîñ÷èòàåì? 90% íàñåëåíèÿ – ýòî
5.4 ìëðä. (èç 6 ìëðä. ïðèìåðíî).
Ïðîöåíò èíôëÿöèè â ìèðå ïðèìåð-
íî 5 % . Åñëè êàæäûé èìååò ïî 1 ðóá-
ëþ, òî ÷åðåç ãîä îí áóäåò èìåòü 95
êîïååê, ò. å. îáåäíååò íà 5 êîïååê.
Óìíîæèì 5 êîïååê íà 5.4 ìëðä. è äî-
áàâèì ýòó ñóììó ê 10% îñòàëüíîãî
íàñåëåíèÿ, êîòîðîå çíàåò ïðàâèëà îá-
ðàùåíèÿ ñ äåíüãàìè. Ñêîëüêî ïîëó-
÷èëîñü ó íèõ? À â ïðîöåíòàõ? Ïðà-
âèëüíî – â äåíüãàõ 270 ìëí. ðóáëåé
äîáàâèëîñü ê èõ 600 ìëí. ðóáëåé, èëè

ê èõ îáðàçíîìó ðóáëþ äîáàâèëîñü 45
êîïååê çà ãîä èëè 45%. Ðàçíèöà çà
ãîä ìåæäó âàìè 55%. Ñ òàêîé ñêîðî-
ñòüþ îíè – áîãàòåþò. Òî÷íî òàêæå ìî-
æåòå ïîñ÷èòàòü, íàñêîëüêî ìû â Ðîñ-
ñèè áåäíååì, è íàñêîëüêî íàøè – íå
10, à íàìíîãî ìåíüøå ïðîöåíòîâ –
áîãàòåþò.

È òàê ïðîäîëæàåòñÿ äî òåõ ïîð,
ïîêà áîãàòûå íå çàâàëÿòñÿ äåíüãàìè
ïî óøè, à ìû íå îáåäíååì äî ñîñòîÿ-
íèÿ ãîëîäíîãî îáìîðîêà. È òîãäà ñëó-
÷àþòñÿ ýêîíîìè÷åñêèå êðèçèñû, êî-
òîðûì «ó÷¸íûå» ýêîíîìèñòû òóò æå
äàþò îáîñíîâàíèå, ÷òî ýòî íîðìàëü-
íî, çàêîíîìåðíî, íåèçáåæíî è ò. ï.
Êðèçèñû, êñòàòè – ýòî îáîãàùåíèå
âòîðîãî óðîâíÿ, ò. å. îíè äåëàþòñÿ,
÷òîáû íåìíîãî ïðèïîäíÿòü óðîâåíü
æèçíè 90% íàñåëåíèÿ è ïåðåðàñïðå-
äåëèòü äåíüãè ñðåäè ýòèõ 10%: çàá-
ðàòü èõ ó 9%  â ïîëüçó ñàìîãî õèòðî-
ãî 1%. Íî ïîñêîëüêó íàñåëåíèÿ ñëèø-
êîì ìíîãî è îíî ïîñòîÿííî ðàñò¸ò, è
ïîòîìó åìó òðåáóåòñÿ áîëüøå äåíåã,

òî òîãäà ïðèäóìûâàåòñÿ âîé-
íà èëè ðåâîëþöèÿ, ÷òîáû: 1)
«ñëåãêà» óìåíüøèòü íàñåëå-
íèå, 2) îòîáðàòü åùå ÷àñòü äå-
íåã ó 9%, 3) ïåðåðàñïðåäåëèòü
äåíüãè ñðåäè îñòàâøèõñÿ 1%: çàñ-
òàâèòü ïîäåëèòüñÿ 0.9% íàñåëåíèÿ
êàïèòàëàìè äëÿ 0.1%.  Â îáùåì, ýòà-
êèé ãëîáàëüíûé ìíîãîóðîâíåâûé
ìàðêåòèíã!

Ìîæåò, ÿ â ÷¸ì-òî è îøèáàþñü, íî
ñóòü, äóìàþ, âû ïîíÿëè, à äåòàëè íå
ñòîÿò òîãî, ÷òîáû ïåðåæèâàòü îá
îøèáêàõ. À äëÿ òîãî, ÷òîáû ìû, êàê
ðûáà, ìîãëè ïîïàñòüñÿ íà íàæèâêó,
çàãëîòèòü å¸, è ïðèäóìûâàåòñÿ è ïè-
øåòñÿ ìàññà êíèã, ñîçäà¸òñÿ ìàññà
ìåòîäèê è òðåíèíãîâ ïî îáó÷åíèþ
âñåõ æåëàþùèõ áûñòðî ëè ìåäëåííî
ëè ðàçáîãàòåòü. Íî ñàìîå ãëàâíîå,
ïîðàáîòèòü âàñ è çàñòàâèòü ïðîèçâî-
äèòü ìàòåðèàëüíûå áëàãà èëè óñëó-
ãè äëÿ çàðàáàòûâàíèÿ êàïèòàëîâ. Íå
äëÿ ñåáÿ – íåò, – äëÿ íèõ. Âåäü åñëè
ìû îòêàæåìñÿ ðàáîòàòü â ñèñòåìå êà-
ïèòàëèñòè÷åñêîé ýêîíîìèêè, îòêà-
æåìñÿ îò èõ óñëîâèé èãðû è èõ äå-
íåã – îòêóäà òîãäà îíè âîçüìóò ñâîè
áîãàòñòâà?

Óâû, «íåò áîëåå  íåñâîáîäíûõ ëþ-
äåé, ÷åì òå, êòî ïîïàë â çàâèñèìîñòü
îò äåíåã èëè îò èõ îòñóòñòâèÿ. Äåíü-
ãè – ýòî îïàñíûå è õèòðûå òþðåì-
ùèêè, êîòîðûå ñëåäÿò çà ñâîèìè æåð-
òâàìè áîëåå ñòðàñòíî, íåæåëè ìàòü
çàáîòèòñÿ î ñâî¸ì ðåáåíêå» (Â. Ëåð-
ìîíòîâ).

Îé, ÷åãî-òî ðåâîëþöèîííûì äó-
õîì çàïàõëî îò òàêèõ ðàññóæäåíèé!
Íî íåò, ÿ íå ïðèçûâàþ âàñ áðàòüñÿ çà
áóëûæíèêè èëè âèëû, âû æå çíàåòå,
÷òî ýòî – íå íàø ïóòü. Ìû âåäü ïðî-
ñòî õîòèì íà ñâîáîäó, äà? Îò âëàñòè
äåíåã? Îò êàáàëû äåíåæíîé? Âåäü
òàê? Åñëè âû äî÷èòàëè äî ýòèõ ñòðîê,
– çíà÷èò, òàê! Òåïåðü âû îò ìåíÿ è
æä¸òå ñàìîãî ÷òî-íè-íà-åñòü ðåöåï-
òà îñâîáîæäåíèÿ îò ðàáñòâà äåíåã.
Ïðàâèëüíî? Òàê. Íó, ÷òî æå… Ïî÷å-
øåì â çàòûëêå, ñäåëàåì óìíóþ ôè-
çèîíîìèþ è – ïðèñòóïèì (äóìàþ,
âû óæå ïîíÿëè, ÷òî êîãäà ÿ íà-
÷èíàþ ÷åñàòüñÿ è çàêàòûâàòü
ãëàçà ê íåáó, – íèêàêîãî ðå-
öåïòà ó ìåíÿ íåò, à ïðîñòî –
î÷åðåäíîé îáìàí: êàêîé
ä...ê.., îé, ïðîñòèòå, â îáùåì,
íàøëè ëîõà, êîòîðûé âàì òóò
æå âñ¸ è âûäàñò; à ôèãó íå
õîòèòå â êàðìàíå?). Êñòàòè,
÷òî â ñêîáêàõ – ìîæåòå íå
÷èòàòü – ýòî ìî¸ âòîðîå «ÿ»
âûïåíäðèâàåòñÿ. Ñåé÷àñ
áóäåò âàì ðåöåïòèê.
Òà-à-àê…
ÎÊÎÍ×ÀÍÈÅ
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Äåíüãè...  äåíüãè...  äåíåæêè...

ÕÎ×Ó ÍÀ ÑÂÎÁÎÄÓ!
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(Íå âåðüòå òîìó, ÷òî îí íàïè-
øåò ñåé÷àñ. Âåäü «âñå äóìàþò

òîëüêî î äåíüãàõ, ïîëàãàÿ, ÷òî,
îáëàäàÿ èìè, ìîæíî îáðåñòè ñ÷àñ-

òüå, íî äåíüãè òîæå ëóêàâû è ëæèâû,
ïîòîìó çà íèõ ìîæíî êóïèòü òîëüêî
åùå áîëüøóþ ëîæü». Â.Ëåðìîíòîâ).
Â îáùåì, òàê! Îé, ÷òî-òî íå ïèøåòñÿ
ðåöåïò – ìåøàåò ýòî âòîðîå «ÿ», ïðè
ýòîì íàõàëüíî óòâåðæäàåò, ÷òî îíî –
ïåðâîå. Èçâèíèòå, ñåé÷àñ ÿ ñ íèì ðàç-
áåðóñü, êòî èç íàñ ãëàâíûé, è âñ¸ áó-
äåò â ïîðÿäêå.  \…Ñëûøåí øóì ðàç-
áîðêè… \...........................?!?!!
Àààààà!!!...

Èòàê, äîðîãèå ÷èòàòåëè, ïîñëå
ñâåðøèâøåãîñÿ Âûñøåãî Ñóäà òåïåðü
áóäåòå ñëóøàòü ìåíÿ è âíèìàòü èñòè-
íû Íîâîãî âðåìåíè. Íàäåþñü, âû ïî-
íèìàåòå, ÷òî ìû âñå æèëè äî ýòîãî â
ïåðåõîäíîå âðåìÿ – ïåðåõîäà
îò ñòàðîãî ê Íîâîìó, à êòî-òî
æèâåò è ïîíûíå? Òàê âîò, îíî
óæå êîí÷èëîñü, è ìû ñ âàìè ñ
ñåãîäíÿøíåãî äíÿ íà÷èíàåì
æèòü Íîâîé æèçíüþ. ÍÎÂÎÉ
ÆÈÇÍÜÞ! Õâàòèò äóìàòü î
ñòàðîì, îòæèâøåì ñâî¸. Äåíüãè – ýòî
òîæå ñòàðîå, ïðè÷¸ì òàêîå, ÷òî íåñëî
ñ ñîáîé ëîæü, ëèöåìåðèå, æàäíîñòü,
çàâèñòü, çëîáó, ãîðå, íåíàâèñòü è ïðî-
÷èå êà÷åñòâà, êîòîðûì, êàê âû ïîíè-
ìàåòå, – íå ìåñòî â íàøåì ÍÎÂÎÌ
ìèðå. Â Íîâîì ìèðå åñòü ìåñòî äëÿ
äðóãèõ êà÷åñòâ, äëÿ äðóãîé æèçíè –
äëÿ ðàäîñòè, ñ÷àñòüÿ, ëþáâè, äîáðà,
òâîð÷åñòâà è ìíîãîãî åù¸. Ïîýòîìó
«ìû ïðîñòî æèâ¸ì è äàðèì ñåáå çâ¸ç-
äû», êàê ñêàçàë ïîýò, è äåíüãè íàì
ñòàíîâÿòñÿ íå íóæíû. ÍÅ ÍÓÆÍÛ!
Íå íàäî âêàëûâàòü äî ñåäüìîãî ïîòà,
íå íàäî âçäðàãèâàòü îò ñòðàõà, õâàòà-
ÿñü çà êîøåëåê ñ ìûñëüþ «íå óêðà-
ëè?», íå íàäî êîïèòü è îòêëàäûâàòü
íà ÷¸ðíûé äåíü – âåäü ó íàñ òåïåðü
öåëàÿ âå÷íîñòü ñâåòëûõ äíåé ïðè ïîë-
íîì îòñóòñòâèè ÷¸ðíûõ! Ýòî æå òàê
çäîðîâî, ïðèìåðíî òàê, êàê áûëî çäî-

ðîâî â äåòñòâå ðàííèì ëåòíèì ò¸ï-
ëûì óòðîì!.. Âñå – ñþäà, çäåñü

òàê çäîðîâî â ýòîé ÍÎÂÎÉ
æèçíè! ÓÐ-ÐÀ-À-À!!!

   …Ïîñòîéòå, à ÷òî æå äå-
ëàòü ñ òåìè, êòî åù¸ íå ïåðå-
ø¸ë ñâîé Ðóáèêîí, ó êîãî åù¸
íå ñîñòîÿëñÿ Âûñøèé Ñóä
âíóòðè ñåáÿ. Îé-¸! Êàê èõ
åù¸ ìíîãî! Áðàòöû, äà âûá-
ðîñüòå ýòè áóìàæêè! Õîòÿ íåò
– íå âûáðàñûâàéòå. Ìíå îò-
ñþäà, èç Íîâîé æèçíè,

âèäíî, ÷òî ñ íèìè ìîæ-
íî ñäåëàòü! Çíàåòå,

÷òî? Ìû ñåé-
÷àñ áóäåì

äåíüãè ïðåâðàùàòü èç òåìíîé ìàññû,
í¸ñøåé â ñåáå âñþ òåìíóþ ñòîðîíó
áûòèÿ, – â ñâåòëóþ! Âîò ñìîòðèòå: ìû
áåð¸ì ñâåòëóþ âåùü, ò.å. âåùü, êîòî-
ðóþ ìû ñäåëàëè ñ ïîìîùüþ ñâîåãî
ñâåòà – ñâåòëûõ ìûñëåé, ÷èñòûõ ïî-
ìûñëîâ è ñ ëþáîâüþ, è âûíîñèì å¸
íà ïðîäàæó! Ñìîòðèòå, ÷òî ïðîèñõî-
äèò. Îíà èçëó÷àåò ñâåò, è ê íåé òÿíóò-
ñÿ è õîòÿò êóïèòü! Òåì âðåìåíåì ìû
îäíîâðåìåííî äåëàåì äâå âåùè – ðàç-
íîñèì ñâåòëûå âåùè ïî ëþäÿì è âçà-
ìåí çàáèðàåì ó ýòèõ ëþäåé, èçûìàåì
èç îáîðîòà ò¸ìíûå äåíüãè, ïåðåâîäÿ
èõ â ñâåòëûå! Íî êàê, êàê îíè ñòàíî-
âÿòñÿ ñâåòëûìè, åñëè îíè âîò åù¸
òîëüêî ÷òî áûëè ò¸ìíûìè? Äà âñ¸
î÷åíü ïðîñòî: îíè íå ìîãóò äîëüøå â
ñâåòëûõ íàøèõ ðóêàõ îñòàâàòüñÿ ò¸ì-
íûìè! Îíè ñðàçó æå íà÷èíàþò ñâå-

òèòüñÿ è îòëè÷àòüñÿ îò ñâîèõ ñîáðà-
òüåâ â ðóêàõ íåñâåòëûõ. À ïðèìåíå-
íèå ñâåòëûì äåíüãàì ìîæíî íàéòè è
áîëåå äîñòîéíîå. Íàïðèìåð, ïóñòèòü
èõ íà îçäîðîâëåíèå Çåìëè íàøåé ìà-
òóøêè, íà ïðèîáðåòåíèå çàâåòíîãî
ãåêòàðà ïîä ðîäîâîå ãí¸çäûøêî, íà
çàêðûòèå ÷àäÿùèõ ïðîáëåìíûõ çàâî-
äîâ è ïðåêðàùåíèå ïðîèçâîäñòâà ñà-
ìîé ðàçíîé çàðàçû – îò õèìè÷åñêîé
äî âîåííîé. Íó, îá ýòîì âñå çíàþò, åù¸
Àíàñòàñèÿ  ðàññêàçûâàëà â îäíîé èç
êíèã «Çâåíÿùèå êåäðû Ðîññèè», ìî-
äåëèðóÿ áóäóùèå ïðîöåññû ãîíêè ðà-
çîðóæåíèÿ.

À âåäü ýòî ñàìîå âðåìÿ óæå è ïðè-
øëî – Íîâîå âðåìÿ! È, çíà÷èò, ìû ñ
âàìè íà÷èíàåì â Íîâîå âðåìÿ – Íî-
âóþ æèçíü è äà¸ì Íîâîå ïðåäíàçíà-
÷åíèå âñåìó, ÷òî ïðîñèòñÿ âìåñòå ñ
íàìè â Íîâóþ æèçíü. Ìû êàê áóäòî
Íîâûå Àäàìû â Íîâîì Ýäåìñêîì ñàäó
ïåðåñìàòðèâàåì âñåõ è ñîðòèðóåì,
ïðîâîäèì èíâåíòàðèçàöèþ: ýòîò –
êòî? Ãîäèòñÿ îí äëÿ Íîâîé æèçíè?
Íåò? Òîãäà îñòàâëÿåì åãî â ïîëüçîâà-
íèå òåì, êòî åù¸ íå ïðîøåë ñòàäèþ
ñâîåãî Âûñøåãî Ñóäà. Èì îí åù¸ íó-
æåí. À ýòî – ÷òî òàêîå? À, áûâøèå
äåíüãè? Ò¸ìíûå è ãðÿçíûå äåíüãè! Òà-
àê, ÷òî äåëàòü áóäåì ñ íèìè? Äëÿ íà-
÷àëà îïðåäåëèìñÿ, íóæíû ëè îíè íàì.
Àãà, íóæíû, íî òîëüêî êàê âñåîáùèé
ýêâèâàëåíò – íå áîëåå, è òî íåíàäîë-
ãî. Çíà÷èò, îíè íàì íóæíû, íî áåç ýòîé
ãðÿçè, ÷òî íàëèïëà ê íèì çà âðåìÿ ñó-
ùåñòâîâàíèÿ öèâèëèçàöèè. Òîãäà ìû
èì äà¸ì íîâîå íàçâàíèå, ïîêà âðåìåí-
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íîå – ñâåòëûå äåíüãè! È äà¸ì çà-
äàíèå – î÷èñòèòü ñâîèì ñâåòîì
âñþ Çåìëþ! Òî÷íî òàê æå, êàê ñ
èõ ïîìîùüþ îíà áûëà ïîðàáîùå-
íà, ðàçáèòà, óíè÷òîæåíà, çàãðÿç-
íåíà, ïóñòü òåïåðü îíè æå î÷èùà-
þò, ìîþò è ñòèìóëèðóþò íå «ïðî-
ãðåññ», à «ðåãðåññ», äîéäÿ äî ñòà-
äèè ïåðâîçäàííîé ÷èñòîòû, ñ
êîòîðîé ìû è íà÷í¸ì äàëüíåéøåå
ñâî¸ ðàçâèòèå êàê ðàçóìíàÿ, äó-
õîâíàÿ è áëàãîäàðíàÿ Òâîðöó öè-
âèëèçàöèÿ, èäóùàÿ ïóò¸ì íå ðàç-
ðóøåíèÿ ñâîåãî äîìà è ñåáÿ, à
ïóò¸ì ñîçèäàíèÿ íîâûõ äîìîâ â ïîë-
íîì ñîãëàñèè ñ çàêîíàìè Âñåëåííîé,
ñîçäàâàÿ ïðè ýòîì è ñâîè çàêîíû, â
ñâîþ î÷åðåäü íàïðàâëåííûå íà òâîð-
÷åñêîå ñîçèäàíèå, à íå ðàçðóøåíèå.

Îáúÿâëÿåì Óêàç: Âîëåé Íîâîãî
Âðåìåíè Ìåíÿåì Îáðàç
äåíåã ñ ãðÿçíûõ è ò¸ìíûõ
– íà Ñâåòëûé è ×èñòûé. È
ïóñòü ýòîò îáðàç íà÷èíàåò
ñâî¸ äâèæåíèå ïî ñåðäöàì
è äóøàì ëþäåé Íîâîé Ðîñ-
ñèè, ñíèñõîäÿ äî èõ êîíê-

ðåòíûõ äåë ïî ïðåâðàùåíèþ Çåìëè
íàøåé â öâåòóùèé ñàä. Îòíûíå è äî
êîíöà!!! Ïðî÷èòàéòå è ðàññêàæèòå
âñåì îá ýòîì!

Íó, ÷òî, ÷óâñòâóåòå, ÷òî äåíüãè òå-
ïåðü ñòàíîâÿòñÿ íå õîçÿåâàìè âàøè-
ìè, íå íàäñìîòðùèêàìè, íå íà÷àëü-
íèêàìè, íå âðàãàìè – à âåðíûìè äðó-
çüÿìè, ïîìîùíèêàìè, ïîïóò÷èêàìè
ïî äîðîãå Íîâîé æèçíè? È ÷òî íèêà-
êîé áîëüøå ñàìûé õèòðþùèé íàðî-
äåö íå ñìîæåò èçìåíèòü ñèòóàöèþ â
îáðàòíóþ ñòîðîíó, ïîòîìó ÷òî óæå
ïîçäíî – íàøè ïîáåäèëè! ×òî, âîïðîñ
âîçíèê? Êàêóþ ñâåòëóþ âåùü ñäåëàòü,
÷òîáû êóïèëè? Äà âîò – ýëåìåíòàð-
íî: âûðàñòèòå õîðîøèõ ïðîäóêòîâ íà
îæèâë¸ííîé çåìëå, âêóñíûõ, àðîìàò-
íûõ è öåëåáíûõ! Èëè åù¸ ëó÷øå –
ñåìÿí, ÷òîáû êàê ìîæíî áîëüøå «ñïÿ-
ùèõ» ëþäåé ìîãëè ñåáå ñàìè âûðàñ-
òèòü ëó÷øèå ïðîäóêòû íà Çåìëå,
ñúåñòü èõ è – ïðîñíóòüñÿ â Íîâîì âðå-
ìåíè, ïîïîëíèòü ðÿäû íàøèõ Íîâûõ
äðóçåé! Êòî ñ÷èòàåò, ÷òî ýòîãî ìàëî,
– èùèòå ñàìè, ÷òî ìîæíî åù¸ ïðè-
äóìàòü. Íà ìîé âçãëÿä, çäåñü óæå âñ¸
ïîíÿòíî, è âîïðîñ äåíåã ìîæíî ñíè-
ìàòü ñ ïîâåñòêè äíÿ. À ÿ òåì âðåìå-
íåì èäó äàëüøå âãëóáü Íîâîãî âðå-
ìåíè – òóò, çíàåòå, åù¸ ñêîëüêî ðà-
áîòû ïî îñîçíàíèþ è òâîð÷åñêî-
ìó ðàçâèòèþ. À âàì æåëàþ íå
ïîïàäàòüñÿ áîëüøå íè â ðàá-
ñòâî, íè â òåìíèöó. Æèâèòå
âîëüíî!

Èñêðåííå Âàø
Ñåðãåé Òóæèëèí
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Äîðîãèå äðóçüÿ, ñàìàÿ ãëàâíàÿ
íîâîñòü ýòîãî ýòàïà æèçíè – íàñòó-
ïàþò Íîâûå Âðåìåíà. ×òî ýòî îç-
íà÷àåò? Ìû ñ âàìè ÿâëÿåìñÿ íåêèì
îáðàçîì ñìîòðèòåëÿìè òîãî, ÷òî
ïðîèñõîäèëî è ïðîèñõîäèò ñåé÷àñ
íà ïëàíåòå Çåìëÿ è â Êîñìîñå. ß
ïåðèîäè÷åñêè ðàññêàçûâàë âàì î
ïðîèñõîäÿùèõ èçìåíåíèÿõ è äåëàë
íåêîòîðûå îöåíêè, ïîêàçûâàþùèå
òåíäåíöèþ, ê ÷åìó íàñ âñåõ ìîæåò

ïðèâåñòè òàêàÿ æèçíü. Òî ìû âè-
äåëè, ÷òî â îäíî âðåìÿ ñàìîë¸òû ïà-

äàþò â ðàçíûõ òî÷êàõ ìèðà, òî ãîðÿò
äîìà-èíòåðíàòû òîæå â îäíî âðåìÿ,
òî òàíêåðû ñ çàãðÿçíÿþùèì ãðóçîì
íåîæèäàííî íà÷èíàþò òîíóòü, òî â
Êîñìîñå ïðîèñõîäÿò íåîáû÷íûå ñîáû-
òèÿ è ò. ä. Ïîñëåäíèé ðàç ìû ãîâîðè-
ëè î âîðîíêå, êîòîðàÿ äëÿ ìèðà çàê-
ðó÷èâàåòñÿ ïðîòèâ ÷àñîâîé ñòðåëêè,
ñãóùàÿñü â òî÷êó Ïåðåõîäà â 2012
ãîäó, êàê áóäòî áû ýòîò ìèð èä¸ò ê
óíè÷òîæåíèþ ñåáÿ, è äàëåå íà÷èíàåò
ðàñêðó÷èâàòüñÿ â îá-
ðàòíîì íàïðàâëåíèè,
îáðàçóÿ íîâûé ìèð,
ìèð – ïðîòèâîïîëîæ-
íûé íûíåøíåìó, «Çî-
ëîòîé âåê». À íûíåø-
íèé ìèð – ýòî Çàçåðêà-
ëüå ñ åãî âðàíüåì âî
âñåì, âåäü «æèçíü – òå-
àòð è ëþäè â í¸ì àêòå-
ðû». Íó, ñîãëàñèòåñü,
ïî÷òè âñ¸ âíåøíåå â
íàøåì ìèðå îñíîâàíî
íà ëæè. Ëîæü ïðîíèçû-
âàåò âñå ñôåðû æèçíè.
Ìû èä¸ì ïî óëèöå è
âèäèì, ÷òî âñå õîäÿò â
ìàñêàõ äåëîâèòîñòè,
îçàáî÷åííîñòè, ðàâíî-
äóøèÿ. Âñå çàíÿòû
÷åì-òî ìðà÷íî-âàæ-
íûì, êàê áóäòî àâòîìàòû èäóò ïî óëè-
öå, áèîðîáîòû – íå òðîíü íèêîãî. Ðåä-
êî âñòðåòèøü ÷åëîâåêà, êîòîðûé óëû-
áàåòñÿ, ðàäóÿñü ïðîñòî ñîëíöó, ïðîñòî
âåñíå èëè ÿðêîìó ñíåãó. Íà òîò ìîìåíò
îñîçíàíèÿ áûëî íå ñîâñåì ïîíÿòíî,
÷òî áóäåò, êàê íàì ãîòîâèòüñÿ è êîã-
äà íà÷èíàòü ãîòîâèòüñÿ, âåäü äåëàòü-
òî ÷òî-òî íàäî – ïîíèìàíèå ñèòóà-
öèè êàê âîðîíêè ñèãíàëèçèðóåò íàì,
÷òî íàäî ÷òî-òî ìåíÿòü, íàïðèìåð,
èçìåíèòü ñåáÿ ÷åðåç äîñòóïíûå

ïðàêòèêè êàêîé-ëèáî ñèñòåìû äó-
õîâíîãî è ôèçè÷åñêîãî îçäîðîâ-
ëåíèÿ. Ñ íà÷àëà ýòîãî ãîäà è
äàæå ñ êîíöà ïðîøëîãî ñèòóà-
öèÿ ñòàëà íåìíîãî ïðîÿñíÿòü-
ñÿ, è, ñëåäóÿ åé, ìû ìîæåì íå-
ñêîëüêî èíà÷å âçãëÿíóòü íà

æèçíü ñåé÷àñ è ðàñøèðèòü íàø âçãëÿä
íà òåêóùèé ìîìåíò. Â èòîãå ìû ïðè-
øëè ê ñëåäóþùåìó.

Åñëè ïîñìîòðåòü íà ýòîò ãîä ñ òî÷-
êè çðåíèÿ íóìåðîëîãèè (íóìåðîëîãèÿ
– íàóêà î öèôðàõ, ïîêàçûâàþùèõ
ñêðûòûå çàêîíîìåðíîñòè â ýòîì ìèðå),
òî 2007 = 9 (2+0+0+7) – ïîñëåäíÿÿ
öèôðà â ðÿäó ÷èñåë îò 1 äî 9, à ñëåäó-
þùèé 2008 = 10 èëè
1(2+0+0+8=10=1+0=1) – ïåðâàÿ öèô-
ðà, ò. å. äàæå öèôðû íàì ãîâîðÿò, ÷òî â
ýòîì ãîäó ïðîèñõîäèò çàêîíîìåðíûé
ïåðåõîä îò ñòàðîãî (îò 9) ê íîâîìó (ê
1). Ñòàðîå çàêàí÷èâàåòñÿ â ýòîì ãîäó,
è íà÷èíàåòñÿ íîâîå ñ íà÷àëîì ñëåäóþ-
ùåãî. Íàø êëóá òîæå ïåðåõîäèò â íî-
âîå ñåìèëåòèå, è, ñëåäîâàòåëüíî, íàì
âñåì ñ âàìè ñëåäóåò íà÷èíàòü æèòü â
íîâîì âðåìåíè, ò. å. çàêàí÷èâàòü ñòà-
ðóþ è óòâåðæäàòü â ñâîåé æèçíè íî-
âóþ æèçíü. Íî ìû óæå óòâåðæäàåì â
ñâîåé æèçíè íîâîå – ñîòðóäíè÷àåì ñ
«Ïðèáàéêàëüñêèì èñòîêîì», ïðîäâè-

ãàÿ áèîäèíàìèêó è íà èõ çåìëè.
Òàê ÷òî ýòî îçíà÷àåò êîíêðåòíî? ß

ðàññêàæó, êàê ìû ýòî ïîíèìàåì ñàìè.
Ïåðåõîä â Íîâîå âðåìÿ (ýïîõó Âîäî-
ëåÿ) óæå èä¸ò è äëÿ êîãî-òî èç âàñ íå
ÿâëÿåòñÿ íîâîñòüþ, ïîòîìó ÷òî âû
æèâ¸òå â ýòèõ íîâûõ âðåìåíàõ. Íî
ìíå äóìàåòñÿ, ÷òî îñíîâíàÿ ìàññà
ëþäåé åù¸ æèâ¸ò ïî-ñòàðîìó: ñìîò-
ðèøü – ïðîáêè íà äîðîãàõ òàêèå æå,
ãóáåðíàòîð òàêæå îçàáî÷åí äåëàìè
ðåãèîíà, ïðåçèäåíò òîæå íè÷åãî íå
ìåíÿåò â ñâîåé æèçíè, íàðîä êàê õî-
äèë íà ðàáîòó è ñ ðàáîòû åæåäíåâíî,
òàê è õîäèò – âñ¸, êàê îáû÷íî, êàê áóä-
òî â ìèðå âîîáùå íè÷åãî íå ìåíÿåò-
ñÿ: íè êëèìàò, íè óñëîâèÿ æèçíè, íè
âçãëÿäû íà ýòó æèçíü. Òàê âîò, ïåðå-
õîä â Íîâîå âðåìÿ ïðîèñõîäèò íå òîëü-

êî è íå ñòîëüêî âîîáùå â îáùåñòâå,
ñêîëüêî îí ïðîèñõîäèò âíóòðè êàæ-
äîãî ÷åëîâåêà, â äóøå êàæäîãî èç íàñ,
â ñåðäöå. È ìû âñå ñåé÷àñ íàõîäèì-
ñÿ â ýòî âðåìÿ ñîâåðøåííî íå çðÿ, ýòî
èìååò ãëóáîêèé – âñåëåíñêèé ñìûñë.
Ìû âìåñòå ñî âñåé íàøåé öèâèëèçà-
öèåé è äîñòèæåíèÿìè âðàùàåìñÿ â
ýòîé ïðîòèâ ÷àñîâîé ñòðåëêè çàêðó-
÷åííîé âîðîíêå. Íàñ ìîæíî ïðåäñòà-
âèòü êàê ïåñ÷èíêè, ïàëî÷êè â ýòîé
âîðîíêå. Íî êàæäûé èç íàñ èìååò
âîçìîæíîñòü îñòàíîâèòüñÿ, ïðî-
ÿâèâ ñâîþ âîëþ,  îñîçíàòü, ÷òî ìû
íå ïåñ÷èíêè – à öåëàÿ Âñåëåííàÿ,
îñîçíàòü, ãäå ìû íàõîäèìñÿ, ïðî-
ñíóòüñÿ (ïðîñíèòåñü, âåäðóññû!), è,
äâèãàÿñü ÷óòü áûñòðåå, ïðîéòè ýòó
òî÷êó ïåðåõîäà ñàìîñòîÿòåëüíî è
î÷óòèòüñÿ ñ äðóãîé ñòîðîíû âîðîí-
êè, ñäåëàòü Çîëîòîé âåê âíóòðè
ñåáÿ.  Ýòî – ÑÅÉ×ÀÑ è ïðîèñõîäèò,
åñëè ìû âíèìàòåëüíî ïîñìîòðèì íà
æèçíü âñþ, ñî âñåõ ñòîðîí. Óæå ìíî-

ãèå ëþäè, ðàçáóæåí-
íûå òåì èëè èíûì
ñïîñîáîì – áèîäèíà-
ìèêîé, Àíàñòàñèåé,
ðåëèãèåé, ýçîòåðèêîé
è ìíîãèì äðóãèì, –
ìåíÿþò íå ñåáÿ, íî
ñâîþ æèçíü: ïîñòå-
ïåííî èëè êàðäè-
íàëüíî, íî ìåíÿþò è
îêàçûâàþòñÿ â íàñòî-
ÿùåì ìèðå âíóòðè
ñåáÿ, âíóòðè ñåáÿ íà-
ñòîÿùåãî, à íå âû-
ìûøëåííîãî, òîãî, íà
êîì îäåòû ìàñêè.
Îíè óñòàíàâëèâàþò
ýòè çàêîíû âíóòðè
ñåáÿ. Îíè – ýòè ëþäè
– íå áîÿòñÿ ïðèçíàòü-
ñÿ ñåáå â ýòîì, ïîâå-

ðèòü â Íîâóþ æèçíü. Èõ ñòàíîâèòñÿ
âñ¸ áîëüøå è áîëüøå, îíè íà÷èíàþò
îáúåäèíÿòüñÿ íå òîëüêî íà òîíêîì
óðîâíå, äóõîâíîì, íî è ðàñøè-
ðÿòü ôèçè÷åñêóþ ñôåðó ñâîåé
æèçíè – Íîâîé æèçíè, è îíà
ñòàíîâèòñÿ ðåàëüíîñòüþ íà-
ðàâíå ñî ñòàðîé æèçíüþ. È îíà
íàõîäèòñÿ íå ãäå-òî òàì, çà ãî-
ðîé, â Òèáåòå èëè â Ìîñêâå,
è íå âî âëàñòè, îíà íàõîäèòñÿ
çäåñü – â ñåðäöå êàæäîãî.
Åñëè ìû ïðèíèìàåì è òâ¸ð-
äî âåðèì, ÷òî ýòè âðåìåíà
íàñòàëè – ìû è íà÷èíà-
åì æèòü â íèõ è ñâå-
ðÿòüñÿ ñ íèìè, à
åñëè ìû íå âå-
ðèì â ýòî,
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ñîìíåâàåìñÿ – ìû îñòà¸ìñÿ â
ýòîé ñòàðîé æèçíè ñî âñåìè å¸ ïî-

ðîêàìè è îñòàëüíûì, ÷åãî âû óæå
çíàåòå.

Ïî÷åìó ÿ ýòî âèæó? Âåäü êòî-òî
ìîæåò ñêàçàòü, ÷òî ýòî âñ¸ âûäóìêè è
íåò ýòîãî íà ñàìîì äåëå. Ïîñìîòðèòå
íà êíèæíûå ðàçâàëû è ðåéòèíãè ïî-
êóïàåìûõ êíèã, ïîñìîòðèòå íà ôîðó-
ìû â Èíòåðíåòå, ïîñìîòðèòå íà äåÿ-
òåëüíîñòü íåîôèöèàëüíûõ è íåôîð-
ìàëüíûõ îáúåäèíåíèé – íåáûâàëûé
âñïëåñê àêòèâíîñòè! È â òî æå âðåìÿ
ïîñìîòðèòå íà îôèöèîç, íà ïîäâëàñò-
íûå ÑÌÈ, ïîñëóøàéòå íîâîñòè – ïîë-
íîå çàìàë÷èâàíèå ýòîãî ïðîöåññà,
äâèæåíèÿ ìûñëè è ÷óâñòâ. Íî êòî íå
âèäèò ýòîãî? Òå, êòî òîëüêî îôèöèàëü-
íîå ïðèâûê âèäåòü, ñëûøàòü è åìó
âåðèòü. Òå, êòî íå õî÷åò âèäåòü ïîëî-
æèòåëüíîå, à ïðèâûê îáðàùàòü âíè-
ìàíèå òîëüêî íà íåãàòèâ, åìó â í¸ì
ïðîùå. Òå, êòî ñîçíàòåëüíî íå õî÷åò
ýòîãî, ïîòîìó ÷òî èìååò ò¸ïëîå ìåñòî
â æèçíè, à ýòè ïåðåìåíû ñóëÿò åìó íå-
æåëàòåëüíûå âñòðÿñêè.

Õîòèòå êîíêðåòèêè?
Íàïðèìåð, âû ìíå âåðèòå, â òî ÷òî

ÿ ñåé÷àñ ñêàçàë? Îòâåòüòå êàæäûé
ñåáå ñåé÷àñ. Åñëè âåðèòå áåç òåíè ñî-
ìíåíèÿ – çíà÷èò, âû ñ íàìè è óæå âõî-
äèòå â Íîâûå âðåìåíà, à åñëè âàì
íóæíû çðèìûå äîêàçàòåëüñòâà, åñëè
âû äóìàåòå, ÷òî ÿ îäè÷àë â ñâîåé òàé-
ãå, ÷òî âèòàþ â îáëàêàõ, óëåòåë â êîñ-
ìîñ, ÷òî îòîðâàëñÿ îò çåìëè, ðåàëü-
íîé æèçíè – âû åù¸ òàì. Íî ÿ êðåñòü-
ÿíèí – òîò, êòî, êàê íèêòî äðóãîé, íà-
õîäèòñÿ íà çåìëå, ïðèâÿçàí ê íåé, è
êîòîðàÿ ïðîñòî òàê íå ïóñêàåò â íåáî.
Äîïóñòèì, âû ñ÷èòàåòå ìîè ñëîâà ëå-
ïåòîì ðåáåíêà, êîòîðûå íå ñòîèò âîñ-
ïðèíèìàòü âñåðü¸ç – ïóñòü áóäåò òàê,
ïóñòü ÿ áóäó äèò¸ì íåðàçóìíûì, íî
äëÿ ìåíÿ ýòî òîò ñëó÷àé, êîãäà óñ-
òàìè ìëàäåíöà ãëàãîëåò èñòèíà, è
ðàçóì çäåñü òîëüêî ìåøàåò. Èëè ìû
íàñòîëüêî «âçðîñëûå», ÷òî íå ìîæåì

äîïóñòèòü, ÷òî ìëàäåíåö ìîæåò áûòü
ìóäðåå íàñ? Èñòèíà ýòà âûñòðà-

äàíà íàøåé æèçíüþ ñî âñåìè
å¸ âçë¸òàìè è ïàäåíèÿìè.
Ïóñòü ýòà èñòèíà êàñàåòñÿ
òîëüêî ìåíÿ è ìîåé æåíû, à
âû æä¸òå îò ìåíÿ íîâûõ áèî-
äèíàìè÷åñêèõ îòêðîâåíèé,
îäíàêî ýòî – ñàìàÿ áèîäèíà-
ìè÷åñêàÿ èñòèíà, èáî íàì â
ñâî¸ì áûòèè îòäåëèòü áèî-
äèíàìèêó îò æèçíè íèêàê

íåâîçìîæíî. Áèîäèíàìèêà
– ýòî îáðàç è ðåàëü-

íîñòü íàøåé  Íî-
âîé æèçíè, Íî-

âûõ âðåìåí.

Êîãäà íàì áûëî ïëîõî, ìû ÷óâñòâî-
âàëè ñåáÿ îäèíîêî èëè íåïðåîäîëèìîé
ñòåíîé âñòàâàëè  ðàçíûå òðóäíîñòè è
ïðîáëåìû, íàì áûëî íå äî ôèëîñî-
ôèé. È â òî æå âðåìÿ íàñ çàñòàâëÿëî
çàäóìàòüñÿ, à íå ÿâëÿåòñÿ ëè ýòîò æèç-
íåííûé òóïèê íåêîåé êàðäèíàëüíîé
òî÷êîé îòñ÷åòà, çíàêîâîé âåõîé, ðàç-
âèëêîé ó òð¸õ äîðîã, ïðîõîæäåíèå êî-
òîðîé íàì ïîìîæåò îñîçíàòü ñåáÿ è
ïåðåéòè â íîâîå âðåìÿ. Êîãäà æå ó íàñ,
íàîáîðîò, âñ¸ ñêëàäûâàëîñü óäà÷íî, è
ìîæíî áûëî óñïîêîèòüñÿ è ïî÷èâàòü
â ýòîé áëàãîäàòè, òî ýòî çíà÷èëî òîëü-
êî, ÷òî ìû – ñèëüíû è íàì íå íóæåí
ýòîò ïèíîê â âèäå âíåøíèõ îáñòîÿ-
òåëüñòâ. Ìû ìîæåì ïîíÿòü âñ¸ ñàìè
è â ýòîì ñîñòîÿíèè ëþáâè êî âñåìó è
âñÿ ñäåëàòü øàã âïåð¸ä ïî ñâîåé âîëå,
è íàøà äóøà ñîçíàòåëüíàÿ ãîòîâà ê ïå-
ðåìåíàì – ìû ìîæåì ñåáÿ â ýòî Íî-
âîå âðåìÿ ëåãêî âíåñòè.

Ìû ïîíÿëè, ÷òî ìû íå èç òåõ, êòî
îñòàíåòñÿ ñîìíåâàþùèìñÿ äî êîíöà,
òàêèå åñòü è äîëæíû áûòü òàêèå. Èì
òðóäíåå âñåãî. Âîêðóã íèõ ìèð áóäåò
ðóøèòüñÿ, áóäåò îáðàçîâûâàòüñÿ íî-
âûé ìèð, à îíè âñ¸ áóäóò òâåðäèòü
ñâî¸, ÷òî íè÷åìó ÿ íå âåðþ, ýòîãî íå
ìîæåò áûòü, íè÷åãî ó ìåíÿ íå ïîëó-
÷èòñÿ, ýòî âñ¸ ïðîéäåò ìèìî ìåíÿ.
Ìû âñå òîëüêî ñâîåé ìûñëüþ òâî-
ðèì ñâî¸ áóäóùåå, è êòî î ÷¸ì äó-
ìàåò, òî ó íåãî è ïðîèñõîäèò.

Íà äàííîì ýòàïå Íîâûõ âðåìåí ñà-
ìîå ãëàâíîå äëÿ íàñ – òâåðäî ïîâåðèòü
â òî, ÷òî âñ¸ ýòî – íå ñêàçêà, íå áðåä è
íå ïóñòûå ôàíòàçèè – ýòî ðåàëüíîñòü,
ýòî òà Íîâàÿ æèçíü, êîòîðóþ ìû ñàìè
ñåáå ñòðîèì – ñâîèìè ìûñëÿìè, ñëî-
âàìè è ïîñòóïêàìè. «Ïî âåðå âàøåé
äàíî âàì áóäåò». È îò âîïëîùåíèÿ ýòîé
ãëóáîêîé ìóäðîñòè è ïðîõîäèò íàøà
æèçíü – â Íîâûõ âðåìåíàõ èëè â ñòà-
ðûõ. Êñòàòè, âû çíàåòå, ïî÷åìó îäíè
êàðàòèñòû ðàçáèâàþò ðóêîé èëè ãîëî-
âîé ïÿòü êèðïè÷åé ñòîïêîé è ñëåäîâ
íå îñòàåòñÿ, à äðóãèå ðàçáèâàþò ñåáå
ðóêè â êðîâü èëè ãîëîâó? Îíè íàñòîëü-
êî óâåðåíû â ñåáå, â ñâîåé ñèëå, ÷òî
ýòî ñòàíîâèòñÿ ïðîñòî èõ çíàíèåì. ß
ýòèì âîïðîñîì çàäàâàëñÿ åù¸ ëåò 25
íàçàä, êîãäà ýêñïåðèìåíòèðîâàë è ñàì
ðàçáèâàë íîãîé äîñêè íà äðîâà. Åñëè
ÿ òâ¸ðäî âåðèë, áåç òåíè ñîìíåíèÿ,
çíàë, ÷òî ýòà äîñêà ðàçëåòèòñÿ âäðå-
áåçãè – ïóñòü äàæå îíà ñàìàÿ òîëñòàÿ,
ñóõàÿ, ëèñòâåííè÷íàÿ – òàê è ïîëó÷à-
ëîñü, áåç áîëè, ëåãêî. À åñëè ìû âñå
ïîâåðèì â ñåáÿ Íîâîãî, òî è âåñü ìèð
ñòàíåò ïðîñòî Íîâûì ìèðîì, ñîãëàñ-
íû? Íî íàäî ïîâåðèòü èìåííî ñåáå, à
íå òîìó, íàïðèìåð, ÷òî, âîò Ïóòèí ñêà-
çàë: «Íîâûå âðåìåíà!» – è îíè íàñòà-
ëè. Íåò – òîëüêî ñåáå ïîâåðèòü.

Ïîñêîëüêó ìû æèâ¸ì íåñêîëü-
êî îòîðâàíî îò öèâèëèçàöèè, ýòî
ïîçâîëÿåò íàì ïðèñòàëüíåå îòñëå-
æèâàòü òî, êàê íà íàñ âëèÿåò
æèçíü â Íîâîì âðåìåíè è êàê
áîëüíî áü¸ò âîçâðàò ê ñòàðîìó. Â
Íîâîì âðåìåíè âñ¸ èä¸ò ëåãêî è
ðàäîñòíî, ëåãêî óäàþòñÿ âñå äåëà,
îòêðûâàþòñÿ íîâûå, èíòåðåñíûå
ìûñëè, áûñòðî ïðèõîäÿò îòâåòû
íà âñå ïîñòàâëåííûå âîïðîñû, â
òîì ÷èñëå è áèîäèíàìè÷åñêèå,
îáîñòðÿþòñÿ âñå ÷óâñòâà, êîãäà
îùóùàåøü ñåáÿ â ýòîì ïîòîêå ñâåò-
ëûõ ìûñëåé, â ëþáâè êî âñåìó âîê-
ðóã òåáÿ. Íî ñòîèò òîëüêî óéòè îò ýòîé
ãàðìîíèè, ïîçâîëèòü ñåáå ïåðåòðó-
äèòüñÿ, óñòàòü, çàïîëçòè êàêîé-íèáóäü
ñåðîé ìûñëèøêå, ïðîÿâèòü íå íåäî-
âîëüñòâî, à äàæå òåíü ðàçäðàæåíèÿ
èëè óñîìíèòüñÿ â ðåàëüíîñòè Íîâîãî
ìèðà – ïîòåðÿòü âåðó, – è âñ¸: òóò æå
ìèð íà÷èíàåò ðóøèòüñÿ, è äâåðü â Íî-
âûé ìèð çàõëîïûâàåòñÿ, è ñòàðûé
êëþ÷ óæå íå ïîäõîäèò ê çàìêó. Òåïåðü
â ýòó äâåðü òàê ïðîñòî íå ïîïàä¸øü.
Ïðîÿâëÿþòñÿ ðàçíûå áîëÿ÷êè â çàâè-
ñèìîñòè îò òîãî, â êàêîé îáëàñòè ïðî-
èçîøåë îòêàò íàçàä. Îñîçíà¸øü ýòî,
òàê óæå íåóþòíî â ýòîì ñòàðîì ìèðå,
è õî÷åòñÿ ñêîðåå âåðíóòüñÿ â Íîâûé
ìèð, â êîòîðîì õîðîøî. Íî âîññòàíîâ-
ëåíèå èä¸ò ìåäëåííî, ðàçðóøèòü ëåã-
÷å, ÷åì âîññòàíîâèòü.

Êîãäà òû â Íîâîì ìèðå, óõîäÿò âñå
ñòðàõè – ñòðàõ çà ðàáîòó, çà äåíüãè,
ñòðàõ çà áëèçêèõ, ñòðàõ çà ñîáñòâåí-
íîñòü, çà çäîðîâüå, çà ëþáèìîå çàíÿ-
òèå, ñòðàõ çà æèçíü – òå ñòðàõè, êîòî-
ðûå ïðåñëåäóþò òàê èëè èíà÷å òåáÿ.
ß ïîíÿë, ÷òî ìû îòâûêëè õîðîøî äó-
ìàòü î áóäóùåì èìåííî èç-çà ñòðàõîâ
– ìû áîÿëèñü ýòîãî áóäóùåãî, èòîãîì
êîòîðîãî áûë îáùåðàñïðîñòðàíåííûé
øòàìï – ïåíñèÿ, áîëåçíè è ñìåðòü.
×åëîâåê ñòàíîâèòñÿ âðåìåíùèêîì íà
Çåìëå, îí äàæå è íå õî÷åò äóìàòü î
âå÷íîì – êàêîé ñìûñë, åñëè ñòðàõ ãî-
âîðèò, ÷òî ñêîðî êîíåö. À êîãäà æè-
â¸øü â íîâûõ âðåìåíàõ, òî è ìûñëü
íå îñòàíàâëèâàåòñÿ òîëüêî áëèæàé-
øåì, îíà íåñ¸òñÿ â äàë¸êîå áóäóùåå,
â âå÷íîå, è äåëàåøü òîãäà âñ¸ íà âåêà
– îæèâëÿåøü çåìëþ, âûñàæèâàåøü
ëåñ è ñàä, ñòðîèøü äîì. Ìû ñ âàìè
áèîäèíàìèêè, è ãëàâíàÿ çàäà÷à –
îæèâëåíèå çåìëè íà âåêà, îæèâëå-
íèå, êîòîðîå íåñ¸ò ìîùü è ñèëó äëÿ
ïðîèçðàñòàþùèõ íà íåé ðàñòå-
íèé. À îæèâëÿÿ çåìëþ, ñîçäàâàÿ
ãóìóñîâûé ñëîé, ìû íå ïðîñòî
äåëàåì áëàãî äëÿ ñåáÿ è ñâîåé
ñåìüè, à ìû ïðèíîñèì áëàãî
âñåìó ÷åëîâå÷åñòâó.
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Ð. Øòàéíåð ãîâîðèë, ÷òî ìåñ-
òà, ãäå «èìåþòñÿ îñîáî áëàãî-
ïðèÿòíûå óñëîâèÿ äëÿ îáðàçîâà-
íèÿ â ïî÷âå ïåðåãíîÿ, î÷åíü ïî-
ëåçíû ëþäÿì». Ðå÷ü íå òîëüêî î
òîì, ÷òî ìû ñîçäà¸ì íà ñâîåì
ó÷àñòêå íåêèé ìîùíûé ýíåðãå-
òè÷åñêèé ùèò, êîòîðûé ÿâëÿåò-
ñÿ îïîðíîé, óçëîâîé òî÷êîé,
ïðîòèâîñòîÿùåé ïîëíîé ýêîëî-
ãè÷åñêîé äåãðàäàöèè äðóãèõ

ó÷àñòêîâ Çåìëè. Æèâàÿ ýíåðãåòè-
êà ýòîé ïî÷âû âëèÿåò è íà âñ¸ îê-
ðóæàþùåå ïðîñòðàíñòâî, íà íàñ ñà-
ìèõ áëàãîòâîðíî, íà âñåõ, êòî æè-
âåò çäåñü. Âñ¸ ÷óâñòâóåò ýòó æèâóþ
ýíåðãèþ, âñ¸ ÷óâñòâóåò, ÷òî æèâ¸ò
â âå÷íîñòè, è ìû òîæå. Ýòó òåìó
ìîæíî è äàëüøå ðàçâèâàòü, íî ðå÷ü
çäåñü íå îá ýòîì. Ðå÷ü î òîì, ÷òî â
íîâûõ âðåìåíàõ ìû èçáàâëÿåìñÿ
îò ñòðàõîâ, êàê áóäòî îñâîáîæäàåì-
ñÿ îò êàêîãî-òî ðàáñòâà è ïðîñòî
âîñïàðÿåì.

Èòàê, òåïåðü, äîðîãèå äðóçüÿ, ìû
çäåñü ñ âàìè òåïåðü áóäåì æèòü è
äåéñòâîâàòü èç Íîâûõ âðåì¸í, íå
äîæèäàÿñü èõ êàëåíäàðíîãî ïðèõî-
äà (òàê ìîæíî è íå äîæäàòüñÿ), à
óæå óñòàíàâëèâàÿ èõ ñåé÷àñ, øàã çà
øàãîì ðàññìàòðèâàÿ âñå àñïåêòû
ñòàðîé æèçíè ïîä äðóãèì óãëîì è
ôàêòè÷åñêè óòâåðæäàÿ Íîâûå âðå-
ìåíà. ×óâñòâóåòå, êàê ýòî çäîðîâî?
È íà÷í¸ì ìû ýòî ñ áèîäèíàìèêè, à
òî÷íåå, ñ ñåìåíîâîäñòâà.

È â çàêëþ÷åíèå, ïàðà ñëîâ. Ïîñ-
ëå òîãî êàê ýòà èäåÿ ïðèøëà, ÿ ïðî-
äóìàë è îïèñàë âûøåñêàçàííîå, òî
íàòêíóëñÿ íà òî, ÷òî åù¸ 10 ëåò íà-
çàä îá ýòîì áûëî ñêàçàíî Àíàñòà-
ñèåé â ïåðâûõ êíèãàõ Â. Ìåãðå, íî
íå áûëî íàìè óñëûøàíî òîãäà.
«Ëèøü èçìåíåíèÿ â ñåáå èçìåíÿò
âñ¸ âîêðóã…Íå ñðàçó âñå ïîâåðèòü
â ýòî ëþäè ñìîãóò ñàìè…Ðîññèÿ
áóäåò áîãàòåéøåþ ñòðàíîé. Ñ Ðîñ-
ñèè íîâàÿ âçîéäåò çàðÿ íàä âñåé
Çåìë¸þ». Âîò ìû è íå âåðèëè äî ñå-
ãîäíÿøíåãî âðåìåíè (ýòî ÿ î ñåáå
ãîâîðþ), à ïîâåðèòü íàñ ïîäòîëê-
íóëè, âèäèìî, ïðîèñõîäÿùèå ñî-
áûòèÿ, êàê â ïðèðîäå, òàê è â îá-
ùåñòâå. Òàê âåäü Ðîññèÿ óæå ñåé-
÷àñ áîãàòåéøàÿ è ñ÷àñòëèâåéøàÿ
ñòðàíà, åñëè â íåé òàêèå ëþäè è

íå ïðîñòî åñòü, à èõ ÷èñëî åæåä-
íåâíî ðàñò¸ò, è, äóìàþ, âñêîðå
ìû âñå áóäåì æèòü è ðàäî-
âàòüñÿ ïðèõîäó Íîâûõ âðå-
ìåí. Æåëàþ âàì âñåì îñîç-
íàíèÿ è âåðû â ñåáÿ, êàê
òâîðöà ñâîåé æèçíè!

Ïî÷óâñòâóåì Îòöà –
÷åðåç òâîðåíèÿ ñîâìåñòíûå

Áëàãèå âåñòè èç ïîìåñòüÿ Îäóâàí÷èêîâ*

*   *   *
Ñåãîäíÿ óòðîì ðàíî, êîãäà ÿ ñîë-

íûøêî ñìîòðåëà, ñ Îòöîì ñâîèì ëþ-
áèìûì ïîëÿíêó ðàäîñòè è âäîõíîâå-
íüÿ â ìûñëÿõ ÿ òâîðèëà, ïîëÿíêó äðó-
çåé, è Îòöà áëàãîäàðèëà. Çà âñ¸, ÷òî
îêðóæàåò íàñ âîêðóã. Çà òî, ÷òî ïðî-
ñòî åñòü Îí. ß ðàññêàæó Âàì, êàê ýòî
ïðîèñõîäèëî.

Ïðåäñòàâèëà ÿ æåíùèíó îäíó çíà-
êîìóþ, êîòîðàÿ ñîòâîðèòü ïîìåñòüå
ñâî¸ æåëàåò. Íåìîëîäà îíà, íà ïåíñèþ
óæ âûøëà, íî ìîëîäà äóøîé è ðàäîñ-
òüþ, ÷òî èç ãëàç ñâåòèòñÿ, è âäîõíî-
âåíèåì îò âåðíî èçáðàííîãî ïóòè.
Åñòü ó íå¸ è ìóæ, è äåòè, íî ïîêà å¸
ñòðåìëåíèÿ íå ðàçäåëÿþò. È äîì, îíà
ïîâåäàëà, ÷òî ñäåëàåò ñàìà. «Âàø
äîì, – ñêàçàëà îíà ìíå, – íàïîìèíàåò
ìíå òîò, êîòîðûé â äåòñòâå ñ ìàìîþ
ìîåé ìû ñîòâîðèëè. Òåïåðü â ñåáå ÿ
îùóùàþ ñèëû» (à ïðåäêè åé ïîìîãóò
– òàê ìíå ïîäóìàëîñü). À ÿ? À ÷åì æå
ÿ ìîãó ïîìî÷ü æåíùèíàì, êîòîðûå, â
ìå÷òó ñâîþ ïîâåðèâ, è, íåñìîòðÿ íà
ãîäû, â ðàäîñòè õîòÿò ñâî¸ ïîìåñòüå
ñîòâîðèòü? Òàê âîò, ñåãîäíÿ ñ Îòöîì
ìû ïîìå÷òàëè, ÷òî ñîòâîðèì ïîëÿí-
êó, ãäå áóäåì âûðàùèâàòü öâåòû, èëü
òðàâû, èëü äðóãèå ðàñòåíèÿ. À îò÷åãî
ÿ ðàäîñòü èñïûòàëà? ×òî ñåìåíà ýòèõ
ðàñòåíèé áóäóò îò äðóçåé èç ðàçíûõ
ïîìåñòèé, è ñàäîâ, è ó÷àñòêîâ äà÷íûõ.
Âåäü âñÿ íàøà æèçíü ïðîõîäèò íà ãëà-
çàõ ó íàøèõ ëþáèìöåâ: è âñòðå÷è, è
ïðàçäíèêè, è ëþáâè òâîðåíèÿ, è ñòðî-
èòåëüñòâî äîìîâ, è äåòåé ðîæäåíèå, à
òàêæå íàøå ïðåîáðàæåíèå. À äà÷íè-
êè ìîãóò ïîäåëèòüñÿ îïûòîì íàêîï-
ëåííûì áîëüøèì. Ðàñòåíèå âñ¸ ýòî
âèäèò è ÷óâñòâóåò è â ñåìåíè èíôîð-
ìàöèþ íåñ¸ò. À â ñåìåíè – âñÿ èíôîð-
ìàöèÿ âñåëåííîé.

Òåïåðü ìû ýòè ñåìå÷êè ñàæàåì: ìíå
ïîìå÷òàëîñü, ÷òî íà ïîëÿíêó äðóçåé,
áûòü ìîæåò, êòî-òî õî÷åò ïî-äðóãîìó.
È çàöâåòóò ó íàñ ñàäû, öâåòû è òðàâû
ñ ðàçíûõ ìåñò ñòðàíû è ìèðà. Âîò
îäóâàí÷èêè ñ Âàëäàÿ (ñ ïîìåñòüÿ ñàìè
çíàåòå êàêîãî). Âîò ïåðâîöâåò ñ Äóíàÿ
(à çäåñü ïîìåñòüå óæ íå îäíî). À áîãî-
ðîäñêàÿ òðàâà ñ Áàéêàëà – îíà åù¸ è
ñèëó îçåðà íåñ¸ò â ñåáå èíôîðìàòèâ-
íî. Òåïåðü âû ïîíèìàåòå, ê ÷åìó âñå
ýòè ðàññóæäåíèÿ? Ïîìîæåì æå äðóã
äðóãó ÷åðåç áîæåñòâåííûå òâîðåíüÿ!

Âåäü âñå äðóçüÿ âñåãäà ñî ìíîé. Íàñ
âñåãäà ìíîãî. Ìû âìåñòå. È íå áåäà,
÷òî íàì äàëåêî åõàòü äî Ìóðìàíñêà
èëè Ñî÷è. ß ïîáåñåäîâàòü ñ äðóçüÿìè
ìîãó ÷åðåç èõ òâîðåíèÿ. Ïî÷óâñòâî-
âàòü èõ, îïûò ïîëó÷èòü â òîé îáëàñ-
òè, ÷òî çàõî÷ó. Ïîïðîáóþ. ß òàê õî÷ó.

È ìèëûå ìîè, ðîäíûå íàøè æåíùè-
íû, òåïåðü âû íå îäíè. Ïðîñòðàíñòâó
ñâîåìó ÿ áóäó ïåòü è çàäà÷ó ðàñøèðÿòü
äëÿ ñâîèõ ïèòîìöåâ. Îíè âñþ èíôîð-
ìàöèþ çàïîìíÿò è äî äðóçåé äîíåñóò.

*   *   *
È ýòà ìûñëü ìåíÿ òàê çàõâàòèëà, ÷òî

è íà ñëåäóþùèé äåíü íå îñòàâëÿëà. ß
ïîäåëèòüñÿ åé õî÷ó ñ òîáîé, äðóã äîðî-
ãîé. ×àñòî ÿ âîïðîñîì çàäàâàëàñü: à
îáÿçàòåëüíî ëè ÷åëîâåêó, èäÿ ïî ñâîå-
ìó ïóòè, îïûò íàáèðàòü â òå÷åíèå äîë-
ãèõ ëåò? Âîò ìû óæå ïÿòíàäöàòü ëåò
íà çåìëå, è îïûò æèçíåííûé ïðèîáðå-
ëè áåñöåííûé. À ðàçâå íåëüçÿ åãî áûëî
çà ïÿòü íàáðàòü è âñå îòòåíêè æèçíè
ïîíÿòü áåçáîëåçíåííî? À åñëè îïûò
ýòîò ÷åðåç æèâûå òâîðåíèÿ ïåðåäàâàòü?
Âåäü, âñïîìíèì, â øêîëå Ùåòèíèíà
ðåá¸íîê ìîæåò îñâîèòü øêîëüíûé êóðñ
ïî ìàòåìàòèêå çà ïîëòîðà-äâà ãîäà, à
ìîæåò áûòü, è ìåíüøå.

Êîãäà âñ¸ îêðóæåíèå íàñòðîåíî ïå-
ðåäàòü ðåá¸íêó èëè íàì ýòè çíàíèÿ è
ìû ñàìè ýòîãî æåëàåì, ìûñëü óñêî-
ðÿåòñÿ, â òâîðåíèè ñâåòëîì ì÷èòñÿ. À
íàøè ñåìåíà, îíè êàê äåòè, âïèòàëè
âñ¸ â ñåáÿ, âñþ áëàãîäàòü, âñþ èíôîð-
ìàöèÿ î íàñ è î ïðîñòðàíñòâå.

 Â Ïåòåðáóðãå äîêòîð åñòü Ñåðãåé
Ñåðãååâè÷ Êîíîâàëîâ, êîòîðûé ëå÷èò
ëþäåé ýíåðãèåé ÷èñòîé ëþáâè, ýíåð-
ãèåé ñîòâîðåíèÿ. À òîìó, êòî íå ìîæåò
ïîïàñòü íà åãî ñåàíñû, âûñûëàþòñÿ
áóêëåòû, êîòîðûå òâîðÿò ÷óäåñà. Îí
ìûñëü ñâîþ çàëîæèë è îáðàç çäîðî-
âîãî ÷åëîâåêà ñîçäà¸ò, à öåëèòåëü-
íûé áóêëåò åìó â ýòîì ïîìîãà-
åò. Òàê âîò, è íàøè ñåìåíà, æè-
âûå òâîðåíèÿ, îòïðàâÿòñÿ  ïó-
òåøåñòâèå ïî ðàçíûì
ïîìåñòüÿì. Îíè áóäóò íå òîëü-
êî ðàäîâàòü ãëàç â òâîðåíèè
áîæåñòâåííîì: â êðàñîòå öâå-
òîâ èëè àðîìàòå òðàâ èëè ïëî-
äîâ, íî îíè åñòü æèâàÿ áèá-
ëèîòåêà íàøåãî ïîìåñòüÿ.

Ëàðèñà Òóæèëèíà

ÆÈÂÎÅ ÈÇÌÅÐÅÍÈÅ

* Ìóæà ìîåãî åù¸ â ñòóäåí÷åñòâå íàçûâàëè äðóçüÿ îäó-
âàí÷èêîì çà ëîõìàòóþ è íåïîñëóøíóþ øåâåëþðó è óëûáêó,
êîòîðàÿ ðåäêî ñõîäèëà ñ åãî ëèöà. Òàê çà÷åì æå íàì ìå-
íÿòü ýòîò îáðàç? Âîò è âñå ñòàëè ìû îäóâàí÷èêàìè.
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Äîðîãèå çåìëåäåëüöû! Âîïðîñ ñ
ñåìåíàìè ñòîèò ñåé÷àñ î÷åíü îñ-
òðî. Åùå ãîä íàçàä ìû íàìåðåâà-
ëèñü îðãàíèçîâàòü ñåìåííóþ êîì-
ïàíèþ ïî âûðàùèâàíèþ è ðåàëèçà-
öèè áèîäèíàìè÷åñêèõ ñåìÿí, ò. ê.
õîðîøèõ ñåìÿí ñåé÷àñ î÷åíü íå õâà-
òàåò. Íî òîò ïðîåêò íå ïîø¸ë, îí
çàñòîïîðèëñÿ, è ìíå êàæåòñÿ, ÷òî
ýòî èç-çà ìåðêàíòèëüíîãî ïîäõîäà
ê ðàñòåíèÿì – òâîðåíèÿì Áîæüèì,
– ÷åãî â íàñòîÿùåå âðåìÿ äåëàòü
óæå íåëüçÿ. Ïîýòîìó ìû ïîøëè
äðóãèì ïóò¸ì. Ìû óâåðåíû, ÷òî â
Íîâûå âðåìåíà èìåííî ÷èñòûå ïî-
ìûñëû äîëæíû ëåæàòü â îñíîâå
àíàëîãè÷íûõ îáúåäèíåíèé, è òîãäà
âñå ïðåãðàäû íå ïðîñòî óéäóò ñ äî-
ðîãè, à ñòàíóò ïîìîùíèêàìè íà
ïóòè. Çäåñü ìû ïðåäëàãàåì îçíàêî-
ìèòüñÿ ñ ïðèíöèïàìè, êîòîðûå ìû
ïîëîæèëè â îñíîâó ñîþçà ñåìåíîâî-
äîâ ñ ÷èñòûìè ïîìûñëàìè.

Â ÁÈÎÄÈÍÀÌÈÊÅ, êàê èçâåñòíî,
ëþáîå õîçÿéñòâî ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé
öåëîñòíûé ñåëüñêîõîçÿéñòâåííûé
îðãàíèçì, îäíîé èç ñîñòàâíûõ ÷àñòåé
êîòîðîãî ÿâëÿåòñÿ ñîáñòâåííîå âûðà-
ùèâàíèå ñåìÿí.

Â òî æå âðåìÿ ìû âèäèì, ÷òî ñåé-
÷àñ â ìèðîâîì ñåëüñêîì õîçÿéñòâå
íàáëþäàþòñÿ ïîïûòêè ãëîáàëèçàòî-
ðîâ çàõâàòèòü ãåíåòè÷åñêèå ðåñóðñû
êóëüòóðíûõ ðàñòåíèé â ñâîþ ñîá-
ñòâåííîñòü è îãðàíè÷èòü ê íèì äîñ-
òóï øèðîêîãî êðóãà çåìëåäåëüöåâ.
Íàøè ïðàâèòåëè òîæå ïî÷åìó-òî âûá-
ðàëè ïóòü ãëîáàëèçàöèè.

Ìû ñàìè óæå äàâíî âûðàùèâàåì
äëÿ ñåáÿ ñåìåíà ïî÷òè âñåõ îâîùåé,
òðàâ, çåðíîâûõ è íåêîòîðûõ öâåòîâ.
Íàì íðàâèòñÿ ýòî äåëàòü, è õîòåëîñü
áû äàëüøå ðàñøèðÿòü ñâîé àññîðòè-
ìåíò ñåìÿí è òâîð÷åñêè ñîâåðøåí-

ñòâîâàòü èõ êà÷åñòâî.
Ýòè òðè âûøåîïèñàííûõ ïî-

ñòóëàòà ïðèâåëè íàñ ê ïîíèìà-
íèþ íåîáõîäèìîñòè îáúåäè-
íåíèÿ óñèëèé ñàìûõ ðàçíûõ
ñåìåíîâîäîâ-áèîäèíàìèêîâ â
íàøåé ñòðàíå. Èíèöèàòèâà,
êîòîðóþ ìû ïðîÿâëÿåì â ýòîì
íàïðàâëåíèè, íåñ¸ò â ñåáå âû-
ñîêóþ îòâåòñòâåííîñòü çà
æèçíü è çäîðîâüå áóäóùèõ
ïîêîëåíèé ëþäåé. Ïîýòîìó
ìû ðåøèëè îðãàíèçîâàòü

ñîþç, â êîòîðûé, êðîìå
íàñ è íàøèõ äðó-

çåé èç êëóáà
«Ãàðìîíèÿ»,

ìîãëè áû âîéòè âñå, êîìó íåáåçðàç-
ëè÷íû ïðèíöèïû, èçëîæåííûå íèæå.

×òî ñîþç ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé?
– Ýòî íåêîììåð÷åñêîå è íåîôèöè-

àëüíîå îáúåäèíåíèå ëþáèòåëåé îá-
ùàòüñÿ ñ ðàñòåíèÿìè è âûðàùèâàòü
ñåìåíà.

Êàêîâà öåëü ñîþçà ñåìåíîâîäîâ
ñ ÷èñòûìè ïîìûñëàìè?

1. Ñîõðàíèòü ñåìåíà, ëó÷øèå ñîð-
òà è ðàçíîâèäíîñòè äëÿ íàøèõ äåòåé
è ïîòîìêîâ.

2. Ðàçâèâàòü è èçìåíÿòü ðàñòåíèÿ
ïîñðåäñòâîì ñåìåíîâîäñòâà òàê, ÷òî-
áû îíè ñòàëè ñîîòâåòñòâîâàòü ÷åëîâå-
êó Íîâîãî âðåìåíè.

3. Òðóäèòüñÿ ñ ÷èñòûìè ïîìûñëà-
ìè, ÷òî íåñ¸ò â ñåáå ëè÷íóþ îòâåò-
ñòâåííîñòü ñåìåíîâîäà çà ñâîè ñåìå-
íà ïåðåä ñîáîé, ïåðåä òåìè, êîìó äî-
ñòàíóòñÿ ýòè ñåìåíà, è ïîòîìêàìè.

4. Â òî æå âðåìÿ ñîþç ñåìåíîâî-
äîâ ñ ÷èñòûìè ïîìûñëàìè íå íåñ¸ò
îòâåòñòâåííîñòè çà êà÷åñòâî ñåìÿí
ñâîèõ ÷ëåíîâ. Íå ïîòîìó, ÷òîáû
îáåçîïàñèòü ñåáÿ îò  íåäîáðîñî-
âåñòíîñòè èëè õàëàòíîñòè îò-
äåëüíûõ ñâîèõ ÷ëåíîâ, à ïî-
òîìó ÷òî ñàìûé æåñòêèé
êîíòðîëü êà÷åñòâà ñåìÿí
èä¸ò íå èçâíå – îò êîí-
òðîëèðóþùåé ñòðóê-
òóðû, à èçíóòðè
ñåáÿ. Ñåìåíîâîä ñ
÷èñòûìè ïîìûñ-
ëàìè – ýòî ñàìûé
æåñòêèé  êîíòðî-
ë¸ð, êîòîðûé íå äî-
ïóñêàåò âûõîäà «â
ñâåò» íåêà÷åñòâåííûõ
ñåìÿí.

×òî íóæíî, ÷òîáû ìû
íà÷àëè äåéñòâîâàòü íà-
øèì ñîþçîì óæå ñåé÷àñ?

– Íåîáõîäèìî çíàòü ïðàâèëà
ðàáîòû ñîþçà è ïðèäåðæèâàòüñÿ
èõ. Ïðàâèëà íåñëîæíûå:

1. Óìåòü âûðàùèâàòü ñåìåíà;
2. Ëþáèòü ýòèì çàíèìàòüñÿ, æèòü

â ëþáâè è ðàäîñòè ñ ðàñòåíèÿìè è ñî
âñåì îêðóæàþùèì ïðîñòðàíñòâîì (ñî
âñåìè öàðñòâàìè Ïðèðîäû, Êîñìîñîì
è ëþäüìè â ò. ÷.)

3. Ïî âîçìîæíîñòè ïðèäåðæèâàòü-
ñÿ ÁÄ òåõíîëîãèè ïðè âûðàùèâàíèè
(ó÷èòûâàòü âëèÿíèÿ Êîñìîñà è ðàñ-
òèòü íà îæèâëåííîé çåìëå);

4. Îïðåäåë¸ííîå êîëè÷åñòâî ñâîèõ
ñåìÿí îòäàâàòü â Îáìåííûé ôîíä ñî-
þçà ñ òåì, ÷òîáû èìè ìîãëè âîñïîëü-
çîâàòüñÿ äðóãèå ÷ëåíû ñîþçà. Ñåìå-

íîâîä ñàì îïðåäåëÿåò ýòî êîëè-
÷åñòâî. Ïðè ýòîì ñåìåíîâîä ïî-
ëó÷àåò ïðàâî íà ðàâíîçíà÷íûé
áåñïëàòíûé íàáîð äðóãèõ ñåìÿí
èç Îáìåííîãî ôîíäà äëÿ ñîá-
ñòâåííîãî ïîñåâà è ïîòðåáëåíèÿ;

5. Ïðè ëþáîì âûõîäå ñâîèõ ñå-
ìÿí â «ñâåò», íàïðèìåð, ïðè ïå-
ðåäà÷å â Îáìåííûé ôîíä, – ñî-
ñòàâëÿòü õàðàêòåðèñòèêó âûðà-
ùåííîãî ðàñòåíèÿ, èñòîðèþ, îñîáåí-
íîñòè êóëüòóðû, îáîñíîâàíèå – êàêàÿ
öåëü çàêëàäûâàëàñü â ýòî ðàñòåíèå
ïðè  ñåìåíîâîäñòâå.

Íàäî ëè âûðàùèâàòü ìíîãî ñå-
ìÿí, ÷òîáû çàðàáîòàòü íà ýòîì äåíåã?

– Ñîþç – íåêîììåð÷åñêàÿ îðãàíè-
çàöèÿ, íî êàæäûé ñåìåíîâîä ïîñòóïà-
åò, êàê åìó âåëèò ñîâåñòü è îñîçíàí-
íîå ïîíèìàíèå òîãî, ÷òî ëþáîå ìàñ-
ñîâîå âûðàùèâàíèå íà ïîòîê, ñ ìåð-
êàíòèëüíûìè ìûñëÿìè ðåçêî
îãðàíè÷èâàþò  âîçìîæíîñòè ñàìîðàñ-
êðûòèÿ êà÷åñòâ ñàìèõ ðàñòåíèé. Ýòè

îñîáåííîñòè âçàèìîäåéñòâèÿ ñ
ðàñòåíèÿìè ÿ ïîäðîáíî ðàñ-

ñìàòðèâàë â ñâîåé êíèãå «Ïè-
òàíèå ðàñòåíèé, ïî÷âû, ÷å-

ëîâåêà». Äðóãîå äåëî,
åñëè îñòàþòñÿ èçëèøêè.

×òî äåëàòü ñ èç-
ëèøêàìè?

1. Ñîþç èìååò ñâîé
Èíôîðìàöèîííûé
áàíê ñåìÿí, êîòîðûé
äîñòóïåí âñåì æåëà-
þùèì ÷åðåç ãàçåòó,
÷åðåç ñàéò â Èíòåð-
íåòå è ÷åðåç âñåõ
äðóãèõ ëþäåé, ñ êåì
âû íàõîäèòåñü â êîí-
òàêòå. Â áàíêå íàõî-

äèòñÿ èíôîðìàöèÿ
îáî âñåõ èìåþùèõñÿ ó

ñåìåíîâîäîâ ñ ÷èñòûìè
ïîìûñëàìè ñåìåíàõ, îá

èõ àäðåñàõ äëÿ ïåðåïèñêè;
2. Êàæäûé èìååò ïðàâî ïðîäà-

âàòü èçëèøêè ñâîèõ ñåìÿí ñàì, íå-
çàâèñèìî íè îò êîãî, ëè÷íî èëè ïî
ïåðåïèñêå. Îòâåòñòâåííîñòü çà ñå-
ìåíà íåñ¸ò ñàì ñåìåíîâîä. Êà÷åñòâî
ñåìÿí ïðîâåðÿåòñÿ, åñòåñòâåííî, è
ïîòðåáèòåëåì, òåìè, êòî èìè
ïîëüçóåòñÿ. Òàêèì îáðàçîì ïðî-
èñõîäèò îòáîð ëó÷øèõ ñåìÿí è
ñåìåíîâîäîâ, îñòàëüíûì äà¸ò-
ñÿ øàíñ èçìåíèòü ñåáÿ â ëó÷-
øóþ ñòîðîíó.

ÎÊÎÍ×ÀÍÈÅ ÍÀ
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                    ñîþç ñåìåíîâîäîâ
ñ ÷èñòûìè ïîìûñëàìè
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Çäåñü ðàáîòàåò ïðèíöèï: áåðå-
ãè ÷åñòü ñìîëîäó, à ÷åñòü ñåìå-
íîâîäà ñ ïåðâûõ ñåìÿí.

3. Ñåìåíîâîä òàêæå, åñëè æåëà-
åò, ìîæåò ïðîäàâàòü ñåìåíà çà ïðå-
äåëû êëóáà ÷åðåç íàø ÁÄ öåíòð.
Äëÿ ýòîãî âàì íàäî ñâÿçàòüñÿ ñ
íàìè ïî àäðåñó:  664017 ã. Èð-
êóòñê, à/ÿ 215, Òóæèëèíîé Óëüÿíå.

Áëèæàéøèå çàäà÷è Ñîþçà
– ïðîäóìàòü âîçìîæíîñòü ðåàëè-

çîâûâàòü èçëèøêè ñåìÿí ñîâìåñòíî,
îáúåäèíÿÿ èõ â Ôîíä Ðàçâèòèÿ (â ïåð-
ñïåêòèâå âîçìîæíî îïðåäåë¸ííîå êî-
ëè÷åñòâî ñâîèõ ñåìÿí îòäàâàòü â ôîíä
Ðàçâèòèÿ ñîþçà ñ òåì, ÷òîáû îíè øëè
âñåì æåëàþùèì âûðàùèâàòü èç íèõ
ðàñòåíèÿ èëè ñâîè ñåìåíà; ïîëó÷åí-
íûå ñâåòëûå äåíüãè ìîãóò áûòü èñ-
ïîëüçîâàíû òîëüêî è èñêëþ÷èòåëüíî
äëÿ ñâåòëûõ äåë – ýòîò ïóíêò ñëåäóåò
ðàçâèòü äàëüøå).

Â àäðåñ ôîíäà ïîñòóïèëè ïåðâûå
ñðåäñòâà, è ìû ðàäû ñîîáùèòü âàì,
÷òî ýòè ñâåòëûå äåíüãè áóäóò èñïîëü-
çîâàòüñÿ äëÿ ïîìîùè â áèîäèíàìè÷åñ-
êîì îæèâëåíèè çåìëè è íàëàæèâàíèè
âûðàùèâàíèÿ áèîäèíàìè÷åñêèõ ïðî-
äóêòîâ â ñîöèàëüíîé äåðåâíå «Ïðè-
áàéêàëüñêèé èñòîê» â Èðêóòñêîì ðàé-
îíå. Ïåðâûå îáðàáîòêè ïî÷âû è ïî-
ñàäêè îâîùåé òàì óæå ïðîâåäåíû ñè-
ëàìè ñîòðóäíèêîâ äåðåâíè,
áèîäèíàìèêîâ-ñàäîâîäîâ êëóáà «Ãàð-
ìîíèÿ» è ðîäèòåëåé âàëüäîðôñêîé
øêîëû ã. Èðêóòñêà.

Áèîäèíàìèêà ðàçâèâàåòñÿ è èäåò ïî
ñòðàíå! Âñå, êòî èìååò æåëàíèå è âîç-
ìîæíîñòü, ìîãóò ïåðå÷èñëÿòü ñðåä-
ñòâà â íàø ÁÄ ôîíä è ó÷àñòâîâàòü â
ýòîì áëàãîðîäíîì äåëå! Óðà!

 
ÐÀÑÏÈÑÀÍÈÅ

áëèæàéøèõ
çàñåäàíèé êëóáà

«Ãàðìîíèÿ»:

4 ÈÞÍß, ïí
2 ÈÞËß, ïí
6 ÀÂÃÓÑÒÀ, ïí
3 ÑÅÍÒßÁÐÜ, ïí

Ïðèìåðíûå òåìû:
1. Íîâîñòè è òåîðèÿ áèî-

äèíàìèêè;
2. Áèîäèíàìè÷ÿåñêàÿ

ïðàêòèêà;
3. Ïèòàíèå ñ òî÷êè çðå-

íèÿ áèîäèíàìèêè;
4. Èñöåëè ñåáÿ ñàì.

Çàñåäàíèÿ êëóáà «Ãàðìî-
íèÿ» ïðîõîäÿò ñ 17-00 äî 19-
30 ïî àäðåñó: ã. Èðêóòñê, óë.
Ëåðìîíòîâà, 104, â çäàíèè Èð-
êóòñêîãî ãåîëîãîðàçâåäî÷íîãî
òåõíèêóìà (îñò. «Ïîëèòåõ»).

Ïåðåä çàñåäàíèåì ìîæíî
ïðèîáðåñòè:

1) áèîäèíàìè÷åñêèå ïðåïà-
ðàòû (ðîãîâîé íàâîç, ðîãîâîé
êðåìíèé, ôëÿäåíïðåïàðàò,
êîìïîñòíûå ïðåïàðàòû,
øòàìì-êîìïîñò);

2) äèíàìè÷åñêèå òðàâû (òû-
ñÿ÷åëèñòíèê, ðîìàøêà, êðàïè-
âà, îäóâàí÷èê, âàëåðèàíà,
õâîù);

3) ëèòåðàòóðó (êíèãè Ñ. Òó-
æèëèíà, Ì. Òóí, ãàçåòó «Æèâàÿ
çåìëÿ», äèñê CD «Æèâîå ñëî-
âî áèîäèíàìèêè», «Êàëåíäàðü
äëÿ õîçÿåê» è äð.);

4) ïðîäóêòû ï÷åëîâîäñòâà
(ïåðãó);

5) êîñìåòèêó è ëåêàð-
ñòâåííûå ñðåäñòâà;

6) íåêîòîðûå ïðîäóêòû ñ
ïîìåñòüÿ Òóæèëèíûõ ïî íà-
ëè÷èþ (ñóø¸íûå ãðèáû, ÷àé
èç ñèáèðñêèõ òðàâ è ò. ä.)

Ïðîäàæà ïðîõîäèò äî íà-
÷àëà çàñåäàíèÿ (ñ 16-20 äî
17-00) è ïîñëå îêîí÷àíèÿ
(ñ 19-30 äî 20-00). Òåëå-
ôîí äëÿ ñâÿçè ïî ðàáî-
òå êëóáà â
Èðêóòñêå: (3952)
51 46 61

– îáäóìàòü ïîîùðåíèå ñåìåíîâî-
äîâ ñ ëó÷øèìè ñåìåíàìè, âîçìîæíî
ñîñòàâëåíèå ðåéòèíãà ñåìÿí;

– îäíà èç çàäà÷, êîòîðóþ ìû ñôîð-
ìóëèðîâàëè äëÿ ñåáÿ, ýòî – íàó÷èòüñÿ
îáùàòüñÿ äðóã ñ äðóãîì ÷åðåç ðàñòå-
íèÿ ñ ïîìîùüþ ñåìÿí, çàêëàäûâàÿ â
íèõ ñâîè ìûñëè, ñâîé îïûò, ñâîþ èñ-
òîðèþ, ñâîé áûò. ×òîáû íàøè ñåìåíà
è ðàñòåíèÿ ìîãëè ðàññêàçûâàòü î íàñ
âñåì, êòî äóøîé íàñòðîèòñÿ íà âîñ-
ïðèÿòèå ýòîé èíôîðìàöèè. Ýòî çâó-
÷èò íåñêîëüêî ôàíòàñòè÷íî, íî â ñâå-
òå ïðîèñõîäÿùèõ íà ïëàíåòå è â Êîñ-
ìîñå èçìåíåíèé ýòî óæå ïî÷òè ðåàëü-
íîñòü – îñòàëîñü òîëüêî íàéòè ôîðìû
è ìåòîäû ïåðåäà÷è è ïðè¸ìà.

Åñëè åñòü æåëàþùèå ïðèñîåäè-
íèòüñÿ ê íàì – ñîîáùèòå î ñåáå ïî
âûøåóêàçàííîìó àäðåñó èëè ÷åðåç
ýëåêòðîííóþ ïî÷òó: bdsib@land.ru.

  Ñåðãåé è Ëàðèñà Òóæèëèíû

ñîþç ñåìåíîâîäîâ
ñ ÷èñòûìè ïîìûñëàìè
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Ôîíä ðàçâèòèÿ áèîäèíàìèêè â Ñèáèðè
Ðåêâèçèòû Èðêóòñêîãî ÃÎÑÁ   ¹8586/020
ÈÍÍ 7707083893
ÁÈÊ 042520607
Ê/ñ 30101810900000000607
ÊÏÏ 380802001
Ó/ñ 30301810718000601835
Ë/ñ 42307810018350906215
Òóæèëèíà Óëüÿíà Ñåðãååâíà

Íàø ôîíä íà÷àë äåéñòâîâàòü!Íàø ôîíä íà÷àë äåéñòâîâàòü!Íàø ôîíä íà÷àë äåéñòâîâàòü!Íàø ôîíä íà÷àë äåéñòâîâàòü!Íàø ôîíä íà÷àë äåéñòâîâàòü!
ÁÈÎÄÈÍÀÌÈ×ÅÑÊÈÉ ÔÎÍÄ

ÏÎÄÐÎÁÍÅÅ...
×òî òàêîå ÁÄ ôîíä?
Ýòî òå ñðåäñòâà, òå ñâåòëûå äåíü-

ãè, êîòîðûå ëþäè ïî ñâîåìó æåëàíèþ
ìîãóò áåçâîçìåçäíî âêëàäûâàòü â
ðàçâèòèå áèîäèíàìèêè.

Êàê ïåðå÷èñëèòü ñðåäñòâà â ôîíä?
Äîñòàòî÷íî çàéòè â áàíê è ïå-

ðå÷èñëèòü äåíüãè íà óêàçàííûé
íèæå ñ÷¸ò.

À ìîæíî ëè âêëàäûâàòü äåíüãè
àíîíèìíî?

Ýòî è òàê àíîíèìíûé ôîíä, ïî-
ñêîëüêó ïðè ïåðå÷èñëåíèè ñðåäñòâ
÷åðåç áàíê íè ôàìèëèÿ, íè àäðåñ îò-
ïðàâèòåëÿ íàì íå ñîîáùàþòñÿ.

Ñïàñèáî âñåì, êòî óæå âëîæèë
ñðåäñòâà!



ÆÆÆÆÆÈÂÀß ÈÂÀß ÈÂÀß ÈÂÀß ÈÂÀß ÇÇÇÇÇÅÌËßÅÌËßÅÌËßÅÌËßÅÌËß
   �2(22) 2007 ã.   �2(22) 2007 ã.   �2(22) 2007 ã.   �2(22) 2007 ã.   �2(22) 2007 ã.

2525252525ÎÁÚßÂËÅÍÈß

    ÅÑËÈ ÂÛ ÕÎÒÈÒÅ:
·    ïîäåëèòüñÿ ñâîèìè ðåçóëüòà-

òàìè ïî áèîäèíàìèêå;
·     çàäàòü ñâîè âîïðîñû;
·    çàêàçàòü á/ä ïðåïàðàòû, ëè-

òåðàòóðó è ïð.;
·   ïîäïèñàòüñÿ íà ãàçåòó «Æè-

âàÿ çåìëÿ» íà 2007 ã. –
– ÏÈØÈÒÅ ÍÀÌ
â Èðêóòñêèé ÁÄ öåíòð ïî àäðå-

ñó: 664017 ã. Èðêóòñê, à/ÿ 215. E-
mail: bdsib@land.ru .

ÄÈÑÊ CD
Ñ ÈÍÔÎÐÌÀÖÈÅÉ

ÏÎ ÁÈÎÄÈÍÀÌÈ×ÅÑ-
ÊÎÌÓ ÇÅÌËÅÄÅËÈÞ

«Æèâîå ñëîâî
áèîäèíàìèêè»

ÁÎËÜØÀß ÊÎËËÅÊÖÈß ÌÀÒÅÐÈÀËÎÂ

Â ÎÄÍÎÌ ÄÈÑÊÅ!
Ñîäåðæàíèå:

* Ð. Øòàéíåð «Ñåëüõîçêóðñ»;
* Ý. Ïôàéôôåð «Ïëîäîðîäèå

çåìëè»;
*Ý. Ïôàéôôåð, Ý. Ðèçå «Îò-

ðàäíûé ñàä»;
*Ì. Òóí «Ðåçóëüòàòû èññëåäî-

âàíèÿ êîíñòåëëÿöèé»;
*Ñ. Òóæèëèí «Ïðàêòè÷åñêàÿ

áèîäèíàìèêà â Ñèáèðè»;
*Ñ. Òóæèëèí «Ïèòàíèå ïî÷âû,

ðàñòåíèé, ÷åëîâåêà»;
*Àëüìàíàõ «Æèâîå ñëîâî

áèîäèíàìèêè»;
*Áðîøþðà «Äèíàìè÷åñêèå

òðàâû»;
* àðõèâ ãàçåòû «Æèâàÿ Çåìëÿ»;

* ôîòîãðàôèè;
* è ìíîãîå äðóãîå.

ÖÅÍÀ 200 ÐÓÁ.
Äèñê ïåðèîäè÷åñêè îáíîâëÿåòñÿ,
ïîïîëíÿåòñÿ ñâåæèìè íîìåðàìè
ãàçåòû «Æèâàÿ çåìëÿ» è äðóãèìè

ìàòåðèàëàìè. Ïîñëåäíåå îáíîâëå-
íèå 01.06.2007.

ÂÍÈÌÀÍÈÅ!
ÊÎÍÊÓÐÑ!

Ïðèñûëàéòå ñâîè ñòàòüè
â ðóáðèêó «Çàïèñêè íà÷èíà-
þùåãî áèîäèíàìèêà».

Ñòàòüè äîëæíû ñîäåð-
æàòü èíôîðìàöèþ î òîì,
êàê âû ïðèøëè â áèîäèíàìè-
êó, ÷òî áûëî òðóäíî, ÷òî íå-
ïîíÿòíî èìåííî âàì, ÷åãî âû
äîñòèãëè, à ÷åãî íåò.

Îïóáëèêîâàíû áóäóò âñå çà-
ïèñêè, à ïîáåäèòåëÿ æä�ò èíòå-
ðåñíûé ïðèç!

Êîíêóðñ ïðîâîäèòñÿ äî 1 ôåâ-
ðàëÿ 2008 ã.

ÏÈØÈÒÅ
È Ó×ÀÑÒÂÓÉÒÅ!


  ã. Àíãàðñê (Èðêóòñêàÿ îáë.),
Ñåêöèÿ ÁÄ çåìëåäåëèÿ ïðè êëóáå «Íà-

äåæäà»
Àäðåñ êëóáà: ÄÊ «Ñîâðåìåí-

íèê»
Ëþäìèëà Èâàíîâíà Åðìà-

êîâà

  ã. Óõòà (ðåñï. Êîìè),

êëóá «Ïëàòîí» è «Áèîäèíà-
ìèêà»

Ìàðèÿ Âàñèëüåâíà Áî÷êà-
ð¸âà

   ã. Òîìñê (Òîìñêàÿ

îáë.), Öåíòð ïðèðîäíîãî
çåìëåäåëèÿ «Ñèÿíèå»

Åâãåíèé Àëåê-
ñàíäðîâè÷ Àíî-

õèí, òåë. ñîò.

Íàøè ïðåäñòàâèòåëè
(äëÿ òîìè÷åé) 22-39-31, äëÿ äðóãèõ
+7-903-955-3931

Àäðåñ ìàãàçèíà â Òîìñêå: ïåð. Êàð-
ïîâñêèé, 6

E-mail: vedena@inbox.ru

  ã. Âîðîíåæ (Âîðîíåæñêàÿ îáë.),

Êëóá îðãàíè÷åñêîãî çåìëåäåëèÿ
Íàòàëüÿ Ìèõàéëîâíà Áåëîâà, òåë.

äîì. (4732) 25-33-97, ñîò. (4732) 94-
24-00

Òàêæå ÁÄ îáúåäèíåíèÿ èìåþòñÿ
Â ÑËÅÄÓÞÙÈÕ ÃÎÐÎÄÀÕ:

  ã. Óñòü-Êóò, Èðêóòñêàÿ îáë.

  ï. ×óíñêèé, Èðêóòñêàÿ îáë.

  ã. Ïåðìü, Ïåðìñêàÿ îáë.

  ã. Êàëèíèíãðàä, Êàëèíèíãðàä-

ñêàÿ îáë.

  ã. Ñàíêò-Ïåòåðáóðã


  ã. Íèæíèé Òàãèë, Ñâåðäëîâñ-
êàÿ îáë.

  ã. Êàìåíñê-Óðàëüñêèé, Ñâåð-

äëîâñêàÿ îáë.

  ã. ßêóòñê, ðåñï. Ñàõà

  ã. Îñà, Ïåðìñêàÿ îáë.
è äðóãèå.

ÏÎÄÐÎÁÍÀß ÀÍÊÅÒÀ:
  Íàçâàíèå îáúåäèíåíèÿ
  Àäðåñ
  Òåëåôîí
 E-mail
  www
 Ñêîëüêî ëåò çàíèìàåòåñü

áèîäèíàìèêîé
  ÈÎÔ ïðåäñòàâèòåëÿ, òå-

ëåôîí
  Êðàòêî î äåÿòåëüíîñòè

ñâîåãî îáúåäèíåíèÿ (äëÿ òåõ,
êòî ñâÿçûâàåòñÿ ñ íàìè âïåð-
âûå)

    ÂÍÈÌÀÍÈÅ!
Ñ 15 ÏÎ 18 ÀÂÃÓÑÒÀ 2007
ÃÎÄÀ Â ÑÈÁÝÊÑÏÎÖÅÍ-
ÒÐÅ Ã. ÈÐÊÓÒÑÊÀ ÑÎ-
ÑÒÎÈÒÑß ÒÐÀÄÈÖÈÎÍ-
ÍÀß ËÅÒÍßß ßÐÌÀÐÊÀ
ÓÐÎÆÀß.
ÁÈÎÄÈÍÀÌÈ×ÅÑÊÈÉ
ÊËÓÁ «ÃÀÐÌÎÍÈß»
ÏËÀÍÈÐÓÅÒ ÂÛÑÒÀ-
ÂÈÒÜÑß ÑÎ ÑÂÎÅÉ
ÏÐÎÄÓÊÖÈÅÉ, À ÒÀÊ-
ÆÅ ÐÀÑÑÊÀÇÀÒÜ Î ÑÅÁÅ
ÍÀ ÏÐÅÇÅÍÒÀÖÈÈ.
ÂÑÅ ÆÅËÀÞÙÈÅ ÓÇ-
ÍÀÒÜ Î ÍÀÑ ÏÎÁÎËÜ-
ØÅ È ÏÎÄÄÅÐÆÀÒÜ -
ÏÐÈÕÎÄÈÒÅ!

ÓÐÀ!
1 èþíÿ 2007 ãîäà âûõî-

äèò â ñâåò äèñê ñ èíôîð-
ìàöèåé ïî ñòðîèòåëüñòâó

äîìà èç ãëèíî÷óðêè!
Îïèñàíèå ïðîöåññà ñòðî-
èòåëüñòâà, íàø îïûò,
ôîòîãðàôèè - âñå äëÿ

âàñ!
Öåíà óòî÷íÿåòñÿ.
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È âäàëè îò òåëåêàìåð, îò ñòàòåé
áþäæåòà è íàöèîíàëüíûõ ïðîåêòîâ
êèïèò æèçíü: â ñíåæíûõ ïðîñòîðàõ
ÿðîñëàâñêèõ, ñìîëåíñêèõ, íîâîñè-
áèðñêèõ ïîëåé, â ýêîëîãè÷åñêèõ ïî-
ñåëåíèÿõ ïîñëåäîâàòåëåé Àíàñòàñèè
— æèâîòâîðíîãî îáðàçà ïèñàòåëÿ
Ìåãðý. Òðèñòà ïîñåëåíèé ïî âñåé
Ðîññèè. Ñòó÷àò òîïîðû, âîïÿò áåí-
çîïèëû, êëàäóòñÿ âåíåö íà âåíåö ñâå-
æèå áðåâíà ñðóáîâ áóäóùèõ ðîäîâûõ

ïîìåñòèé. Íà ìîðîçå çâóê êîðîòêèé, íå
ðàñïîåøüñÿ, õîòÿ è ïðîñèò äóøà. Â çàëå
ïîäìîñêîâíîãî ÄÊ «Âîñòî÷íûé» ìîëî-
äåæü àíàñòàñèéñêîãî òîëêà, èçî âñåõ
óãîëêîâ ñòðàíû ñëåòåâøèñü èç ñâîèõ ïî-
ìåñòèé íà ýòó ñöåíó, ïîåò ÷àñà ÷åòûðå
ïîäðÿä. Ïîñèäåëêè ñ ðàçìàõîì, ñ ìèê-
ðîôîííûìè óñèëèòåëÿìè. Õîòÿ ãèòàðû
ïðèíöèïèàëüíî — àêóñòè÷åñêèå. Ïîþò
ïåñíè ñîáñòâåííîãî ñî÷èíåíèÿ, «â áàð-
äîâñêîì âàðèàíòå». Õîòÿ èíûå ãàðìîíèè
ïðîñÿò îðêåñòðîâêè. Íî âñÿ÷åñêèìè óê-
ðàøàòåëüñòâàìè çäåñü ïðåíåáðåãàþò —
ïî ìîëîäîñòè, ãîðÿ÷íîñòè, â ïèêó ïîïñå.
Åùå çäåñü ïîþò õîðîì. È âîäÿò õîðîâî-
äû âîêðóã «ïîñàäî÷íûõ ìåñò».

Ó âñåõ ýòèõ ìîëîäûõ è íå î÷åíü ëþ-
äåé — ïîìåñòüÿ íà ðóññêîé çåìëå, ïî
ãåêòàðó ìèíèìóì. Íîâûå çåìëåâëàäåëü-
öû. Ïîïîþò çäåñü â ÄÊ, ðàçúåäóòñÿ â
ëåñà è äîëû, íà õîçÿéñòâî. À êòî ëåã÷å
íà íîãó — â «êàðàâàí». Ýòî, êàê ãàñòðî-
ëè, òîëüêî áåçî âñÿêîé êîììåð÷åñêîé îñ-
íîâû, íà ãîëîì ýíòóçèàçìå. Êîãäà ïîñ-
ëå êîíöåðòà — øàïêà ïî êðóãó. Ñþäà, â
«Âîñòî÷íûé», è âîçâðàùàþòñÿ ïîñëå
«êàðàâàíîâ». Äåëÿòñÿ âïå÷àòëåíèÿìè.

Ëèðè÷åñêàÿ ñèëà îáû÷íîé áàðäîâñ-
êîé ïåñíè ó ýòèõ ðåáÿò ïîäêðåïëåíà ñî-
çèäàòåëüíîé èäååé. Èñòîê èõ ìóçûêè è
ëèðèêè îäèí — ïðåäïîëîæèì, Âèçáîð.
Íî åñëè äàæå ñàì Âèçáîð â êîíöå ïóòè
âíåñ â ñâîè ïåñíè êîììåð÷åñêèé ýëå-
ìåíò, òî åãî «ïðîäîëæàòåëè» íà ãðóøèí-
ñêîì ôåñòèâàëå òåïåðü óñòðàèâàþò âî-
îáùå ïèâíóþ òóñîâêó. Áàðäû ðîäîâûõ
ïîìåñòèé äåðæàòñÿ â ñâîèõ ïåñíÿõ âû-
ñîêîãî æèçíåííîãî ñîäåðæàíèÿ. Íèêà-
êîé ÷åðíóõè, íèêàêèõ ùåíÿ÷üèõ ñòðàñ-
òåé. Æèçíü è ëþáîâü — â ñàìîì âûñî-
êîì ïîíèìàíèè. Ýòî èõ íèøà. Ïîòîìó
÷òî ïîä íîãàìè êàæäîãî ìîëîäîãî èñ-
ïîëíèòåëÿ â áóêâàëüíîì ñìûñëå ðîä-
íàÿ çåìëÿ, ãåêòàð ñîáñòâåííîãî ïîìå-
ñòüÿ.

Â òîò âå÷åð â ÄÊ «Âîñòî÷íûé» âñå
áûëè òàëàíòëèâû ïî-ñâîåìó È êîðî-
áåéíèêè ñ ðóêîäåëèåì. È íàðîäíûå

ïåäàãîãè ñî ñâîèì âçãëÿäîì íà øêî-
ëó. È íà÷èíàþùèå ìåíåäæåðû,
îðãàíèçàòîðû îáùåíàðîäíîãî
äåëà ðîäîâûõ ïîìåñòèé. Ñðåäè
ìîëîäåæè, óñòðåìèâøåéñÿ íà
çåìëþ, êîíå÷íî æå, îáíàðóæèë-
ñÿ è òîò, êòî óìåëî îðãàíèçóåò

ïîäîáíûå âå÷åðà. Ýòîò ìîëîäîé ÷åëîâåê
ðàññêàçàë, êàê îí äîãîâîðèëñÿ ñ çàëîì
Ìîñêîâñêîãî óíèâåðñèòåòà äëÿ êîíöåð-
òà «ïåâöîâ ðîäîâûõ ïîìåñòèé». Êàê îò-
ëàæèâàåò ìàðøðóò «îò Ïîëòàâû äî
Îäåññû».

Ñ åãî ñëîâ ÿ ïîíÿë, ÷òî ïðèæèâøåå-
ñÿ â Ðîññèè ïðîñòðàíñòâî òàêîãî âîò ïî-
çèòèâíîãî òâîð÷åñòâà ðåøå-
íî ðàñïðîñòðàíÿòü íà âñå
ñëàâÿíñêèå ñòðàíû. Ïðè÷åì
êàêèõ-òî îñîáûõ óñèëèé äëÿ
ýòîãî íå òðåáóåòñÿ. Åñòü ñàéò
â Èíòåðíåòå. Òóäà «çàõîäÿò»
âñå æåëàþùèå è, çàðàçèâ-
øèñü èäååé, ñàìè îðãàíèçó-
þò è êîíöåðòû, è ïîêóïêó ðî-
äîâûõ ïîìåñòèé. Êàê ãðèáû,
ðàñòóò öåíòðû ïîçèòèâíîãî
òâîð÷åñòâà. Âïåðåäè — ôèð-
ìåííûé ôåñòèâàëü «Ïðîáóæ-
äåíèå». Íà÷íåòñÿ îí ïåðâî-
ãî àïðåëÿ, ïðîäëèòñÿ ìåñÿö.
Áóäóò çàäåéñòâîâàíû ìíîãèå
êëóáû è Äîìà êóëüòóðû Ìîñ-
êâû. Îáúåäóò áëèæàéøåå
Ïîäìîñêîâüå. Ìå÷òàþò â
êîíöå êîíöîâ ïðîâåñòè çàê-
ëþ÷èòåëüíûé êîíöåðò â Êðåìëåâñêîì
äâîðöå ñúåçäîâ ñ ïîääåðæêîé íîâîé ïðà-
âèòåëüñòâåííîé ïðîãðàììû íàïîäîáèå
«Àëëî, ìû èùåì òàëàíòû!» Ïîñëå ÷åãî
ýòèì ïàðíÿì è äåâóøêàì áóäåò îòêðûò
ïóòü íà öåíòðàëüíûå êàíàëû òåëåâèäå-
íèÿ, ðóêîâîäñòâî êîòîðûõ ïîêà ÷òî ïðå-
äóáåæäåííî ñìîòðèò íà èõ «ïîçèòèâ».

Íà ñöåíå ïîÿâëÿåòñÿ ýíåðãè÷íûé ìî-
ëîäîé ÷åëîâåê, êîòîðûé «òîëüêî ÷òî ñ
ïîåçäà». Ïðèåõàë èç î÷åðåäíîãî «êàðà-
âàíà». Ðàññêàçûâàåò, ÷òî âïåðåäè ó ïîä-
âèæíèêîâ ïîçèòèâíîãî îáðàçà æèçíè —
ýêñïåäèöèÿ íà òåïëîõîäå ïî Îáè. Òàê
ñêàçàòü, òîðãîâî-êóëüòóðíûé êàðàâàí.
Ñèáèðñêàÿ çåìëÿ — îíà ÷èñòàÿ è ñâåò-
ëàÿ, ãîâîðèëîñü ñî ñöåíû. À Õàíòû-Ìàí-
ñèéñê — ñâåòî÷, îáðàçåö ãîðîäà áóäóùå-
ãî. Íè îäíîãî ðåêëàìíîãî ùèòà. À òîëü-
êî ïàííî ñ èçîáðàæåíèåì ñ÷àñòëèâîé ñå-
ìüè, óãîëêîâ ïðèðîäû êðàÿ, ãîðîäñêîé
àðõèòåêòóðû. È óäèâèòåëüíîé êðàñîòû
óíèâåðñèòåò, ñàìè èíòåðüåðû êîòîðîãî
çîâóò ê ó÷åáå. Ïîñëå åìêîãî ðàññêàçà î
ñèáèðñêîé ïîåçäêå çâó÷èò ïåñíÿ. Ñíà÷à-
ëà «îáùàÿ», òà, êîòîðóþ çíàåò âåñü çàë è
ïîäïåâàåò. Ñëîâà òàêèå: «Ñïåøèòå äå-
ëàòü äîáðûå äåëà. Âåäü ýòîò äåíü íå ïî-
âòîðèòñÿ. Îòêðûòîé ÷òîáû äâåðü áûëà,
êîãäà ëþáîâü â ñåðäöà ñòó÷èòñÿ»…

Çåìëåïðîõîäöà ñìåíÿåò íà ñöåíå íî-
âè÷îê äâèæåíèÿ. Ñîâñåì ìîëîäîé ïàð-
íèøêà. Æäåøü îò íåãî âïîëíå îáúÿñíè-
ìîãî íàèâà, à îí ñ äåëîâûì ïðåäëîæå-
íèåì ê ñîáðàâøèìñÿ. Ó íåãî ãðóçîâè-
÷îê. Îí ìîæåò îêàçàòü ïîìîùü â
ïåðåâîçêå òÿæåñòåé.

Îí õîòåë áû ìèíóò äâàäöàòü ïîãîâî-

ðèòü, ÷òîáû â ïîäðîáíîñòÿõ èçëîæèòü
ñâîé áèçíåñ-ïëàí. Íî åìó äàþò òîëüêî
äâå ìèíóòû. Æåëàþùèõ âûéòè íà ýòó
ñöåíó ñëèøêîì ìíîãî.

ßâëÿåòñÿ ïóáëèêå äþéìîâî÷êà â ðó-
áèùå ñòðàííèöû. Ñ ãèòàðîé â ðóêàõ.
Åñëè êòî-òî èç ïîåçäêè, òî îíà ñåãîäíÿ
âå÷åðîì, áóêâàëüíî ÷åðåç äâà ÷àñà — â

ïîåçä. È êàðàâàíîì — ïî Ðîñ-
ñèè âìåñòå ñ òàêèìè æå, êàê
îíà, ïîçèòèâèñòàìè, àíàñòà-
ñèéöàìè. Ïîåò êîëûáåëüíóþ:
«Ñïè, ñûíî÷åê ìàëåíüêèé, ìîé
öâåòî÷åê àëåíüêèé…». Äàëåå
íå÷òî ëèðèêî-ôèëîñîôñêîå è
ïðîãðàììíîå. «Êîãäà çâó÷èò
ìîëèòâà, ÿ ñìîòðþ â íåáåñà ñ
âäîõíîâåíèåì, â íàïðàâëåíèè
ïåíèÿ…»

Ñóäÿ ïî âûñêàçûâàíèÿì,
ñòèõàì âïîñëåäñòâèè ÿ ñäåëàë
âûâîä, ÷òî çäåñü ïðèçíàþò
åäèíîáîæèå, íî íå âåðÿò â êî-
íåö ñâåòà. Âåðÿò â êîíåö òüìû.
Òàê ñêàçàë Àëåñü — ìîëîäîé
÷åëîâåê ñ äëèííûìè ïøåíè÷-
íûìè âîëîñàìè. Íåäàðîì, ïî-
äóìàëîñü, â åãî èìåíè åñòü îò-

çâóêè îò Ëåëÿ. Â ñâîèõ ïåñíÿõ îí îêà-
çàëñÿ — îáàÿòåëüíûé àðòèñò, â êîììåí-
òàðèÿõ, ðåïðèçàõ — ñîñòîÿâøàÿñÿ
ñåðüåçíàÿ ëè÷íîñòü èç íîâîé âîëíû ìî-
ëîäûõ.

Â êîíöå ïîñèäåëîê, êîãäà âñ¸ çàâåð-
øèëîñü îáùèì õîðîâîäîì, ìíå óäàëîñü
íåìíîãî ïîãîâîðèòü ñ íèì.

— ß ïðèåõàë èç Êðàñíîäàðñêîãî
êðàÿ. Òàê ñëîæèëîñü, ÷òî óæå ÷åòûðå
ãîäà ìû íåáîëüøèì ñåìåéíûì ñîñòàâîì
— æåíà, ñîáàêà è ÿ — ïóòåøåñòâóåì ïî
Ðîññèè, ïî ðîäîâûì ïîìåñòüÿì, êîòîðûå
ñîçäàþòñÿ òóò è òàì. Åçäèì, ïîåì ïåñ-
íè. Òàêèå ñëó÷àè áûâàþò, áóäòî èëëþñ-
òðàöèè ê ìûñëè î òîì, ÷òî ñëîâî, ïåñíÿ
— âåùü ìàòåðèàëüíàÿ. Îíà ñïîñîáíà
ìíîãîå â ÷åëîâåêå èçìåíèòü. Âîò ïðî-
øëûì ëåòîì íà ïóòè èç Êðàñíîäàðà â
Ñàðàòîâ ìû ðåøèëè äîáèðàòüñÿ àâòî-
ñòîïîì. Îñòàíàâëèâàåòñÿ êðóòàÿ
«ìèöóáèñè». Ñïðàøèâàþò, êóäà
íàäî. Îòâå÷àåì. Õîðîøî, ãîâî-
ðÿò, ìû ãîòîâû ïîäâåçòè, òîëü-
êî íå çíàåì, êàê âû ê áàíäèòàì
îòíîñèòåñü. Ãîâîðþ, ìîë, âåçäå
åñòü õîðîøèå ëþäè. À ñàìûé
ãëàâíûé ó íèõ — ñàìûé ïüÿ-
íûé. Ïðèêàçûâàåò ìíå íàëèòü
âîäêè. Òðåáóåò âûïèòü. À ÿ íå
ïüþ. Îòêàçûâàþñü. Ó íèõ ýòî
ñ÷èòàåòñÿ îñêîðáëåíèåì. Íà-
÷èíàåòñÿ, êàê îíè ãîâîðÿò,
ïðåññóõà. Ñòðàùàþò. Ãè-
òàðó îáåùàþò ñëî-
ìàòü.
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À ÿ ãîâîðþ, äàâàéòå ÿ âàì ëó÷-
øå ñïîþ. Ñàäèìñÿ íà îáî÷èíå.

Ïîþ èì ïåñíþ, êîòîðóþ áóêâàëüíî
çà äâà äíÿ äî ýòîãî íàïèñàë. «Ãëàçà â

ãëàçà» íàçûâàåòñÿ. Ñïåë ïåñíþ — òè-
øèíà. «Áðàòàí, òû ìíå äóøó ñîãðåë! Íà
òåáå äåíåã. Åñòü õî÷åøü? Ïîåõàëè â ðå-
ñòîðàí, ìû òåáÿ íàêîðìèì». ß ñóìåë îò-
êàçàòüñÿ. Ðàñïðîùàëèñü. ×åðåç ìèíóòó
âîçâðàùàþòñÿ. Ãëàâíûé âûñêàêèâàåò èç
ìàøèíû. «Ñëóøàé, áðàòàí! Ó íàñ êîðåø
íà ïîñåëåíèè ñèäèò. Òóò íåäàëåêî. Ïî-
åõàëè, òû åìó ñïîåøü». Ïðèøëîñü ñà-
äèòüñÿ, äàâàòü êðþê ñòî êèëîìåòðîâ.
Ïåòü «êîðåøó». Îí ïðîñëóøàë. Õâàòà-
åòñÿ çà ìîáèëüíèê, íàáèðàåò íîìåð
æåíû è ãîâîðèò: “Òàíÿ, ñåé÷àñ òåáå ïåòü
áóäóò”. Ïðèøëîñü â ñîòîâûé ïåòü. Ñ òåõ
ïîð ÿ îêîí÷àòåëüíî óáåäèëñÿ, ÷òî â ëþ-
áîì ÷åëîâåêå åñòü ÷òî-òî ñâåòëîå è äîá-
ðîå…

Äîì íà ñâîåì ãåêòàðå, ñâîå ðîäîâîå
ïîìåñòüå ÿ ñòðîèòü òîëüêî åùå íà÷èíàþ.
Ñìåòû, ïëàíèðîâêà, ïîêóïêà ìàòåðèà-
ëîâ. Â ïðîöåññå ðîäèëàñü ïåñíÿ «ß ïî-
ñòðîèë äîì».

 »ß ïîñòðîèë äîì íà ðîäíîé çåìëå.
È îäíàæäû â íåì ñ÷àñòüå ïîñåëèòñÿ.
Çàöâåòåò âåñíîé áåëàÿ ñèðåíü, ñáóäåòñÿ
âñå òî, ÷òî ïîêà ëèøü ñíèòñÿ. Ïòèöû
ïðèëåòÿò è ñîâüþò ãíåçäî. Ïóñòü ó íàñ â
ñàäó áóäåì èì ñâåòëî.»…

Òóò âåðÿò â ñèëó ñëîâà. Â ìàòåðèàëü-
íîñòü ìûñëè. Òîò æå Àëåñü ðàññêàçàë,
êàê çàìûñëèë îäíàæäû ñòàòü òàêèì ÷å-
ëîâåêîì, ÷òîáû åãî âîçèëè íà ìàøèíå,
à îí áû ñìîòðåë â îêíî è ëþáîâàëñÿ ïðè-
ðîäîé. Âîò òàêîé âäðóã îáðàç æèçíè åìó
ïðèãðåçèëñÿ. Òîãäà îí áûë åùå âïîëíå
ãîðîäñêèì ÷åëîâåêîì è èñêàë ðàáîòó.
Ñîâåðøåííî îò÷àÿëñÿ. Íàêîíåö, ïðåä-
ëîæèëè äîëæíîñòü â ôèðìå. Ïðîøåë âñå
òåñòû. Ïðèíÿëè. È ÷òî æå? Îêàçàëîñü,
÷òî ýòî ðàáîòà òîðãîâîãî àäìèíèñòðàòî-
ðà. Íóæíî åçäèòü íà ìàøèíå ïî òîðãî-
âûì òî÷êàì îáëàñòè è ïðèíèìàòü çàêà-
çû. Âñå ñîøëîñü: åãî âîçèëè, à îí ëþ-
áîâàëñÿ ïðèðîäîé. Ýòî áûëî ñêàçàíî
òàê, ê ñëîâó î òîì, ÷òî ìûñëü — ìàòå-
ðèàëüíà. È çàë ñîãëàñíî çàãóäåë â îòâåò.

Çäåñü ìå÷òàòü íå âðåäíî. Ìå÷òàòåëåé
çäåñü öåíÿò. È êîãäà èì ãîâîðÿò: ýé, ìå÷-

òàòåëè, ñïóñòèòåñü-êà íà çåìëþ, —
òî îíè îòâå÷àþò: ìû äàâíî ñïóñ-

òèëèñü íà çåìëþ, íà ñâîé ãåê-
òàð â ñâîåì ïîìåñòüå, íî â ìå÷-
òàõ çàáðàëèñü åùå âûøå, ïîä
ñàìûå îáëàêà.

Òóò ìûñëÿò íå â ýñýíãýø-
íûõ, à â ñëàâÿíñêèõ ãðàíèöàõ.
Íå ìàðøðóòàìè, à êàðàâàíàìè.
Ðàçúåçæàþòñÿ ïî Ñèáèðè è ïî
Óêðàèíå. Â Óêðàèíå áóäóò íà-
õîäèòüñÿ äâàäöàòü øåñòü íå-
äåëü — ïî êîëè÷åñòâó íåçà-

ëåæíûõ îáëàñòåé. «Çåìëÿ
ìîÿ, âñòàâàé!» Òàê

áóäåò íàçûâàòü-
ñÿ. Âåäóùèé
ñïðàøèâàåò,

ïðàâèëüíî ëè ïðîèçíîñèò ïî-óêðàèíñ-
êè. Èç çàëà ïîïðàâëÿþò. Åñòü çíàòîêè
ìîâû.

Åñòü ìàñòåðà ñòàðèííûõ, çàáûòûõ
ìóçûêàëüíûõ èíñòðóìåíòîâ, åñëè ìîæ-
íî òàê íàçûâàòü äëèííóþ òðóáêó, âíóò-
ðè êîòîðîé ïåðåñûïàþòñÿ ìåëêèå êà-
ìóøêè, è îíà çâó÷èò, êàê ñåðåáðÿíûé
äîæäü. Çàâîðàæèâàåò. Øóìîâàÿ ìóçûêà
íàçûâàåòñÿ. Ïåðâîîñíîâà íîòíîé è îñ-
íîâà ðîê. Äîæäü øóìèò â òðóáî÷êå, à
«ìóçûêàíò» ïîåò: «Çîðåíüêà ìîÿ ñâåò-
ëàÿ äà ïî íåáó ðàçëèâàåòñÿ…» È îêàçû-
âàåòñÿ, áîëüøå íè÷åãî íå òðåáóåòñÿ äëÿ
èãðû âîîáðàæåíèÿ. Îñòàëüíîå çàâèñèò,
÷òî ó êîãî íà äóøå.

Ýòîò ñ òðóáî÷êîé áûë íàðîäíûé ïå-
äàãîã. È îí ðàññêàçàë î øêîëå íîâîãî
òèïà, êîòîðàÿ äåéñòâóåò â îäíîì èç ïî-
ñåëåíèé. Î òîì, êàê ìîæíî êà÷åñòâåííî
îáðàçîâûâàòü äåòåé â ðîäîâûõ ïîìåñòü-
ÿõ, åñëè äàæå îíè íàõîäÿòñÿ î÷åíü äà-
ëåêî îò òðàäèöèîííûõ ó÷åáíûõ çàâåäå-
íèé. Êëàññû â ýòîé øêîëå ðàçíîâîçðàñ-
òíûå. Çâîíêîâ ñ óðîêà è íà óðîê íåò. Íåò
äåëåíèé íà óðîê è ïåðåìåíû. Äåòè íå
ñèäÿò çà ïàðòîé ïî ñîðîê ïÿòü ìèíóò. Ñè-
ñòåìà îöåíîê òîæå îòìåíåíà. Íî óðîâåíü
çíàíèé òàêîâ, ÷òî ÷åòâåðîêëàññíèêè
ïðîõîäÿò ïðîãðàììó âîñüìîãî êëàññà.

Çâó÷èò îáúÿâëåíèå: «Ïàëàòà ðåìåñåë
ãîðîäà Æóêîâñêèé íà÷àëà ñâîè çàíÿòèÿ.
Æäåì âàñ ñ äåòüìè. Òàì ìû ó÷èìñÿ äå-
ëàòü òðàäèöèîííûå ðóññêèå êóêëû, èã-
ðóøêè èç íàòóðàëüíûõ ìàòåðèàëîâ. Çà
ñòîëèêîì â êîíöå çàëà — âûñòàâêà Æó-
êîâñêîé ïàëàòû ðåìåñåë. Ïîäõîäèòå.
Ñìîòðèòå».

 Ñîîáùàåòñÿ äàëåå, ÷òî ëþáèìöà
ïóáëèêè Àëåñÿ æäóò â Òâåðñêîé îáëàñ-
òè â ýêîëîãè÷åñêîì ïîñåëåíèè «Òåðåìà».
Òàì îí ïðîâåäåò íåñêîëüêî âå÷åðîâ. È
îïÿòü — ïåñíè…

Ìîñêîâñêàÿ ìîðîçíàÿ ïîëíî÷ü ñèÿåò
îãíÿìè. Ñëåäóþùåå çà íåé óòðî — ñâåð-
êàåò ñíåãîì õèìè÷åñêîé áåëèçíû â ïðåä-
ìåñòüå Ïåðåñëàâëü-Çàëåññêîãî. Áàðäû
âîçâðàùàþòñÿ â ñâîè ïîìåñòüÿ. Íàâåùà-
þò ñîñåäåé ïî ýêîëîãè÷åñêèì ïîñåëåíè-
ÿì. Âåçóò â èíîìàðêå è ìåíÿ, ïîêàçûâà-
þò, ðàññêàçûâàþò. Òóò áîëüøóþ ðîëü
èãðàþò æåíùèíû. Îíè äåëîâèòû è äî-
ìîâèòû. Íà íèõ äåðæàòñÿ ïîñåëåíèÿ. Ó
îäíîé òàêîé ìîåé ñïóòíèöû â ãîëîâå —
âñÿ èñòîðèÿ ýêîïîñåëåíèé. Îíà âîñòîð-
ãàåòñÿ ãëàâîé ìåñòíîé ñåëüñêîé àäìè-
íèñòðàöèè Àëåêñàíäðîì Ôåäüêèíûì.

— Ïÿòü ëåò íàçàä ìû ïðèåõàëè ê
íåìó è ïðåäëîæèëè âûêóïèòü ïàè äëÿ
ïîñåëåíèé. Îí ñíà÷àëà íå ïîâåðèë, ÷òî
ìû õîòèì îñâîèòü áðîøåííûå çåìëè.
Æèòü çäåñü ïîñòîÿííî, äåòåé ðîæàòü è
âîñïèòûâàòü. À êîãäà ïîâåðèë, òî âñå
ñäåëàë äëÿ òîãî, ÷òîáû áûñòðåé îôîð-
ìèòü äîêóìåíòû, ñàì åçäèë â ßðîñëàâëü,
â çåìåëüíûé êîìèòåò, õëîïîòàë. Åãî
ìîæíî ïîíÿòü. Ëþäåé â äåðåâíÿõ íå îñ-
òàëîñü, âñå âûìèðàåò è ðóøèòñÿ. À òóò
— ìîëîäûå, çäîðîâûå, íåïüþùèå âàëîì
âàëÿò. Òàêîé îòçûâ÷èâûé ïîïàëñÿ àäìè-

íèñòðàòîð. Íå òî ÷òî âî Âëàäèìèð-
ñêîé îáëàñòè. Òàì ó âëàñòè ëþäè
ðàâíîäóøíûå èëè âðàæäåáíûå.

Ïîìíþ, êàê ïåðâûé ðàç ïðèåõà-
ëà ñþäà, íà ìåñòî áóäóùåãî ïîñå-
ëåíèÿ. Ëåòî, æàðêî. Âñå ïîøëè ê
ðåêå, à ÿ — ê ìåñòíûì ìóæ÷èíàì,
îíè ñèäåëè íà ëóæêå, âûïèâàëè.
Ïîðÿäîê çíàþ. Ïðèåõàëè êàêèå-òî
÷óæèå, áðîäÿò, à íå çäîðîâàþòñÿ —
ýòî ñåëü÷àíàìè îñóæäàåòñÿ. Ïîçäî-
ðîâàëàñü, ïîäñåëà ê íèì, ðàçãîâî-
ðèëèñü. Ñïðàøèâàþò, ÷åì óãîñòèòü.
«À îãóðöû ó âàñ åñòü?» Ó ìàòåðè,
ãîâîðèò îäèí, åñòü, â ïîäïîëå ïîë-
íî. Íèêòî íå åñò. Íó, ãîâîðþ, íåñè. Êóï-
ëþ áàíêó çà ñòî ïÿòüäåñÿò. Îí ðóêàìè
çàìàõàë. Òîëüêî çà ïîëòèííèê ñîãëàøà-
åòñÿ. Òîðã ñîâåðøèëè. Ñèäèì äàëüøå,
ðàçãîâàðèâàåì. Ó íåãî îêàçàëèñü ñåìü
«ëèøíèõ» ãåêòàð çåìëè ïî ïàÿì. Ïîêó-
ïàþ! Äà ó íàñ ñðóáû íåäîðîãèå. Âîò è
õîðîøî! Íàì äîìà ïîñòàâèòå! À òî òóò
îò áåçäåëüÿ äóðüþ ìàåòåñü. Îíè ñðàçó
òåëåôîíû äàëè, ïðîñèëè çâîíèòü. Âèä-
íî, ÷òî ñîñêó÷èëèñü ïî íàñòîÿùåé ðà-
áîòå. Ïîòîì îíè íàì î÷åíü ïîìîãëè.

Ñàìîå âàæíîå â äåðåâíå, êîãäà ïðè-
åçæàåøü, ïîçäîðîâàòüñÿ ñ ìåñòíûìè. ß
ñàìà äåðåâåíñêàÿ, çíàþ. Ðîäîì èç Âëà-
äèìèðñêîé îáëàñòè. Ðîäíàÿ äåðåâíÿ äî
ñèõ ïîð ñíèòñÿ. Òóäà ìåíÿ è òÿíóëî ïî-
ñåëèòüñÿ. Íî ïîëó÷èëîñü íåìíîãî â ñòî-
ðîíå. Íè÷åãî. Äóìàþ, ÷òî åñëè áû òî÷-
íî íà ðîäèíå ïîñåëèëàñü, òî óæå íå íà-
øëà áû òîãî, ÷òî âñòàåò ïåðåä ãëàçàìè
â âîñïîìèíàíèÿõ. À íà íîâîì ìåñòå, â
ýêîïîñåëåíèè ñòîëüêî íîâûõ çíàêîìûõ,
äðóçåé íàøëîñü. Âñå ñòàëè êàê ðîäíûå.
È âñå äåÿòåëüíûå, ïîëíû ñèë. À â òðà-
äèöèîííîé äåðåâíå — îäíè ñòàðèêè äî-
æèâàþò. Ðîäñòâî — ïîíÿòèå òàêîå, ÷òî
ìîæåò áûòü è íå êðîâíûì, à î÷åíü êðåï-
êèì, òåïëûì. Ñòàðøèé áðàò ó ìåíÿ æè-
âåò â îäíîé èç þæíûõ îáëàñòåé, ñåñòðà
âî Âëàäèìèðñêîé îáëàñòè. Êîãäà ïðè-
åçæàþ ê íèì, òî èñïûòûâàþ, êîíå÷íî,
ñàìûå òåïëûå ÷óâñòâà. Íó à â åæåäíåâ-
íîì îáùåíèè ðÿäîì ñî ìíîé ñîâñåì äðó-
ãèå ëþäè, áëèçêèå ïî äóõó.

À ê ðîäñòâåííèêàì ïðèåäåøü — ïåñ-
íè íå òå, êíèãè íå òå. Ïîñûëàþ èì íàøó
ëèòåðàòóðó, çàïèñè íàøèõ ïåñåí, ôèëü-
ìû ïðî íàøó æèçíü. Ïðîñâåùàþ. È âîò
ìóæ îäíîé çíàêîìîé òàì íà ðîäèíå òàê
óâëåêñÿ êíèãàìè ïðî Àíàñòàñèþ, ÷òî
òîæå çàãîðåëñÿ èäååé ðîäîâîãî ïîìåñ-
òüÿ. Ê íåìó åùå îêîëî ïÿòè ÷åëîâåê
ïðèáèëîñü. Âîò êàêàÿ ñèëà ó ñëîâà.
Ëþäè ñòàíîâÿòñÿ àêòèâíûìè. À òî
âåäü òàê æàëü — ñòîëüêî çåìëè ïðî-
ïàäàåò. ß èç äåòñòâà ïîìíþ — êàêèå
áûëè ñàäû! Òåïåðü âñå â çàïóñòå-
íèè. Ïî äîðîãå íà Ñóçäàëü åùå îñ-
òàëñÿ îäèí òàêîé îãðîìíûé ñàä.
Õîòü áû êòî âûêóïèë åãî èëè â
àðåíäó âçÿë.

ÎÊÎÍ×ÀÍÈÅ
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Òóäà âñÿ Âëàäèìèðñêàÿ îáëàñòü åç-
äèò ñîáèðàòü áåñïëàòíûå ÿáëîêè. ß
òîæå åçæó, çàãîòîâêè äåëàþ. Ñàä ñòî
äâàäöàòü ãåêòàðîâ. Íèêòî çà íèì íå
óõàæèâàåò, à îí âñå ïëîäîíîñèò. Ìå÷-
òàþ åñòü ÿáëîêè ñ ðîäíîé çåìëè. Íå
õî÷ó, ÷òîáû ïðèâîçíûìè òîðãîâàëè,
â êîòîðûõ äàæå ÷åðâÿêè íå æèâóò. Çà-
÷åì îíè íàì, êîãäà ñâîèõ ìîæåò áûòü
ïîëíî. Âèíîãðàä, àëû÷ó, âèøíþ, ÷å-
ðåøíþ, ïåðñèêè íà ìåñòíîì ïîäâîå
ìîæíî âûðàùèâàòü — ïî ñâîåìó

îïûòó ãîâîðþ. Âèíîãðàäà øåñòü êóñ-
òîâ ïîñàäèëà è — âñå ïðèæèëèñü.

Íàäî ñêàçàòü, ÷òî ó ìåíÿ åñòü õîðî-
øàÿ äà÷à â áëèæíåì Ïîäìîñêîâüå. Íî ÿ
åå ñîâñåì çàáðîñèëà.
Ìíå íóæåí ïðîñòîð,
ñâîáîäà, ÷åì áîëüøå
ãåêòàðîâ, òåì ëó÷øå. Â
ïîñåëåíèè æèçíü íå
ñðàâíèøü ñ äà÷íîé.
Ýòî êàê â äðóãîé ñòðà-
íå. Àòìîñôåðà ñîâñåì
äðóãàÿ. Íèêàêèõ âûñî-
êèõ çàáîðîâ. Íèêàêîé
«êðóòèçíû» è ÷èíîä-
ðàëüñòâà. Âñå ñâîè, âñå
äðóçüÿ. À òàì — âòî-
ðàÿ Ìîñêâà. Îäíî-
ýòàæíàÿ. Íî ñî âñåìè
åå îñòàëüíûìè «ïðåëå-
ñòÿìè». Òåïåðü ìíå êàæåòñÿ, ÷òî òàì
äàæå ïëîäû íåâêóñíûå êàêèå-òî ñòàëè.
Íåò, ÿ òåïåðü áóäó îñâàèâàòü ïðîñòîðû.
Ìíå îäíîãî ãåêòàðà òåïåðü ìàëî. ß âêóñ
ê áîëüøèì ïðîñòðàíñòâàì ïî÷óâñòâîâà-
ëà. Ìíîãî çåìëè íå áûâàåò. Ëèøü áû
âëàñòè íå ìåøàëè. Âîò â Áåëãîðîäå, ãî-
âîðÿò, ñàì ãóáåðíàòîð èäåò âî ãëàâå äâè-
æåíèÿ çà ðîäîâûå ïîìåñòüÿ. Ó íèõ òàì
âðîäå áû è ìåñòíûé çàêîí ïðèíÿò îá
ýêîïîñåëåíèÿõ. Ìîëîäöû!

À ó íàñ, âî âëàäèìèðñêèõ ïîñåëåíè-
ÿõ, ìåñòíûå âëàñòè â áîëüøèíñòâå ñâî-
åì è ñàìè íè÷åãî íå äåëàþò, è íàì âñÿ-
÷åñêèå ïàëêè â êîëåñà âñòàâëÿþò. Ïîëÿ
çàðàñòàþò, à èì âñå ðàâíî. Ìû ëþäè íà-
ñòîé÷èâûå. Ïîêîÿ èì íå äàåì. Òàê îíè
òî â áîëüíèöó îò íàñ ñïðÿ÷óòñÿ, òî åùå
÷òî-íèáóäü ïðèäóìàþò.

Âîò, ñìîòðèòå, ïîäúåçæàåì ê «Áëà-
ãîäàòè». Ëþäè çäåñü ïåðâóþ çèìó ïðî-
âåëè â âàãîí÷èêàõ. Íà ñëåäóþùóþ óæå
ïîñòðîèëèñü. Íà òðåòèé ãîä óæå ïåð-
âûå äåòè ñòàëè ðîæäàòüñÿ. Òåïåðü âñå

âîêðóã öâåòåò. Æàëü, ÷òî çèìîé åäåì. Íó,
äà è ëåòîì ñþäà îò Ìîñêâû — äâà ÷àñà.
Ïîáûâàéòå îáÿçàòåëüíî. Ìíîãî ìîëî-
äûõ. Åñòü è ïîæèëûå. Â Ìîñêâå ïåíñè-
îíåðû ìíîãèå òóíåÿäñòâóþò. À çäåñü íà
ïîæèëûõ ëþáî-äîðîãî ïîñìîòðåòü. Îíè
è ïðîæèâóò íà ïåíñèè âäâîå áîëüøå
ìîñêîâñêèõ. È êóñîê çåìëè ðîäíîé äå-
òÿì îñòàâÿò. À òî âåäü íà íåå ìíîãî ðàç-
íûõ æåëàþùèõ…

Ñíåã ãîðíîé ÷èñòîòû, ñóõîé, ñûïó÷èé
ïî-öûïëÿ÷üè ïèùèò ïîä íîãàìè. Ìû
ãóñüêîì äâèæåìñÿ ïî õîëìèñòûì ïîëÿì.
Îäîëåâàåì äîëãèå çèìíèå ãåêòàðû, çà-
ïàðèëèñü. Íåæäàííî ãðîõî÷åì íà
êðûëüöå äåðåâÿííîãî òåðåìà êîðåííîé

ïîñåëåíêè. Îíà òóò óæå ïÿòü ëåò. Äîì
ñðóáëåí èç ïîëóàðøèííûõ (òðèäöàòü
ñàíòèìåòðîâ â äèàìåòðå) æåëòûõ, ìî-
ëîäûõ áðåâåí. Â ñîâåòñêèõ äåðåâíÿõ
íèêòî óæå íå ïëåòåò òàêèõ âåíöîâ. Âñå
èç áðóñà, íà ãâîçäÿõ. Áûëèííûé äîì. À
íà êîçûðüêå êðûëüöà — èçäåëèå êîñìè-
÷åñêîé îòðàñëè. Ñîëíå÷íàÿ áàòàðåÿ —
ïàííî èç ñîòåí çåðêàë âåëè÷èíîé ñ îêîí-
íóþ ðàìó. Îò íåå ïðîâîäà òÿíóòñÿ â ñåíè
è äàëåå — â æèëèùå. Âåäóò íàñ â ïå÷-
íîå, êðàñíîêèðïè÷íîå òåïëî è óþò ýêî-
ëîãè÷åñêè ÷èñòîãî æèëèùà. Âî âðåìå-
íà îáæèâàíèÿ èñïîëüçîâàëè çäåñü êåðî-
ñèíîâûå ëàìïû. Íî êàê òîëüêî îáçàâå-
ëèñü ñîëíå÷íûìè áàòàðåÿìè — äóõó îò
íèõ íå îñòàëîñü â ïðÿìîì ñìûñëå. Êå-
ðîñèíîì ïðîïàõëè áûëî âñå êîìíàòû.
Íå äëÿ òîãî èç ãîðîäà óåçæàëè.

Ïðîâîäà îò ñîëíå÷íîé áàòàðåè âåäóò
ê áîëüøîìó àâòîìîáèëüíîìó àêêóìóëÿ-
òîðó. Îò íåãî — ïî ëàìïî÷êàì. Äàæå
äîëãèìè çèìíèìè âå÷åðàìè çäåñü íå
ñòðàäàþò áåç òåëåâèçîðà, õîòÿ åñëè êîìó

ïðèñïè÷èò, òî è íà äâåíàäöàòè
âîëüòàõ çàïóñòÿò ÿùè÷åê. Çäåñü
íà äîñóãå õîäÿò â ãîñòè, èëè æè-
âóò ñâîåé äóøîé, ãëóõèì ïðîñòðàí-
ñòâîì íî÷è, çâåçäàìè è âåòðàìè çà
îêíîì. Òàêàÿ æèçíü íà ïåðâûõ ïîðàõ
äàåòñÿ íåëåãêî. Íî çàòî ïîòîì — ÷åëî-
âåêîì ñòàíîâèøüñÿ, ÷àñòèöåé âñåëåíñ-
êîé. Â ãîðîäñêèõ ïîòðÿñåíèÿõ îò ðîæ-
äåíèÿ äî ñìåðòè òàêèì íå áûâàòü, òàê
è óõîäÿò ëþäè, íå ïåðåæèâ ãëàâíîãî íà
Çåìëå.

Êîíå÷íî, è ñâå÷è èñïîëüçóþò. ×åãî
æå ëèøíèé ðàç àêêóìóëÿòîð ñàæàòü.
Ñòîÿò îãàðî÷êè â ïîäñâå÷íè÷êàõ.

Çàéöû, ëèñû ïðÿìî ïîä îêíîì ïåòëè
âüþò. À ëûæè îõîòíè÷üè íå â ÷åñòè. Òÿ-
æåëûå îíè. È íà îáû÷íûõ äî ãîñòåé äîá-
ðåäåøü áåç ïðîáëåì. À â ìàãàçèí ñãî-
íÿåò áðàâûé ïîñåëÿíèí íà ÓÀÇå, ïåðå-

îáîðóäîâàííîì â
íåáîëüøîé òðàê-
òîðîê.

Äåðæàëè ñíà-
÷àëà â «Áëàãîäà-
òè» òðè ëîøàäè.
Ïîòîì îäíó. À òå-
ïåðü è âîâñå áåç-
ëîøàäíûå. Íå
ïðèæèëèñü ëî-
øàäêè. Áåç íèõ
íåïëîõî îáõîäÿò-
ñÿ. Ìîæåò áûòü,
åùå èõ âðåìÿ íå
ïðèøëî.

Çèìîé îêðóãà
äàëåêî âèäíà. Íà êèëîìåòðû. Òåì áîëåå,
÷òî ñòîèì ìû íà ñàìîì âûñîêîì ìåñòå.
È âîêðóã íàñ — õîëìû, õîëìû. È íà
êàæäîé âûñîòêå — äîì. Êàêîå-òî ÷óäî.
Âñå çàñòîëáëåíî, ñëîâíî âî âðåìåíà çî-
ëîòîé ëèõîðàäêè. Âñå ñõâà÷åíî.

À ðÿäîì, çà ðåêîé — îñòàíêè êîãäà-
òî áîëüøîé, ñòàðèííîé äåðåâíè. Ìóìèè
— äîìèêè çåëåíûå, â òðè îêîíöà è ñ îäè-
íàêîâûìè êðîõîòíûìè áàëêîí÷èêàìè
ïîä êîíüêîì. Âñå êàê åñòü ïóñòûå. ß èõ
áîëåå äâóõ äåñÿòêîâ íàñ÷èòàë. À áûëî,
ãîâîðÿò, ðàçà â òðè áîëüøå. Ñåëî áûëî
ñ öåðêîâüþ. Ïðèõîä. Ãäå òåïåðü ýòî âñå?
À âîò ãäå, ðÿäîì. Â äðóãîì, ñëåäóþùåì
âîïëîùåíèè. Ïîòîìêè êîðåííûõ æèòå-
ëåé, ïóñêàé è êîñâåííûå, âåðíóëèñü
íà ýòó çåìëþ. Òîëüêî îíè òåïåðü
è íå áàðñêèå, è íå ÷åðíîñîøíûå,
è íå óäåëüíûå, è íå îòðóáíûå, è
íå êîëõîçíûå, è íå ñîâõîçíûå, à
ðîäîâûå-ïîìåñòíûå, çåìëÿíûå
ëþäè íîâîãî âðåìåíè è ñ íîâû-
ìè ïåñíÿìè.
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