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Zu den Veriffentlichungen
ans dem Vortragswerk von Rudolf Steiner

Die Gesamtausgabe der Werke Rudolf Steiners (1861-1925) gliedert
sich in die drei groflen Abteilungen: Schriften — Vortrige — Kiinst-
lerisches Werk (siehe die Ubersicht am SchluB des Bandes).

Von den in den Jahren 1900 bis 1924 sowohl offentlich wie fiir
die Mitglieder der Theosophischen, spiter Anthroposophischen Ge-
sellschaft zahlreichen frei gehaltenen Vortrigen und Kursen hatte
Rudolf Steiner urspriinglich nicht gewollt, daf3 sie schriftlich festge-
halten wiirden, da sie von ihm als «miindliche, nicht zum Druck
bestimmte Mitteilungen» gedacht waren, Nachdem aber zunehmend
unvollstindige und fehlerhafte Horernachschriften angefertigt und
verbreitet wurden, sah er sich veranlaf3t, das Nachschreiben zu re-
geln. Mit dieser Aufgabe betraute er Marie Steiner-von Sivers. Thr
oblag die Bestimmung der Stenographierenden, die Verwaltung der
Nachschriften und die fir die Herausgabe notwendige Durchsicht
der Texte. Da Rudolf Steiner aus Zeitmangel nur in ganz wenigen
Fillen die Nachschriften selbst korrigieren konnte, mul3 gegeniiber
allen Vortragsveroffentlichungen sein Vorbehalt beriicksichtigt wer-
den: «Es wird eben nur hingenommen werden miissen, daf3 in den
von mir nicht nachgesehenen Vorlagen sich Fehlerhaftes findet.»

Uber das Verhilenis der Mitgliedervortrige, welche zunichst nur
als interne Manuskriptdrucke zuginglich waren, zu seinen offentli-
chen Schriften duflert sich Rudolf Steiner in seiner Selbstbiographie
«Mein Lebensgang» (35. Kapitel). Der entsprechende Wortlaut ist
am Schluf} dieses Bandes wiedergegeben. Das dort Gesagte gilt glei-
chermaflen auch fir die Kurse zu einzelnen Fachgebieten, welche
sich an einen begrenzten, mit den Grundlagen der Geisteswissen-
schaft vertrauten Teilnehmerkreis richteten.

Nach dem Tode von Marie Steiner (1867-1948) wurde gemif3
ihren Richtlinien mit der Herausgabe einer Rudolf Steiner Gesamt-
ausgabe begonnen. Der vorliegende Band bildet einen Bestandteil
dieser Gesamtausgabe. Soweit erforderlich, finden sich ndhere An-
gaben zu den Textunterlagen am Beginn der Hinweise.
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ZUR EINFUHRUNG
Dornach, 20. Juni 1924

Ich bin eben zurtickgekommen von der Reise nach Breslau-Koberwitz,
die ja vor allen Dingen diesmal einem bestimmten Ziel gedient hat;
aber das spezielle Ziel war verbunden mit einem ganz Allgemein-
Anthroposophischen. Zunichst handelt es sich ja darum, wie Sie
wissen, daf} eine Anzahl von Landwirten, die innerhalb der Anthropo-
sophischen Gesellschaft stehen, gewiinscht haben, dal} fir sie ein
Kursus gehalten werde mit besonderen landwirtschaftlichen Gesichts-
punkten, mit Dingen, die die Landwirtschaft betreflen. Es waren
wirklich weithin zugereist diejenigen, die innerhalb unserer Gesell-
schaft Landwirte sind, um in ganz ernster Weise fiir dasjenige, was
aus anthroposophischer Forschung heraus fiir dieses Gebiet des
menschlichen Arbeitens gegeben werden kann, Gesichtspunkte zu
bekommen.

Bei solch einem praktischen Lebensgebiete handelt es sich ja natiir-
lich durchaus auch um Gesichtspunkte fiir das Arbeiten, nicht um
irgendwelche Theorien. Deshalb wurden auch durchaus praktische
Gesichtspunkte erwartet.

Nun war diese Veranstaltung eine in sich geschlossene und fiir die
Teilnehmer auBerordentlich befriedigende, weil die Teilnehmer an
diesem landwirtschaftlichen Kursus einschlieflich derjenigen Mitglie-
der des Vorstandes vom Goetheanum, die anwesend sein konnten, Frau
Dr. Steiner, Frl. Vreede und Dr. Wachsmuth, Giste waren im Schlosse
Koberwitz bei unserem lieben Freunde, dem Grafen Keyserlingk.

Und man darf wohl sagen, es war eine ganz auflerordentlich im
anthroposophischen Sinne gehaltene Aufnahme. Denn es war eben
nicht gerade eine Kleinigkeit, an einem Orte, wohin man ja von
Breslau mit dem Auto immerhin dreiviertel Stunden fihrt, eine ganze
Gesellschaft nicht nur sich niedersetzen zu lassen zu Vortrigen, son-
dern auch ganz reichlich zu bewirten. Die Gesellschaft bestand ja
immerhin aus mehr als hundert Teilnehmern, die jeden Tag bewirtet
werden mufiten.



Die Gesellschaft kam gewéhnlich um die elfte Stunde nach Kobet-
witz. In Koberwitz konnten die Leute nicht wohnen, sie kamen von
Breslau aus nach Koberwitz. Und dann begann zunichst der Vortrag,
der bis e¢in Uhr dauerte. Dann verwandelte sich bald der Vortrag in
das Friihstiick, wobei die Giste fast das ganze Schlof beniitzen konn-
ten und alles, was dazu gehort, was sehr interessant ist. Dann dauerte
das bis gegen einhalb oder dreiviertel zwei Uhr. Dann war noch eine
Aussprache iiber landwirtschaftliche Gegenstinde bis drei Uhr. Das
war also der Koberwitzer Teil der ganzen Veranstaltung. Das ging
durch zehn Tage hindurch.

Sie sehen also, welch reichliches Entgegenkommen da war. Nun
muf} ich ja sagen, leicht ist es aber dennoch der Grifin und dem
Grafen Keyserlingk nicht geworden, diesen Kursus zu veranstalten,
denn er war lange versprochen, und ich konnte immer wieder nicht
hinkommen. Deshalb war ja schon bei der Weihnachtstagung der Neffe
des Grafen Keyserlingk hier in Dornach, und dem Neffen wurde dazu-
mal gesagt, als er hierher geschickt wurde: Entweder bringst du mir
das ganz bestimmte Versprechen, dal3 noch im nichsten Halbjahr die-
ser Kursus stattfinden werde, oder du kommst mir iiberhaupt nicht
nach Hause. Unter diesen Auspizien ist dann der Neffe, der ja auch
sonst manches Merkwiirdige in der Welt zustande gebracht hat, hier
erschienen und hat tatsidchlich so eindringlich gesprochen, daf} ich
thm sagte, sobald es nur irgend sein kénne, wiirde der Kursus statt-
finden.

Nun konnte er nicht frither sein, fand also zu Pfingsten statt. Es
war ein schones Pfingstfest, ein recht anthroposophisches Pfingstfest.

Es ist etwas sehr Eigentiimliches um dieses Gut Koberwitz und
seine Umgebung. Es gehort ja zum Gut Koberwitz eine Landwirt-
schaft von dreifligtausend Morgen. Es ist eines der groBten Giiter. Es
kann also schon sehr viel von der Landwirtschaft dort besechen
werden. Es wurde auch dort sehr viel gesehen, denn es wurde alles
mit einem auflerordentlichen Entgegenkommen gezeigt.

Eines fillt einem sogleich auf, wenn man ankommt in Koberwitz
und die erste Vertichtung vollbringen will, sich die Hinde zu wa-
schen: man merkt sogleich, daf3 im Waschbecken Eisen drinnen ist.



Der Boden in Koberwitz ist nimlich ein Boden, der eisenhaltig ist.
Und ich denke tatsichlich daran, da8 dieser Boden in der mannig-
faltigsten Weise noch Verwendung finden konnte, denn er ist auBer-
ordentlich eisenreich.

Nun fand ich tatsichlich dieses Entgegenkommen des Eisens {iber-
all. Und deshalb sagte ich gleich beim ersten Mittag, um die Hausleute
zu begriien, daB es einem vor allen Dingen auffillt, daB in Koberwitz
alles aus Eisen ist: der Neffe war schon aus Eisen in seinen Forde-
rungen, als er hier zu Weihnachten erschien; der Boden ist ganz eisen-
getrinkt, und dort herrscht etwas ZielbewuBites und Energisches,
so daB ich nicht anders sagen konnte, als: die eiserne Grifin und der
eiserne Graf. Es war auch tatsichlich in dem moralischen Verhalten
etwas durchaus Eisernes.

Bei dem landwirtschaftlichen Kursus handelte es sich dann darum,
zunichst zu entwickeln, welches die Bedingungen des Gedeihens der
verschiedenen Gebiete der Landwirtschaft sind. Da gibt es ja auBer-
ordentlich interessante Gebiete, Pflanzenwachstum, Tierzucht, Wald-
wirtschaft, Gartenwirtschaft und so weiter. Dann dasjenige, was zum
Allerinteressantesten gehort, die Geheimnisse des Diingens, die
auflerordentlich wirkliche Geheimnisse sind.

Fiir alles dieses wurden zunichst die Prinzipien, die Zusammen-
hinge entwickelt, die ja deshalb in der gegenwirtigen Zeit ganz
besonders bedeutsam erscheinen, weil ja, so sehr man es glauben mag
oder nicht, gerade die Landwirtschaft unter der materialistischen
Weltanschauung am allermeisten von rationellen Prinzipien abgekom-
men ist. Und die wenigsten Menschen wissen ja, dafl im Laufe der
letzten Jahrzehnte sich innerhalb der Landwirtschaft das ergeben hat,
daB alle Produkte, von denen der Mensch eigentlich lebt, degenerieren,
und zwar in einem auBBerordentlich raschen Maf3stab degenerieren.

Es ist schon so, daB3 nicht etwa bloBl die moralische Entwickelung
der Menschheit in der Gegenwart, in der Zeit des Uberganges vom
Kali Yuga zu dem lichten Zeitalter, im Degenerieren ist, sondern es
ist dasjenige, was der Mensch mit seinen MaBnahmen aus der Erde
und aus dem, was unmittelbar dariiber ist, gemacht hat, in einem
raschen Degenerieren, das statistisch heute festgestellt ist, das be-



sprochen wird in landwirtschaftlichen Vereinigungen zum Beispiel,
dem gegeniiber eben nur die Menschen machtlos sind.

Und so kann sich heute auch schon der materialistische Landwirt,
wenn er iiberhaupt nicht ganz dumpf dahinlebt, sondern etwas nach-
denkt iiber die Dinge, die sich ja tiglich oder wenigstens jihrlich
ergeben, ungefihr ausrechnen, in wieviel Jahrzehnten die Produkte
so degeneriert sein werden, daf sie noch im Laufe dieses Jahrhunderts
nicht mehr zur Nahrung der Menschen dienen kénnen.

Also es handelt sich dabei durchaus um eine Frage, die im aller-
eminentesten Sinne eine, ich méchte sagen, kosmisch-irdische Frage
ist. Gerade bei der Landwirtschaft zeigt es sich, daf3 aus dem Geiste
heraus Krifte geholt werden miissen, die heute ganz unbekannt sind,
und die nicht nur die Bedeutung haben, daf} etwa die Landwirtschaft
ein bilchen verbessert wird, sondern die die Bedeutung haben, dal3
iiberhaupt das Leben der Menschen — der Mensch muf} ja von dem
leben, was die Erde trigt —, eben weitergehen konne auf Erden auch
im physischen Sinne.

Es handelte sich also schon um ein ganz betrichtliches Thema. Und
die Prinzipien, die dann angegeben wurden, um zu zeigen, unter
welchen Bedingungen sich Pflanzen entwickeln in der verschiedensten
Art, die Tiere entwickeln, die Prinzipien, nach denen gediingt werden
muB, nach denen das Unkraut entfernt werden muf}, nach denen die
Schidlinge der Landwirtschaft, die Parasiten vertilgt werden kénnen,
nach denen die Planzenkrankheiten bekimpft werden koénnen, all das
sind ja heute auf dem Gebiete der Landwirtschaft auBBerordentlich
eklatante Fragen.

Nachdem diese Prinzipien besprochen worden sind, wurde dann
ibergegangen zu dem, was nun zunichst zu tun ist, um es dahin zu
bringen, daf} eine Dingerreform kommt, eine Reform in der Bekdmp-
fung des Unkrautes und der tierischen Pflanzenschidlinge, der Para-
siten, und in der Bekimpfung der Pflanzenkrankheiten. Und es hat
sich nun im Anschlusse an den Kursus und die jeden Tag an den
Kursus sich anschlieBenden Besprechungen ein Ring, wie der Graf
Keyserlingk es nannte, der dost versammelten anthroposophischen
Landwirte gebildet, der im engsten Zusammenhange mit der Natut-



wissenschaftlichen Sektion am Goetheanum hier arbeiten will. So daf
die Naturwissenschaftliche Sektion Prinzipien auszuarbeiten hat nach
den Grundlagen, die zunichst tiber die geologische Bodenbeschaffen-
heit, iiber die sonstige Bodenbeschaffenheit, iiber die Futterméoglich-
keiten, iiber die Dungmoéglichkeiten, iiber alle Gebiete, die eben in
Betracht kommen, Nihe des Waldes, klimatische Verhiltnisse und
so weiter. Nachdem diese Angaben in der entsprechenden Weise ge-
macht sind von seiten dex landwirtschaftlichen Fachleute, werden hier
die Prinzipien dann ausgearbeitet werden, nach denen die weiteren
Versuche nun zu gestalten sind, um dasjenige, was als praktische
Winke im Kurse gegeben worden oder in den Diskussionen noch
angefithrt worden ist, tatsichlich so auszuprobieren, daf3 jeder dann
sagen kann, wenn auch manches heute noch absonderlich erscheint:
Wir haben es probiert, es geht.

Dazu soll also dieser Ring von Landwirten da sein, der im engsten
Zusammenhange mit der Naturwissenschaftlichen Sektion und auch
, mit Frl. Dr. Vreede, weil astronomische Angaben dazu notwendig
sind, arbeiten wird.

Selbstverstindlich wird in der mannigfaltigsten Weise tiberhaupt
die ganze Freie Hochschule, insbesondere die Medizinische Sektion
auch dabei beteiligt sein. So daB3 also gerade nach den Intentionen, die
von unseren Freunden, namentlich von unseren Freunden Graf Key-
setlingk und Herrn Stegemann, ausgearbeitet worden sind wihrend
des Kurses, die Sache hoffentlich nun auch auf praktischem Gebiete
einen giinstigeren Vetlauf nimmt als manches, was unter anderen
Auspizien, unter nicht so sachgemiBen Auspizien in der letzten Zeit
von manchen unternommen worden ist.

Die Bedingung des Gelingens besteht aber in folgendem, und es
wurde strenge betont, wiederholt immer wieder und wiederum, dal}
dasjenige, was der Inhalt dieses Kurses war, zunichst das geistige
Eigentum des Ringes der Landwirte bleibt, der praktischen Land-
wirte. Es waren ja auch Intéréssenten der Landwirtschaft da, die dann
nicht in den Ring eintreten konnten, denen ist es ausdriicklich auf-
erlegt worden, daf3 nicht in altgewohnter anthroposophischer Weise
gleich wiederum alles an jeden ausgeschwatzt wird, denn die Dinge



konnen nur dann ihre praktische Bedeutung erlangen, wenn zunichst
dasjenige, was Inhalt des Kursus war, im fachminnischen Kreise
bleibt, von Landwirten ausgepriift wird. Manche Dinge wetden vier
Jahre zum Ausprobieren brauchen. Wihrend dieser Zeit wird das-
jenige, was an praktischen Winken gegeben worden ist, nicht iiber den
Kreis der landwirtschaftlichen Gemeinschaft hinauskommen, weil es
gar keinen Zweck hat, daf3 man iber die Dinge blo8 redet, sondern
die Dinge sind eben dazu da, daf sie tatsichlich in die Lebenspraxis
hereinkommen. Und jeder begeht ein Unrecht, der dort die Dinge
gehort hat, und sie etwa irgendwie ausschwitzt.

Das sind die Dinge, die sich zunichst auf den, wie ich glaube,
fruchtbaren landwirtschaftlichen Kursus beziehen.

Es konnte auch noch in Breslau eine Eurythmie-Vorstellung statt-
finden, die am Pfingstsonntag morgens war, die auBerordentlich stark
besucht war, und die in einer auBerordentlich giinstigen Weise auf-
genommen worden ist.

AuBer diesen Veranstaltungen fanden zahlreiche andere statt. Vor
allen Dingen morgens dauerten die landwirtschaftlichen Debatten von
etwa viertel nach elf Uhr bis nachmittags drei Uhr. Das war in Kober-
witz drauflen, wie gesagt. Die anderen Dinge waren in Breslau drin-
nen — was dazwischen liegt, werde ich nachher sagen —, und jedet
Tag wurde damit abgeschlossen, daf3 ein anthroposophischer Vortrag
fir Mitglieder der Anthroposophischen Gesellschaft stattfand, der
sich im wesentlichen auch mit den Karmafragen beschiftigte, die ja
hier schon seit Wochen den Gegenstand der Betrachtungen bildeten.
Sie wurden dort in neun Vortrigen zusammengefaBt. Ich habe cinen
kurzen Bericht iiber die ganze Sache ja schon gegeben in dem Mit-
teilungsblatte, das dem «Goetheanum» beiliegt, das eben heute
herausgekommen ist. Da ist schon iiber die ganze Breslauer Ver-
anstaltung berichtet. Ich darf auch dabei sogleich wieder be-
tonen: Aus dem, was nun an den verschiedensten Orten erprobt
werden konnte, in Prag, in Bern, in Paris, jetzt wieder in Breslau,
darf ich sagen, daB3 dasjenige, was von der Weihnachtstagung aus-
gegangen ist, dieser esoterische Zug, der jetzt durch die ganze Anthro-
posophische Gesellschaft geht, der das Neue, man kénnte sagen



eigentlich dasjenige ist, was nach der wirklichen Neubegriindung der
Anthroposophischen Gesellschaft jetzt da ist, frither nicht da war, dafl
das nun von den Herzen iiberall in einer wirklich, in einer deutlich
befriedigenden nicht nur, sondern auflerordentlich seelenhaften Weise
entgegengenommen wird; so dafl wirklich die begriindete Hoffnung
besteht, daB3 jetzt, nachdem die Anthroposophische Gesellschaft durch
die Weihnachtstagung ihre Spiritualitit gewonnen hat, bewuBt spiri-
tuell schon von dem esoterischen Vorstand in Dornach gearbeitet
wird, daB3 jetzt tatsichlich iberall bemerkt werden kann, dafl nicht
nur die Stréomung nach auswirts geht, sondern daf3 die Herzen der
Teilnehmer dieser Strémung durchaus entgegenkommen.

Man konnte das ber den Abendvortrigen, bei den Mitglieder-
vortrigen am Abend sehr, sehr deutlich sehen. Und die Herzlichkeit
aullerdem, mit der Breslau und Koberwitz auch diesen Vortrigen ent-
gegengekommen ist, die gestaltete sich' wirklich in einer spirituell-
organisatorischen Weise aus, denn es war tiefes anthroposophisches
Verstindnis, und es hatte sich auch umgesetzt, in der Materie ver-
wirklicht. Ich brauche das nur zu erwihnen, dal3 am letzten Abend,
am Montag abend in Breslau, dann statt des Vortrages alles beschlos-
sen wurde mit einem geselligen Zusammensein. Es waren ja wirklich
von weither viele Mitglieder zugereist, lange Zeit hatten die Mit-
glieder der deutschen Gegenden nicht so etwas gehabt, es waren von
weither, von Siiddeutschland, von Westdeutschland, von den niheren
Gegenden auch selbstverstindlich die Mitglieder zugereist, so daB3
grofle Sile von den Mitgliedern iberfiillt waren. Am letzten Abend,
beim geselligen Zusammensein, nachdem am Sonntag viele oder die
meisten fortreisen mufiten, waren eben immerhin noch so dreihundert-
siebzig Mitglieder anwesend, die nun alle zum Abendbrot bewirtet
wurden drinnen in Breslau von dem Hause Keyserlingk.

Sie miissen sich also nur vorstellen, daf3 in einem Lokal in Breslau,
hineingebracht auf Lastautos, alles dasjenige war, was fiir die Be-
wirtung von dreihundertsiebzig Anthroposophen, die an diesem
Abend, wie ich beim Herumgehen bemerkte, einen auBlerordentlich
guten Appetit hatten, nétig war. — Ja, das geschieht so beim Bilder-
anschauen, man ist niemals so hungrig, als wenn man durch Bilder-



galerien gegangen ist, das geschicht offenbar auch so bei anthropo-
sophischen Vortrigen. Da hat es sich in den Tagen zusammen-
gesammelt. Aber das Schonste war das, da3 die Anthroposophen einen
grolen Appetit hatten, dreihundertsiebzig an der Zahl waren, und
daf3 noch eine ganze Menge libriggeblieben ist.

Diese Vortrige bildeten also den Schlufl3 des Tages, so dal vom
landwirtschaftlichen Kursus und von den anthroposophischen Mit-
gliederversammlungen die ganze Veranstaltung eingerahmt war.

Zwischendrinnen war ein Kursus iiber kiinstlerische Sprachgestal-
tung von Frau Dr. Steiner; es waren zwei Versammlungen fiir die
Breslauer Jugendgruppe; es waren zwei Klassenstunden. Und am
letzten Sonntag kam noch etwas dazu. Da fand sich Herr Kugelmann
mit seiner Schauspielertruppe ein, die neue kiinstlerische Bithnen-
spiele begriindet haben unter den Anregungen des Sprachkursus, der
vor zwei Jahren hier am Goetheanum war, und die uns die «Iphigenie »
vorfihren wollten, was tatsichlich mit Bezug auf alles dasjenige, was
aus dem Sprachkursus hervorgegangen ist, eine ganz vielverspre-
chende, zunichst vielversprechende Sache war.

Die Zeit war reichlich, wirklich reichlich ausgefiillt, aber es war
eben auch moglich, mancherlei zu bringen fiir Mitglieder, die lange
Zeit entbehrt haben, iiberhaupt an einer anthroposophischen Ver-
anstaltung teilnehmen zu kénnen.

Zwischen diesen Dingen waren dann die Begehungen der Giiter.
Man schaute sich dasjenige an, was auf dem Gute zu sehen war, wobet
natiirlich immer in alle diese Dinge in Mitteleuropa dasjenige hinein-
spielt heute, was sich so deutlich bemerkbar macht in der absolut
zusammenbrechenden Wirtschaft. Ich meine das Wirtschaftsleben im
allgemeinen. Das Gut Koberwitz ist ja in ausgezeichneter Weise be-
wirtschaftet, die Landwirtschaft muf} ja natiirlich fortgehen, aber das
Wirtschaftsleben ist schon in einem furchtbaren Zustande in Deutsch-
land. Nun, am Montag waren dann, ich glaube um elf Uhr abends,
die Veranstaltungen zu Ende.

Dann konnte ich am Dienstag heriiberfahren nach Jena-Lauenstein,
wo eine Anzahl unserer jiingeren Freunde mit Ftl. Dr. llse Knauer
zusammen eine Heil- und Erziehungsstitte begriinden fir nicht nur



schwach begabte, sondern wirklich konstitutionell kranke Kinder, die
erzogen werden und so weit gebracht werden sollen, als es eben geht.
Dieses Institut ist wie gesagt in Begriindung begriffen. Ich konnte die
Sache etwas inaugurieren und konnte die ersten aufgenommenen
Kinder sehen. So dafl wir die Sache in Lauenstein, in der Nihe von
Jena, sozusagen haben auf die Beine bringen kénnen.

Dann bin ich eben iiber Stuttgart hierher gekommen. Nicht wahr,
in Stuttgart ist ja vor allen Dingen dasjenige heute — von dem iibrigen
abgesechen — das auBerordentlich Bedriickende, daf3 in der Waldorf-
schule, die in pidagogisch-didaktischer und in geistiger Beziehung
so aullerordentliche Fortschritte macht, das Wirtschaftliche geradezu
trostlos ist. Sie miissen nur bedenken, heute morgen zum Beispiel habe
ich die fiinfte Klasse wiederum so einrichten miissen, da3 aus zwei
Klassen drei geworden sind, wir haben also jetzt die fiinfte Klasse a,
die finfte Klasse b, die fiinfte Klasse c. Auch die sechste Klasse haben
wir in dret Abteilungen. Die meisten Klassen haben wir in zwei Ab-
teilungen, selbst bis in die hoheren Klassen hinauf. Wir haben iiber
achthundert Schiiler in der Waldorfschule. Die Sache geht aufler-
ordentlich gut fort in pidagogisch-didaktischer Beziehung und auch
in geistiger Beziehung, aber das Wirtschaftliche der Waldorfschule
ist geradezu trostlos, wirklich im tiefsten Sinne trostlos!

Sie missen nur bedenken, wir hatten, sagen wir, in den Wochen
vor Weihnachten noch einen Monatsetat in der Waldorfschule von
etwa 6000-8000 Mark, was jetzt einem Monatsetat von 25000-27 000
Mark infolge des ungeheuren Hinaufschnellens der Lebensmittel-
preise in Deutschland entspricht. Das sind natiirlich Dinge, die ganz
furchtbar sind. Und wir standen vor einiger Zeit vor der finanziellen
Situation, daBB wir von diesen 25000-27000 Mark Monatsetat etwa
1500017000 Mark nicht gedeckt haben, dal3 wir also mit einem Defi-
zit im Monat werden zu rechnen haben in der nichsten Zeit von
15000-17000 Goldmark.

Das ist schon eine bedriickende Sache, die seht schwer auf der
Seele lastet, denn alles ist eingerichtet, ein Lehrerkollegium, das iiber
vierzig Lehrer umfaQt, ist da, iiber achthundert Schiiler sind da. Das
alles geht natiirlich auBlerordentlich schwierig weiterzutragen unter



solchen wirtschaftlichen Voraussetzungen, und namentlich unter den
wirtschaftlichen Aussichten, die da bestehen in Deutschland.

Nun ist es moglich gewesen, durch Opferwilligkeit von anthropo-
sophischen Freunden zunichst fiir die nidchsten drei, vier oder finf
Monate von diesem monatlichen Manko 10000 Mark zu decken, so
daf} nur noch etwa 6000-7000 Mark monatlich etwa werden gedeckt
werden miissen in den letzten Monaten. Die kdnnten ja auch gedeckt
werden, aber es ist schon das wahr, meine lieben Freunde, daB eben in
der anthroposophischen Gesellschaft doch, wenn es auf die Dinge
ankommt, die etwas praktisch gehandhabt werden sollen, manche
nichtpraktische ‘Art des Verhaltens da ist.

Man braucht sich nur zu tiberlegen, wie ich bei einer Versammlung
des Waldorfschulvereins kirzlich sagte, was hoffentlich recht weit
hinausgetragen wird — denn diese Dinge weiter hinauszutragen ist viel
wichtiger als dasjenige, was von Anthroposophen in der Gegenwart
manchmal hinausgetragen wird —, ich sagte: wir haben in Deutsch-
land ganz gering gerechnet 10000 Anthroposophen. Wenn in jeder
Woche iiberall gesammelt wird, in jeder Woche jeder nur 50 Pfennige
gibt, so sind das in jeder Woche von 10000 Anthroposophen 5000
Mark, und es ist etwas, was mit Leichtigkeit zu handhaben wire, wenn
man es eben nur tite. So dafBl ich sagte: In der Anthroposophischen
Gesellschaft ist es vielfach so, dal} unsere Einrichtungen so schwach
fundiert sind, dal3 die Leute, die gern ihr Geld geben wiirden — das
ist eine Erfahrung -, absolut nicht wissen, auf welche Weise sie es
losbringen kdnnen. Ja, es bleibt aber immerhin doch eine sehr schwer
ertrigliche Sache, diese Situation der Waldosfschule, und ich darf bei
dieser Gelegenheit ja erwiahnen, dafl gerade durch die Opferwilligkeit
der Schweizer Freunde in der letzten Zeit ein gar nicht unbetricht-
licher, sondern recht betrichtlicher Monatsetat teilweise durch direkte
Beihilfe, aber namentlich durch Ubernahme von Patenschaft fiir Kin-
der — Pate ist derjenige, der fir ein Kind der Waldorfschule den
Monatsetat von 25-27 Mark bezahlt — geleistet worden ist. Aber es
bleibt natiirlich doch eine sehr trilbe Aussicht und etwas sehr, sehr
Bedriickendes, diese Verhiltnisse in der Waldorfschule.

Wenn sich etwa 250-300 Paten noch finden wiirden, und die Mit-



gliedsbeitrige besser einlaufen wiirden, Sammlungen stattfinden wiir-
den, so wiirde es aber gar nicht so schwierig sein. Nur natiirlich muf}
ja gesagt werden, da3 gegenwirtig in Deutschland eine gar nicht zu
beschreibende Geldknappheit vorhanden ist. Nicht als ob keine Werte
da wiren, aber es ist eine solche Geldknappheit doch da, daB gar keine
Zirkulation eigentlich moglich ist. Also das wirtschaftliche Leben ist
schon in einer recht iiblen Verfassung in Mitteleuropa.

Das ist so der Bericht, den ich Ihnen habe geben wollen. Alle diese
Dinge zeigen, dal3 alles, was auf anthroposophischem Felde aus der
anthroposophischen Bewegung heraus selber gemacht wird, eine sehr
starke Kraft in der Gegenwart aufweist. Die ganze Gestalt, welche die
Waldorfschule angenommen hat, zeigt schon eben eine sehr, sehr
starke Kraft, die dem Anthroposophischen innewohnt. Und das tritt
auch sonst hervor.

Bediirfnis ist vorhanden nach demjenigen, was Anthroposophie
geben kann. Es war ein Sprachkursus, also ein Kursus fiir kiinstle-
rische Sprachbehandlung angesetzt, der in wenigen Stunden absolviert
werden muflte, weil ja wirklich gar nicht die Zeit vorhanden war fir
so vieles. Aber da meldeten sich, ich glaube, 160 Leute oder so etwas.
Man kann nicht in fiinf Stunden 160 Leuten Sprachunterricht geben,
so daBl die Sache so eingerichtet werden muBte, dafl etwa 30 Leute
vorne sallen, die bekamen einen wirklichen Sprachunterricht; die
andern konnten nur zuhoren. Also Bediirfnis ist durchaus vorhanden,
ein tiefes, ein intensives, ein weitgehendes Bediirfnis. Wir miifiten nur
in der Lage sein, die vorhandenen Krifte wirklich flottzumachen,
und wir miiiten eben tatsichlich im anthroposophischen Wirken
weiterkommen.

Es ist ja Tatsache, da} so etwas, wie es in Breslau der Fall war, hat
zustande kommen kénnen, eben durchaus dem Wirken, wie ich schon
sagte, des eisernen Grafen und der eisernen Grifin Keyserlingk und
unserem alten Freunde, der ja fast so lange, als die anthroposophische
Bewegung wirkt, seinerseits auch wirkt, dem Rektor Bartsch, zu-
zuschreiben, der als junger Mann begonnen hat, Anthroposoph zu
sein, jetzt eben pensionierter Schulrektor geworden ist, aber noch
immer so sehr jugendlich sich fiihlt mit andern zusammen, da@3 er bei



seinen BegriiBungsworten, die er mir am ersten Abend der Mit-
gliederversammlung, der Vortrige, gehalten hat, mich den Vater ge-
nannt hat, was er ganz auBlerordentlich stark wihrend der ganzen
zehn Tage hat biilen miissen!

Das ist der Bericht, den ich Thnen habe geben wollen, meine lieben
Freunde, von jener Veranstaltung, die Sie zweifellos schon deshalb
interessieren muf}, weil es vielleicht nun doch gelingt, auf einem be-
stimmten Gebiete, vom Anthroposophischen ausgehend, ins unmittel-
bare Leben hinein auch etwas zu bringen. Denn man sieht, es kann
auf anthroposophischem Gebiete von beiden Seiten her, von dem
hochst Spirituellen und von dem ganz Praktischen, von beiden Seiten
her kann mitgewirkt werden. Und eigentlich erst dann wird richtig
gewirkt, wenn diese beiden Seiten etwas ineinander verweben und
miteinander in vollste Harmonie gebracht werden.

Die Fehler, die da im anthroposophischen Wirken sehr leicht ent-
stehen konnen, die entstehen ja eben gerade dadurch, daB auf der
einen Seite dasjenige, was spirituell ist, nicht ins wirkliche Leben
iibergeht, dafl es eine Art Theorie, oder eine Art, ich méchte sagen,
Glaube an Worte bleibt, nicht einmal an Gedanken, sondern Glaube
an Worte bleibt, daB3 auf der anderen Seite wiederum nicht die Ein-
sicht in richtiger Weise beizubringen ist, dafl in das unmittelbar prak-
tische Handhaben das Spirituelle wirklich eingreifen kann.

Sie miissen ja nur das eine bedenken, meine lieben Freunde, heute
versteht eigentlich kein Mensch das Wesen des Diingens. GewiB, es
wird instinktiv durch Tradition aus alten Zeiten gemacht. Aber das
Wesen des Diingens verstehen, das tut heute eigentlich kein Mensch.
Es weifl kein Mensch im Grunde genommen — aufler denjenigen, die
das aus Geistigem heraus wissen kénnen —, was eigentlich der Diinger
fur den Acker bedeutet, und warum er in gewissen Gegenden un-
erliflich und notwendig ist, und wie er zu handhaben ist. Es weil3 zum
Beispiel kein Mensch heute, daB3 alle die mineralischen Dungarten
gerade diejenigen sind, die zu dieser Degenerierung, von der ich ge-
sprochen habe, zu diesem Schlechterwerden der landwirtschaftlichen
Produkte das Wesentliche beitragen. Denn heute denkt eben jeder
einfach: nun ja, zum Pflanzenwachstum gehdrt eine bestimmte Menge



Stickstoff, und die Leute finden einfach ganz gleichgiiltig, auf welche
Weise dieser Stickstoff bereitet wird, wo er herkommt. Das ist aber
nicht gleichgiiltig, wo er herkommt, sondern es handelt sich wirklich
darum, daB3 zwischen Stickstoff und Stickstoff, zwischen dem Stick-
stoff, wie er in der Luft mit dem Sauerstoff zusammen ist, zwischen
diesem toten Stickstoff und dem anderen Stickstoff ein grofler Unter-
schied ist. Sie werden es nicht leugnen, meine lieben Freunde, daf} ein
Unterschied ist zwischen einem Menschen, der lebendig herumgeht
und einem Leichnam, einem menschlichen Leichnam. Das eine ist tot,
das andere ist lebendig und beseelt.

Dasselbe ist zum Beispiel fiir den Stickstoff und die anderen Stoffe
der Fall. Es gibt toten Stickstoff. Das ist derjenige, der in unserer
Luftumgebung ist, der dem Sauerstoff beigemischt ist, und der eine
Rolle spielt bei unserem ganzen Atmungsprozef3 und bei dem Prozef3
des Zusammenlebens mit der Luft. Der darf nicht lebendig sein, aus
dem einfachen Grunde, weil, wenn wir in lebendiger Luft leben wiir-
den, wir fortwihrend ohnmichtig sein wiirden. Dal3 die Luft tot ist,
der Sauerstoff tot ist, der Stickstoff tot ist, das ist die Bedingung einer
Luft, in der viele Menschen so atmen sollen, daB3 sie bewuf3t, besonnen
denken koénnen.

Der Stickstoff, der in der Erde ist, der mit dem Dung hineinkommen
muf}, der unter dem Einfluf3 des ganzen Himmels sich bilden muB,
dieser Stickstoff muB ein lebendiger sein.

Und das sind zwei verschiedene Stickstoffe: derjenige Stickstoff,
der dber dem Niveau der Erde ist, und derjenige, der unter dem
Niveau der Erde ist; das eine ist toter Stickstoff; das andere ist leben-
diger Stickstoff.

Und so ist es mit allem. Dasjenige, was fiir eine Weiterpflege der
Natur notwendig ist, das ist ja vollstindig in das Nichtwissen hinein-
gekommen im Laufe des materialistischen Zeitalters. Man weil} ja
die wichtigsten Dinge nicht. Und so werden die Dinge fort-gehand-
habt, gewi} aus einem ganz guten Instinkte heraus, aber der ver-
schwindet allmidhlich. Die Traditionen verschwinden. Die Leute wer-
den mit Wissenschaft die Acker diingen. Die Kartoffeln, das Getreide,
alles wird immer schlechter.



Das wissen auch die Leute, dal3 es schlechter wird, konstatieren es
statistisch. Es ist heute nur eben erst das Striuben vorhanden gegen
praktische MaB3regeln, welche ausgehen von demjenigen, was man in
geistiger Anschauung gewinnen kann.

DafB} man in diesen Dingen einmal richtig schaut, richtig sieht, das
ist von einer ungeheuren Bedeutung. Ich habe es auch hier ofter
gesagt, wenn einer eine Magnetnadel hat, die immer eine ganz be-
stimmte Richtung einnimmt, die eine Spitze nach dem magnetischen
Nordpol, die andere Spitze nach dem magnetischen Sidpol, so wiirde
man ihn fiir kindisch halten, wenn er sagen wiirde, in der Magnet-
nadel drinnen liegen die Griinde, warum die eine Spitze immer nach
Norden, die andere Spitze immer nach dem Suden zeigt. Man sagt,
hier ist die Erde, da ist die Magnetnadel; warum zeigt die Magnet-
nadel mit der einen Spitze nach Norden, mit der anderen Spitze nach
Siiden? weil hier ein magnetischer Nordpol, hier ein magnetischer
Siidpol ist; der richtet die Richtung der Magnetnadel nach der einen
und nach der anderen Seite. Die ganze Erde nimmt man zu Hilfe, um
die Richtung der Magnetnadel zu erkliren. Man geht aus der Magnet-
nadel heraus. Man wiirde den fiir kindisch halten, der meinte, daf3 die
Ursache dafiir in der Magnetnadel liege.

So kindisch ist man aber, wenn man glaubt, daf3 dasjenige, was die
heutige Wissenschaft in unmittelbarer Nihe der Pflanzen oder in
der unmittelbaren Umgebung konstatiert, von dem abhinge, was man
da anschaut. Am Pflanzenwachstum ist der ganze Himmel mit seinen
Sternen beteiligt! Das mufl man wissen. Das muf} in die K6pfe wirk-
lich nun einmal hineinkommen. Man muf} sich sagen konnen, es ist
ebenso kindisch, in der heutigen Art Botanik zu treiben, wie es
kindisch wire, iiber die Magnetnadel so zu reden, wie ich es heute
angedeutet habe.

Und gewisse Dinge kann jeder Gebildete sich heute aneignen, wenn
er nur Sinn hat fiir die allereinfachsten Bedingungen des anthropo-
sophischen Lebens.

Dasjenige, was ich in Penmaenmawr zum allerersten Mal angedeutet
habe im vorigen Jahre, das ist auBlerordentlich wichtig. Die Leute
wissen ja heute nicht einmal, wie Mensch und Tier sich ernihrt,



geschweige denn eine Pflanze. Die Leute glauben, Ernidhrung besteht
darinnen, daf} der Mensch die Substanzen seiner Umgebung ifit. Er
nimmt sie in den Mund herein; sie kommen dann in den Magen. Da
wird ein Teil abgelagert, ein Teil geht weg. Dann wird der verbraucht,
der abgelagert worden ist. Dann geht der auch weg. Dann wird das
wieder ersetzt. In einer ganz duflerlichen Weise stellt man sich heute
die Ernihrung vor. So ist es aber nicht, daf3 mit den Nahrungsmitteln,
die der Mensch aufnimmt durch seinen Magen, aufgebaut werden
Knochen, Muskeln, sonstige Gewebemasse, — das gilt ausgesprochen
ja nur fur den menschlichen Kopf. Und alles dasjenige, was auf dem
Umwege durch die Verdauungsorgane in weiterer Verarbeitung im
Menschen sich ausbreitet, das bildet nur das Stoffmaterial fiir seinen
Kopf und fiir alles dasjenige, was im Nerven-Sinnes-System und dem,
was dazu gehort, sich ablagert, wihrenddem zum Beispiel fiir das
GliedmaBensystem oder fiir die Organe des Stoffwechsels selber die
Substanzen, die man braucht, also sagen wir, um Rohrenknochen zu
gestalten fiir die Beine oder fiir die Arme, oder fiir Dirme zu gestal-
ten fir den Stoffwechsel, fiir die Verdauung, gar nicht durch die
durch den Mund und Magen aufgenommene Nahrung gebildet wer-
den, sondern sie werden durch die Atmung und sogar durch die Sin-
nesorgane aus der ganzen Umgebung aufgenommen. Es findet fort-
wihrend im Menschen ein solcher Prozef} statt, dafl das durch den
Magen Aufgenommene hinaufstrémt und im Kopfe verwendet wird,
daB dasjenige aber, was im Kopfe, bezichungsweise im Nerven-Sin-
nes-System aufgenommen wird aus Luft und aus der anderen Um-
gebung, wiederum hinunterstrémt, und daraus werden die Organe des
Verdauungssystems oder die Gliedmalen.

Wenn Sie also wissen wollen, woraus die Substanz der groflen Zehe
besteht, miissen Sie nicht auf die Nahrungsmittel hinschauen. Wenn
Sie Thr Gehirn fragen: Woher kommt die Substanz? da miissen Sie auf
die Nahrung sehen. Wenn Sie aber die Substanz IThrer groflen Zehe,
insofern sie nicht Sinnessubstanz, also mit Wirme und so weiter aus-
gekleidet ist — insofern wird sie auch durch den Magen ernihrt —,
sondern dasjenige, was sie auBBerdem an Geriistesubstanz und so wei-
ter ist, kennen wollen, so wird das aufgenommen durch die Atmung,



durch die Sinnesorgane, ein Teil sogar durch die Augen. Und das
geht alles, wie ich es ja 6fter hier ausgefithrt habe, durch einen sieben-
jahrigen Zyklus in die Organe hinein, so dal3 der Mensch substantiell
in bezug auf sein GliedmaBlen-Stoffwechsel-System, das heiflt die
Organe, aufgebaut ist aus kosmischer Substanz. Nur das Nerven-
Sinnes-System ist aus tellurischer, aus irdischer Substanz aufgebaut.
Nun, sehen Sie, das ist eine so fundamental bedeutsame Tatsache, daf}
das physische Leben von Mensch und Tier tberhaupt nur beurteilt
werden kann, wenn das gewul3t wird. Und nichts, nicht einmal die
Mittel und Wege, um so etwas zu wissen, nichts ist in der heutigen
Wissenschaft gegeben. Man kann es gar nicht wissen mit der heutigen
Wissenschaft. Es geht gar nicht, weil, wenn die heutige Wissenschaft
mit ithren Mitteln arbeitet, sie gar nicht zu so etwas kommen kann. Es
ist unmoglich, es ist aussichtslos.

Das sind die Dinge, die eben durchaus bedacht werden miissen.
Daher haben wir heute diese Trennung von Theorie und Praxis. Die
heutige Praxis ist geistlos, ist eine blofle Routine.

Aber es hort auf dasjenige, was aus dem Geist kommt, unpraktisch
zu sein, wenn es eben tatsichlich aus dem Geiste kommt. Es wird dann
im eminentesten Sinne praktisch.



ERSTER VORTRAG
Koberwitz, 7. Juni 1924

Vorrede und Einleitung 3um Kursus
Emanzipation des menschlichen und tierischen

Lebens von der idufferen Welt

Mit tiefem Danke sehe ich auf die Worte zuriick, die eben der Herr
Graf Keyserlingk gesprochen hat. Denn es ist ja durchaus nicht blof3
die Empfindung des Dankes derjenigen, die aus der Anthroposophie
etwas entgegennehmen konnen, berechtigt, sondern es ist sozusagen
auch wirklich der Dank der anthroposophischen Sache, der in unserer
heutigen schwierigen Zeit allen Teilnehmern an anthroposophischen
Interessen gezollt werden muB, ein solcher, den man tief empfinden
kann. Und so méchte ich gerade aus dem Geiste anthroposophischer
Gesinnung heraus in allerherzlichster Weise danken fiir die eben aus-
gesprochenen Worte.

Es ist ja eine tiefbefriedigende Tatsache, dal3 es moglich ist, diesen
landwirtschaftlichen Kursus gerade hier im Hause des Grafen und der
Grifin Keyserlingk abhalten zu kdénnen. Aus meinen fritheren Be-
suchen weifl ich, welch wunderschén wirkende Atmosphire, ich
meine vor allem auch die geistig-seelische Atmosphire, es hier in
Koberwitz gibt, und wie gerade dasjenige, was hier an geistig-seeli-
scher Atmosphiire lebt, ja die schonste Vorbedingung ist fiir dasjenige,
was innerhalb dieses Kurses gesprochen werden soll.

Wenn der Graf darauf aufmerksam gemacht hat, daf es fiir den
einen oder den anderen — in diesem Falle waren es die Eurythmie-
damen, es konnen ja auch andere Besucher von auswirts davon be-
troffen sein — vielleicht manches Unannehmliche geben kann, so muf3
auf der anderen Seite in bezug auf das, was uns eigentlich zusammen-
gebracht hat, doch gesagt werden: Ich glaube, wir kénnten fiir diesen
landwirtschaftlichen Kursus kaum irgendwo besser untergebracht
sein als gerade inmitten einer so ausgezeichneten und so musterhaft
betriebenen Landwirtschaft. Zu allem, was auf anthroposophischem



Felde zutage tritt, gehdrt ja das, daB man auch sozusagen in der
notigen Empfindungsumgebung drinnen stecken kann. Und das wird
fiir die Landwirtschaft ganz sicher hier der Fall sein kénnen.

Nun, das alles veranlafit mich, dem Hause des Grafen Keyserlingk
den allertiefgefiihltesten Dank auszusprechen, dem ja gewill auch Frau
Dr. Steiner beistimmen wird dafiir, da} wir diese Festes-, ich denke,
es werden auch Arbeitstage sein, gerade hier werden verleben konnen.
Ich muf} ja dabei bedenken, daB}, ich m&chte sagen, gerade dadurch,
daf wir hier in Koberwitz sind, ein schon mit der anthroposophischen
Bewegung verbundener landwirtschaftlicher Geist in diesen Festes-
tagen walten wird. War es doch der Graf Keyserlingk, der von An-
fang den Bestrebungen, die wir, ausgehend vom «Kommenden Tag »,
fiir die Landwirtschaft in Stuttgart entwickelten, mit Rat und Tat und
aufopferungsvoller Arbeit zur Seite stand, der ja seinen aus einem so
griindlichen Zusammengewachsensein mit der Landwirtschaft heran-
gezogenen Geist in dem walten lieS, was wir in bezug auf die Land-
wirtschaft tun konnten. Es war schon, ich méchte sagen, aus dem
Innersten unserer Bewegung dadurch etwas an Kriften waltend, die
wie mit einer gewissen Selbstverstindlichkeit uns hierher zogen nach
Koberwitz in dem Augenblicke, wo uns der Graf hier haben wolite.
Deshalb kann ich auch versichern, daf3 ich glauben kann, daf} jeder
eigentlich gerne hier nach Koberwitz fiir die Abhaltung dieses Kursus
gegangen ist. Das begriindet, daf3 wir, die wir gekommen sind, ebenso
tief unseren Dank dafiir auszusprechen haben, ihn sehr gerne aus-
sprechen dafiir, dafi das Haus Keysetlingk sich beteit erklirt hat, uns
mit diesen Bestrebungen in diesen Tagen aufzunehmen.

Was mich betrifft, so ist dieser Dank allerherzlichst gefiihlt, und ich
bitte das Haus Keyserlingk, ihn von mir ganz besonders entgegen-
zunehmen. Ich weil}, was es heifit, durch lingere Tage hindurch in
einer solchen Weise, wie ich es fiihle, da} es geschehen wird, so viele
Besucher aufzunehmen, und kann, glaube ich, daher auch in diesen
Dank die nétige Nuance legen, und bitte auch, diese durchaus so auf-
zunehmen, daB ich auch die Schwierigkeiten durchaus bedenken kann,
die der Abhaltung einer solchen Veranstaltung in einem Hause, das
weit abliegt von der Stadt, entgegenstehen. Ich bin tiberzeugt davon,



daB, wie auch jene Unannehmlichkeiten, von denen Graf Keyserlingk
als in diesem Fall Vertreter selbstverstindlich nicht der inneren, son-
dern der auswirtigen Politik der hiesigen Vortragsveranstaltungen
gesprochen hat, sich ausnehmen werden, unter allen Umstinden jeder
von uns befriedigt hinweggehen wird, was anbetrifft die Bewirtung
und die Aufnabhme hier.

Nun, ob Sie ebenso befriedigt hinweggehen kénnen von dem Kus-
sus selber, das ist natiirlich durchaus die Frage, die wahrscheinlich
immer diskutabler werden wird, trotzdem wir ja alles tun wollen, um
uns auch in den spiteren Tagen in alletlei Diskussionen tber das
Gesagte zu verstindigen. Denn Sie miissen bedenken, es ist ja, obzwar.
von vielen Seiten ein langgehegter Wunsch nach einem solchen Kut-
sus bestand, zum erstenmal, daf3 ich aus dem Schof3 des anthroposo-
phischen Strebens heraus einen solchen Kursus iibernehme. Ein sol-
cher Kursus erfordert gar mancherlei, denn er wird uns selber zeigen,
wie die Interessen der Landwirtschaft nach allen Seiten hin mit dem
groften Umbkreise des menschlichen Lebens verwachsen sind und wie
eigentlich es kaum ein Gebiet des Lebens gibt, das nicht zu der Land-
wirtschaft gehdrt. Von irgendeiner Seite, aus irgendeiner Ecke ge-
horen alle Interessen des menschlichen Lebens in die Landwirtschaft
hinein. Wir konnen selbstverstindlich hier nur das zentrale Gebiet des
Landwirtschaftlichen beriihren. Allein, das wird uns wie von selbst
fithren zu manchem Seitenwege, der vielleicht gerade deshalb, weil
das, was hier gesagt ist, durchaus auf anthroposophischem Boden
gesagt werden soll, sich gerade dadurch als notwendig ergibt. Ins-
besondere werden Sie mir verzeihen miissen, wenn die heutige Ein-
leitung zunichst so weit hergeholt werden muf3, dafl vielleicht nicht
jeder gleich sieht, welche Verbindung zwischen der Einleitung be-
stehen wird und dem, was wir speziell landwirtschaftlich zu verhan-
deln haben. Trotzdem wird aber dasjenige, was da aufgebaut werden
soll, auf diesem heute zu Sagenden, scheinbar etwas ferner Liegenden,
fulen missen.

Gerade die Landwirtschaft ist ja auch in einer gewissen Weise be-
troffen, in ernstlicher Weise betroffen worden durch das ganze neu-
zeitliche Geistesleben. Sehen Sie, dieses ganze neuzeitliche Geistes-



leben hat ja insbesondere in bezug auf wirtschaftlichen Charakter
zerstorerische Formen angenommen, deren zerstorerische Bedeutung
von vielen Leuten heute noch kaum geahnt wird. Und solchen Dingen
hat entgegenarbeiten wollen dasjenige, was in den Absichten lag der
wirtschaftlichen Unternehmungen aus unserer anthroposophischen
Bewegung heraus. Diese wirtschaftlichen Unternehmungen sind von
Wirtschaftern und Kommerziellen geschaffen worden; allein sie haben
es nicht vermocht, dasjenige, was eigentlich urspriingliche Intentionen
waren, nach allen Seiten hin zu verwirklichen, einfach auch schon aus
dem Grunde nicht, weil in unserer Gegenwart allzuviele wider-
strebende Krifte da sind, um das rechte Verstindnis fiir eine solche
Sache hervorzurufen. Der einzelne Mensch ist vielfach den wirksamen
Michten gegeniiber machtlos, und dadurch ist eigentlich nicht einmal
bis jetzt das Allerurspriinglichste in diesen wirtschaftlichen Bestre-
bungen, die aus dem SchofBle der anthroposophischen Bewegung her-
vorgegangen sind, es ist das Allerwesentlichste nicht einmal zur Dis-
kussion gekommen. Denn um was hat es sich praktisch gehandelt?
Ich will es an dem Beispiel der Landwirtschaft einmal erértern,
damit wir nicht im allgemeinen, sondern im konkreten sprechen. Es
gibt heute zum Beispiel allerlei sogenannte nationalskonomische Bii-
cher und Vortrige, die haben auch Kapitel iiber die Landwirtschaft
vom sozialokonomischen Standpunkt aus. Man denkt nach, wie man
die Landwirtschaft gestalten soll aus sozialokonomischen Prinzipien
heraus. Es gibt Schriften heute, die handeln von den sozialkono-
mischen Ideen, wie man die Landwirtschaft gestalten soll. Das Ganze,
sowohl das Abhalten von nationalokonomischen Vortrigen wie das
Schreiben von solchen Biichern, ist ein offenbarer Unsinn. Aber offen-
barer Unsinn wird heute in weitesten Kreisen geiibt. Denn selbst-
verstindlich sollte jeder erkennen, dafl man iber die Landwirtschaft
nur sprechen kann, auch in ihrer sozialen Gestaltung, wenn man die
Sache der Landwirtschaft zuerst als Unterlage hat, wenn man wirklich
weil3, was Riibenbau, Kartoffelbau, Getreidebau bedeuten. Ohne das
kann man auch nicht iber die nationalokonomischen Prinzipien spre-
chen. Diese Dinge miissen aus der Sache heraus, nicht aus irgend-
welchen theoretischen Erwigungen festgestellt werden. Wenn man



so etwas spricht heute vor denjenigen Menschen, die an der Univer-
sitit eine Anzahl von Kollegs gehdrt haben iiber Nationalokonomie
in bezug auf die Landwirtschaft, dann kommt ihnen das ganz absurd
vor, weil ihnen die Sache so festzustehen scheint. Das ist aber nicht
der Fall; iiber die Landwirtschaft kann nur derjenige urteilen, der sein
Urteil vom Feld, vom Wald, von der Tierzucht hernimmt. Es sollte
einfach alles Gerede aufhoéren iiber Nationalokonomie, das nicht aus
der Sache selber heraus genommen ist. Solange man das nicht ein-
sehen wird, daB3 es ein blofles Gerede ist, was tiber den Dingen schwe-
bend in national6konomischer Beziehung gesagt wird, so lange wird
es zu nichts Aussichtsvollem kommen, nicht auf diesem landwirt-
schaftlichen, nicht auf anderem Gebiete. ‘

Daf} es so ist, dal man glaubt, aus den verschiedensten Gesichts-
punkten her tiber die Dinge reden zu kénnen, auch wenn man von der
Sache nichts versteht, das kommt nur davon her, da3 man wiederum
innerhalb der einzelnen Lebensgebiete selber nicht auf die Grund-
lagen zurilickgehen kann. Dal} man eine Riibe ja als eine Riibe ansicht,
gewil}, sie schaut so und so aus, liflt sich leichter oder schwerer
schneiden, hat diese Farbe und diese oder jene Bestandteile in sich, das
alles kann man sagen. Aber damit ist die Riibe noch lange nicht ver-
standen und vor allen Dingen nicht das Zusammenleben der Riibe mit
dem Acker, mit der Jahreszeit, in der sie reift und so weiter, sondern
man muf sich ber folgendes klar sein.

Ich habe 6fters einen Vergleich gebraucht, um auf anderen Lebens-
gebieten das klar zu machen. Ich sagte: Man sieht eine Magnetnadel,
man entdeckt, dal} diese Nadel immer mit dem einen Ende nahezu
nach Norden, mit dem anderen nach Siiden zeigt. Man denkt nach,
warum das ist, man sucht die Ursache dazu nicht in der Magnetnadel,
sondern in der ganzen Erde, indem man ihrer einen Seite den magne-
tischen Nordpol, ihrer anderen den magnetischen Stidpol gibt. Wiirde
jemand in der Magnetnadel selber die Ursache suchen, daB3 sie sich in
einer so eigentiimlichen Weise hinstellt, so wiirde er einen Unsinn
reden. Denn in ihrer Lage kann man die Magnetnadel nur verstehen,
wenn man weif}, in welcher Beziehung sie zur ganzen Erde steht.

Alles das, was fiir die Magnetnadel als ein Unsinn erscheint, das gilt



fir viele andere Dinge den Menschen als Sinn. Wenn Sie die Riibe
in der Erde wachsen haben: sie so zu nehmen, wie sie ist, in ihren
engen Grenzen, ist in dem Augenblick ein Unding, wenn die Riibe in
threm Wachstum vielleicht abhingig ist von unzihligen Umstinden,
die gar nicht auf der Erde, sondern in der kosmischen Umgebung der
Etrde vorhanden sind. Und so erklirt man heute vieles, so richtet man
vieles im praktischen Leben ein, als ob man es nur zu tun hitte mit
den engumgrenzten Dingen und nicht mit den Wirkungen, die aus der
ganzen Welt kommen. Die einzelnen Lebensgebiete haben furchtbar
darunter gelitten und wiirden diese Leiden viel mehr zeigen, wenn
nicht, ich mochte sagen, trotz aller Wissenschaft der neueren Zeit,
noch ein gewisser Instinkt vorhanden wire aus derjenigen Zeit, wo
man mit dem Instinkt und nicht mit der Wissenschaft gearbeitet hat,
wenn diejenigen Menschen, die von ihren Arzten verschrieben haben,
wieviel Gramm Fleisch sie essen sollen, wieviel Kohl, damit das zur
richtigen menschlichen Physiologie stimmt — es haben manche Leute
neben sich eine Waage und wiegen sich alles das zu, was da auf den
Teller kommt; das ist ja schon selbstverstindlich, man soll so etwas
wissen, aber ich mufl immer wieder denken: Es ist doch gut, daf} der
Betreffende auch den Hunger spiirt, wenn er mit dem Zugewogenen
noch nicht genug hat, dal noch dieser Instinkt vorhanden ist.

So war der Instinkt eigentlich allem zugrunde liegend, was Men-
schen tun muBlten, bevor eine Wissenschaft auf diesem Gebiete da war.
Und diese Instinkte haben manchmal ganz sicher gewaltet, und man
kann heute noch immer aullerordentlich liberrascht sein, wenn man
in solchen alten Bauernkalendern die Bauernregeln liest, wie un-
geheuer weise und verstindlich das ist, was sie ausdriicken.- Denn,
um in solchen Dingen nicht abergliubisch zu sein, dazu hat doch auch
der instinkthaft sichere Mensch die Moglichkeit. Ebenso wie man fiir
die Sache auflerordentlich tiefsinnige Ausspriiche hat, die fiir die Aus-
saat und Ernte gelten, findet man hin und wieder, um alle méglichen
Firlefanzereien abzuweisen, solche Ausspriiche wie: « Kriht der Hahn
auf dem Mist, so regnet es, oder es bleibt, wie es ist.» Der nétige
Humor ist auch in diesem Instinkthaften {iberall darinnen, um Aber-
gliubische abzuweisen.



Es handelt sich, wenn hier vom anthroposophischen Gesichts-
punkte aus gesprochen wird, wirklich darum, nicht zuriickzugehen zu
den alten Instinkten, sondern aus einer tieferen geistigen Einsicht
heraus das zu finden, was die unsicher gewordenen Instinkte immer
weniger geben kénnen. Dazu ist notwendig, daB3 wir uns einlassen auf
eine starke Erweiterung der Betrachtung des Lebens der Pflanzen, der
Tiere, aber auch des Lebens der Erde selbst, auf eine starke Erweite-
rung nach der kosmischen Seite hin.

Es ist ja doch so, daB3 gewil} von einer Seite her es ganz richtig ist,
Regenwitterung in trivialer Weise nicht mit den Mondphasen in Be-
ziehung zu bringen, aber auf der anderen Seite besteht auch wiederum
das, was sich einmal zugetragen hat. Ich habe es schon Gfter in anderen
Kreisen erzihlt, dal in Leipzig zwei Professoren titig waren, wovon
der eine, Gustav Theodor Fechner, ein in geistigen Dingen mit so man-
chen sicheren Einblicken behafteter Mann, aus duBBeren Beobachtun-
gen heraus nicht so ganz nur mit Aberglauben hinblicken konnte
darauf, dafl gewisse Epochen des Regnens und Nichtregnens doch
wiederum mit dem Monde und seinem Gange um die Erde zusammen-
hingen. Es hat sich das fiir ihn als eine Notwendigkeit aus statistischen
Untersuchungen ergeben. Aber sein Kollege, der berithmte Professor
Schleiden, der stellte in einer Zeit, in der man Gber solche Dinge hin-
wegsah, aus wissenschaftlichen Vernunftgriinden alles das in Abrede.
Nun hatten die beiden Professoren an der Leipziger Universitit auch
Frauen. Und Gustav Theodor Fechner, der ein etwas humorvoll an-
gelegter Mensch war, sagte: Es sollen mal unsere Frauen entscheiden.
Nun war damals in Leipzig noch eine gewisse Sitte. Es war das Wasser,
das man zum Waschen der Wische brauchte, nicht so leicht zu er-
halten. Man muflte es weit herholen. Man stellte also die Kriige und
Bottiche auf und fing das Regenwasser auf. Das tat sowohl die Frau
Professor Schleiden wie die Frau Professor Fechner. Aber sie hatten
nicht geniigend Platz, um gleichzeitig die Bottiche aufzustellen. Da
sagte der Professor Fechner: Wenn das ganz gleichgiiltig ist, wenn
mein verehrter Kollege recht hat, dann soll einmal die Frau Professor
Schleiden ihre Bottiche in der Zeit aufstellen, in der nach meinen
Angaben nach der Mondphase weniger Regen kommt, und meine



Frau wird den Bottich aufstellen in der Zeit, in der nach meiner Be-
rechnung mehr Regenwasser kommt. Wenn das alles Unsinn ist, wird
die Frau Professor Schleiden das ja gerne tun. — Und siehe da, die
Frau Professor Schleiden liel sich das nicht gefallen, sondern sie
richtete sich lieber nach den Angaben von Professor Fechner, als nach
ihrem eigenen Gatten.

So ist es schon einmal. Die Wissenschaft kann ja richtig sein, aber
die Praxis kann sich auf dieses Richtige der Wissenschaft nicht ein-
lassen. Wir wollen nicht in dieser Weise sprechen, wir wollen ja ernst-
haft sprechen. Es sollte das nur gesagt sein, um uns darauf hinzu-
weisen, dafl man etwas weiter schen muf, als man heute gewohnt ist
zu sehen, wenn man nach dem hinschaut, das dem Menschen das
physische Leben auf der Erde allein mdglich macht, und das ist doch
die Landwirtschaft.

Ich kann nicht wissen, ob dasjenige, was heute schon aus Anthropo-
sophie heraus gesagt werden kann, uns wird nach allen Seiten be-
friedigen kénnen. Aber es soll versucht werden, das zu sagen, was aus
Anthroposophie heraus fiir die Landwirtschaft gegeben werden kann.

Damit mochte ich einleitungsweise beginnen, hinzuweisen auf Wich-
tigstes in unserem irdischen Dasein fiir die Landwirtschaft. Wir haben
ja heute so die Gewohnheit, wenn wir von etwas reden, den haupt-
sachlichsten Wert zu legen auf die chemisch-physikalischen Bestand-
teile. Nun wollen wir einmal nicht ausgehen von den chemisch-
physikalischen Bestandteilen, sondern wollen einmal ausgehen von
etwas, was hinter den chemisch-physikalischen Bestandteilen steht
und doch von einer ganz besonderen Wichtigkeit ist fiir das Leben der
Pflanze auf der einen Seite, des Tieres auf der anderen Seite. Sehen
Sie, wenn wir das Leben des Menschen betrachten und in einem ge-
wissen Grade auch das Leben des Tieres betrachten, so haben wir eine
starke Emanzipation des menschlichen und tierischen Lebens von det
dulleren Welt zu verzeichnen. Je mehr wir zum Menschen herauf-
kommen, eine um so stirkere Emanzipation haben wir zu verzeichnen.
Wir finden Erscheinungen im menschlichen und tierischen Leben, die
uns zunichst heute ganz unabhingig erscheinen von der auBlerirdi-



schen oder auch den unmittelbar die Erde umgebenden atmosphiri-
schen und dergleichen Einfliissen. Das scheint nicht nur so, sondern
ist sogar in bezug auf vieles im menschlichen Leben auflerordentlich
richtig. GewiB}, wir wissen, dafl durch gewisse atmosphirische Ein-
flisse die Schmerzen gewisser Krankheiten stirker werden. Wir wissen
schon weniger, daf3 gewisse Krankheiten im Menschen so ablaufen,
oder auch sonstige Lebenserscheinungen so ablaufen, da83 sie in ihren
Zeitverhiltnissen nachbilden duflere Naturvorginge. Aber sie stim-
men in Anfang und Ende nicht mit diesen Naturvorgingen tberein.
Wir brauchen uns ja nur daran zu erinnern, daf3 eine der allerwichtig-
sten Erscheinungen, die weiblichen Menses, in ihrem Verlaufe zeit-
lich Nachbildungen sind des Verlaufes der Mondphasen, allein in
Anfang und Ende stimmen sie nicht damit iiberein. Es gibt zahl-
reiche andere feinere Erscheinungen, sowohl im minnlichen wie im
weiblichen Organismus, welche Nachbildungen sind von natiirlichen
Rhythmen.

Wenn man viel intimer auf die Dinge eingehen wiirde, wiirde man
zum Beispiel vieles, was sich im sozialen Leben abspielt, besser ver-
stehen, wenn man die Periodizitit der Sonnenflecken richtig verstehen
wirde. Man sieht aber auf solche Dinge nicht hin, weil das, was im
menschlichen sozialen Leben der Periodizitit der Sonnenflecken ent-
sprechen kann, nicht dann anfingt, wenn die Sonnenflecken anfangen,
und dann aufhort, wenn die Sonnenflecken aufhoren, sondern weil es
sich davon emanzipiert hat. Es zeigt dieselbe Periodizitit, es zeigt den-
selben Rhythmus, aber nicht das zeitliche Zusammenfallen. Es hilt
innerlich fest die Periodizitit und den Rhythmus, aber macht diese
Periodizitit und diesen Rhythmus selbstindig, emanzipiert sich davon.
Es kann nun jeder kommen, dem man sagt: Das menschliche Leben
ist ein Mikrokosmos, es ahmt nach den Makrokosmos, und kann
sagen: Das ist ja ein Unsinn. Wenn man nun behauptet, es gibt fir
gewisse Krankheiten eine siebentigige Fieberperiode, so konnte er
einwenden: Dann miilte ja, wenn irgendwelche du3eren Erscheinun-
gen eintreten, auch das Fieber erscheinen und den duBleren Erschei-
nungen parallel laufen und dann aufhéren, wenn die dulleren Erschei-
nungen aufhoéren. — Das tut das Fieber zwar nicht, aber es hilt den



inneren Rhythmus fest, wenn auch nicht der zeitliche Anfang und das
zeitliche Ende mit den dufleren Er3cheinungen zusammenfallen.

Diese Emanzipation ist fiir das menschliche Leben fast vollstindig
im Kosmos durchgefiihrt. Fiir das Tierische schon etwas weniger,
aber das Pflanzliche ist zu einem hohen Grade noch durchaus drinnen-
stehend im allgemeinen Naturleben auch des duleren Irdischen. Und
daher wird es ein Verstindnis des Pflanzenlebens gar nicht geben
kénnen, ohne daB3 bei diesem Verstindnis berlicksichtigt wird, wie
alles das, was auf der Erde ist, etgentlich nur ein Abglanz dessen ist,
was im Kosmos vor sich geht. Beim Menschen kaschiert sich das nur,
weil er sich emanzipiert hat. Er trigt nur den inneren Rhythmus
in sich. Beim Pflanzlichen ist es noch im eminentesten Sinne der
Fall. Und darauf méchte ich in diesen Einleitungsworten heute hin-
weisen.

Sehen Sie, die Erde ist zunichst umgeben im Himmelsraum von
dem Mond und dann den anderen Planeten unseres Planetensystems.
Man hat in einer alten instinktiven Wissenschaft, in der man die
Sonne zu den Planeten gerechnet hat, diese Reihenfolge gehabt:
Mond, Merkur, Venus, Sonne, Mars, Jupiter, Saturn. Nun mochte
ich ohne alle astronomischen Auseinandersetzungen auf das plane-
tarische Leben hinweisen, auf das, was zusammenhingt in diesem
planetarischen Leben mit dem Irdischen. Da haben wir zunichst,
wenn wir hinschauen auf das irdische Leben im Grof3en, die Tatsache
zu beriicksichtigen, wie in diesem irdischen Leben im Groflen wieder-
um eine denkbar grofite Rolle spielt alles das, was ich nennen mochte
das Leben der Kieselsubstanz in der Welt. Kieselsubstanz finden Sie ja
zum Beispiel in unserem schonen Quarz, in die Gestalt des Prisma und
der Pyramide eingeschlossen. Sie finden diese Kieselsubstanz, ver-
bunden mit Sauerstoff, in unseren Quarzkristallen; wenn man sich den
Sauerstoff wegdenkt, der im Quarz mit dem Kiesel verbunden ist, das
sogenannte Silizium. So haben wir diese Substanz, die die Chemie
heute zu den Elementen — Sauerstoff, Stickstoff, Wasserstoff, Schwefel
und so weiter — zihlt, dieses Silizium, das sich mit dem Sauerstoff ver-
bindet, so haben wir den Kiesel als ein chemisches Element. Aber wir
diirfen nicht vergessen, daf3 das, was da im Quarz als Silizium lebt, zu



siebenundzwanzig bis achtundzwanzig Prozent auf unserer Erdober-
fliche verbreitet ist. Alle anderen Substanzen sind in weniger Prozent
vorhanden, nur der Sauerstoff in siebenundvierzig bis achtundviet-
zig Prozent. Es ist ungeheuer viel Silizium vorhanden.

Nun gewiB, dieses Silizium, wenn es sich findet in solchen Ge-
steinen wie dem Quarz, so tritt es in einer solchen Form auf, die,
wenn man das duflere Materielle, den Erdboden betrachtet mit seinem
Pflanzenwachstum — den vergif3t man eben —, keine groB3e Bedeutung
zeigt. Denn es ist nicht 16slich im Wasser. Es ist wasserundurchgingig.
Also mit den allgemeinen banalen, trivialen Lebensbedingungen
scheint es zundchst nicht viel zu tun zu haben. Wenn Sie aber wiederum
nehmen den Ackerschachtelhalm, das Equisetum, so haben Sie in ihm
zu neunzig Prozent Kieselsdure* drin, dasselbe, was im Quarz ist, in
schr feiner Verteilung. Aus alledem kénnen Sie ersehen, welch unge-
heure Bedeutung der Kiesel, das Silizium, haben muB. Es ist ja
fast die Hilfte dessen, dem wir auf der Erde begegnen, aus Kiesel
bestehend.

Nun liegt das Merkwiirdige vor, daf} dieser Kiesel so wenig be-
merkt wird, dal3 er sogar von den Dingen, in denen er aulerordent-
lich wohltitig wirken kann, heute noch so ziemlich ausgeschlossen ist.
In der aus der Anthroposophie hervorgehenden Medizin bildet die
Kieselsubstanz einen wesentlichen Bestandteil sehr vieler Heilmittel.
Ein ganzer Trakt von Krankheiten wird durch inneres Eingeben oder
Baden mit Kieselsiure behandelt, weil fast alles das, was sich in
Krankheitsfillen in abnormen Zustinden der Sinne zeigt, was nicht in
den Sinnen selber liegt, sondern in den Sinnen zeigt, auch in den
inneren Sinnen, was da oder dort in den Organen Schmerzen hervor-
ruft, weil alles das in merkwiirdiger Weise beeinflu8t wird gerade
von Silizium. Silizium spielt aber auch iiberhaupt in dem, was man -
man hat ja dieses althergebrachte Wort — den Haushalt der Natur
nennt, die denkbar groBte Rolle. Denn das Silizium ist nicht nur da
vorhanden, wo wit es finden, im Quarz oder in anderem Gestein, das
Silizium ist in auBerordentlich feiner Verteilung auch in der Atmo-
sphire, es ist iiberall eigentlich vorhanden. Die Hilfte der uns zur
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Verfiigung stehenden Erde ist ja eigentlich Kiesel, denn achtund-
vierzig Prozent sind es*. Sehen Sie: Was tut denn dieser Kiesel? Ja,
das miissen wir uns fragen in einer hypothetischen Form.

Nehmen wir einmal an, wir hitten nur die Hilfte von Kiesel in
unserer Erdenumgebung, da wiirden wir Pflanzen haben, die alle
mehr oder weniger pyramidale Formen hitten. Die Bliiten wiirden
alle verkiimmert sein, und wir wiitden etwa die fiir uns so abnorm
erscheinenden Kakteenformen fast in allen Pflanzen haben. Die Ge-
treideformen wiirden ganz komisch ausschauen: die Halme wiirden
nach unten dick, sogar fleischig werden, die Ahren verkiimmern,
wir wiirden keine vollen Ahren haben.

Nun sehen Sie, das ist auf der einen Seite. Wir finden auf der ande-
ren Seite, daf3, wenn auch nicht so ausgebreitet wie die Kieselsubstanz,
Kalksubstanz und Verwandtes wiederum iberall in der Erde sich
finden muB3, Kalk, Kali, Natriumsubstanz sich finden mulB3. Wiren
diese wiederum weniger vorhanden, als sie sind, dann wiirden wir
bekommen Pflanzen mit ausschlieBlich diinnem Stengel, Pflanzen, die
etwa zum groflen Teil gewundene Stengel hitten, wir wiirden lauter
Schlingpflanzen bekommen. Die Bliiten wiirden zwar auseinandet-
gehen, aber sie wiirden taub sein, sie wiirden auch keine besonderen
Nihrstoffe liefern. Nur in dem Equilibrium, in dem Zusammenwirken
dieser beiden Krifte - wenn ich zwei Substanzen herausgreife —, in
dem Zusammenwirken von kalkihnlichen und kieselihnlichen Sub-
stanzen gedeiht das Pflanzenleben in der Form, wie wir es heute sehen.

Nun aber wiederum weiter. Sehen Sie, das alles, was im Kieseligen
lebt, hat Krifte, die nicht von der Erde stammen, sondern von den
sogenannten sonnenfernen Planeten: Mars, Jupiter, Saturn. Dasjenige,
was ausgeht von diesen Planeten, wirkt auf dem Umwege durch das
Kieselige und Verwandtes auf das Pflanzenleben. Aber von all dem-
jenigen, was erdennahe Planeten sind: Mond, Merkur, Venus, wirken
die Krifte auf dem Umwege des Kalkigen auf das Pflanzliche, auch auf
das tierische Leben der Erde herein. So kdénnen wir sprechen jedem
Acker gegeniiber, der bebaut ist: da drinnen wirkt Kieseliges und
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wirkt Kalkiges. Im Kieseligen wirken Saturn, Jupiter, Mars, im
Kalkigen Mond, Venus, Merkur.

Nun schauen wir uns demgegeniiber die Pflanzen selber an. Zweier-
lei mussen wir am Pflanzenleben beobachten. Das erste ist dasjenige,
daf} das ganze Pflanzenwesen und auch die einzelne pflanzliche Art
in sich selber sich erhilt, die Reproduktionskraft, die Fortpflanzungs-
kraft entwickelt, dal} also die Pflanze ihresgleichen hervorbringen
kann und so weiter. Das ist das eine. Das andere ist, daf3 die Pflanze
als ein Wesen eines verhiltnismiflig niederen Naturreiches den Wesen
der hoheren Naturreiche zur Nahrung dient. Diese zwei Stromungen
im Werden der Pflanze haben zunichst wenig miteinander zu tun.
Denn in bezug auf den Vorgang der Entwickelung von der Pflanzen-
mutter zur Pflanzentochter, Enkel und so weiter kann es den Bilde-
kriften der Natur ganz gleichgiiltig sein, ob wir die Pflanze essen und
uns dadurch ernihren oder nicht. Es sind zwei ganz verschiedenc
Interessen, die sich da drinnen duBlern, und dennoch wirken in dem
Kriftezusammenhange des Natiirlichen die Dinge so, daf} alles das-
jenige, was mit der inneren Reproduktionskraft, mit dem Wachstum
zusammenhingt, was dazu beitrigt, dal Pflanzengeneration auf Pflan-
zengeneration folgt, in dem wirkt, was von Mond, Venus, Merkur
auf dem Umwege des Kalkigen vom Kosmos auf die Erde herein-
wirkt. Schauen wir einfach das an, was bei solchen Pflanzen zutage
tritt, die wir nicht essen, die sich einfach immer erneuern, so sehen wir
so hin, als ob uns nur interessieren wiirde, das kosmische Herein-
wirken durch die Krifte von Venus, Merkur, Mond; die sind be-
teiligt an dem, was auf der Erde im Pflanzenwesen sich reproduziert.

Aber wenn Pflanzen im eminentesten Sinne Nahrungsmittel werden,
wenn sie sich so entwickeln, daf} sich in ihnen die Substanzen zum
Nahrungsmittel ausgestalten fiir Tier und Mensch, dann sind daran
beteiligt Mars, Jupiter, Saturn auf dem Umwege des Kieseligen. Das
Kieselige schlieB3t auf das Pflanzenwesen in die Weltenweiten hinaus
und erweckt die Sinne des Pflanzenwesens so, daf} aufgenommen wird
aus allem Umkreise des Weltenalls dasjenige, was diese erdenfernen
Planeten ausgestalten; daran sind beteiligt Mars, Jupiter, Saturn. Aus
dem Umkreise von Mond, Venus, Merkur hingegen wird dasjenige



aufgenommen, was die Pflanze zur Fortpflanzung fihig macht. Nun,
das erscheint zunichst nur wie ein Gegenstand des Wissens. Aber
solche Dinge, die von einem etwas weiteren Horizont hergenommen
sind, fithren ganz von selbst vom Erkennen auch zum Praktischen hin.

Sehen Sie, wir miissen uns nun fragen, da von Mond, Venus, Mer-
kur Krifte auf die Erde hereingehen und diese Krifte zur Wirksam-
keit kommen im Pflanzenleben: Wodurch wird das beférdert oder
mehr oder weniger gehemmt? Wodurch wird beférdert, daBl der
Mond oder der Saturn auf das Pflanzenleben wirkt, und wodurch wird
es gehemmt?

Wenn man beobachtet den Lauf des Jahres, so verliuft dieses ja so,
dal es Regentage und Nichtregentage gibt. Der Physiker von heute
untersucht ja eigentlich am Regen nur dasjenige, dal eben beim
Regen mehr Wasser auf die Erde fillt als beim Nichtregnen. Und das
Wasser ist ihm ein abstrakter Stoff, bestehend aus Wasserstoff und
Sauerstoff, und er kennt das Wasser nur als dasjenige, was aus Wasser-
und Sauerstoff besteht. Wenn man das Wasser durch die Elektrolyse
zerlegt, zertillt es in zwei Stoffe, von denen sich der eine so, der andere
so betitigt. Aber damit hat man noch nichts Umfassendes tiber das
Wasser gesagt. Das Wasser birgt vieles andere noch als blo8} dasjenige,
was dann chemisch als Sauerstoff und Wasserstoff erscheint. Wasser ist
im eminentesten Sinne dazu geeignet, denjenigen Kriften, die zum Bei-
spiel vom Monde kommen, die Wege zu weisen im Erdenbereiche, so
dafl das Wasser die Verteilung der Mondenkrifte im Erdenbereiche
bewirkt. Zwischen Mond und Wasser auf der Erde besteht eine
gewisse Art von Zusammenhang, Nehmen wir also an, es sind eben
Regentage vergangen, auf diese Regentage folgt Vollmond. Ja, mit
den Kriften, die vom Monde kommen in Vollmondtagen, geht ja auf
der Erde etwas Kolossales vor. Die schieSen herein in das ganze
Pflanzenwachstum. Sie kénnen nicht hereinschieflen, wenn die Regen-
tage nicht vorangegangen sind. Wir werden also zu sprechen haben
davon, ob es eine Bedeutung hat, wenn wir Samen aussien, nachdem
in einer gewissen Beziechung Regen gefallen ist und darauf Vollmond-
schein kommt, oder ob man gedankenlos zu einer jeden Zeit aus-
sien darf. Gewil3, herauskommen wird auch dann etwas, aber die



Frage ist aufgeworfen: Ist es gut, sich zu richten mit der Aussaat nach
Regen und Vollmondschein? — weil eben dasjenige, was der Vollmond
tun soll, bei gewissen Pflanzen wuchtig und stark nach Regentagen,
schwach und spirlich nach Sonnenscheintagen vor sich geht. Solche
Dinge lagen in den alten Bauernregeln. Da sagte man einen Spruch
und wulte, was zu tun ist. Spriiche sind heute alter Aberglaube, und
eine Wissenschaft iiber diese Dinge gibt es noch nicht, zu der will man
sich nicht bequemen.

Weiter: Wir finden um unsere Erde herum die Atmosphire. Ja,
die Atmosphire hat vor allen Dingen auBler demjenigen, dal} sie
luftartig ist, die Eigentiimlichkeit, manchmal wirmer, manchmal
kilter zu sein. Zu gewissen Zeiten zeigt sie eine betrichtliche Wirme-
anhidufung, die sich dann sogar, wenn die Spannung zu stark ist, in
Gewittern entlidt. Nun, wie ist es denn mit der Wirme? Da zeigt die
geistige Beobachtung, dal}, wihrend das Wasser keinen Bezug zum
Kiesel hat, diese Wirme dennoch einen ungeheuer starken Bezug zum
Kiesel hat, geradezu diejenigen Krifte, die durch das Kieselige wirken
konnen, zu besonderer Wirksamkeit bringt, und das sind die Krifte,
die von Saturn, Jupiter, Mars ausgehen. Diese Krifte, die von Saturn,
Jupiter, Mars ausgehen, missen in einem ganz anderen Stile betrachtet
werden als die Krifte des Mondes. Denn wir missen bedenken: Der
Saturn braucht dreillig Jahre in seiner Umdrehung um die Sonne, der
Mond nur dreilig oder achtundzwanzig Tage zu seinen Phasen. Saturn
ist also nur fiinfzehn Jahre sichtbar. Er muB} in ganz anderer Weise
zusammenhingen mit dem Pflanzenwachstum. Nun allerdings, er ist
nicht blo3 wirkend, wenn er auf die Erde herunterscheint, er ist auch
wirksam, wenn seine Strahlen durch die Erde durchgehen miissen.

Wenn er in dreiflig Jahren so langsam herumgeht, so werden wir,
wenn wir die Sache zeichnen, da den Saturngang haben und finden
(Zeichnung S. 40), daf3 er zuweilen direkt auf einen Fleck Erde scheint;
aber dann auch durch die Erde hindurch diesen Fleck bearbeiten kann.
Da ist es immer abhingig von dem Wirmezustand in der Luft, wie
stark die Saturnkrifte an das Pflanzenleben der Erde herankonnen. Bei
kalter Luft kénnen sie nicht heran, bei warmer Luft koénnen sie heran.
Und dasjenige, was sie tun, worin sehen wir das im Pflanzenleben? Das



sehen wir, wenn nun nicht einjihrige Pflanzen entstehen, die im
Jahreslaufe entstehen und wiederum vergehen, nur Samen hinter-
lassen, sondern was der Saturn tut mit Hilfe der Wirmekrifte unserer
Erde, das sehen wir, wenn Dauerpflanzen entstehen. Denn diese
Krifte, die auf dem Umwege durch die Wirme ins Pflanzliche gehen,
deren Wirkungen sehen wir in der Rinde und der Borke der Biume,
in alledem, was die Pflanze zu einer Dauerpflanze macht.
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Das rihrt davon her, weil eben zusammenhingt das einjihrige
Leben der Pflanze und das Beschrinktsein der Pflanze auf kurze
Lebensfrist mit den Planeten, die kurze Umlaufzeiten haben. Dagegen
dasjenige, was sich herausreiBt aus diesem Voribergehenden, was
die Biume mit Borke, mit Rinde umgibt, was sie dauernd macht, das
hingt zusammen mit den Planetenkriften, die auf dem Umwege mit
den Kriften von Wirme und Kilte wirken und die eine lange Um-
laufzeit haben, wie der Saturn dreiBig, der Jupiter zwolf Jahre. Es ist
daher schon von Bedeutung, wenn einer einen Eichbaum pflanzen
will und er sich gut versteht auf Marsperioden. Denn ein Eichbaum,
richtig angepflanzt in der entsprechenden Marsperiode, wird ja anders
gedeihen, als wenn man ihn gedankenlos, einfach wenn es einem
pafit, in die Erde hineinversetzt. Oder haben Sie Anlagen von Nadel-
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holzwildern, wo die Saturnkrifte eine so groBe Rolle spielen, wird
ganz anderes entstehen, wenn man in einer sogenannten Aufgangs-
periode des Saturn oder in einer anderen Periode den Nadelwald an-
pflanzt. Und derjenige, der solche Dinge durchschaut, der kann ganz
genau sagen, in den Dingen, die wachsen wollen oder nicht wachsen
wollen, ob man das mit dem Verstindnis des Kriftezusammenhanges
gemacht hat oder nicht. Denn dasjenige, was nicht so offen fiirs Auge
zutage tritt, das tritt in den intimeren Verhiltnissen des Lebens doch
recht zutage.

Nehmen wir zum Beispiel an, wir verwenden Holz von Biumen,
die unverstindig in bezug auf die Weltperioden auf die Erde gepflanzt
sind, zum Brennen, so gibt uns das keine so gesunde Wirme, als wenn
wir Holzer verwenden, die mit Verstindnis gepflanzt sind. Gerade in
den intimeren Verhiltnissen des tiglichen Lebens, in das diese Dinge
so hineinspielen, gerade da zeigt sich die ungeheuer grof3e Bedeutung
einer solchen Sache, aber das Leben ist heute fiir die Leute schon fast
ganz gedankenlos geworden. Man ist froh, wenn man an solche Dinge
nicht zu denken braucht. Man denkt sich, die ganze Sache muf so vor
sich gehen wie eine Maschine; da hat man die entsprechenden Vor~
richtungen, zieht man die Maschine auf, so geht sie. So stellt man sich
vor, nach materialistischer Art, dal3 es in der ganzen Natur auch geht.
Aber dadurch kommt man schon zu solchen Dingen, die sich dann im
praktischen Leben ungeheuerlich ausmachen. Da kommen dann die
groBen Ritsel. Warum ist es heute unmoglich, solche Kartoffeln zu
essen, wie ich sie noch in meiner Jugend gegessen habe? Es ist so,
ich habe dies iiberall probiert. Man kann nicht mehr solche Kartoffeln
essen, auch da nicht, wo ich sie damals gegessen habe. Es ist im Laufe
der Zeit manches durchaus zuriickgegangen in seiner inneren Nihr-
kraft. Die letzten Jahrzehnte zeigen das im eminentesten Sinne. Weil
man gar nicht mehr versteht die intimeren Wirkungen, die im Welten-
all wirkend sind und die doch wiederum gesucht werden miissen auf
einem solchen Wege, wie ich ihn heute einleitend nur angedeutet
habe. Ich wollte nur hinweisen, wo Fragen sind, die weit iiber heutige
Gesichtskreise hinausgehen. Wir werden das nicht nur fortsetzen,
sondern auch vertieft auf die Praxis anwenden.



Die Bedingungen zum Gedeihen der Landwirtschaft

ZWEITER VORTRAG
Koberwitz, 10. Juni 1924

Die Krifte der Erde und des Kosmos

Wir werden in den ersten Stunden das zusammentragen aus der Er-
kenntnis der Bedingungen zum Gedeihen der Landwirtschaft, was
an solcher Erkenntnis notwendig ist, um daraus dann die wirklichen
praktischen Schliisse zu ziehen, die in der unmittelbaren Anwendung
eben verwirklicht werden sollen und nur in dieser unmittelbaren
Anwendung ihre Bedeutung haben. Sie werden also schon in den
ersten Stunden sich damit befassen miissen, hinzuschauen, wie das-
jenige, was landwirtschaftlich hervorgebracht wird, eigentlich ent-
steht und wie es im gesamten Gebiete der Welt drinnen lebt. Nun,
eine Landwirtschaft erfillt eigentlich ithr Wesen im besten Sinne des
Wortes, wenn sie aufgefafit werden kann als eine Art Individualitit
fiir sich, eine wirklich in sich geschlossene Individualitit. Und jede
Landwirtschaft miiite eigentlich sich nidhern — ganz kann das nicht
erreicht werden, aber sie miif3te sich nihern — diesem Zustand, eine
in sich geschlossene Individualitit zu sein. Das heil3t, es sollte die
Moglichkeit herbeigefiihrt werden, alles dasjenige, was man braucht
zur Hervorbringung, innerhalb der Landwirtschaft selbst zu haben,
wobei zur Landwirtschaft der entsprechende Viehstand selbstver-
stindlich hinzugerechnet werden mufl. Im Grunde genommen miifite
eigentlich dasjenige, was in die Landwirtschaft hereingebracht wird
an Diingemitteln und dhnlichem von auswirts, das miif3te in einer ideal
gestalteten Landwirtschaft angesehen werden schon als ein Heilmittel
fur eine erkrankte Landwirtschaft.

Eine gesunde Landwirtschaft miilte dasjenige, was sie selber
braucht, in sich selber eben auch hervorbringen kénnen. Wir werden
sechen, warum dies ein Natiirliches ist. Solange man die Dinge nicht
ithrer Wesenheit und ihrer Wirklichkeit nach ansieht, sondern nur



duBerlich stofflich, solange kann in ganz berechtigter Weise die Frage
entstehen: Ist es nun nicht einerlei, ob man den Kuhmist von der
Nachbarschaft, oder ob man ihn aus der eigenen Landwirtschaft ent-
nimmt? Wie gesagt, die Dinge konnen nicht in dieser Weise streng
durchgefiihrt werden, aber man mufl doch einen Begriff haben von
dem notwendigen Geschlossensein einer Landwirtschaft, wenn man
eigentlich die Dinge sachgemil} ordnen will.

Daf} diese eben aufgestellte Behauptung eine gewisse Berechtigung
hat, wird Thnen hervorgehen aus einer Betrachtung auf der einen
Seite der Erde, aus der unsere Landwirtschaft aufsprie(3t, und auf der
anderen Seite desjenigen, was von auflerhalb unserer Erde auf diese
Erde hereinwirkt. Da spricht man ja eigentlich heute zumeist in recht
abstrakter Weise von den Dingen, die von aullerhalb der Erde auf die
Erde hereinwirken. Man ist sich ja dessen bewuBt, dal Sonnenlicht
und Sonnenwirme und alles das, was meteorologisch mit Sonnen-
wirme und Sonnenlicht in Verbindung steht, einen gewissen Bezug
hat zu einer gewissen Gestaltung des mit Produkten bewachsenen
Bodens. Aber wie die Dinge genauer liegen, dariiber kann die heutige
Anschauung einen wirklichen Aufschlul gar nicht geben, weil sie
nicht in die Realititen, in die Tatsachen eindringt. Gehen wir heute
einmal — wir werden auch von anderen Gesichtspunkten die Dinge zu
betrachten haben — von dem Gesichtspunkt aus, der zunichst den
Blick wirft darauf, daB wir zur Grundlage der Landwirtschaft den
Erdboden haben.

Dieser Erdboden — ich will ihn hier schematisch durch diesen Strich
anzeigen (Zeichnung S. 44) — wird gewohnlich angesehen als etwas
blof3 Mineralisches, in den hoéchstens dadurch, dafl sich Humus bildet,
oder dadurch, dal Diinger in ihn versenkt wird, etwas Organisches
hineinkommt, so dal der Erdboden als solcher nicht nur so ein ge-
wisses Leben in sich hat, daf} er schon von selbst etwas Pflanzenhaftes
in sich birgt und daB} sogar etwas astralisch Wirksames im Erdboden
ist. Das ist ja etwas, was heute nicht einmal bedacht, viel weniger
irgendwie zugegeben wird. Und wenn man gar dann weitergeht und
darauf sieht, wie dieses innere Leben des Erdbodens in feiner, ich
mochte sagen, Dosierung ganz verschieden ist im Sommer und im



Winter, dann kommt man auf Gebiete, die zwar fiir die Praxis von
einer ungeheuren Bedeutung sind, die aber heute eben gar nicht be-
riicksichtigt werden. Man muf3 schon, wenn man von der Betrachtung
des Erdbodens ausgeht, sein Augenmerk darauf lenken, daf} der Etd-
boden eine Art Organ ist in dem Organismus, der sich im Natut-
wachstum iiberall zeigt, wo eben ein solches Naturwachstum ist.
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Der Erdboden ist ein wirkliches Organ, er ist ein Organ, das wir
etwa vergleichen konnen, wenn wir wollen, mit dem menschlichen
Zwerchfell. Und wir bekommen eine richtige Vorstellung von dem-
jenigen, was da eigentlich vorliegt — es ist nicht ganz genau ge-
sprochen, sondern es soll nur verdeutlichen und geniigt dazu —, wir
gelangen zu einer Vorstellung, wenn wir uns sagen: iiber dem Zwerch-
fell sind beim Menschen gewisse Organe, vor allem der Kopf und
dasjenige, was ihn aus Atmung und Zirkulation heraus versorgt, und
unter dem Zwerchfell sind andere Organe. Wenn wir nun von diesem
Gesichtspunkte aus vergleichen sozusagen den Erdboden mit dem
menschlichen Zwerchfell, so miissen wir sagen: Der Kopf ist dann
unter dem Erdboden fiir diejenige Individualitit, die da in Betracht
kommt, und wir mit allen Tieren zusammen leben im Bauch dieser
Individualitit. Das, was tiber der Erde ist, ist eigentlich durchaus das-
jenige, was zum Eingeweide der — um ein Wort zu haben - landwirt-
schaftlichen Individualitit gehort. Auf einer Landwirtschaft gehen wir



eigentlich im Bauche der Landwirtschaft herum, und die Pflanzen
wachsen in den Bauch der Landwirtschaft herauf. Also wir haben es
durchaus mit einer Individualitit zu tun, die auf dem Kopfe steht und
die wir auch nur richtig anschauen, wenn wir sie als auf dem Kopfe
stehend betrachten, auch auf dem Kopfe stehend in bezug auf den
Menschen. In bezug auf das Tier werden wir im Laufe der Vortrige
sehen, ist das etwas anderes. Nun, warum sage ich das, daf} die land-
wirtschaftliche Individualitit auf dem Kopfe steht?

Ich sage es aus dem Grunde, weil alles dasjenige, was in unmittel-
barer Nihe der Erde ist, an Luft, an Wasserdlinsten, auch an Wirme,
wo wir drinnen sind, wo wir selber drinnen atmen, wo das herkommt,
wovon die Pflanzen mit uns diese Aullenwirme, Auflenluft, auch ihr
Auflenwasser bekommen, in der Tat entspricht demjenigen, was im
Menschen Unterleibsorgan ist. Dagegen alles dasjenige, was im Innern
der Erde, unter der Oberfliche der Erde geschieht, wirkt auf das ge-
samte Pflanzenwachstum so, wie unser Kopf auf unseren Organismus
namentlich in der Kindheit, aber auch wihrend des ganzen Lebens
wirkt. Wir haben eine fortwihrende, eine ganz lebendige Wechsel-
wirkung von Uber-der-Erde und Unter-der-Erde, und das tiber der
Erde befindliche Wirken ist abhingig zugleich - betrachten Sie es
zunichst als Lokalisierung des Wirkens — unmittelbar von Mond,
Merkur, Venus, welche die Sonne in ihrer Wirkung unterstiitzen und
modifizieren, so daB also die sogenannten erdennahen Planeten ihre
Wirksamkeit entfalten mit Bezug auf alles dasjenige, was itber der
Erde ist, dagegen die fernen Planeten, die aullerhalb des Umkreises
der Sonne herumgehen, auf alles dasjenige wirken, was unterhalb der
Erde ist, und die Sonne unterstiitzen in denjenigen Wirkungen, die
sie von unterhalb der Erde ausiibt. So daf3 wir sozusagen mit Bezug
auf unser Pflanzenwachstum den fernen Himmel in seiner Wirksam-
keit unter der Erde, die nihere Erdumgebung iiber der Erde zu
suchen haben.

Alles dasjenige also, was gerade aus den Weiten des Kosmos in das
Pflanzenwachstum hereinwirkt, das wirkt nicht direkt, wirkt nicht
durch unmittelbate Bestrahlung, sondern wirkt dadurch, dal3 es zu-
nichst von der Erde aufgenommen wird und von der Erde zuriick-



gestrahlt wird nach oben. Was also von dem Erdboden an fiir das
Pflanzenwachstum wohltitigen oder schidlichen Wirkungen von unten
herankommt, das ist eigentlich das zuriickgestrahlte Kosmische. Was
direkt wirkt unmittelbar in Luft und Wasser, die iiber det Erde sind,
die direkte Bestrahlung, wird da gelagert und wirkt von da aus. Damit
hingt dann zusammen, wie der Erdboden in seiner inneren Be-
schaffenheit, sagen wir, zunichst auf das Pflanzenwachstum wirkt.
Wir miissen es dann auch auf die Tiere ausdehnen.

Wenn wir den Erdboden nehmen, so haben wir in ihm zunichst
alles das noch als Wirkung, was von den duflersten Fernen des Kos-
mos, die fir die Erdenwirkung in Betracht kommen, abhingt. Das
ist das, was man gewohnlich Sand und Gestein nennt. Sand und Ge-
stein, das Wasserundurchlissige, dasjenige, was, wie man im gewohn-
lichen Leben sagt, keinerlei Nihrstoffe enthilt, was aber nicht weniger
als das andere, was noch in Betracht kommt, auBBerordentlich wichtig
ist fur die Entfaltung des Wachstums, das hingt ab durchaus von den
Wirkungen fernster kosmischer Krifte. Und auf dem Umwege - so
schen wir — des kieselhaltigen Sandes kommt ja vorzugsweise — so
unwahrscheinlich es zunichst erscheint - in den Erdboden hinein, um
dann bei der Riickstrahlung zu wirken, dasjenige, was wir ansprechen
konnen als das Lebensitherische des Erdbodens und das Chemisch-
wirksame des Erdbodens. Wie der Erdboden selber innerlich lebendig
wird, wie der Exrdboden einen eigenen Chemismus ausiibt, das hingt
durchaus ab davon, wie der sandige Teil dieses Erdbodens beschaffen
ist. Und dasjenige, was die Wurzeln der Pflanzen erleben im Erdboden,
ist zum gar nicht geringen Teil eben davon abhingig, inwiefern das
kosmische Leben und der kosmische Chemismus auf dem Umwege
durch das Gestein — was daher auch durchaus in gewissen Tiefen der
Erde sein kann — aufgefangen werden. Man miifite sich also bei jeder
Gelegenheit, die in Betracht kommt, um Pflanzenwachstum zu stu-
dieren, ganz klar sein tber die geologische Grundlage, iiber der sich
das Pflanzenwachstum aufrichtet, und man sollte unter keinen Ver-
hiltnissen auBler acht lassen, dafl man fiir Pflanzen, bei denen man
auf das eigentliche Wurzelwesen sieht, im Grunde einen kieseligen
Boden, wenn auch nur in Tiefen, nicht entbehren kann.



Nun ist ja, man mochte sagen, Gott sei Dank, Kiesel in Form von
Kieselsdure und anderen Kieselverbindungen eben zu siebenund-
vierzig bis achtundvierzig Prozent auf der Erde verbreitet, und man
kann fiir die Mengen, die man braucht, fast iberall auf die Wirkung
des Kiesels rechnen. Nun handelt es sich aber auch darum, daB3 das-
jenige, was auf diese Art durch den Kiesel mit dem Wurzelhaften zu-
sammenhingt, dafl das auch durch die Pflanze nach oben geleitet wer-
den kann. Es muf} ja nach oben strémen, es muf3 eine fortwihrende
Wechselwirkung da sein dessen, was aus dem Kosmos durch den
Kiesel hereingeholt wird, mit dem, was sich oben - verzeihen Sie - im
«Bauche » abspielt und mit dem unten der « Kopf» versorgt werden
muBl. Denn der Kopf muf3 versorgt werden aus dem Kosmos. Das
aber muf3 in wirklicher Wechselwirkung stehen mit demjenigen, was
sich oben tber dem Erdboden, im Bauche, abspielt. Es mul3 immer
dasjenige, was aus dem Kosmos herein von unten aufgefangen wird,
nach aufwirts stréomen kénnen. Und dazu, daB3 das nach aufwirts
sttomen kann, dazu ist da im Boden das Tonige. Alles Tonige ist
eigentlich das Forderungsmittel der kosmischen Entititswirkungen
im Erdboden von unten nach aufwirts.

Das schon wird uns dann, wenn wir zu den praktischen Dingen
Ubergehen, eine Handhabe dafiir geben, wie wir uns zu einem tonigen,
zu einem kieseligen Boden zu verhalten haben, je nachdem wir mit der
einen oder mit der anderen Pflanzenform den tonigen oder kieseligen
Boden zu bebauen haben. Aber zuerst mull man wissen, was da
eigentlich geschieht. Wie man auch sonst den Ton beschreibt, wie
man ihn sonst bearbeiten muf3, damit er Giberhaupt tragfihig wird, das
alles kommt gewif} in zweiter Linie auflerordentlich stark in Betracht.
Aber was man erst wissen mul}, ist, dall er der Forderer der kosmi-
schen Aufwirtsstromung ist.

Nun muf3 aber nicht nur vorhanden sein dieses Nach-aufwirts-
Stromen des Kosmischen, sondern es muf3 auch — und ich will das
andere das Terrestrische, das Irdische nennen - es muf3 auch dasjenige,
was noch im Bauche gewissermaflen einer Art dullerer Verdauung
unterliegt — auch alles dasjenige, was durch Sommer und Winter in
der Luft vor sich geht iiber dem Erdboden, ist eben fiir das Pflanzen-



wachstum durchaus eine Art Verdauung —, alles, was in dieser Weise
durch eine Art von Verdauung vor sich geht, das muBl wiederum
hineingezogen werden in den Erdboden, so daB tatsichlich eine
Wechselwitkung entsteht. Dasjenige, was durch Wasser, Luft, die
iiber der Erde sich befinden, an Kriften erzeugt wird, auch an feinen
homdopathisch ausgebildeten Substanzen erzeugt wird, das wird nun
hereingezogen in den Boden durch den grofieren oder geringeren
Kalkgehalt des Bodens. Der Kalkgehalt des Bodens und die Zer-
streuung der Kalksubstanzen in homd&opathischer Dosis unmittelbar
iiber dem Boden, das alles ist dazu da, um wiederum das unmittelbare
Terrestrische dem Erdboden zuzufithren.

Sehen Sie, diese Dinge werden einmal, wenn man iber sie eine
wirkliche Wissenschaft haben wird, nicht bloB das wissenschaftliche
Gefasel von heute, sich eben ganz anders ausnehmen. Man wird
exakte Angaben dariiber machen kénnen. Man wird dann auch zum
Beispiel wissen, dal} ein grofler, gewaltiger Unterschied ist zwischen
der Wirme, die iiber dem Erdboden ist, also der Wirme, die im Be-
reiche von Sonne, Venus, Merkur und Mond steht, und derjenigen
Wirme, die innerhalb des Erdbodens sich geltend macht, die also
unter dem EinfluB von Jupiter, Saturn und Mars steht. Diese zwei
Wirmen, wovon wit die eine auch bezeichnen kénnen als die Bliiten-
und Blattwirme fir die Pflanzen, die andere als die Wurzelwiarme fiir
die Pflanzen, diese zwei Wirmen sind durchaus voneinander ver-
schieden, und zwar so voneinander verschieden, dal wir ganz gut
die Wirme tber der Erde tot, die Wirme unter der Erde lebendig
nennen konnen. Die Wirme unter der Erde hat durchaus etwas an
sich, und zwar im Winter am allermeisten, von demjenigen, was ein
innerliches Lebensprinzip, etwas Lebendiges ist. Wiirde dieselbe
Wirme, die in der Erde wirkt, von uns Menschen erlebt werden
miissen, dann wiirden wir alle riesig dumm werden, weil wir, um
gescheit zu sein, tote Wirme an unsere Korper herangefithrt haben
miissen. Aber in dem Augenblick, wo durch den Kalkgehalt des Erd-
bodens die Wirme in die Erde hineingezogen wird, wo durch die
anderen Substantialititen der Erde diese Wirme hereingezogen wird,
wo iberhaupt iibergeht duflere Wirme in innere Wirme, geht die



Wirme in einen gewissen Zustand leiser Lebendigkeit iiber. Man
weil heute, da3 ein Unterschied ist zwischen der Luft, die iiber der
Erde ist, und der Luft, die unter der Erde ist. Aber man berticksichtigt
nicht, daf} schon ein Unterschied ist zwischen der Wirme iber der
Erde und der Wirme unter der Erde. Man weil3, daB3 die Luft unter
der Erde mehr Kohlensidure, die Luft iiber der Erde mehr Sauerstoff
enthilt. Aber man weill wiederum nicht, was der Grund dafiir ist.
Der Grund dafiir ist derjenige, da3 die Luft wiederum mit einem
leisen Zug von Lebendigkeit durchzogen ist, wenn sie in die Erde
hinein absorbiert und aufgesogen wird. So ist es mit Wirme und Luft.
Sie bekommen einen leisen Zug von Lebendigkeit, wenn sie in die
Erde hinein aufgenommen werden.

Anders ist es mit dem Wasser und mit dem Erdigen, Festen selber.
Die werden in der Erde toter noch, als sie aullen sind, mehr tot. Die
verlieren etwas von ihrem duBleren Leben, aber gerade nun dadurch
werden sie fihig, ausgesetzt zu werden den kosmischen fernsten Krif-
ten. Und die mineralischen Substanzen miissen sich emanzipieren von
demjenigen, was unmittelbar iber dem Erdboden ist, wenn sie den
fernsten kosmischen Kriften ausgesetzt sein wollen. Sie kénnen sich
am leichtesten emanzipieren von der Erdnihe und in den Einflufl des
fernsten Kosmischen in der Erde drinnen kommen, in unserem heu-
tigen Weltalter, man kénnte sagen, in der Zeit zwischen dem 15. Ja-
nuar und 15.Februar, also in dieser Winterzeit. Das sind eben Dinge,
die man einmal als exakte Angaben anerkennen wird. Und das ist
die Zeit, wo in der Erde die grofite Kristallisationskraft, die grofte
Formkraft entwickelt werden kann fiir die mineralischen Substanzen.
Die ist mitten im Winter. Da ist es dem Innern der Erde eigentiimlich,
von sich selbst am wenigsten abhingig zu sein in ihren Mineral-
massen, und unter den Einflul} der kristallbildenden Krifte, die in den
Weiten des Kosmos sind, zu kommen.

Nun denken Sie, das liegt also vor: Wenn der Januar zu Ende
geht, haben die mineralischen Substanzen der Erde die gréf3te Sehn-
sucht, kristallisiert zu werden, und je tiefer man kommt, desto mehr
haben sie diese Sehnsucht, kristallisch rein zu werden im Haushalte der
Natur. Fiir das Pflanzenwachstum ist das am meisten neutral, was da



mit den Mineralien geschieht. Da sind die Pflanzen am meisten sich
selbst hingegeben in der Erde, am wenigsten den mineralischen Sub-
stanzen ausgesetzt; dagegen eine Zeitlang vorher und nachher, wenn
sozusagen die Mineralien sich eben anschicken ~ namentlich vorher -
in das Gestaltete, Kristallinische iiberzugehen, da sind sie von einer
ganz besonderen Wichtigkeit fiir das Pflanzenwachstum. Da strahlen
sie die Krifte aus, die fiir das Pflanzenwachstum ganz besonders
wichtig sind. So daf} wir sagen kénnen: etwa im Monat November bis
Dezember gibt es einen Zeitpunkt, wo das unter der Erdoberfliche
ganz besonders wirksam wird fiir das Pflanzenwachstum. Da ergibt
sich dann die Forderung: Wie kénnen wir das fiir das Pflanzenwachs-
tum wirklich ausniitzen? Denn man wird einmal sehen, wie die Aus-
niitzung von solchen Dingen ganz besonders wichtig ist, um das
Pflanzenwachstum dirigieren zu kénnen.

Ich will gleich hier bemerken, wenn wir es zu tun haben mit einem
Boden, der nicht durch sich selbst das leicht nach oben trigt, was in
dieser Winterszeit eben nach oben wirken soll, so ist es gut, diesem
Boden in einer entsprechenden Dosierung, die ich spiter noch an-
geben werde, etwas Ton beizubringen. Damit macht man den Boden
dann bereit, dasjenige, was schon gesehen werden kann an kristalli-
scher Kraft, wenn man einfach hinsieht auf den sich kristallisierenden
Schnee —aber diese Kristallisationskraft wird intensiver, stirker, je wei-
ter man ins Innere der Erde kommt - das, was noch nicht an seinem
Ende angekommen ist — das wird erst im Januar, Februar sein — dieses,
was zunichst im Erdboden ist, nun hinaufzutragen iiber die Erde, so
daB es innerhalb des Pflanzenwachstums Verwendung finden kann,

Sehen Sie, auf diese Art ergeben sich gerade aus den scheinbar
abgelegensten Erkenntnissen die allerpositivsten Winke, die einem
radikal helfen, wihrenddem es sonst eben durchaus bei einem blof3en
Probieren bleibt. Wir miissen uns iiberhaupt dariiber klar sein, daB3
das landwirtschaftliche Gebiet mit dem zusammen, was unterhalb des
Erdbodens liegt, durchaus eine auch in der Zeit fortlebende Indivi-
dualitit darstellt und dafl das Leben der Erde ein besonders starkes
gerade zur Winterzeit ist, wihrend es zur Sommerzeit in einer ge-
wissen Weise erstirbt.



Nun handelt es sich darum, gerade fiir die Bebauung des Bodens
ein Allerwichtigstes zu durchschauen. Sehen Sie, dieses Allerwich-
tigste — ich habe es ja unter Anthroposophen oftmals erwihnt — be-
steht darinnen, dafl man weil3, unter welchen Bedingungen der Welten-
raum mit seinen Kriften auf das Irdische wirken kann. Gehen wir, um
das einzusehen, einmal aus von der Samenbildung. Den Samen, aus
dem sich das Embryonale entwickelt, sieht man gewdhnlich an als ein
auflerordentlich kompliziertes molekulares Gebilde. Und man legt
den grofiten Wert darauf, diese Samenbildung aufzufassen in ihrer
komplizierten Molekularstruktur. Man sagt sich: Molekiile haben
eine gewisse Struktur, bei den einfachen Molekiilen eine einfache;
dann wird es immer komplizierter, bis man heraufkommt in die un-
geheuer komplizierte Struktur des Eiweilmolekiiles. Man steht nun
bewundernd und staunend vor demjenigen, was man sich da denkt als
die komplizierte Struktur des Eiweilles im Samen, weil man sich ja
folgendes denkt:

Man denkt sich, wenn da das Eiweillmolekiil ist, so mul3 das un-
geheuer kompliziert sein. Denn aus dieser Kompliziertheit heraus
wichst ja der nidchste Organismus. Und dieser nichste Organismus
ist ungeheuer kompliziert, war schon veranlagt in der embryonalen
Samenanlage, also muf3 diese mikroskopische oder hypermikrosko-
pische Substanz auch ungeheuer kompliziert aufgebaut sein. Das ist in
gewissem Grade zunichst der Fall. Indem sich das irdische Eiweil3
aufbaut, wird auch die Molekularstruktur bis zur héchsten Kom-
pliziertheit getrieben. Aber aus dieser héchsten Kompliziertheit wiirde
niemals ein neuer Organismus hervorgehen, niemals.

Denn der Organismus geht eben nicht auf die Art aus den Samen
hervor, daf} sich dasjenige, was sich als Samen gebildet hat, aus der
Mutterpflanze oder dem Muttertier nur fortsetzt in demjenigen, was
als Kinderpflanze oder Kindertier entsteht. Das ist eben gar nicht
wahr. Wahr ist vielmehr, daf3, wenn nun dieses Komplizierte des Auf-
baues aufs hochste getrieben ist, so zerfillt dies, und man hat zuletzt
in demjenigen, was erst im Bereiche des Irdischen zu gréBter Kompli-
ziertheit getrieben worden ist, ein kleines Chaos. Es zerfillt, man
konnte sagen, in den Weltenstaub, und wenn dasjenige, was da in



den Weltenstaub zerfillt, wenn der Same bis zur hochsten Kompli-
ziertheit gebracht, in den Weltenstaub zerfallen ist und das kleine
Chaos da ist, dann beginnt das ganze umliegende Weltenall auf den
Samen zu wirken und driickt sich in ihm ab und baut aus dem kleinen
Chaos das auf, was von allen Seiten durch die Wirkungen aus dem
Weltenall in ihm aufgebaut werden kann (Zeichnung). Und wir
bekommen in dem Samen ein Abbild des Weltenalls. Jedesmal wird
der irdische Organisationsprozefl in der Samenbildung zu Ende ge-
fihrt bis zum Chaos. Jedesmal baut sich in dem Samenchaos aus dem
ganzen Weltenall heraus der neue Organismus auf. Der alte Orga-
nismus hat nur die Tendenz, den Samen in diejenige Weltenlage
hineinzubringen, durch seine Affinitit zu dieser Weltenlage, daf3 aus
den richtigen Richtungen her die Krifte wirken, und daf} aus einem
Lowenzahn nicht eine Berberitze, sondern wieder ein Lowenzahn
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Aber, was in der einzelnen Pflanze abgebildet wird, ist immer das
Abbild irgendeiner kosmischen Konstellation, wird aus dem Kosmos
heraus aufgebaut. Wenn wir iiberhaupt den Kosmos zur Wirkung
bringen wollen in seinen Kriften innerhalb unseres Irdischen, dann
ist dazu notwendig, dafl wir das Irdische mdéglichst stark ins Chaos
hineintreiben. Uberall, wo wir den Kosmos zur Wirkung bringen,
missen wir das Irdische moglichst stark ins Chaos hineintreiben. Fiir



das Pflanzenwachstum besorgt das in einer gewissen Beziehung schon
die Natur selber. Aber es ist allerdings notwendig, daBl wir, weil ja
jeder neue Organismus aus dem Kosmos heraus aufgebaut wird, im
Organismus dieses Kosmische solange erhalten, bis wiederum die
Samenbildung da ist.

Sagen wir, wir pflanzen einen Samen irgendeiner Pflanze in die
Erde herein, so haben wir in diesem Samen den Abdruck, die Aus-
prigung des ganzen Kosmos von irgendeiner Weltrichtung her. Darin
kommt die Konstellation zur Wirkung, dadurch bekommt er seine
bestimmte Form. Und in dem Augenblicke, wo er in das Erdgebiet
verpflanzt wird, wirkt das AuBere der Erde sehr stark auf ihn ein,
und er ist in jenem Augenblick von der Sehnsucht durchdrungen, das
Kosmische zu vetleugnen, zu wuchern, nach allen méglichen Rich-
tungen auszuwachsen, denn dasjenige, was tiber der Erde wirkt, will
diese Form eigentlich nicht festhalten. Es ist die Notwendigkeit da
gegeniiber dem Ins-Chaos-Treiben — den Samen miissen wir bis zum
Chaos treiben —, wenn nun aus dem Samen schon die erste Pflanzen-
anlage sich entwickelt und die weiteren Sprossen, das Irdische,
gegeniiber dem Kosmischen, das als Form der Pflanze im Samen
lebt, in die Pflanze hineinzubringen. Wir miissen die Pflanze der
Erde annihern in ihrem Wachstum. Das aber kann nur dadurch
geschehen, dafl wir wirklich das schon auf der Erde vorhandene
Leben, das also noch nicht in das véllige Chaos hineingekommen ist,
das nicht bis zur Samenbildung vorgedrungen ist, sondern in der
Organisation der Pflanze vorher aufgehért hatte, bevor es zur Samen-
bildung gekommen ist, daBl wir das auf der Erde befindliche Leben
doch in das Pflanzenleben hineinbringen. Und da kommt ja wiederum
in den Gegenden, die vom Gliicke besonders begiinstigt sind, die
reiche Humusbildung im Haushalte der Natur dem Menschen sehr
zugute. Denn der Mensch kann im Grunde genommen dasjenige, was
die Erde an Fruchtbarkeit leisten kann durch eine natiitliche Humus-
bildung, kiinstlich doch nur mangelhaft ersetzen.

Aber worauf beruht diese Humusbildung? Sie beruht darauf, daf3
dasjenige, was aus dem Pflanzenleben kommt, aufgenommen wird von
dem Naturprozef3. Das noch nicht bis zum Chaos Gekommene, das



weist zuriick in einer gewissen Weise das Kosmische. Wird das mit-
verwendet im Pflanzenwachstum, dann halten wir das eigentlich
Irdische in der Pflanze drinnen fest, und es wirkt das Kosmische nur
in dem Strom, der dann wiederum hinaufgeht bis zur Samenbildung.
Dagegen wirkt das Irdische in der Blatt- und Bliitenentfaltung und so
weiter. In das alles strahlt nur das Kosmische seine Wirkungen herein.
Das kann man eigentlich recht genau verfolgen.

Nehmen Sie an, Sie haben eine Pflanze, die aus der Wurzel herauf
wichst. Am Ende des Stengels bildet sich das Samenkérnchen. Es
breiten sich aus die Blitter, die Bliiten. Nun sehen Sie: Im Blatt und
in der Bliite ist dasjenige irdisch, was Gestaltung, was auch eine Aus-
fullung mit irdischer Materie ist, so dal3 der Grund, warum ein Blatt
oder ein Korn sich dick entwickelt, die inneren Substantialititen auf-
nimmt und so weiter, in demjenigen liegt, was wir als Irdisches der
Pflanze beibringen, was noch nicht bis zum Chaos gekommen ist.
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Dagegen der Same, der seine ganze Kraft durch den Stengel, aber
in vertikaler Richtung, nicht im Umbkreis entwickelt, der durchstrahlt
Pflanzenblatt und Pflanzenbliute mit der Kraft des Kosmos. Das kann
man unmittelbar sehen.

Denn schauen Sie sich die griinen Pflanzenblitter an (Zeichnung).
Die grinen Pflanzenblitter tragen in ihrer Form, in ihrer Dicke, in



ihrer griinen Farbe Irdisches. Sie wiirden aber nicht griin sein, wenn
nicht in ihnen auch die kosmische Kraft der Sonne lebte. Kommen
Sie zur gefirbten Bliite, dann lebt nicht nur die kosmische Kraft der
Sonne, sondern jene Unterstiitzung, die die kosmischen Krifte der
Sonne durch die fernen Planeten Mars, Jupiter, Saturn erhalten. Nur
wenn man in dieser Beziehung das Pflanzenwachstum sieht, dann
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schaut man sich die Rose an, und in ihrer roten Farbe schaut man die
Marskraft. Man schaut sich die gelbe Sonnenblume an: sie wird nicht
ganz mit Recht Sonnenblume genannt, sie wird nur wegen ihrer Form
so genannt, wegen ihrer Gelbheit mii3te sie eigentlich genannt wer-
den Jupiterblume, denn die Kraft des Jupiter, die die kosmische
Sonnenkraft unterstiitzt, bringt in den Bliiten die weile und die gelbe
Farbe hervor. Treten wir an eine Wegwarte, die Zichorie mit ihrer
bldulichen Farbe heran, so miissen wir in dieser bliulichen Farbe die
Saturnwirkung ahnen, die die Sonnenwirkung unterstiitzt. Wir haben
also die Moglichkeit, durchaus in der roten Bliite den Mars zu sehen.
Wir haben die Moglichkeit, in der weillen, in der gelben Bliite den
Jupiter zu sehen, und wir sehen in der blauen Bliite den Saturn, und
in dem griinen Blatt sehen wir die eigentliche Sonne.

Das aber, was da in der Firbung der Bliite erscheint, das wirkt als
Kraft nun ganz besonders stark in der Wurzel. Denn da wirkt dieses
in den fernen Planeten Lebende, Kraftende, eben wiederum in dem
Erdboden darinnen. Es ist durchaus so, dal wir uns sagen miissen:



Reiflen wir eine Pflanze aus der Erde, haben unten die Wurzel, so ist
in der Wurzel das Kosmische, in der Bliite ist am meisten das Irdische,
nur in der feinsten Nuancierung mit der Farbe wire das Kosmische.

Dagegen, wenn das Irdische in der Wurzel leben soll, wenn stark
in der Wurzel leben soll das Irdische, dann schief3t es in die Form.
Denn die Pflanze hat ihre Form von demjenigen, was im irdischen
Bereiche entstehen kann. Das, was die Form ausbreitet, ist irdisch.
Wenn aber die Wurzel zerteilt, verzweigt wird als Wurzel, sich aus-
bildet, so wirkt, wie in der Farbe das Kosmische nach oben wirkt, das
Irdische nach unten. So daf3 wir gerade kosmische Wurzeln haben in
denjenigen Wurzeln, die einheitlich gestaltet sind. Dagegen in den
verzweigten Wurzeln haben wir ein Hereinwirken des Irdischen in
den Erdboden, so wie wir in dem Farbigen ein Heraufwirken des
Kosmischen in die Bliiten haben, und das Sonnenhafte steht mitten
drinnen. Das Sonnenhafte wirkt vorzugsweise in dem griinen Blatte,
und es wirkt in der Wechselbeziechung zwischen Bliite und Wurzel mit
allem, was dazwischen ist. Das Sonnenhafte also ist eigentlich das,
was als dieses Zwerchfell dem Erdboden selber zugeordnet ist, wih-
rend das Kosmische dem Innern der Erde zugeordnet ist und herauf-
wirkt in das Obere der Pflanze. Das Irdische aber iiber dem Erdboden
wirkt auch herunter und wird in die Pflanze mit Hilfe des Kalkigen
heruntergezogen. Schauen Sie sich daher die Pflanzen an, bei denen
das Irdische durch das Kalkige stark bis in die Wurzel gezogen wird:
Es sind Pflanzen, welche ihre Wurzel zweigformig nach allen Seiten
schie3en lassen wie etwa die guten Futterkriuter — nicht die Riiben -,
wie etwa die Esparsette; so dal3 wir sagen kénnen, man muf} es der
Form der Pflanze ansehen, wenn man die Pflanzen verstehen will,
der Form und der Bliitenfarbe der Pflanze ansehen, wie weit in ihnen
das Kosmische und das Irdische wirken.

Nun nehmen Sie an, wir erreichen durch irgend etwas, dafl in der
Pflanze das Kosmische aufgehalten wird, stark zuriickgehalten wird;
dann wird es nicht sehr sich offenbaren, in Bliite schieBen, sondern
sich in etwas Stengeligem ausleben. Ja, worinnen lebt denn nach den
gemachten Angaben das Kosmische in der Pflanze? Es lebt im Kiese-
ligen. Nun schauen Sic sich einmal die Equisetumpflanze an: die hat



die Eigentimlichkeit, daf} sie gerade das Kosmische heranzieht an
sich, sich mit dem Kieseligen durchsetzt. Sie hat ja neunzig Prozent
Kieselsdure in sich drin. In dieser Equisetumpflanze ist sozusagen das
Kosmische in einem ungeheuren UbermaBe vorhanden, aber so vot-
handen, daB es nicht in die Bliite hinein sich offenbart, daB} es gerade im
unteren Wachstum zum Vorschein kommt. Nehmen wir etwas anderes.

Nehmen wir an, dafl wir dasjenige, was hinauf will, in das Blatt
durch den Stengel hinauf will, zuriickhalten wollen im Wurzelhaften
bei einer Pflanze. Nicht wahr, fiir unsere heutige Erdenzeit kommt
ja das nicht mehr so stark in Betracht, weil wir schon so festgelegt
haben durch die verschiedenen Verhiltnisse die Gattungen der Pflan-
zen. In fritheren Zeiten, in Urzeiten war das anders, wo man noch
leicht eine Pflanze in die andere hat verwandeln kénnen. Damals kam
das sehr stark in Betracht. Heute kommt es auch noch in Betracht,
weil man die Bedingungen aufsuchen muB}, die ginstig sind einer
bestimmten Pflanze.

Worauf haben wir denn heute zu sehen, wie miissen wir hinschauen
auf eine Pflanze, bei der wir wollen, daf} nicht die kosmische Kraft
ganz hinaufschiefit in das Bliitenhafte und in das Fruchtende, sondern
unten bleibt, dal3 gewissermaBlen Stamm- und Blattbildung in der
Wurzelbildung aufgehalten werden, was mussen wir dann tun? Wir
missen eine solche Pflanze in einen sandigen Boden geben. Denn im
kieseligen Boden wird das Kosmische zuriickgehalten, geradezu auf-
gefangen. Man wird daher die Kartoflel, bei der wir ja das erreichen
miissen, daf3 wir unten in der Kartoffel selber aufhalten die Bliiten-
bildung, daf} wir sie zuriickhalten — denn die Kartoffel ist ein Wurzel-
stock, da wird die blatt- und stengelbildende Kraft in der Kartoffel
selber festgehalten, die Kartoffel ist nicht die Wurzel, sondern ein
zurickgehaltener Stengel —, man wird die Kartoffel in einen sandigen
Boden hineinbringen miussen, sonst erreichen wir das nicht, daf die
kosmische Kraft in ihr zuriickgehalten wird.

Nun, aus alledem geht hervor, dal3 fiir die Beurteilung des ganzen
Pflanzenwachstums sozusagen das ABC dieses ist, dal man immer
sagen kann: was ist an einer Pflanze kosmisch, was ist an einer Pflanze
terrestrisch, irdisch? Wie kann man den Erdboden durch seine be-



sondere Beschaffenheit geneigt machen, das Kosmische, ich méchte
sagen, dichter zu machen und es dadurch mehr an der Wurzel und
dem Blatte zu erhalten? Wie kann man es diinner machen, so daB3 es in
seiner Diinnheit hinaufgesogen wird bis in die Bliiten und diese firbt
oder bis in die Fruchtbildung und diese mit einem feinen Geschmack
durchzieht? Denn wenn Sie Aprikosen oder Pflaumen mit feinem
Geschmack haben, so ist dieser feine Geschmack, ebenso wie die
Farbe der Bliiten, das bis in die Frucht heraufgekommene Kosmische.
Im Apfel essen Sie tatsichlich den Jupiter, in der Pflaume essen Sie
tatsichlich den Saturn. Und wenn die Menschheit mit ihrer heutigen
Kenntnis vor die Notwendigkeit versetzt wire, aus mancherlei, aber
wenigen Pflanzen der irdischen Urzeit die Mannigfaltigkeit unserer
Obstsorten zu erzeugen, sie wiirde nicht weit kommen, wenn die
Formen unserer Obstsorten nicht schon vererbt wiren und erzeugt
worden wiren in einer Zeit, wo man aus einer instinktiven Urweisheit
in der Menschheit noch etwas gewullt hat tber die Erzeugung der
Obstsorten aus primitiven Sorten, die da waren. Wenn man nicht die
Obstsorten schon hitte und sie immer wieder durch Vererbung fort-
pflanzte, heute wiirde man, wenn man mit der heutigen Gescheitheit
in dieselbe Lage kime und das noch einmal nachmachen solite, in
bezug auf die Erzeugung der Obstsorten nicht viel austichten kénnen.
Denn man macht ja alles durch Probieren, man dringt nicht rationell
in den Prozel} ein. Das ist aber nun die Grundbedingung, die sich
wiederum ergeben mul}, wenn wir auf der Erde iberhaupt fortwirt-
schaften wollen.

Es war ganz auBlerordentlich treffend, was unser Freund Szegemann
gesagt hat, dafl zu konstatieren ist ein Minderwertigwerden der Pro-
dukte. Dieses Minderwertigwerden hingt nimlich -~ nehmen Sie mir
meinetwegen die Bemerkung iibel oder nicht — ebenso wie die Um-
wandlung der menschlichen Seelenbildung mit dem Ablauf des Kali
Yuga im Weltenall zusammen in den letzten Jahrzehnten und in den
Jahrzehnten, die kommen werden. Wir stehen auch vor einer grofien
Umwandlung des Innern der Natur. Das, was aus alten Zeiten zu uns
heriibergekommen ist, was wir auch immer fortgepflanzt haben, so-
wohl an Naturanlagen, an naturvererbten Kenntnissen und der-



gleichen, wie auch dasjenige, was wir von Heilmitteln heriiberbekom-
men haben, verliert seine Bedeutung. Wir miissen wiederum neue
Kenntnisse erwerben, um in den ganzen Naturzusammenhang solcher
Dinge hineinzukommen. Die Menschheit hat keine andere Wahl, als
entweder auf den verschiedensten Gebieten aus dem ganzen Natur-
zusammenhang, aus dem Weltenzusammenhang heraus wieder etwas
zu lernen, oder die Natur ebenso wie das Menschenleben absterben,
degenerieren zu lassen. Wie in alten Zeiten es notwendig war, daf3
man Kenntnisse hatte, die wirklich hineingingen in das Gefiige der
Natur, so brauchen auch wir heute wieder Kenntnisse, die wirklich
hineingehen in das Gefiige der Natur.

Der Mensch weif3 heute notdiirftig, wie sich die Luft — ich habe ja
davon gesprochen — im Innern der Erde benimmt, aber er weif3 fast
gar nichts davon, wie sich das Licht im Innern der Erde benimmt. Ex
weil} nicht, dafl das, was gerade das kosmische Gestein, das Kieselige
ist, das Licht aufnimmt in die Erde und da das Licht zur Wirksamkeit
bringt, dagegen dasjenige, was dem Irdisch-Lebendigen nahesteht, die
Humusbildung, das Licht nicht aufnimmt, nicht zur Wirkung bringt
in der Erde und daher lichtloses Wirken erzeugt. Aber das sind Dinge,
die gewuflt werden, durchschaut werden miissen.

Nun aber dasjenige, was auf der Erde als Pflanzenwachstum ist,
ist noch nicht alles, sondern zu einem bestimmten Erdgebiete gehort
ebenso ein bestimmtes Tierisches. Vom Menschen kénnen wir aus
Griinden, die auch noch zutage treten werden, absehen. Aber vom
Tierischen konnen wir nicht absehen; denn es besteht das Eigentim-
liche, dafl die beste, wenn ich so sagen soll, kosmische qualitative
Analyse sich selber vollzieht im Zusammenleben eines gewissen mit
Pflanzen bewachsenen Gebietes mit dem, was an Tieren in diesem
Gebiete lebt. Es besteht das Eigentiimliche — und ich wire froh, wenn
die Dinge eben nachgepriift wiirden, weil die Nachpriifung ja sicher
die Bestitigung ergeben wiirde —, es besteht die Bezichung, daf3, wenn
man das richtige Maf} von Kiihen, Pferden und anderen Tieren auf
irgendeiner Landwirtschaft hat, diese Tiere alle miteinander gerade so
viel Mist geben, als man braucht fiir die Landwirtschaft, als man
braucht, um dem Chaosgewordenen noch etwas dazuzusetzen. Und



zwar, wenn man die rechte Anzahl Pferde, Kiihe, Schweine hat, so ist
auch das Mischungsverhiltnis im Mist das Richtige. Das hingt zu-
sammen damit, daf} die Tiere das richtige Maf3 dessen, was ihnen da
kommt vom Pflanzenwachstum, verzehren, fressen, weil die Tiere
das richtige Maf3 dessen, was die Erde hergeben kann an Pflanzen,
fressen. Aus dem Grunde entwickeln sie auch im Verlaufe ihres orga-
nischen Prozesses soviel Mist, als notwendig ist, um wieder der Erde
zuriickgegeben zu werden. Eigentlich gilt da das — man kann es nicht
ganz durchfiihren, aber in idealem Sinne ist das richtig ~, dal3 man,
wenn man genotigt ist, irgendwelchen Mist von auflen zu beziehen,
diesen nur zu benutzen, zu behandeln hat als ein Heilmittel fiir eine
schon erkrankte Landwirtschaft. Gesund ist sie nur insofern, als sie
sich den Mist durch ihren Tierbestand selber gibt. Das erfordert
natiirlich, dal3 man eine richtige Wissenschaft davon entwickelt, wie-
viel Tiere man von einer gewissen Sorte in einer bestimmten Land-
wirtschaft braucht.

Aber das wird sich, sobald nur wieder tiberhaupt Kenntnisse da
sind von den inneren Kriften, die da wirken, das wird sich schon er-
geben. Denn natiirlich gehort zu dem, was wir angefithrt haben tiber
das Bauchsein tiber dem Erdboden, das Kopfsein unter dem Erd-
boden, geh6rt wiederum auch das Verstehen des tierischen Orga-
nismus. Der tierische Organismus lebt ja im ganzen Zusammenhang
des Naturhaushalts drinnen. So daf} er mit Bezug auf seine Form- und
Farbengestalt, auch mit Bezug auf die Struktur und Konsistenz seiner
Substanz von vorne nach hinten zu, also von der Schnauze gegen das
Herz zu, die Saturn-, Jupiter-, Marswirkungen hat, in dem Herz die
Sonnenwirkung und hinter dem Herzen, gegen den Schwanz zu, die
Venus-, Merkur-, Mondenwirkungen (Zeichnung S.61). In dieser Be-
ziehung sollten eigentlich diejenigen, die interessiert sind an diesen
Dingen, in Zukunft nun wirklich die Erkenntnisse nach dem An-
schauen der Form hin ausbilden.

Denn diese Ausbildung der Erkenntnisse nach der Form, nach dem
Anschauen der Form, ist von einer ungeheuren Bedeutung. Gehen Sie
einmal in ein Museum und schauen Sie sich das Skelett von irgend-
einem Sdugetier an, und gehen Sie mit dem Bewufltsein hin: In der



Kopfbildung ist vorzugsweise wirkend in der Gestaltung die Sonnen-
bestrahlung, wie sie so ins Maul hineinstrémt, die direkt strahlende
Sonnenwirkung; und je nachdem aus anderen Untergriinden heraus,
wie wir auch hier besprechen werden — das Tier sich so oder so der
Sonne exponiert — ein Lowe exponiert sich anders als ein Pferd -,
je nachdem ist der Kopf gestaltet und dasjenige, was sich unmittelbar
an den Kopf anschlieB8t. So haben wir es beim Vorne des Tieres mit
der direkten Sonnenbestrahlung zu tun, und damit der Ausbildung
des Kopfes.
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Nun denken Sie, das Sonnenlicht kommt noch auf einem anderen
Wege in den Umkreis der Erde hinein, indem es vom Monde zuriick-
geworfen wird. Und wir haben es nicht nur mit dem Sonnenlicht zu
tun, sondern wir haben es mit dem vom Mond zuriickgeworfenen
Sonnenlicht zu tun. Dieses vom Mond zuriickgeworfene Sonnenlicht
ist ganz unwirksam, wenn es auf den Kopf eines Tieres scheint. Da
entfaltet es keine Wirkung. Diese Dinge gelten namentlich fiir das
Embryonalleben. Aber das vom Monde zuriickgestrahlte Licht ent-
wickelt seine hochste Wirkung, wenn es auf den hinteren Teil des
Tieres fillt. Und sehen Sie sich die Skelettbildung im hinteren Teil an,
in ihrer eigentimlichen Beziehung zu der Kopfbildung. Entwickeln
Sie ein Formgefihl fiir diesen Gegensatz, fiir die Art und Weise, wie
da die Schenkel sich ansetzen, wie der Verdauungsauslauf da ge-
staltet ist im Gegensatz zu dem, was ganz als Gegenpol vom Kopf



herein gestaltet wird. Dann haben Sie beim Vorderen und Hinteren
des Tieres den Gegensatz von Sonne und Mond. Und wenn Sie
weitergehen, so finden Sie, dal die Sonnenwirkung bis zum Herzen
geht, vor dem Herzen zuriickbleibt, daB fiir die Kopf- und Blutbildung
Mars, Jupiter, Saturn wirkt, dal dann vom Herz weiter zuriick unter-
stitzt wird die Mondenwirkung durch die Merkur- und Venus-
wirkung, so daB3, wenn Sie das Tier so aufstellen, drehen, und derart
aufrichten, daf3 es den Kopf in die Erde steckt und das Hintere nach
oben streckt, Sie dann die Einstellung haben, die unsichtbar die land-
wirtschaftliche Individualitit hat.

Damit haben Sie die Méglichkeit, jetzt aus dieser Formgestalt des
Tieres heraus eine Beziehung zu finden zwischen demjenigen, was das
Tier an Mist zum Beispiel liefert im Verhiltnis zu demjenigen, was die
Erde braucht, deren Pflanzen das Tier frifit. Denn Sie miissen ja
wissen, daf3 zum Beispiel die kosmischen Wirkungen, die in einer
Pflanze zur Geltung kommen, die vom Innern der Erde heraus kom-
men, hinaufgeleitet werden. Ist also eine Pflanze besonders reich an
solchen kosmischen Wirkungen und frilt diese ein Tier, das nun
seinerseits gleichzeitig Mist liefert aus seiner Organisation heraus auf
Grundlage eines solchen Futters, so liefert dieses Tier den besonders
geeigneten Mist fiir diesen Boden, wo die Pflanze wichst.

Sie sehen also, durchschaut man formhaft die Dinge, dann kommt
man auf alles, was gebraucht wird in dieser in sich geschlossenen
Individualitit, die eine Landwirtschaft ist. Nur mufl man den Tier-
stand dazurechnen.



DRITTER VORTRAG
Koberwitz, 11. Juni 1924

Exckurs in die Tatigkeit der Natur:
Die Wirkung des Geistes in der Natur

Die Krifte der Etde und des Kosmos, von denen ich Ihnen ge-
sprochen habe, sie wirken ja innerhalb des Landwirtschaftlichen durch
die Stoffe der Erde. Und es wird daher nur méglich sein, zu allerlei
praktischen Gesichtspunkten in den nichsten Tagen den Ubergang
zu finden, wenn wir heute uns auch mit der Frage etwas genauer
noch beschiftigen: Wie wirken durch die Stoffe der Erde die Krifte,
von denen wir gesprochen haben? Nun werden wir da gewisser-
maflen einen Exkurs machen miissen in die Tiétigkeit der Natur iibet-
haupt.

Eine der allerwichtigsten Fragen, welche aufgeworfen werden kén-
nen, wenn es sich um die Produktion auf landwirtschaftlichem Ge-
biete handelt, war schon diejenige nach der Bedeutung und dem Ein-
flusse des Stickstoffes auf die gesamte landwirtschaftliche Produktion.
Allein gerade diese Frage nach dem Wesen der Wirksamkeit des
Stickstoffs ist ja heute in eine grofBe Verwirrung hineingeraten. Man
sieht sozusagen iiberall, wo Stickstoff titig ist, nur die Ausliufer seiner
Wirkungen, das Alleroberflichlichste, worin er sich duflert. Man sicht
aber nicht hinein in die Naturzusammenhinge, in denen der Stick-
stoff wirkt, und das kann man auch nicht, wenn man innerhalb eines
Naturgebiets stehenbleibt; das kann man nur, wenn man in die Weiten
des Naturgebiets hinausschaut und sich um die Betitigung des Stick-
stoffs im Weltenall dabei bekiimmert. Man kann sogar sagen — und das
wird aus meinen Ausfithrungen hervorgehen —, der Stickstoff als
solcher spielt vielleicht nicht einmal die allererste Rolle im pflanzlichen
Leben; allein seine Rolle kennenzulernen, ist dennoch in erster Linie
notwendig fiir das Verstindnis des pflanzlichen Lebens.

Der Stickstoff hat aber, indem er wirkt im Naturwesen, ich mochte
sagen, vier Geschwister, deren Wirkungen man zugleich kennen-



lernen muB, wenn man seine Funktionen, seine Bedeutung im so-
genannten Haushalte der Natur begreifen will. Und diese vier Ge-
schwister sind diejenigen, die mit ihm verbunden sind auf eine ja auch
heute der duBeren Wissenschaft noch geheimnisvolle Weise, ver-
bunden sind in dem pflanzlichen und tierischen EiweiB. Es sind die
vier Geschwister: Kohlenstoff, Sauerstoff, Wasserstoff und Schwefel.

Wenn man die vollstindige Bedeutung des Eiweifles kennenlernen
will, so darf man nimlich nicht blof3 unter den bedeutenden Ingredien-
zien des Eiweiles auffiihren Wasserstoff, Sauerstoff, Stickstoff und
Kohlenstoff, sondern man mul3 den fiir das Eiweil} in einer tiefbedeut-
samen Weise titigen Stoff, den Schwefel mit anfithren. Denn der
Schwefel ist gerade dasjenige innerhalb des Eiweil3es, was den Ver-
mittler darstellt zwischen dem iberall in der Welt ausgebreiteten
Geistigen, zwischen der Gestaltungskraft des Geistigen und dem
Physischen. Und man kann schon sagen, wer eigentlich in der mate-
riellen Welt die Spuren verfolgen will, die der Geist zieht, der muf3
die Titigkeit. des Schwefels verfolgen. Wenn auch diese Tatigkeit
nicht so offen liegt, wie diejenige anderer Stoffe, so ist sie darum doch
gewil von der allergrofiten Bedeutung, weil auf dem Wege des
Schwefels der Geist in das Physische der Natur hereinwirkt, Schwefel
ist geradezu der Triger des Geistigen. Er hat seinen alten Namen
Sulfur, der ja verwandt ist mit dem Namen Phosphor; er hat seinen
alten Namen, weil man in ilteren Zeiten in dem Licht, in dem sich
ausbreitenden Licht, dem sonnenhaften Lichte sah auch das sich aus-
breitende Geistige. Und man nannte deshalb diese Stoffe, die mit dem
Hereinwirken des Lichts in die Materie zu tun haben, wie Schwefel
und Phosphor, die Lichttriger. .

Nun wird uns aber gerade deshalb, weil die Titigkeit des Schwefels
im Haushalt der Natur eine so feine ist, am besten dadurch, daf} wir
die anderen vier Geschwister, Kohlenstoff, Wasserstoff, Stickstoff,
Sauerstoff, einmal ins Auge fassen und nun wirklich verstehen lernen,
vor Augen treten, was eigentlich diese Stoffe im ganzen Weltenwesen
sind. Denn der Chemiker weif3 ja heute nicht viel von diesen Stoffen.
Er weil}, wie sie dulBBerlich ausschauen, wenn er sie im Laboratorium
hat, er kennt aber die innere Bedeutung dieser Stoffe im Ganzen der



Weltenwirksamkeiten eigentlich gar nicht. Und die Kenntnis, die man
heute durch die Chemie hat von diesen Stoffen, ist eigentlich keine
viel groBere als diejenige, die man von einem Menschen hat, den man
seiner dulleren Gestalt nach beim Vorbeigehen auf der Strafle gesehen
hat, den man vielleicht abgeknipst hat mit einem photographischen
Apparate, und an den man sich erinnert mit Hilfe des photographi-
schen Bildes. Denn was die Wissenschaft tut mit diesen Stoffen, deren
tieferes Wesen man eben kennen muB, ist nicht viel mehr als ein Ab-
knipsen mit dem photographischen Apparat, und was in unseren
Biichern steht, in unseren Vortrigen vorkommt iiber diese Stoffe, das
enthilt eigentlich nicht viel mehr.

Gehen wir daher — die Anwendung auf das Pflanzliche wird sich
schon ergeben — zunichst von dem Kohlenstoff aus. Dieser Kohlen-
stoff, sehen Sie, der ist ja aus einer sehr aristokratischen Position in
der neuen Zeit heruntergesunken — Gott, diese Wege haben ja dann
spiter viele andere Weltenwesen gemacht — zu einer sehr, sehr ple-
bejischen Situation. Man sieht halt in dem Kohlenstoff dasjenige, was
man in die Ofen tut, die Kohle. Man sieht in dem Kohlenstoff das-
jenige, womit man schreibt, den Graphit. Man schitzt ja eine be-
stimmte Modifikation des Kohlenstoffes noch immer als aristokra-
tisch, den Demant; aber man kann ihn ja nicht mehr sehr schitzen,
weil man ihn nicht kaufen kann. Und so ist dasjenige, was iiber den
Kohlenstoff gewuB3t wird, eigentlich gegeniiber der ungeheuren Be-
deutung des Kohlenstoffs im Weltall ein auBlerordentlich Geringes.
Dieser — sprechen wir ihn als Kerl an — schwarze Kerl galt nimlich
bis vor einer verhiltnismiBig sehr kurzen Zeit, bis vor ein paar Jahr-
hunderten, als dasjenige, was man mit einem sehr edlen Namen be-
zeichnete, mit dem Namen des «Steins der Weisen ».

Man hat ja viel herumgeschwitzt iiber dasjenige, was der Stein der
Weisen sein soll; aber aus diesem Herumschwitzen ist nicht viel
herausgekommen. Denn wenn die alten Alchemisten und dergleichen
Leute vom Stein der Weisen gesprochen haben, meinten sie den
Kohlenstoff in seinen verschiedenen Vorkommnissen. Und sie hielten
seinen Namen nur deshalb fiir so geheim, weil ja, wenn sie diesen
nicht geheim gehalten hitten, eigentlich jeder den Stein der Weisen



natiirlich gehabt hitte. Aber es war schon der Kohlenstoff. Und
warum war es der Kohlenstoff?

Wir kénnen dabei beantworten mit einer ilteren Anschauung zu-
gleich etwas, was man heute aber wissen sollte vom Kohlenstoff.
Sehen Sie, wenn man absieht von der zerbrockelten Form, in der
wir durch gewisse Vorginge, durch die er durchgegangen ist, den
Kohlenstoff in der Natur haben als Steinkohle oder auch als Graphit,
wenn wir den Kohlenstoff auffassen in seiner lebendigen Titigkeit,
wie er durchgeht durch den Menschen, durch den Tierkérper, wie
er aufbaut aus seinen Verhiltnissen heraus den Pflanzenkorper, so
erscheint uns das Amorphe, Gestaltlose, das man sich als Kohlenstoff
vorstellt, nur als der letzte Auslidufer, als der Leichnam desjenigen,
was die Kohle, der Kohlenstoff, im Haushalte der Natur eigentlich ist.

Der Kohlenstoff ist nimlich der Triger aller Gestaltungsprozesse in
der Natur. Was auch gestaltet werden mag, ob die verhiltnismaBig
kurz bleibende Gestalt der Pflanze, ob die in ewigem Wechsel be-
griffene Gestalt des tierischen Organismus ins Auge gefal3t wird, der
Kohlenstoff ist da der grof3e Plastiker, der nicht bloB3 seine schwarze
Substantialitit in sich trigt, sondern der, wenn er in voller Titigkeit,
in innerer Beweglichkeit ist, die gestaltenden Weltenbilder, die grofien
Weltenimaginationen tiberall in sich trdgt, aus denen alles dasjenige,
was in der Natur gestaltet wird, eben hervorgehen mufl. Ein geheimer
Plastiker waltet in dem Kohlenstoff, und dieser geheime Plastiker,
indem er die verschiedensten Formen aufbaut, die in der Natur auf-
gebaut werden, bedient sich dabei des Schwefels. So dafl wir an-
schauen miissen, wenn wir auf den Kohlenstoff in der Natur hin-
schauen wollen im richtigen Sinne, wie die Geisttitigkeit des Welten-
alls sozusagen sich mit dem Schwefel befeuchtet, als Plastiker titig
ist, und mit Hilfe des Kohlenstoffs die festere Pflanzenform aufbaut,
dann aber auch wiederum die im Entstehen schon vergehende Form
des Menschen aufbaut, der gerade dadurch Mensch ist, nicht Pflanze,
daB er die eben entstehende Form immer wiederum sogleich ver-
nichten kann, indem er den Kohlenstoff, als Kohlensiure an den
Sauerstoff gebunden, absondert. Eben weil det Kohlenstoff im mensch-
lichen Korper uns Menschen zu steif, zu fest formt, wie eine Palme



macht — er schickt sich an, uns so fest zu machen —, da baut die
Atmung sogleich ab, reiit diesen Kohlenstoff aus der Festigkeit
heraus, verbindet thn mit dem Sauerstoff, beférdert ihn nach auflen,
und wir werden so gestaltet in einer Beweglichkeit, die wir als Men-
schenwesen brauchen.

Aber in der Pflanze ist er so drinnen, daB3 er in einer gewissen Weise
in einer festen Gestalt auch bei den einjdhrigen Pflanzen in einem
gewissen Grade festgehalten wird. Ein alter Spruch sagt in bezug auf
den Menschen: «Blut ist ein ganz besonderer Saft», und man muB
mit Recht sagen, daBl das menschliche Ich im Blute pulsiert, auf
physische Weise sich Zullert. Aber eigentlich ist es im Genaueren
gesprochen der webende, waltende, sich gestaltende und seine Gestalt
wieder auflésende Kohlenstoff, auf dessen Bahnen, befeuchtet mit dem
Schwefel, dieses Geistige des Menschen im Blute sich bewegt, das wir
Ich nennen, und so wie das menschliche Ich als der eigentliche Geist
des Menschen im Kohlenstoff lebt, so lebt wiederum gewissermallen
das Welten-Ich im Weltengeist auf dem Umwege durch den Schwefel
in dem sich gestaltenden und immer wieder auflésenden Kohlenstoff.

Es ist so, daf} in fritheren Epochen unserer Erdentwickelung der
Kohlenstoff dasjenige war, was iiberhaupt abgeschieden worden ist.
Erst spiter kam dann dasjenige dazu, was zum Beispiel das Kalkige
ist, das der Mensch dann beniitzt, um als Unterlage nun auch ein
Festeres zu schaffen, ein festeres Gerliste fiir sich zu schaffen. Damit
dasjenige, was im Kohlenstoff lebt, bewegt sein kann, schaflt der
Mensch in seinem kalkigen Knochengeriiste ein unterliegendes Festes,
das Tier auch, wenigstens das hghere Tier. Damit hebt sich der Mensch
heraus in seiner beweglichen Kohlenstoffbildung aus der blo3 minera-
lischen, festen Kalkbildung, die die Erde hat, und die er auch sich
eingliedert, um feste Erde in sich zu haben. Im Kalk in der Knochen-
bildung hat er die feste Erde in sich.

Nun sehen Sie: dabei konnen Sie die Vorstellung haben, dal3 allem
Lebendigen ein entweder mehr oder weniger festes oder mehr oder
weniger fluktuierendes kohlenstoffartiges Geriiste zugrunde liegt, auf
dessen Bahnen sich das Geistige bewegt durch die Welt. Lassen Sie
mich das nur ganz schematisch einmal hinzeichnen, damit wir die



Tafel 3

Sache recht anschaulich haben. Ich will so ein Geriiste, das der Geist
mit Hilfe des Schwefels irgendwie aufbaut, so hinzeichnen (Zeich-
nung, blau). Das ist also entweder fortwihrend wechselnder Kohlen-
stoff, der in dem Schwefel in sehr feiner Dosierung sich bewegt, oder
es ist auch wie bei den Pflanzen ein mehr oder weniger fest geworde-
nes, mit andern Substanzen, Ingredienzien vermengtes, festgeworde-
nes Kohlenstoffgeriist.
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Nun sehen Sie: wenn wir den Menschen oder auch schlieilich ein
anderes Lebewesen betrachten, so muf} — das ist ja gerade in unserem
Zusammensein schon des ofteren hervorgehoben worden — dieses
Lebendige von einem Atherischen, das der eigentliche Triger des
Lebens ist, durchzogen sein. Das also, was da darstellt das kohlenstoff-
artige Geriiste eines Lebendigen, das muf3 durchzogen sein von dem
Atherischen wiederum, so daB sich das Atherische an diesen Geriist-
balken mehr still festhilt, oder dal3 es mehr oder weniger fluktuierend
in Bewegung ist. Aber es muf} das Atherische ganz ausgebreitet sein,



wo das Geriiste ist (Zeichnung, griin). Wir konnen also sagen: ein
Atherisches muf iiberall da sein, wo dieses Geriiste ist.

Nun, dieses Atherische, das wiirde etwas sein, was zunichst als
Atherisches innerhalb unserer physischen Erdenwelt nicht existieren
konnte, wenn es fiir sich bliebe. Es wiirde sozusagen wie ein Nichts
iiberall hindurchschliipfen, wiirde nicht angreifen konnen dasjenige,
was es anzugreifen hat in der physisch-irdischen Welt, wenn es nicht
einen physischen Triger hitte. Das ist ja das eigentiimliche bei allem,
was wir auf der Erde haben, dafl das Geistige immer physische
Triger haben muf3. Die Materialisten nehmen dann nur die physischen
Triger und vergessen das Geistige. Sie haben immer recht, weil ja
das Nichste, was uns entgegentritt, der physische Triger ist. Aber sie
lassen eben durchaus auBler acht, daBl Geistiges iiberall einen physi-
schen T'riger haben muf}. Und dieser physische Triger des Geistigen,
das im Atherischen wirkt — wir konnen sagen, im Atherischen wirkt
das niederste Geistige —, dieser physische Triger, der von dem Athe-
rischen durchzogen witd, also so durchzogen wird, dafl der Ather sich
gewissermallen wiederum befeuchtet mit dem Schwefel und nun in
das Physische hineinfiihrt dasjenige, was es nun nicht in Gestaltung,
nicht im Geriiste-Bauen, sondern in ciner ewigen Beweglichkeit,
Lebendigkeit, in dieses Geriistwesen hineinzutragen hat, dieses Phy-
sische, das da aus dem Ather mit Hilfe des Schwefels die Lebens-
wirkungen hineintrigt, das ist der Sauerstoff. So daB3 Sie also das-
jenige, was ich hier griin skizziert habe, sich auch vorstellen kdnnen,
wenn Sie es als physischen Aspekt betrachten, dal3 das den Sauerstoff
und auf dem Wege des Sauerstoffs die wallende, vibrierende, webende
Wesenheit des Atherischen darstellt.

Auf diesem Wege des Sauerstoffes bewegt sich das Atherische mit
Hilfe des Schwefels. Dadurch wird der AtmungsprozeB erst sinnvoll.
Wir nehmen durch den AtmungsprozeB den Sauerstoff auf. Der
heutige Materialist spricht nur von diesem Sauerstoff, den er in der
Retorte hat, wenn er die Elektrolyse von Wasser macht. Aber in
diesem Sauerstoff lebt iiberall das niederste Ubersinnliche, das Athe-
rische, wenn es nicht daraus getotet ist, wie es in der Luft getotet sein
muB, die wir um uns haben, In der Atmungsluft ist das Lebendige des



Sauerstoffs getGtet, damit wir nicht ohnmichtig werden durch den
lebendigen Sauerstoff. Wir werden, wenn sich ein hoheres Lebendiges
in uns hineinbegibt, dadurch ohnmichtig. Schon eine gewo6hnliche
Wachstumswucherung, die in uns auftritt, wenn sie lebt an einem
Orte, wo es nicht sein soll, macht uns ohnmichtig und noch viel
mehr als das. Und so wiirden wir, wenn wir von einer lebendigen
Luft, in der lebendiger Sauerstoff ist, umgeben wiren, ganz betiubt
herumgehen. Der Sauerstoff um uns herum muf} getétet sein. Aber
ich mochte sagen, von Geburt an ist er der Triger des Lebens, des
Atherischen. Er wird auch hier gleich der Triger des Lebens, wenn
er aus der Aufgabensphire herauskommt, die ihm zugeteilt ist da-
durch, daf} er uns Menschen duflerlich um die Sinne herum umgeben
muBl. Kommt er durch die Atmung in uns hinein, wo er lebendig sein
darf, so wird er wiederum lebendig. Es ist nicht derselbe Sauerstoff,
der da in uns zirkuliert, wie er dullerlich ist, wo er uns umgibt. Er ist in
uns lebendiger Sauerstoff, und so wird er auch gleich lebendiger
Sauerstoff, wenn er aus der Atmungsluft in den Erdboden hinein-
dringt, wenn auch sein Leben da ein geringergradiges ist wie in uns
Menschen oder Tieren. Aber er wird da lebendiger Sauerstoff. Der
Sauerstoff unter der Erde ist nicht derselbe wie derjenige, der uber
der Erde ist.

Es ist ja schwer, sich iber diese Sache mit den Physikern, den
Chemikern zu verstindigen. Denn nach den Methoden, die sie an-
wenden, mufl immer schon der Sauerstoff herausgezogen werden aus
dem Irdischen; daher haben sie nur toten Sauerstoff vor sich. Es kann
gar nicht anders sein. Aber dem ist ja jede Wissenschaft ausgesetzt, die
nur auf das Physische gehen will. Sie kann nur Leichname verstehen.
In Wirklichkeit ist der Sauerstoff der Triger des lebendigen Athers,
und dieser lebendige Ather bemichtigt sich des Sauerstoffs, beherrscht
thn, indem er das auf dem Umwege durch den Schwefel tut.

Nun aber habe ich jetzt — gewissermallen noch nebeneinander —
auf der einen Seite das Kohlenstoffgeriist, in dem das Héchste auf
Erden uns zugingliche Geistige seine Wirksamkeit zeigt, das mensch-
liche Ich, oder das in den Pflanzen wirkende Weltengeistige. Und wir
haben, wenn wir auf den menschlichen ProzeB hinschauen, die At-



mung, den in dem Menschen auftretenden lebendigen Sauerstoff, der
den Ather trigt; und dann das Geriist aus Kohlenstoff, das da da-
hintersteht und beim Menschen bewegt ist. Die miissen zueinander.
Der Sauerstoff muf3 sich auf die Wege begeben konnen, die durch
das Geriist vorgezeichnet sind, und muf3 dahin gehen kénnen, wo
irgendeine Linie oder so etwas hingezeichnet ist vom Kohlenstoff,
vom Geiste des Kohlenstoffs, und tiberall in der Natur muf} das
Atherisch-Sauerstoffliche den Weg finden koénnen zu dem Geistig-
Kohlenstofflichen. Wie macht es das? Wer ist da der Vermittler?

Da ist der Vermittler der Stickstoff. Der Stickstoff leitet das Leben
hinein in die Gestaltung, die im Kohlenstoff verkorpert ist. Uberall,
wo der Stickstoff auftritt, hat er die Aufgabe, das Leben zu vermitteln
" mit dem Geistigen, das zunichst geformt ist im Kohlenstofflichen. Die
Briicke zwischen dem Sauerstoff und dem Kohlenstoff wird tberall
im Tiet-, im Pflanzenreich, auch im Innern der Erde bewirkt durch
den Stickstoff. Und diejenige Geistigkeit, die wiederum mit Hilfe des
Schwefels da im Stickstoff herumwirtschaftet, diese Geistigkeit ist
dieselbe, die wir als die astralische bezeichnen. Es ist die astralische
Geistigkeit im menschlichen Astralleibe, es ist die astralische Geistig-
keit im Umkreis der Erde, wo ja auch das Astralische wirkt im Leben
der Pflanzen, im Leben der Tiere und so weiter.

Und so haben wir, geistig gesprochen, zwischen den Sauerstoff und
Kohlenstoff hineingestellt das Astralische, aber dieses Astralische
prigt sich im Physischen dadurch aus, dal} es den Stickstoff beniitzt,
um physisch wirken zu kénnen. Uberall, wo Stickstoff ist, breitet sich
Astralisches aus. Denn das Atherisch-Lebendige wiirde wolkenartig
iiberall hinfluten, wiirde gar nicht beriicksichtigen dieses Kohlenstoff-
geriist, wenn der Stickstoff nicht eine so ungeheure Anziechung zu dem
Kohlenstoffgeriist hitte. Uberall, wo Linien und Wege gebahnt sind
im Kohlenstoff, da schleppt der Stickstoff den Sauerstoff, da schleppt
das Astralische im Stickstoff das Atherische hin (siche Zeichnung,
gelb). Das ist der groBe Schlepper, dieser Stickstoff, des Lebendigen
zu dem Geistigen hin. Daher ist dieser Stickstoff im Menschen das
Wesentliche fiir das Seelische im Menschen, das ja der Vermittler ist
zwischen dem bloflen Leben und dem Geiste.



Dieser Stickstoff ist eigentlich etwas sehr Wunderbares. Wenn wir
seinen Weg im menschlichen Organismus verfolgen, so ist er wieder
ein ganzer Mensch. Es gibt so einen Stickstoffmenschen. Kénnten wir
ihn herausschilen, so wiirde er das schonste Gespenst sein, das es
geben kénnte. Denn er ahmt vollstindig nach dasjenige, was im festen
Gerist des Menschen ist. Auf der anderen Seite verflieBt er auch gleich
wieder in das Leben. Da sehen Sie hinein in den Atmungsprozef3. Da
nimmt der Mensch durch den Atmungsprozefl den Sauerstoff, das
heil3t, das dtherische Leben in sich auf. Da kommt der innere Stick-
stoff, der nun den Sauerstoff hinschleppt {iberall da, wo Kohlenstoff,
das heifit Gestaltetes, webendes, wandelndes Gestaltetes ist; da bringt
er den Sauerstoff hin, damit er sich dieses Kohlige holt und hinaus-
befordert. Aber der Stickstoff ist doch derjenige, der das vermittelt,
daB aus Sauerstoff Kohlensiure wird, die Kohlensiure ausgeatmet
wird.

Dieser Stickstoff umgibt uns tiberall. Es ist ja nur ein geringer Teil
Sauerstoff, das heiflt Lebenstriger, um uns herum, und ein grofer
Teil astralischer Geisttriger, Stickstoff. Bei Tage ist fiir uns ungeheuer
notwendig der Sauerstoff, bei Nacht auch, der Sauerstoff in der Um-
gebung. Wir respektieren bei Tag und Nacht vielleicht weniger den
Stickstoff, weil wir meinen, dal} wir — ich meine den Stickstoff der
Atmungsluft — ihn weniger brauchen. Aber der Stickstoff ist das-
jenige, was einen geistigen Bezug zu uns hat. Sie konnten folgendes
Experiment machen.

Sie konnten einmal versuchen, mit dem Menschen, der in einem
gewissen Luftraume ist, zu experimentieren, und kénnten der Luft,
die in diesem Raume ist, entziehen ein kleines Quantum Stickstof, so
dal} die Luft um den Menschen herum etwas stickstoffairmer wire, als
in gewohnlicher Weise die Luft um den Menschen herum ist. Sie wiir-
den sich uberzeugen, wenn das Experiment vorsichtig ausgefiihrt
werden konnte, der Stickstoff ersetzt sich sogleich wiederum, wenn
auch nicht von aullen, sondern es zeigt sich, daB er sich ersetzt vom
Innern des Menschen. Der Mensch mufl abgeben seinen Stickstoff,
um den Stickstoff wieder in denjenigen quantitativen Zustand zuriick-
zufithren, den er eben gewohnt ist. Wir sind als Menschen darauf an-



gewiesen, das richtige Prozentverhiltnis herzustellen zwischen un-
serem ganzen inneren Wesen und dem uns umgebenden Stickstoff;
es geht gar nicht, daf} der Stickstoff aullen weniger ist. Er wiirde zwar
noch immer taugen, wir brauchen ja nicht den Stickstoff zu atmen, er
wiirde ja noch immer hinreichen, aber der geistige Bezug, der da ist,
fiir den reicht nur diejenige Stickstoffmenge hin, die man in der Luft
gewohnt ist.

Sie sehen also, der Stickstoff spielt stark ins Geistige hinein, und
dann werden Sie auch jetzt, ich mochte sagen, einen Gedanken, eine
Vorstellung haben konnen, dal3 ja dieser Stickstoff fiir das Leben der
Pflanzen notwendig sein muf}. Die Pflanze hat ja, so wie sie zunichst
auf dem Boden steht, nur ihren physischen Leib und ihren Atherleib,
nicht den astralischen Leib in sich darinnen wie das Tier; aber das
Astralische von auflen muf} sie iiberall umgeben. Die Pflanze wiirde
nicht blithen, wenn das Astralische sie nicht von aulBlen beriihrte. Sie
nimmt nur nicht das Astralische auf wie das Tier und der Mensch,
aber sie mul} von auflen davon beriihrt werden.

Das Astralische ist tiberall, und der Stickstoff, der Triger des Astra-
lischen, ist tberall, er webt in der Luft als Leichnam, aber in dem
Augenblicke, wo er in die Erde kommt, wird er wiederum lebendig.
Geradeso wie der Sauerstoff lebendig wird, wird der Stickstoft
lebendig. Dieser Stickstoff in der Erde wird nicht blo lebendig,
sondern er ist dasjenige — was man besonders auf landwirtschaftlichem
Gebiete beriicksichtigen soll —, was, so paradox es heute erscheint dem
materialistisch vertrackten Gehirn, was nicht blof3 lebendig, sondern
empfindlich wird. Er wird richtig ein Triger einer geheimnisvollen
Empfindlichkeit, die iber das ganze Erdenleben ausgegossen ist. Er
ist derjenige, der empfindet, ob das richtige Quantum Wasser in
irgendeinem Erdgebiete ist. Er empfindet das als sympathisch, er
empfindet es als antipathisch, wenn zu wenig Wasser da ist. Er emp-
findet es als sympathisch, wenn fiir irgendeinen Boden die richtigen
Pflanzen da sind und so weiter. Und so gieBt dieser Stickstoff iiber
alles eine Art empfindendes Leben aus.

Man kann sagen: Von alledem, was ich erzihlt habe gestern und die
vorigen Stunden, daf3 da die Planeten Saturn, Sonne, Mond und so



weiter einen Einflul3 haben auf die Pflanzengestalt und auf das Pflan-
zenleben: Ja, das weill man nicht. Ja, sehen Sie, so fiir das gewohnliche
Leben kann man das sagen, man weif3 es nicht. Aber der Stickstoff,
der iiberall ist, der weil3 das nimlich, der weil3 das ganz richtig. Der
Stickstoff ist nicht unbewuBt iiber das, was von den Sternen ausgeht
und im Leben der Pflanzen und im Leben der Erde weiterwirkt. Er
ist der empfindende Vermittler, wie auch der Stickstoff im mensch-
lichen Nerven-Sinnes-System dasjenige ist, was die Empfindung ver-
mittelt; er ist in Wahrheit derjenige, der Triger der Empfindung ist.

Nun sehen Sie, da kénnen Sie eigentlich in das feine Leben der
Natur hineinblicken, indem Sie den iiberall wie die fluktuierenden
Empfindungen sich herumbewegenden Stickstoff ins Auge fassen.
Und es wird sich uns ergeben, dafl gerade in der Behandlung des
Stickstoffs fiir das Pflanzenleben etwas ungeheuer Wichtiges liegt.
Solches wird dann Gegenstand der weiteren Betrachtungen natiirlich
sein. Nun ist aber etwas anderes gerade noch notwendig.

Sie sehen also, daB3 da in einem lebendigen Zusammenwirken des-
jenigen, was aus dem Geiste heraus im Kohlenstofflichen Geriist-
gestalt annimmt, mit demjenigen, was aus dem Astralischen heraus
im Stickstoffartigen das Geriist durchsetzt mit Leben und es emp-
findend macht, daf3 da Leben drinnen wirksam ist im Sauerstofflichen.

Das aber alles wirkt dadurch im Irdischen zusammen, daf3 es sich
noch durchdringt mit anderem, mit etwas, was nun fiir die physische
Welt die Verbindung herstellt mit den Weiten des Kosmos. Denn es
darf natiirlich nicht so sein fiir unser Irdisches, dal3 die Erde da so als
Festes hinwandert im Weltenall und sich absondert von der iibrigen
Welt. Wenn das die Erde tite, dann wire sie in der Lage, in der ein
Mensch wire, der innerhalb einer Landwirtschaft lebte, aber selb-
stindig bleiben will, das, was da drauf3en auf dem Acker wichst, auB3er
sich lassen will. Das tut er verniinftigerweise nicht. Wir finden man-
ches heute auf den Ackern. In der nichsten Zeit finden wir es in dem
Magen der verehrten Herrschaften drinnen. Dann wiederum nimmt
es den Weg zuriick auf die Acker in irgendeiner Weise. Wir kénnen
gar nicht sagen, daB3 wir uns als Menschen absondern kénnen, sondern
wir sind verbunden mit unserer Umgebung, wir gehoren schliellich



dazu. Ebenso, wie mein kleiner Finger zu mir gehort, so gehoren die
Dinge, die drum herum sind, natiirlich zu dem ganzen Menschen dazu.
Es muB ein fortwihrender Stoffaustausch da sein. Es muf auch zwi-
schen der Erde mit allen ihren Wesen und dem ganzen Weltenall so
sein. Alles dasjenige, was auf der Erde in physischen Gestalten lebt,
muf} zuriickgefithrt werden konnen in das Weltenall, gewissermaflen
gereinigt und geliutert werden kénnen in dem Weltenall,

So daf} wir also folgendes haben (Zeichnung S. 68): Wir haben zu-
nichst dasjenige, was ich vorhin blau hingezeichnet habe: das Kohlen-
stoffgeriist, und was Sie da griin sehen, das idtherische Sauerstoffwesen;
und wir haben dann, iiberall vom Sauerstoft ausgehend, durch den
Stickstoff vermittelt hin zu den verschiedenen Linien dasjenige, was
sich ausbildet als das Astralische (gelb), was da eben den Ubergang
bildet zwischen dem Kohlenstoffartigen und dem Sauerstoffartigen.
Uberall konnte ich zeigen, wie da in die blauen Linien hinein der
Stickstoff schleppt dasjenige, was in den griinen Linien schematisch
angedeutet ist.

Aber alles dasjenige, was so in den Lebewesen ganz strukturhaft in
feiner Zeichnung ausgebildet ist, das mufl nimlich wiederum auch ver-
schwinden kénnen. Nicht der Geist verschwindet, aber dasjenige, was
da der Geist in den Kohlenstoff hineingebaut hat, wofiir er sich das
Leben aus dem Sauerstoff heranzieht. Alles das mufl wieder ver-
schwinden kénnen. Nicht nur so weit, als es auf der Erde verschwin-
det, sondern es mufl in den Kosmos, in das Weltenall hinaus ver-
schwinden kénnen. Das macht ein Stoff, der, so nahe es nur méglich
ist, verwandt ist mit dem Physischen, und wiederum, so nahe es nur
moglich ist, verwandt ist mit dem Geistigen, das macht der Wasser-
stoff, in dem eigentlich, wenn wir richtig sprechen - trotzdem er selber
das feinste ist, was physisch ist —, das Physische ganz zersplittert, vom
Schwefel getragen hineinflutet in das Ununterscheidbare des Welten-
alls.

Man konnte sagen: der Geist ist ja in solchen Gebilden physisch
geworden, er lebt da drinnen im Leibe astralisch, in seinem Abbild als
Geist, als Ich. Da lebt er auf physische Art als ins Physische ver-
wandelter Geist. Da ist ihm nicht wohl nach einiger Zeit. Er will sich



auflésen. Er braucht jetzt, indem er sich wiederum mit dem Schwefel
benetzt, wiederum einen Stoff, innerhalb dessen er nun alle Bestimmt-
heit, alle Struktur verliBt und ins allgemeine Unbestimmte, Chaotische
des Weltenalls sich herausbegibt, wo nichts mehr von dieser oder jener
Organisation ist. Und das Stoffliche, das so nahe ist dem Geistigen auf
der einen Seite, so nahe dem Stofflichen auf der anderen Seite, ist der
Wasserstoff. Er trigt alles dasjenige, was irgendwie gestaltetes, be-
lebtes Astralisches ist, wiederum in die Weiten des Weltenalls hinauf,
so daB es so wird, daB3 es aus dem Weltenall wieder aufgenommen
werden kann, wie wir das beschrieben haben. Der Wasserstoff 16st
eigentlich alles auf.

Und sehen Sie, so haben wir diese fiinf Stoffe, die eigentlich zunichst
darstellen dasjenige, was da wirkt und webt im Lebendigen und auch
im scheinbar Toten, das ja nur voriibergehendes Totes ist: Schwefel,
Kohlenstoff, Wasserstoff, Sauerstoff, Stickstoff, alle diese Stoffe stehen
in innerer Beziehung zu einem ganz bestimmt gearteten Geistigen,
sind also etwas ganz anderes als dasjenige, von dem unsere Chemie
spticht. Unsere Chemie spricht nur von den Leichnamen der Stoffe.
Sie spricht nicht von den wirklichen Stoffen. Die muf} man als emp-
findende, lebendige kennenlernen. Nur just im Wasserstoff gerade,
weil er zunichst der scheinbar diinnste mit dem geringsten Atom-
gewicht ist, ist eigentlich dasjenige, was am wenigsten Geist ist.

Sehen Sie, wenn man meditiert — ich muf das schon einfiigen, damit
Sie sehen, daf3 solche Dinge nicht im blauen Dunst des Geistes gefal3t
werden —, was tut man denn da eigentlich? Der Orientale hat es auf
seine Art getan. Wir im mitteleuropidischen Okzident, wir machen es
auf unsere Weise. Wir vollbringen eine Meditation, die sich nur mittel-
bar anlehnt an den Atmungsprozef3, wir weben und leben in Konzen-
tration und Meditation. Aber das alles, was wir da tun, indem wir uns
den seelischen Ubungen hingeben, hat doch, wenn auch nur eine ganz
leise, subtile, korperliche Gegenseite. Es wird immer, wenn auch nur
eben in ganz subtiler Weise, durch das Meditieren der regelmifBige
Gang des Atmens, dasjenige, was mit dem menschlichen Leben so eng
zusammenhingt, etwas abgeindert. Wir behalten meditierend immer
die Kohlensidure etwas mehr in uns als beim gewohnlichen, wachen



BewuBtseinsprozeB. Immer bleibt etwas mehr Kohlensidure in uns.
Dadurch stoflen wir nicht so, wie man es im gewohnlichen stierhaften
Leben macht, stets immer gleich die ganze Wucht der Kohlensiure
ab. Wir behalten noch etwas zuriick. Wir stoflen nicht die ganze
Wucht der Kohlensiure da hinaus, wo uns iiberall der Stickstoff um-
gibt. Wir behalten etwas zuriick.

Nun sehen Sie, wenn Sie an etwas mit dem Schidel anstoflen wie
an einen Tisch, so werden Sie nur Ihres eigenen Schmerzes dabei
bewufBlt, wenn Sie aber sanfter reiben, werden Sie sich der Oberfliche
des Tisches bewufit und so weiter. So ist es auch, wenn Sie meditieren.
Sie wachsen allmihlich herein in ein Erleben des Stickstoffes rings
um Sie herum, Das ist der reale Vorgang beim Meditieren. Alles
wird Erkenntnis, auch dasjenige, was in dem Stickstoff lebt. Denn
dieser ist ein sehr gescheiter Kerl, er unterrichtet einen iiber das-
jenige, was Merkur, Venus und so weiter tun, weil er das weil3, es eben
empfindet. Alle diese Dinge beruhen auf durchaus realen Vorgingen.
Und da ist dasjenige, wo nun — ich werde davon einiges noch genauer
beriihren - in der Tat beginnt das Geistige in dem inneren Tun schon
einen gewissen Bezug zu der Landwirtschaft zu gewinnen. Da ist denn
dasjenige, was insbesondere immer so das Interesse unseres lieben
Freundes Stegemann erregt hat, dieses Zusammenwirken des Seelisch-
Geistigen mit demjenigen, was das um uns herum ist. Denn, sehen
Sie, es ist nun nicht schlecht, wenn derjenige, der Landwirtschaft zu
besorgen hat, meditieren kann. Er macht sich dadurch empfinglich
fiir die Offenbarungen des Stickstoffs. Er wird immer empfinglicher
fiir die Offenbarungen des Stickstoffs. Und man geht dazu tiber, die
Landwirtschaft in einem ganz anderen Stil und Sinne zu betreiben,
wenn man sich so empfianglich gemacht hat fiir die Offenbarungen
des Stickstofls, als wenn man es nicht tut. Da weil3 man dann allerlei
plotzlich. Es taucht auf. Da weifl man allerlei von den Geheimnissen,
die auf den Gitern und auf den Bauernhéfen walten.

Und sehen Sie, man kann ja das nicht wiederholen, was ich eben
vor einer Stunde hier gesagt habe, aber ich kann es doch in einer
gewissen Weise wiederum charakterisieren. Nehmen wir nun einen
Bauern, den der Gelehrte nicht fir gelehrt hilt; der geht tiber seinen



Acker. Ja, der gelehrte Mann sagt, der Bauer sei dumm, aber in Wirk-
lichkeit ist das nicht wahr, einfach aus dem Grunde nicht wahr, weil
der Bauer — verzeihen Sie, es ist das so — eigentlich ein Meditant ist.
Was er in seinen Winternichten durchmeditiert, das ist sehr, sehr
vieles. Und er eignet sich das schon an, was eine Art Erwerben geisti-
ger Erkenntnis ist. Er kann es dann nur nicht aussprechen. Und das ist
so, daf} es plotzlich da ist. Man geht durch die Felder, und plotzlich
ist es da. Man weil} etwas, man probiert es nachher. Ich habe das
wenigstens in meiner Jugend immer wiederum erfahren, wo ich mit
Bauern gelebt habe, durchaus, es ist so.

Und an solche Dinge mulB eigentlich angekniipft werden. Das blo3
Intellektualistische macht es nicht aus. Das fithrt uns nicht in solche
Tiefen hinein. An solche Dinge mufl angekniipft werden. Es ist
schlieBlich das L.eben und Weben in der Natur ein so feines, dal3 es
sich mit den grobmaschigen Verstandesbegriffen nicht erfassen lif3t.
Diese Fehler hat in neuerer Zeit die Wissenschaft gemacht. Die will
mit den grobmaschigen Verstandesbegriffen die Dinge so durch-
schauen, die eben viel feiner gewoben sind.

Sehen Sie, es sind alle diese Stoffe, Schwetel, Kohlenstoff, Sauetstoff,
Stickstoff, Wasserstoff, nun im Eiweil3 vereinigt. Und jetzt werden
wir noch genauer begreifen die Samenbildung, als wir sie bisher
begreifen konnten. Sehen Sie, wenn irgendwie Kohlenstoff, Wasser-
stoff, Stickstoff in Blatt, Bliite, Kelch, Wurzel vorkommt, so sind
sie iiberall an andere Stoffe gebunden in irgendeiner Form. Sie sind
abhingig von diesen anderen Stoffen, sind nicht selbstindig. Auf
zweifachem Wege werden sie nur selbstindig, entweder indem der
Wasserstoff das alles hinaustrigt in die Weiten des Weltenalls und
alle Besonderheit der Sache nimmt, es wegzieht, alles in einem all-
gemeinen Chaos aufgehen 14Bt, oder aber indem das Wasserstoffliche
hineintreibt in die kleine Samenbildung die Eiweiflurstoffe und sie
dort selbstindig macht, so dal} sie empfinglich werden fiir die Ein-
wirkung des Kosmos. In der kleinen Samenbildung ist Chaos, und
ganz im Umkreis ist wiederum Chaos. Und da muf3 aufeinanderwirken
Chaos im Samen auf Chaos im weitesten Umkreis der Welt. Dann
entsteht das neue Leben.



Und nun sehen wir uns einmal an, wie die Wirkungsweise dieser
sogenannten Stoffe, die aber eigentlich Geisttriger sind, in der Natur
zustande kommt. Sehen Sie, auch dasjenige, was da meinetwillen im
Innern des Menschen wirkt als Sauerstoff und wiederum als Stickstoff,
das betrigt sich ja eigentlich ziemlich ordentlich; da drinnen leben
eben die Eigenschaften des Sauerstoffes und des Stickstoffes. Man
kommt nur mit der gewShnlichen Wissenschaft nicht darauf, weil es
sich eben im Innern der Natur scheinbar verbirgt. Aber die Ausliufer
des Kohlenstoffartigen und des Wasserstoffartigen konnen sich nicht
so ordentlich betragen. Nehmen wir zunichst das Kohlenstoffartige,
wenn es herankommt in seiner Wirksamkeit aus dem Pflanzenreich an
das Tier- und Menschenreich, da mufl eben das Kohlenstoffartige
erst beweglich werden, voriibergehend. Um nun die feste Gestalt
darzustellen, da muf} es sich auf ein tiefer liegendes Gertliste auf-
bauen und das ist dasjenige, was als ein ganz tiefliegendes Geriist
in unserem kalkartigen Knochengeriist enthalten ist, was aber auch
enthalten ist in dem Kieseligen, das wir ja immer in uns tragen, so
daf3 der Kohlenstoff im Menschen und auch im Tier bis zu einem
gewissen Grade seine Gestaltungskraft maskiert. Er rankt sich hinauf
an der Gestaltungskraft von Kalk und Kiesel. Kalk gibt ihm die
irdische, Kiesel die kosmische Gestaltungskraft. Und da erklirt er
sich im Menschen selber und auch im Tier nicht immer fiir ganz
allein maf3gebend, sondern er lehnt sich an an dasjenige, was Kalk
und Kiesel gestalten.

Aber Kalk und Kiesel finden wir nun auch als die Grundlage des
Pflanzenwachstums. Und wir miissen nun eine Erkenntnis entwickeln
desjenigen, was da der Kohlenstoff im ganzen menschlichen Ver-
dauungs-, Atmungs- und Zirkulationsprozef3 entwickelt im Verhiltnis
zum Knochenbau und zum kieseligen Bau, desjenigen, was da drinnen
vorgeht, was wir gewissermallen sehen wiirden, wenn wir hinein-
kriechen konnten, und von dem Zirkulationsproze3 im Menschen uns
zeigen lassen kdnnten, wie da ausstrahlt die Kohlenstoffgestaltung in
das Kalkige und Kieselige. Diesen Blick missen wir entfalten, wenn
wir hinschauen iiber eine Erdfliche, die mit Pflanzen bedeckt ist und
die unter sich Kalk und Kiesel hat. In den Menschen kann man nicht



hineinschauen. Aber da mufl man diese Erkenntnis entwickeln, da
mufl man hinschauen kénnen, wie das Sauerstoffliche eingefangen °
wird von dem Stickstofflichen und da hinuntergetragen wird in das
Kohlenstoffliche, aber in das Kohlenstoffliche, insofern es sich an-
lehnt an das Kalkige und an das Kieselige. Wir kénnen auch sagen:
Weil es durch den Kohlenstoff nur durchgeht. Wir kénnen auch
sagen: Da muB in die Erde hineingetragen werden dasjenige, was in
der Umgebung lebt, was belebt wird als Sauerstoffliches. Das muf3
hereingetragen werden mit Hilfe des Stickstoffs 1n die Tiefe der Erde,
damit es sich dort an das Kieselige, im Kalkigen sich gestaltend, an-
lehnen kann.

Und dieser Proze(3, der kann, wenn man iiberhaupt nur Empfindung
und Empfinglichkeit dafir hat, in der wunderbarsten Weise be-
obachtet werden bei den Schmetterlingsbliitlern, bei den Legumi-
nosen, bei alle demjenigen, was man in der Landwirtschaft nennen
kann die Stickstoffsammler, die in der Tat darauf angewiesen sind,
den Stickstoff heranzuziehen, um ihn mitzuteilen demjenigen, was
unter thnen ist. Und wenn man auf diese Leguminosen hinschaut, so
kann man schon sagen: Da unten in der Erde ist etwas, was bediirftig
ist, wie etwa die menschliche Lunge des Sauerstoffs bedirftig ist, aber
bediirftig ist des Stickstoffs; und das ist das Kalkige. Da unten in der
Erde, das Kalkige in der Erde ist tatsichlich, man méchte sagen,
ebenso auf eine Art Stickstoffeinatmung angewiesen, wie die mensch-
liche Lunge auf die Sauerstoffeinatmung angewiesen ist. Und die
Schmetterlingsbliitler, diese Pflanzen stellen eigentlich dar etwas Ahn-
liches wie dasjenige, was auf unseren Epithelzellen geschieht. Auf dem
Wege der Einatmung, da geht es herunter. Und es sind dies eigentlich
im wesentlichen die einzigen Pflanzen solcher Art. Alle anderen
stehen nicht der Einatmung nahe, sondern der Ausatmung. Und so
16st sich denn auseinander flir unsere Betrachtung, ich mdchte sagen,
der gesamte Organismus der Pflanzenwelt, wenn wir das Stickstoff-
liche heranziehen, als eine Art Stickstoffatmung betrachten, es 16st
sich auseinander der gesamte Organismus der Pflanzenwelt. Denn
iberall da, wo wir Schmetterlingsbliitler antreffen, sehen wir gewisser-
mafen auf die Atmungswege, und wo wir andere Pflanzen finden,



sehen wir auf die anderen Organe hin, die die Atmung in viel ge-
heimerem Sinne treiben und eigentlich andere Funktionen zur Auf-
gabe haben.

Das ist die Aufgabe, dafl man das Pflanzenwesen so ansehen lernt,
daf} jede Pflanzenart hineingestellt erscheint in einen Gesamtorganis-
mus der Pflanzenwelt, wie das einzelne menschliche Organ in den
gesamten Organismus des Menschen hereingestellt erscheint. Man
mul} die einzelnen Pflanzen als Teile eines Ganzen ansehen konnen.
Und wenn man diese Sache so ansieht, dann wird man eben auf die
groBle Bedeutung gerade der Schmetterlingsblitler kommen. Man
wird darauf kommen — gewifl, man kennt ja diese Dinge; aber es ist
notwendig, sie aus diesen geistigen Untergriinden heraus zu erkennen,
weil sonst die groBe Gefahr besteht, dal man demnichst, wo man
noch mehr verlieren wird von der Tradition, in der Anwendung des
Neuen auf ganz falsche Bahnen kommen wird.

Man kann sehen, wie diese Schmetterlingsbliitler eigentlich wirken:
Sie haben alle den Zug, dafl sie das Fruchtende, das sich bei den
anderen Pflanzen mehr nach oben hinzieht, mehr in der Region des
Blattartigen erhalten. Es will fruchten, bevor es zur Bliite kommt.
Sie haben iiberall das bei den Schmetterlingsbliitlern, daB es fruchten
will, bevor es zur Bliite kommt. Das rithrt davon her, weil eben viel
mehr der Erde zu bei diesen Pflanzen das gehalten wird, was sich im
Stickstoffmiigen auslebt — sie tragen ja das StickstoffmiBlige zur Erde
hin —; es lebt sich alles das StickstoffmiBige bei diesen Pflanzen weiter
der Etde zugeneigt aus als bei anderen Pflanzen, wo es sich im weiteren
Abstand von der Erde entwickelt. Sie sehen, wie diese Pflanzen die
Neigung haben, die Blitter nicht in dem gewd&hnlichen Griin, sondern
auch etwas dunkler zu firben. Sie sehen auch, wie eine Art Verkiimme-
rung der eigentlichen Frucht bei diesen Pflanzen vorliegt, wie die
Samen dieser Pflanzen nur eine kurze Zeit samenfihig sind und dann
die Samenfihigkeit verlieren. Diese Pflanzen sind nimlich daraufhin
organisiert, daf} sie dasjenige, was die Pflanzenwelt vom Winter hat,
nicht vom Sommer, dafl sie das ganz besonders zur Ausbildung
bringen. Daher méchte man sagen: In diesen Pflanzen liegt immer die
Tendenz, auf den Winter zu warten, sie wollen eigentlich warten auf



den Winter mit demjenigen, was sie entwickeln. Es wird verzigert
das Wachsen, wenn sie geniigend das finden, was sie eigentlich brau-
chen: geniigenden Stickstoff in der Luft, den sie auf ihre Art nach
unten beférdern kénnen.

Ja, sehen Sie, das sind so die Arten, wie man hineinschauen kann
in das Werden und Leben dessen, was in und iiber dem Erdboden
vorgeht. Und wenn Sie zu dem noch hinzunehmen das Folgende,
daf3 das Kalkige eigentlich eine wunderbare Verwandtschaft hat mit
der menschlichen Begierdenwelt, so sehen Sie ja, wie da alles orga-
nisch, lebendig wird. Der Kalk, wenn er noch sein Element, das
Kalzium, ist, dann gibt er schon gar keine Ruhe, da will er durchaus
sich erfiihlen, Kalk werden, verbinden das Kalzium mit Sauerstoff;
aber er ist dann noch immer nicht zufrieden, hat Begierde nach allem
Maéglichen, alle méglichen mineralischen Sduren, bis zu dem nicht mehr
mineralischen Bitumen hin, will er aufnehmen. Er will alles an sich
heranzichen; er entwickelt im Boden die rechte Begierdennatur. Wer
eine Empfindung hat, wird den Unterschied, den man gegeniiber
einem anderen Stoffe hat, finden. Der Kalk saugt einen ja aus. Man hat
da die deutliche Empfindung, es ist dasjenige, was wirklich Begierden-
natur zeigt, iiberall ausgebreitet, wo das Kalkige ist, was eigentlich
das Pflanzliche auch heranzieht. Denn alles das, was der Kalk haben
will, lebt in dem Pflanzlichen. Es muf3 ihm nur immer wieder ent-
rissen werden. Womit wird es ihm entrissen? Durch das ungeheuer
Vornehme, das gar nichts mehr will.

Es gibt ein solches Vornehmes, das eigentlich gar nichts mehr will,
das in sich ruht. Das ist das Kieselige. Das ist zur Ruhe in sich selber
gekommen. Und wenn die Menschen glauben, sie konnten das Kie-
selige nur sehen in demjenigen, was feste mineralische Konturen hat,
so ist das nicht so. Das Kieselige ist in hom6opathischer Dosis {iberall
herum, und das ruht in sich selber, das macht keinen Anspruch. Der
Kalk beansprucht alles, das Kieselige beansprucht eigentlich gar nichts
mehr. Das ist, wie unsere Sinnesorgane, die auch von sich selbst nicht
wahrgenommen werden, sondern die das AuBere wahrnehmen. Das
Kieselige ist der allgemeine duflere Sinn im Irdischen, das Kalkige ist
dic allgemeine dullere Begierde im Irdischen, und der Ton vermittelt



beides. Ton steht dem Kieseligen etwas niher, aber er vermittelt doch
hin nach dem Kalk.

Nun sehen Sie, das sollte man einmal so durchschauen, damit man
zu einem empfindenden Erkennen kommt. Man sollte den Kalk auch
wiederum fiihlen als den Begierdenkerl, denn er ist detjenige, der alles
gerade an sich reien will, und den Kiesel als denjenigen vornehmen
Herrn, der nun alles dasjenige, was von dem Kalk entrissen wird, ihm
entreif3t, hineintriagt in das Atmosphirische und die Formen der Pflan-
zen ausbildet. Da lebt er entweder so, daf} er sich wie in einer Burg
verschanzt, wie im Schachtelhalm, oder er lebt iiberall in einer feinen
Weise in einem schwachen Grade, wenn auch manchmal in sehr ho-
moopathischer Dosis verteilt, und bewirkt eigentlich dasjenige, was
da dem Kalk entrissen werden muf}. Sehen Sie, da tritt einem auch
wiederum das entgegen, was da als eine ungeheuer intime Natur-
wirkung vorhanden ist.

Der Kohlenstoff ist der eigentlich Gestaltende in allen Pflanzen,
der Gestalter des Gertistartigen. Aber im Laufe der Erdenentwicke-
lung wurde ihm das schwierig gemacht. Der Kohlenstoff konnte alle
Pflanzen gestalten, wenn unter ihm nur Wasser wire. Da wire alles
gewachsen, aber nun ist der Kalk unten, der stort ihn, und darum
verbindet er sich mit dem Kiesel, und Kiesel und Kohlenstoff zu-
sammen nun im Verein mit dem Ton, sie gestalten wiederum, eben
weil der Widerstand des Kalkigen tiberwunden werden muf. Wie
lebt denn nun da drinnen eine solche Pflanze?

Da unten will mit Fangarmen das Kalkige sie ergreifen, da oben
will das Kieselige sie so ganz fein und schlank und fasrig machen,
wie die Wasserpflanzen sind, aber mitten drinnen steht, unsere wirk-
lichen Pflanzenformen bildend, der Kohlenstoff, der das alles ordnet.
Und geradeso wie unser astralischer Leib zwischen Ich und Atherleib
Ordnung schafft, so wirkt der Stickstoff, als das Astralische, da-
zwischen. Das muf} man verstehen lernen, wie da der Stickstoff drin-
nen wirtschaftet zwischen dem Kalkigen, dem Tonigen und dem
Kieseligen, und zwischen alle demjenigen, was das Kalkige sonst noch
fortwihrend nach unten verlangt, das Kieselige fortwihrend aus-
strahlen m&chte nach oben.



Da entsteht die Frage: wie in der richtigen Weise das Stickstoff-
artige eben in die Pflanzenwelt hineinzubringen ist. Mit dieser Frage
werden wir uns morgen beschiftigen und damit den Ubergang finden
zu den Diingungsarten.



VIERTER VORTRAG
Koberwitz, 12. Juni 1924

Krdfte und Substangen, die in das
Geistige hereingehen: Die Diingungsfrage

Sie haben ja gesehen, es handelt sich bei der Auffindung von geistes-
wissenschaftlichen Methoden auch fiir die Landwirtschaft darum, ge-
wissermaflen die Natur und die Wirkung des Geistes in der Natur im
Grofen anzuschauen, in seinem umfassenden Kreise, wihrend die
materialistisch gefirbte Wissenschaft immer mehr und mehr dazu ge-
kommen ist, in die kleinen Kreise, in das Kleine, hineinzugehen. Wenn
man es auch bei so etwas wie der Landwirtschaft nicht immer gleich
mit dem Allerkleinsten, dem mikroskopisch Kleinen, zu tun hat, wo-
mit man es in den anderen Naturwissenschaften so oft zu tun hat, so
hat man es doch zu tun mit demjenigen, was in kleinen Kreisen wirkt
und aus der Wirkung der kleinen Kreise erschlossen werden kann.
Aber die Welt, in der der Mensch und andere Erdenwesen leben, sie
ist ja durchaus nicht etwas, was man nur von kleinen Kreisen aus
beurteilen kann. So zu verfahren gegeniiber dem, was eigentlich in
Betracht kommt gerade zum Beispiel bei der Landwirtschaft, wie
heute die landliufige Wissenschaft verfihrt, wiirde ebenso sein, wie
wenn man die ganze Wesenheit des Menschen erkennen wollte, sagen
wir, aus seinem kleinen Finger und aus dem Ohrzipfel, und von da
aus sich aufbauen wollte dasjenige, was im grof3en und ganzen in Be-
tracht kommt. Demgegeniiber miissen wir stellen wiederum — und das
ist heute so notwendig wie nur irgend moglich - eine wirkliche Wis-
senschaft, die auf die groBen Weltzusammenhinge geht.

Wie sehr stark Wissenschaft im heutigen landliufigen Sinne oder in
dem landliufigen Sinn von vor einigen Jahren sich selber korrigieren
muf}, das geht hervor aus den wissenschaftlichen Torheiten, die vor
gar nicht langer Zeit zum Beispiel in bezug auf die Ernidhrung des
Menschen geherrscht hatten. Die Dinge waren alle ganz wissenschaft-
lich, sie waren auch wissenschaftlich bewiesen, und man konnte gegen



den Beweis, wenn man sich nur darauf verlegte, was da eben in Be-
tracht gezogen wurde, auch gar nichts einwenden. Es war als wissen-
schaftlich bewiesen, daB3 ein Mensch, der da ein mittleres Koérper-
gewicht von siebzig bis fiinfundsiebzig Kilogramm hat, daB3 ein sol-
cher Mensch etwa hundertzwanzig Gramm Eiwei3 als Nahrung
braucht. Nun, wie gesagt, das war sozusagen wissenschaftlich be-
wiesen. Heute glaubt kein Mensch, der wissenschaftliche Ansichten
hat, mehr an diesen Satz. Denn die Wissenschaft hat sich selber korri-
giert. Heute weil3 jeder Mensch, dafl hundertzwanzig Gramm Eiweif3-
nahrung nicht nur nicht notwendig, sondern direkt schidlich sind,
und daf3 der Mensch eigentlich am gesiindesten bleibt, wenn er nur
funfzig Gramm tiglich in sich aufnimmt. Da hat sich die Wissenschaft
selber korrigiert. Heute weill man, dal} es wirklich so ist, dafl, wenn
uberflissiges Eiweil3 aufgenommen wird, das Eiweil im Darm Zwi-
schenprodukte erzeugt, die Giftwirkungen haben. Und wenn man
nicht nur die unmittelbaren Lebensepochen des Menschen, worin man
ihm das Eiweil3 verabreicht, blof3 untersucht, sondern das ganze Leben
des Menschen, so erkennt man, daf3 von diesen Giftwirkungen des
iiberfliissigen Eiwei3es hauptsichlich die Arterienverkalkung im Alter
herriihrt. So sind die wissenschaftlichen Untersuchungen zum Bei-
spiel in bezug auf den Menschen oftmals dadurch irrig, daB sie nur
auf den Augenblick sehen. Aber ein Menschenleben dauert doch eben,
wenn es normal ist, linger als zehn Jahre, und die schidlichen Wir-
kungen von den so herbeigesehnten scheinbar giinstigen Utrsachen,
die stellen sich oftmals sehr spit ein.

Geisteswissenschaft kann in einen solchen Fehler eben weniger ver-
fallen. GewiB3, ich will gar nicht einstimmen in die billige Kritik, die
ja sehr hiufig geiibt wird aus dem Grunde, weil die landliufige Wissen-
schaft sich in solcher Art korrigieren mufl, wie ich es eben aus-
gesprochen habe. Man kann gut einsehen, daf} das nicht anders sein
kann und daB es notwendig ist. Aber auf der anderen Seite ist es
ebenso billig, tiber Geisteswissenschaft herzufallen, wenn sie ins prak-
tische Leben eingreifen will, weil sie nun eben einmal genétigt ist, auf
die groBeren Zusammenhinge des Lebens zu sehen, und weil ihr da in
die Augen fallen diejenigen Krifte und Substanzen, die dann in das



Geistige hereingehen, nicht blo3 die grobmateriellen Krifte und Sub-
stantialititen. Das gilt durchaus auch fiir die Landwirtschaft, und es
gilt insbesondere dann, wenn in der Landwirtschaft in Frage kommt
die Diingungsfrage.

Schon wie so hdufig, ich méchte sagen, die Worte gesetzt werden
heute gerade von den Wissenschaftern, wenn die Diingungsfrage in
Betracht kommt, schon das zeigt, dafl man eigentlich wenig wirkliche
Anschauung davon hat, was das Diingen im Haushalt der Natur
eigentlich wirklich bedeutet. Man hort heute sehr oft die Phrase:
der Diinger enthalte die Futterstoffe fiir die Pflanzen. Nun ja, ich
habe die paar Sitze, die ich vorausgeschickt habe, aus dem Grunde
gesagt, um Ihnen zu zeigen, wie in bezug auf das Futter beim Men-
schen gerade in der neuesten Zeit, in der unmittelbaren Gegenwart,
die Wissenschaft sich korrigieren muflite. Da mufite sie sich korri-
gieren, weil sie eben von einer ganz falschen Anschauung ausgeht in
bezug auf die Erndhrung irgendeines Wesens.

Sehen Sie, man glaubte nimlich, das Allerwichtigste in der Ernih-
rung - nehmen Sie nicht iibel, daB} ich die Dinge so unbefangen sage -
sei dasjenige, was man tiglich it. Nun, das ist schon wichtig, was
man tiglich iBt. Aber der meiste Teil dessen, was man tiglich ifit,
ist gar nicht dazu da, um als Substanz in den Korper aufgenommen zu
werden und im Korper abgelagert zu werden. Sondern der meiste
Teil ist da, damit er die Krifte, die er in sich enthilt, an den Korper
abgibt, den Korper in Regsamkeit bringt. Und der meiste Teil des-
jenigen, was man auf diese Weise in sich aufnimmt, wird eigentlich
wieder ausgeschieden, so dafy man sagen muB}, nicht um eine gewichts-
miflige Anordnung im Stoffwechsel handelt es sich hauptsichlich,
sondern darum handelt es sich, ob wir mit den Nahrungsmitteln die
Lebendigkeit der Krifte in der richtigen Weise in uns aufnchmen
konnen. Denn diese Lebendigkeit brauchen wir zum Beispiel, wenn
wir gehen oder wenn wir arbeiten, {iberhaupt, wenn wir die Arme
bewegen.

Dagegen dasjenige, was der Korper in der Weise braucht, um die
Substanzen in sich abzulagern, um sich sozusagen zu bereichern mit
Substanzen — jenen Substanzen, die man dann wiederum abstof3t,



wenn man alle sieben bis acht Jahre seine Korpersubstanz erneuert —,
das wird zum allergréBten Teile aufgenommen durch die Sinnesorgane,
durch die Haut, durch die Atmung. So daB3 dasjenige, was der Korper
eigentlich substantiell in sich aufnehmen, was er ablagern muf}, das
nimmt er in duflerst feiner Dosierung auf, fortwihrend, und verdichtet
es erst im Organismus. Er nimmt es aus der Luft auf, verhirtet und
verdichtet dann das so weit, dal man es dann in Nigeln, Haaren und
so weiter abschneiden muf3. Es ist ganz falsch, die Formel aufzustellen:
Aufgenommene Nahrung, Durchgang durch den Korper, Nigel- und
Hautabschuppung und dergleichen, sondern man muf} formulieren:
Atmung, feinste Aufnahme durch die Sinnesorgane, sogar durch die
Augen, Durchgang durch den Organismus, Ausstolen. Wihrend in
der Tat dasjenige, was wir durch den Magen aufnehmen, wichtig ist
dadurch, daBl es innere Regsamkeit hat wie ein Heizmaterial, die
Krifte zum Willen, der im Ko6rper wirkt, in den Korper einfiihrt.

Nun sehen Sie: man wird ja ganz verzweifelt, wenn man an dieses,
was die Wahrheit ist, was sich einfach ergibt aus geistiger Forschung,
herankommen sieht die Ansichten der heutigen Wissenschaft, die ge-
nau das Umgekehrte davon verficht. Man wird deshalb verzweifelt,
weil man sich sagt, dal} es so schwierig ist, mit dieser heutigen Wissen-
schaft in den wichtigsten Fragen sich iiberhaupt zu verstindigen. Und
ein solches Verstindnis mull kommen; denn die heutige Wissenschaft
wiirde absolut in eine Sackgasse fiihren gerade gegeniiber dem prak-
tischen Leben. Und sie kann auf ihren Wegen einfach gewisse Dinge,
auf die sie fast mit der Nase gestoBen wird, nicht verstehen. Ich rede
gar nicht von den Experimenten. Das ist in der Regel wahr, was die
Wissenschaft sagt dariiber. Die Experimente kann man ganz gut brau-
chen; was dann theoretisiert wird, ist schlimm. Aus dem gehen die
praktischen Winke fiir die verschiedenen Gebiete des Lebens leider
hervor. Wenn man auf das alles sieht, siecht man die Schwierigkeit der
Verstindigung. Aber auf der anderen Seite muf} diese Verstindigung
kommen auf den allerpraktischsten Gebieten des Lebens, zu denen die
Landwirtschaft gehort.

Sehen Sie, man mul} schon Einsichten haben auf den verschieden-
sten Gebieten des landwirtschaftlichen Lebens iiber die Wirkungs-



weise des Stofflichen, der Krifte und auch tber die Wirkungsweise
des Geistigen, wenn man die Dinge in der richtigen Weise behandeln
will. Das Kind, solange es nicht weill, wozu ein Kamm ist, beif3t
hinein, verwendet ihn ganz im stillosen, unméglichen Sinne. Und so
wird man auch die Dinge im stillosen, unméglichen Sinne verwenden,
wenn man nicht weif3, was ihr Wesen ist, wie sich eigentlich die Sache
bei denen verhilt, auf die es ankommt.

Betrachten wir da einmal, um zu einer Vorstellung zu kommen,
einen Baum. Sehen Sie, ein Baum unterscheidet sich von einer ganz
gewohnlichen jahresmiBigen Pflanze, die blof Kraut bleibt. Er um-
gibt sich mit der Rinde, mit der Borke und so weiter. Was ist nun
eigentlich das Wesen dieses Baumes im Gegensatz zur einjihrigen
Pflanze? Vergleichen wir einmal einen solchen Baum mit einem Erd-
hiigel, der aufgeworfen ist und der auBBerordentlich humusreich ist,
der auBlerordentlich viel, mehr oder weniger in Zersetzung begriffene
Pflanzenstoffe in sich hilt, vielleicht auch tierische Zersetzungsstoffe
in sich enthilt (Zeichnung).
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Nehmen wir an, das wire der Erdhiigel, in den ich eine krater-
formige Vertiefung hineinmachen will, humusreicher Erdhiigel, und
das wire der Baum. AuBlen das mehr oder weniger Feste, und inner-



lich wichst das, was dann zur Ausgestaltung des Baumes fiihrt. Es
wird Thnen sonderbar erscheinen, dafl ich diese zwei Dinge neben-
einander stelle. Aber sie haben mehr Verwandtschaft miteinander, als
Sie meinen. Denn Erdiges, das in dieser Weise, wie ich es beschrieben
habe, von humusartigen Substanzen durchzogen ist, die in Zersetzung
begriffen sind, solches Erdiges hat Atherisch-Lebendiges in sich. Und
darauf kommt es an. Wenn wir ein solches Erdiges haben, das in
seiner besonderen Beschaffenheit uns zeigt, daB es Atherisch-Leben-
diges in sich hat, so ist es eigentlich auf dem Wege, die Pflanzen-
umbhiillung zu werden. Es bleibt nur nicht, es kommt nicht dazu, die
Pflanzenumbhiillung zu werden, die sich hineinzieht in die Rinde, in
die Borke des Baumes. Und Sie kdnnen sich vorstellen, es kommt in
der Natur nicht dazu. Es ist so, daf} einfach, statt daf3 ein solcher Erd-
hiigel gebildet wird und da Humusartiges hineinkommt, das durch die
besonderen charakteristischen Eigentiimlichkeiten wirktim Erdboden,
die vom Atherisch-Lebendigen ausgehen, sich einfach der Hiigel in
einer héheren Entwickelungsform um die Pflanze herumschliefit.
Wenn nimlich fiir irgendeinen Ort der Erde ein Niveau, das Obere
der Erde, vom Inneren der Erde sich abgrenzt, so wird alles das-
jenige, was sich liber diesem normalen Niveau einer bestimmten Ge-
gend erhebt, eine besondere Neigung zeigen zum Lebendigen, eine
besondere Neigung zeigen, sich mit Atherisch-Lebendigem zu dutch-
dringen. Sie werden es daher leichter haben, gewdhnliche Erde, un-
organische, mineralische Erde, fruchtbar zu durchdringen mit humus-
artiger Substanz oder iiberhaupt mit einer in Zersetzung begriffenen
Abfallsubstanz, wenn Sie Erdhuigel aufrichten und diese damit durch-
dringen. Dann wird das Erdige selber die Tendenz bekommen, inner-
lich lebendig, pflanzenverwandt zu werden. Derselbe Prozel3 geht vor
bei der Baumbildung. Die Erde stiilpt sich auf, umgibt die Pflanze,
gibt ihr Atherisch-Lebendiges um den Baum herum. Warum?
Sehen Sie, ich sage das alles aus dem Grunde, um Ihnen eine Vor-
stellung davon zu erwecken, daf} eine innige Verwandtschaft besteht
zwischen demjenigen, was in die Konturen dieser Pflanze einbeschlos-
sen ist, und demjenigen, was der Boden um die Pflanze herum ist. Es
ist gar nicht wahr, daB3 das Leben mit der Kontur, mit dem Umkreis



der Pflanze aufhort. Das Leben als solches setzt sich fort namentlich
von den Wurzeln der Pflanze aus in den Erdboden hinein, und es ist
fir viele Pflanzen gar keine scharfe Grenze zwischen dem Leben
innerhalb der Pflanze und dem Leben im Umkreise, in dem die Pflanze
lebt. Vor allen Dingen mufl man von diesem durchdrungen sein, muf}
dieses griindlich verstehen, um das Wesen einer gediingten Erde oder
einer sonstwie Zhnlich bearbeiteten Erde wirklich verstehen zu
konnen.

Man mul} wissen, daBB das Diingen in einer Verlebendigung der
Erde bestehen muf3, damit die Pflanze nicht in die tote Erde kommt
und es schwer hat, aus ithrer Lebendigkeit heraus das zu vollbringen,
was bis zur Fruchtbildung notwendig ist. Sie vollbringt leichter das,
was zur Fruchtbildung notwendig ist, wenn sie schon ins Leben
hineingesenkt wird. Im Grunde genommen hat alles Pflanzenwachs-
tum dieses leise Parasitire, daB es sich eigentlich auf der lebendigen
Etrde wie ein Parasit entwickelt. Und das muf} sein. Wir miissen, da
wir in vielen Gegenden der Erde nicht darauf rechnen kénnen, daB
die Natur selber geniigend organische Abfille in die Erde hinein-
versenkt, die sie dann so weit zersetzt, daf3 wirklich die Erde gentigend
durchlebt wird, wir miissen dem Pflanzenwachstum mit der Diingung
zu Hilfe kommen in gewissen Gegenden der Erde. Am wenigsten in
den Gegenden, wo sogenannte Schwarzerde ist. Denn diese ist eigent-
lich so, da} die Natur selber das besorgt, daB die Erde geniigend
lebendig ist, wenigstens in gewissen Gegenden.

Sie sehen, daBl man also wirklich verstehen muf}, um was es sich
da handelt. Nun muB man aber noch etwas anderes verstehen, man
mul verstehen — es ist ein hartes Wort —, eine Art persénliches Ver-
hiltnis zu all dem zu gewinnen, was in der Landwirtschaft in Betracht
kommt, vor allen Dingen ein personliches Verhiltnis zum Dinger
und namentlich zu dem Arbeiten mit dem Diinger. Das erscheint als
eine unangenehme Aufgabe; aber ohne dieses personliche Verhiltnis
geht es nicht. Warum? Sehen Sie, es wird Thnen das sogleich ersicht-
lich sein, wenn Sie auf das Wesen irgendeines Lebendigen iiberhaupt
eingehen konnen. Wenn Sie auf das Wesen eingehen, so hat das
Lebendige immer eine Aullenseite und eine Innenseite. Die Innenseite



liegt innerhalb irgendeiner Haut, die AuBenseite liegt auBerhalb der
Haut. Jetzt fassen Sie einmal die Innenseite ins Auge.
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Die Innenseite hat nicht nur Kraftstrdme, die nach auflen gehen,
in der Richtung dieser Pfeile (Zeichnung), sondern das innere
Leben eines Organischen hat auch Kraftstrome, die von der Haut
nach innen gehen, die zuriickgedringt werden. Nun ist das Orga-
nische umgeben auBen von allen moéglichen Kraftstromungen. Nun
gibt es etwas, was in ganz exakter Weise, aber in einer Art person-
licher Weise zum Ausdruck bringt, wie sich das Organische das Ver-
hiltnis seines Inneren und AufBeren gestalten muB. Alles dasjenige,
was da an Kraftwirkungen im Innern des Organischen vor sich geht
und eigentlich im Innern des Organismus, also innerhalb seiner Haut-
konturen, das Leben anregt und erhilt, alles das muf3 — verzeihen Sie
wieder den harten Ausdruck - in sich riechen, man kénnte auch sagen
stinken. Und darin besteht im wesentlichen das Leben, daf3 dieses,
was sonst, wenn es verduftet, den Geruch verbreitet, statt dessen zu-
sammengehalten wird, daB die Dinge nicht nach auBlen zu stark aus-
strahlen, die duften, sondern daf3 die Dinge im Innern zuriickgehalten
werden, die da duften. Nach aufien hin mufl der Organismus in der
Weise leben, daBl er méglichst wenig von dem, was dufterregendes
Leben in ihm erzeugt, durch seine begrenzende Haut nach auflen lifBt,
so dafB3 man sagen kénnte, ein Organisches ist um so gestinder, je mehr
es im Innern und je weniger es nach aulen riecht (Zeichnung).

Denn nach auflen hin ist der Organismus, namentlich der Pflanzen-



organismus, dazu pridestiniert, Geruch nicht abzugeben, sondern
aufzunehmen. Und wenn man durchschaut das Férdernde einer aroma-
tisch riechenden Wiese, die von aromatisch riechenden Pflanzen
durchsetzt ist, so wird man aufmerksam auf das gegenseitig im Leben
sich Unterstiitzende. Dieses Duftende, das sich da ausbreitet und das
anders ist als der bloBe Lebensduft, duftet aus Griinden, die wir wohl
noch werden beibringen kénnen, und ist das, was von auflen jetzt auf
die Pflanze wirkt. Alle diese Dinge muf3 man lebendig im person-
lichen Verhiltnis eigentlich haben, dann steckt man drinnen in der
wirklichen Natur.

Nun wird es sich darum handeln, eben einzusehen, daf3 das Diingen
und alles Ahnliche darin bestehen muB, dem Boden einen gewissen
Grad von Lebendigkeit zu erteilen, aber nicht nur einen gewissen
Grad von Lebendigkeit zu erteilen, sondern ihm auch die Méglichkeit
zu geben, daf} in ihm auch das bewirkt werde, worauf ich gestern
besonders hingedeutet habe, daB in ihm der Stickstoff sich so ver-
breiten kann, daf3 an gewisse Kraftlinien hin, wie ich es Ihnen gezeigt
habe, das Leben getragen werde gerade mit Hilfe des Stickstoffs. Wir
miissen also, wenn wir diingen, soviel Stickstoff an das Etdreich heran-
bringen, dafl das Lebendige hingetragen werde eben zu den Struk-
turen, zu denen es im Erdreich, da wo Pflanzenboden sein soll, unter
der Pflanze getragen werden muB3. Das ist die Aufgabe nun. Diese Auf-
gabe muf aber in exakt sachlicher Weise verrichtet werden.

Nun sehen Sie, einen starken Fingerzeig kann das schon geben,
daB3 Sie, wenn Sie Mineralisches, rein Mineralisches, als Dungstoff
anwenden, niemals in Wirklichkeit an das Erdige herankommen,
sondern im Zduflersten Fall an das WiBrige der Erde. Sie kénnen
eine Wirkung mit mineralischen Dungmitteln im WiBrigen der Erde
erzeugen, aber Sie dringen nicht vor zur Belebung des Erdigen selber.
Daher werden Thnen Pflanzen, welche unter dem Einflul irgend-
welchen mineralischen Diingers stehen, ein solches Wachstum zeigen,
das verrit, wie es nur unterstiitzt wird von angeregter Wilrigkeit,
nicht von belebter Erdigkeit.

Wir kénnen, wenn wit diese Dinge wirklich studieren wollen, am
besten das vornehmen, dal wir uns zunichst an das anspruchsloseste



Diingemittel wenden, an den Kompost, der ja sogar zuweilen ver-
achtet wird. Da haben wir ein Belebungsmittel der Erde, in das
hineinversetzt wird eigentlich alles dasjenige, was irgendwie Abfille
sind, die man wenig achtet, die von der Landwirtschaft, vom Garten
herkommen, von demjenigen, was man als Gras hat verfallen lassen,
bis zu demjenigen, was sich bildet aus abfallenden Blittern und det-
gleichen, sogar bis zu demjenigen, was von verendeten Tieren kommt
und so weiter. Nun sehen Sie, man sollte solche Dinge eigentlich
durchaus nicht verachten, sie enthalten noch etwas bewahrt nicht nur
von Atherischem, sondetn sogar von Astralischem. Das ist wichtig.
In dem Komposthaufen haben wir tatsidchlich von alle demjenigen,
was da hereinkommt, Atherisches, Atherisch-Wesendes, Lebendes,
aber auch Astralisches. Und zwar haben wir ein wesendes Atherisches
und Astralisches darinnen in einem nicht so starken Grade wie im
Diinger oder der Jauche, aber wir haben es gewissermaflen stand-
hafter; es macht sich seBhaft darinnen, namentlich das Astralische
macht sich seBhafter. Und es handelt sich nur darum, daf} wir diese
SeBhaftigkeit in entsprechender Weise beriicksichtigen. Es wird das
Astralische in seiner Wirkung auf den Stickstoft sogleich beeintrich-
tigt, wenn ein zu stark wucherndes Atherisches vorhanden ist. Ein zu
stark wucherndes Leben im Atherischen 148t sozusagen das Astra-
lische im Komposthaufen nicht auf kommen.

Nun gibt es ja etwas in der Natur, dessen Vorziiglichkeit fiir diese
Natur ich Thnen schon von den verschiedensten Gesichtspunkten an-
gefiihrt habe. Das ist das Kalkige. Bringen Sie daher Kalkiges etwa
in Form von Atzkalk in den Komposthaufen, so entsteht das Eigen-
tiimliche, daBl, ohne dal3 man zu stark wirkt auf das Verduften des
Astralischen, das Atherische aufgenommen wird von dem Atzkalk,
damit auch der Sauerstoff aufgesogen und das Astralische in einer
schonen Weise zur Wirkung gebracht wird. Damit erreicht man etwas
ganz Bestimmtes. Damit erreicht man, da3 man, wenn man mit Kom-
post diingt, dem Boden etwas mitteilt, was die Neigung hat, sehr
stark das Astralische mit dem Erdigen ohne den Umweg des Atheri-
schen zu durchdringen.

Also denken Sie sich, es wird das Astralische, ohne erst den Umweg



zu machen durch das Atherische, sehr stark eindringen in das Erdige,
so daB} das Erdige dadurch ganz besonders, ich méchte sagen, astrali-
siert wird, und auf dem Umweg des Astralisierten in der Weise durch
das Stickstoffhaltige durchdrungen wird, so dal3, was da entsteht, wirk-
lich sehr dhnlich ist einem gewissen ProzeB3 im menschlichen Orga-
nismus, der pflanzenihnlich im menschlichen Organismus ist, aber
so pflanzenihnlich ist, daB3 er wenig Wert darauf legt, es zur Frucht-
bildung kommen zu lassen, es gleichsam bei der Blattbildung, Stengel-
bildung bleiben lifit. Namentlich miissen wir diesen Prozef}, den wir
da der Erde mitteilen, deshalb in uns haben, damit wir in der ent-
sprechenden Weise die Nahrungsmittel zu der Regsamkeit anleiten,
von der ich Thnen gesprochen habe, daf3 sie da sein mul3. Zu dieser
Regsamkeit regen wir aber auch den Boden an, wenn wir ihn in det
beschriebenen Weise behandeln. Und wir bereiten dadurch den Boden
so, daB er uns das erzeugen kann, bei dem es besonders gut ist, wenn
es aufgezehrt wird zum Beispiel von den Tieren, so daB} sie unter
seiner weiteren Einwirkung innere Regsamkeit entwickeln, den Kor-
pet innerlich rege machen. Das heif3t mit anderen Worten: Wir werden
gut tun, mit diesem Kompost unsere Wiesen und Weiden zu diingen,
und werden, wenn wir das streng durchfiihren, dazu gelangen, gerade
dadurch - namerntlich dann, wenn wir die anderen Prozeduren
machen, um die es sich handelt —, ein gutes Weidefutter zu erzielen, ein
solches Weidefutter, das auch noch, wenn es abgesenst wird, als Trok-
kenfutter brauchbar ist. Aber ich méchte sagen, um bei solchen Din-
gen in der richtigen Weise vorzugehen, mul3 man eben in die ganze
Sache hineinsehen. Denn was man da im einzelnen tun muf3, das hingt
doch vielfach vom Gefiihl natiirlich ab. Aber dieses Gefiihl entwickelt
sich, wenn man in die ganze Natur dieses Prozesses richtig hineinsieht.

Nun wiederum, wenn man den Komposthaufen einfach so 1i3t, wie
ich es bisher beschrieben habe, so kann es sehr leicht sein, dal3 er sein
Astrales nach allen Seiten hin verbreitet. Und es wird sich darum han-
deln, daB} man jetzt entwickelt das persdnliche Verhiltnis zu diesen
Dingen, da3 man moglichst solch einen Haufen dazu bringt, méglichst
wenig zu riechen, was man leicht dadurch erreichen kann, daf} man
zunichst versucht, diinne Schichten zu legen, dann etwas, sagen wir,



Torfmull darauf legt, wiederum eine Schichte und so weiter. Dadurch
wird zusammengehalten, was sonst verduften wiirde. Denn der Stick-
stoff ist ja wirklich dasjenige, was sehr gerne in allen moglichen Form-
verbindungen das Weite sucht. Der wird nun zuriickgehalten. Was
ich dadurch andeuten will, ist hauptsichlich das, dafl man das ganze
landwirtschaftliche Wesen eben mit der Uberzeugung behandeln mu8,
da3 man das Leben tberallhin, ja sogar das Astralische iiberallhin
ergieBen muf3, damit die ganze Sache wirke.

Nun aber von da ausgehend kann sich Ihnen etwas anderes er-
geben. Haben Sie schon einmal nachgedacht, warum die Kithe Horner
haben, oder gewisse Tiere Geweihe haben? Das ist eine auflerordent-
lich wichtige Frage. Aber dasjenige, was die Wissenschaft dariiber
bietet, ist gewshnlich etwas auBerordentlich Einseitiges und AuBer-
liches. Beantworten wir uns die Frage, warum die Kiihe Horner
haben. Sehen Sie, ich habe gesagt, das Organische, das Lebendige,
mul nicht immer nur nach aullen gerichtete Kraftstrome haben, son-
dern kann auch nach innen gerichtete Kraftstrémungen haben. Nun
stellen Sie sich einmal so ein Organisches vor, das klumpig gebildet
ist, nach auBlen gehende Kraftstromungen, nach innen gehende Kraft-
stromungen hat. Die Sache wiirde recht unregelmiBig sein, und es
wiirde zustandekommen ja ein Organisch-Klumpiges, so ein klum-
piges Lebewesen. Wir wiirden ganz sonderbar aussehende Kiihe
haben, wenn das nur der Fall wire. Die wiren alle klumpig, mit
kleinen FuBlansitzen, wie sie es im ersten Embryonalstadium noch
sind. So wiirden sie bleiben, sie wiirden grotesk aussehen. Aber so ist
die Kuh ja nicht eingerichtet, sondern die Kuh hat Horner, hat
Klauen. Was geschieht an den Stellen, wo die Klaue, das Horn
wichst? Da wird ein Ort gebildet, der in besonders starker Weise die
Strémungen nach innen sendet. Da wird das AuBere ganz besonders
stark abgeschlossen. Da ist nicht nur die Kommunikation durch die
durchlissige Haut oder das Haar, sondern da werden die Tore fiir das
nach auflen Stromende vollstindig verschlossen. Daher hingt die
Hornbildung zusammen mit der ganzen Gestalt des Tieres. Horn-
bildung und Klauenbildung hingen zusammen mit der ganzen Ge-
staltung des Tieres.
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In ganz anderer Weise ist es bei der Geweihbildung. Bei der Ge-
weihbildung handelt es sich nicht darum, daB3 die Stréme zuriick-
gefiihrt werden in den Organismus, sondern dal3 gewisse Str6mungen
gerade ein Stick nach auflen gefithrt werden, daB Ventile da sind,
wodurch gewisse Strémungen — die miissen ja nicht immer flissig
und luftférmig sein, sondern sie kénnen auch Kraftstromungen sein,
die in dem Geweih lokalisiert sind —, dal3 diese da auBBen entladen
werden. Der Hirsch ist schon dadurch, daf3 er eine starke Kommuni-
kation mit seiner Umgebung dadurch hat, dafl er gewisse seiner Stro-
mungen nach auflen sendet und mit der Umgebung lebt, dadurch auf-
nimmt alles dasjenige, was in den Nerven und Sinnen organisch
wirkt. Er wird ein nerviser Hirsch. In gewisser Beziehung sind alle
die Tiere, die Geweihe haben, von einer leisen Nervositit durch-
stromt, was man ihnen in den Augen schon ansehen kann,

Die Kuh hat Hoérner, um in sich hineinzusenden dasjenige, was
astralisch-dtherisch gestalten soll, was da vordringen soll beim Hinein-
streben bis in den Verdauungsorganismus, so dal viel Arbeit entsteht
gerade durch die Strahlung, die von H6rnern und Klauen ausgeht, im
Verdauungsorganismus. Wer daher die Maul- und Klauenseuche ver-
stehen will, also das Zuriickwirken des Peripherischen auf den Ver-
dauungstrakt, der mul3 diesen Zusammenhang durchschauen. Und
unser Maul- und Klauenseuche-Mittel ist aufgebaut auf dem Durch-
schauen dieses Zusammenhanges. Nun, sehen Sie, dadurch haben Sie



im Horn etwas, was durch seine besondere Natur und Wesenheit gut
dazu geeignet ist, das Lebendige und Astralische zuriickzustrahlen in
das innere Leben. Etwas Lebenstrahlendes, und sogar Astralisch-
Strahlendes haben Sie im Horn. Es ist schon so. Wiirden Sie im
lebendigen Kuhorganismus herumkriechen kénnen, so wiirden Sie,
wenn Sie drin wiren im Bauch der Kuh, das riechen, wie von den
Hornern aus das Astralisch-Lebendige nach innen strémt. Bei den
Klauen ist das in einer dhnlichen Weise der Fall.

Sehen Sie, das gibt nun einen Fingerzeig zu solchen Dingen, wie
sie von unserer Seite empfohlen werden koénnen, um dasjenige, was
nun zum gewohnlichen Stalldunger verwendet wird, in seiner Wirk-
samkeit weiter zu erhéhen. Der gewohnliche Stalldiinger, was ist er
denn eigentlich? Der gewohnliche Stalldiinger ist dasjenige, was in
das Tier hereingekommen ist an duflerer Nahrung, bis zu einem
gewissen Grade, bis zu einem gewissen Punkte vom Organismus auf-
genommen worden ist, dazu Veranlassung gegeben hat, daf} Kraft-
wirkungen dynamisch im Organismus entstehen, aber eigentlich nicht
in erster Linie zur Bereicherung mit Substanz verwendet wird, son-
- dern wieder ausgeschieden wird. Aber es war im Organismus, es hat
sich durchdrungen mit Astralischem und mit Atherischem. Es hat
sich durchzogen im Astralischen mit den Kriften, die stickstofftragend
sind, im Atherischen mit den Kriften, die sauerstofftragend sind. Mit
dem hat sich die Masse, die nun als Mist erscheint, durchdrungen.

Denken Sie nun, wir nehmen diese Masse, tibergeben sie der Erde
in-irgendeiner Form — wir werden auf die Einzelheiten noch ein-
gehen —, wir geben ja eigentlich det Erde ein Atherisch-Astralisches,
das rechtmiBigerweise im Bauch des Tieres ist und im Bauch des
Tieres da Krifte erzeugt von pflanzlicher Art. Denn die Krifte, die
wit in unserem Verdauungstrakt erzeugen, sind von pflanzlicher Art.
Wir miissen eigentlich furchtbar dankbar sein, dal3 der Mist iibrig
bleibt; denn er trigt Atherisches und Astralisches aus dem Innern der
Organe heraus ins Freie. Das bleibt daran. Wir miissen es nur in ent-
sprechender Weise erhalten, so daB3 wir also im Mist vor uns haben
etwas, was itherisch und astralisch ist. Dadurch wirkt es schon be-
lebend und auch astralisierend auf den Erdboden, im Erdigen. Nicht



bloB im Wifrigen, sondern namentlich im Erdigen. Es hat die Kraft,
das Unorganische des Erdigen zu iiberwinden.

Nun, es muB} ja natiirlich dasjenige, was da der Erde iibergeben
wird, seine urspriingliche Form, die es hatte, ehe es aufgenommen
wurde als Nahrungsmittel, verlieren, denn es mufl eben durch einen
inneren organischen Prozef3 des Stoffwechselsystems durchgegangen
sein. Es wird in gewisser Beziehung in Zersetzung, in Auflésung be-
griffen sein. Aber am besten ist es, wenn es eben in dem Punkte ist,
wo es durch sein eigenes Atherisches und Astralisches in Auflésung
begriffen ist. Da stellen sich dann die Parasiten, die kleinsten Lebe-
wesen ein. Die haben da einen guten Nihrboden. Deshalb glaubt man
ja auch, dafl nun diese parasitiren Wesen mit der Giite des Diingers
iiberhaupt etwas zu tun haben. Diese sind aber eigentlich nur die An-
zeichen dafiir, daf3 der Diinger in diesem oder jenem Zustande ist.
Dadurch, daf3 sie dies anzeigen, kénnen sie Bedeutung haben. Aber
wenn wir glauben, dafl wir durch Impfung mit diesen Bakterien und
dergleichen den Diinger radikal besser machen konnen, so geben wir
uns doch eben einer Tduschung hin. Das kann dem dufBleren Schein
nach zunichst der Fall sein, aber in Wirklichkeit ist es nicht der Fall.
Ich werde darauf noch zu sprechen kommen, inwiefern diese Dinge in
Wirklichkeit nicht der Fall sind. Aber gehen wir jetzt weiter.

Nehmen wir Diinger, wie wir ihn bekommen kénnen, stopfen wir
damit ein Kuhhorn aus und geben wir in einer gewissen Tiefe —
ich will sagen etwa dreiviertel bis ein halb Meter tief, wenn wir einen
unten nicht zu tonigen oder zu sandigen Boden haben — das Kuh-
horn in die Erde. Wir kénnen ja einen guten Boden dazu, der nicht
sandig ist, auswihlen. Sehen Sie, dadurch, daB3 wir nun das Kuhhorn
mit seinem Mistinhalt eingegraben haben, dadurch konservieren wir
im Kuhhorn drinnen die Krifte, die das Kuhhorn gewohnt war, in
der Kuh selber auszuiiben, nimlich riickzustrahlen dasjenige, was
Belebendes und Astralisches ist. Dadurch, da3 das Kuhhorn duflerlich
von der Erde umgeben ist, strahlen alle Strahlen in seine innere
Hohlung hinein, die im Sinne der Atherisierung und Astralisierung
gehen. Und es wird der Mistinhalt des Kuhhorns mit diesen Kriften,
die nun dadurch alles heranziehen aus der umliegenden Erde, was



belebend und astralisch ist, es wird der ganze Inhalt des Kuhhorns
den ganzen Winter hindurch, wo die Erde also am meisten belebt ist,
innerlich belebt. Innerlich belebt ist die Erde am meisten im Winter.
Das ganze Lebendige wird konserviert in diesem Mist, und man
bekommt dadurch eine auBerordentlich konzentrierte, belebende
Diingungskraft in dem Inhalte des Kuhhorns.

Dann kann man das Kuhhorn ausgraben; man nimmt dasjenige,
was da als Mist drin ist, heraus. Bei unseren letzten Proben in Dornach
haben sich die Herrschaften selber davon tiberzeugt, daf3, als wir den
Mist herausgenommen haben, er iiberhaupt nicht mehr gestunken
hat. Es war das ganz auffillig. Er hatte keinen Geruch mehr, aber er
fing natiirlich an, etwas zu riechen, als er nun wieder mit Wasser
bearbeitet wurde. Das bezeugt, daf} alles Riechende in ihm konzen-
triert und verarbeitet ist. Da ist eine ungeheure Kraft darinnen an
Astralischem und an Atherischem, die Sie brauchen kénnen dadurch,
daB} Sie nun dasjenige, was Sie da aus dem Kuhhorn herausnehmen,
nachdem es iiberwintert hat, mit gewohnlichem Wasser, das nur viel-
leicht etwas erwirmt sein sollte, verdiinnen. Es hat sich immer et-
geben, indem ich zuerst die Fliche angeschaut habe, die da gediingt
werden sollte — man bekommt dadurch einen Eindruck uber das
Quantitative -, wenn man mit solchem Diinger versorgen will eine
Fliche, die etwa so grof3 ist, wie, sagen wir, von dem dritten Fenster
vielleicht bis zu dem ersten Quergang (ca. 1200 m?), man dazu nur
ein Kuhhorn braucht, dessen Inhalt man verdiinnt in etwa einem
halben Eimer Wasser. Dann hat man n&tig, diesen ganzen Inhalt des
Kuhhorns aber in eine griindliche Verbindung zu bringen mit dem
Wasser. Das heit, man muf3 jetzt anfangen zu rithren, und zwar so
zu rithren, dal man schnell rithrt am Rande des Eimers, an der
Peripherie herumriihrt, so daf3 sich im Innern fast bis zum Boden
herunter ein Krater bildet, so dall} das Ganze in der Tat rundherum
durch Drehung in Rotierung ist. Dann dreht man schnell um, so daf3
das Ganze nun nach der entgegengesetzten Seite brodelt. Wenn man
das eine Stunde fortsetzt, so bekommt man eine griindliche Durch-
dringung.

Ja, Sie miissen nur bedenken, wie wenig man braucht an Arbeit.



Die Arbeitslast wird nicht sehr groB sein fiir diese Dinge. Auflerdem
kénnte ich mir vorstellen, dal3 die sonst unbeschiftigten Mitglieder
einer Landwirtschaft ein besonderes Vergniigen haben werden, gerade
in dieser Weise wenigstens im Anfang dieser Sache Mist zu rithren.
Wenn also die Haustochter und Haussohne das besorgen, so kénnte
es in der wunderbarsten Weise besorgt werden. Denn es ist ein sehr
angenehmes Gefiihl, zu entdecken, wie eben ein doch noch leise
gehaltener Duft aus dem ganz Duftlosen sich herausentwickelt. Dieses
personliche Verhiltnis, das Sie entwickeln konnen zu der Sache, hat
etwas aullerordentlich Wohltuendes fiir den Menschen, der gerne die
Natur im allgemeinen wahrnimmt, nicht nur so, wie es im Baedeker
steht.

Sehen Sie, dann wird es sich nur darum handeln — bei kleinen
Flichen kann man es mit Hilfe einer gewohnlichen Spritze tun -,
die Sache auszuspritzen iiber geackerten Boden, so daB es sich mit
dem Erdreich vereinigt. Es ist ja selbstverstindlich, da3 man notig
hat, dann die Sache so zu machen, dal3 man fir groBere Flichen be-
sondere Maschinen wird konstruieren miissen. Aber wenn man es
nun dahin bringt, das gewdhnliche Diingen mit dieser Art, ich
mochte sagen, «geistigem Miste» zu verbinden, dann wird man
schon sehen, welche Fruchtbarkeit aus diesen Dingen hervorgehen
kann. Namentlich wird man sehen, dafl diese Dinge ja entwickelbar
sind in einer ganz auBerordentlichen Weise. Denn es kann sich gleich
an diese MaBnahme, die ich eben beschrieben habe, eine andere an-
schlieBen, die in folgendem bestehen kann:

Man nimmt wiederum Kuhhorner, fillt sie aber jetzt aus nicht
mit Mist, sondern fiillt sie aus mit bis zu Mehl zerriebenem Quarz
oder Kiesel, oder auch Orthoklas, Feldspat, und bildet aus diesem
einen Brei, der etwa die Dicke eines ganz diinnen Teiges hat, und
fillt damit das Kuhhorn aus. Jetzt, statt dal3 man das Kuhhorn iiber-
wintern lif3t, liBt man es iibersommern, nimmt es alsdann, nachdem
es Uibersommert hat, im Spitherbst heraus, bewahrt nun den Inhalt
bis zum nichsten Frithjahr, dann nimmt man heraus dasjenige, was
da dem sommerlichen Leben in der Erde ausgesetzt war, und be-
handelt es in dhnlicher Weise, nur dal3 man jetzt viel geringere Quan-



tititen braucht. Sie kénnen also ein erbsengroBes Stiickchen verteilen
durch Riihren auf einen Eimer Wasser, vielleicht auch nur ein steck-
nadelkopfgrof3es Stiickchen. Nur muf} man das auch eine Stunde lang
rithren. Wenn Sie das verwenden zum dufleren Bespritzen der Pflanzen
selber — es wird sich insbesondere bewihren bei Gemiisepflanzen und
dergleichen —, nicht zum brutalen Begieen, sondern zu einem Be-
spritzen, dann werden Sie sehen, wie nun das der Wirkung, die von
der anderen Seite durch den Kuhhornmist aus der Erde kommt,
unterstiitzend zur Seite steht.

Und wenn man einmal, was ja gar nicht so, ich mdchte sagen,
uneben wire, die Sache auch wirklich fiir Felder ausdehnen wiirde —
warum sollte denn es nicht auch moglich sein, Maschinen zu haben,
sie werden nicht so schwer herzustellen sein, die einfach iiber ganze
Felder die ganz schwache Bespritzung, die wir brauchen, ausgieflen —,
dann wiirden Sie sehen, wie der Kuhhornmist von unten heraufsto83t,
das andere von oben zieht, weder zu schwach, noch zu stark zieht. Und
in wunderbarer Weise, gerade bei Saatfriichten, konnte das wirken.

Sehen Sie, die Dinge werden eben, ich méchte sagen, aus einem
grolleren Kreis der Betrachtung herausgenommen, nicht aus dem-
jenigen, was man gerade mit der einen Sache macht, was eben wirk-
lich so ist, wie wenn man aus dem Finger den ganzen Menschen
aufbauen wollte theoretisch; und dadurch wird ja gewil} etwas er-
reicht, was wirklich auch nicht zu unterschitzen ist. Sehen Sie, das,
was man heute untersucht, was dem Landwirt, wie man sagt, pro-
duktiv sein kann, zuletzt kommt es doch nur darauf hinaus, dafl man
untersucht, wie man die Produktion finanziell am ertrignisreichsten
machen kann. Es kommt auf viel anderes nicht an. Nicht wahr —
gewil, man denkt nicht immer daran, aber unbewul3t liegt das doch
zugrunde —, man ist dann erstaunt als Landwirt, wenn man durch
irgendeine MaBnahme augenblicklich groBe Erfolge erzielt, grofle
Kartoffeln hat, etwas hat, was GroBe hat, was schwillt. Ja, aber man
geht von da aus nicht weiter in der Untersuchung, denn das alles ist
nicht das Wichtigste bei der Sache.

Das Wichtigste ist, wenn die Dinge an den Menschen herankom-
men, daf} sie seinem Dasein am allergedeihlichsten sind. Sie konnen



ja irgendwelche Frucht zichen, die glinzend aussieht, auf dem Felde
oder im Obstgarten, aber sie ist vielleicht fiir den Menschen nur
magenfiillend, nicht eigentlich sein inneres Dasein organisch befor-
dernd. Aber bis zu diesem Punkte, dal3 der Mensch die beste Art von
Nahrung fiir seinen Organismus erhilt, kann es ja diese Wissenschaft
heute nicht bringen, weil sie dazu gar nicht den Weg findet.

Aber Sie sehen, in dem, was so gesprochen wird aus der Geistes-
wissenschaft heraus, liegt ja zugrunde der ganze Haushalt der Natur.
Es wird aus dem Ganzen heraus gedacht; daher ist das Einzelne, was
man sagen muf}, maBgebend fiir das Ganze. Es kann gar nichts anderes
herauskommen, wenn man so die Landwirtschaft betreibt, als daB sie
fir den Menschen und fiir die Tiere das Beste gibt. Es wird sogar
iiberall bei der Betrachtung von dem Menschen ausgegangen, der
Mensch wird zur Grundlage gemacht. Dadurch ergeben sich die
Winke, die gegeben werden dafiir, daB} sich die Menschennatur am
allerbesten unterhilt. Das ist dasjenige, was diese Form von Betrach-
tung unterscheidet von denjenigen, die heute tiblich sind.



FRAGENBEANTWORTUNG
12. Juni 1924

Verdinnung, Ribren und Verteilung des Kubhornmistes — Aufbewabrung und
Verwendung der Kubborner — Ins-Chaos-Treiben des Samens — Reproduktions-
Jfabigkeit und Nibrhaftigkeit in den Getreidepflangen

Fragestellung: Geht die Verdinnung in arithmetischer Art weiter?

Dr.Steiner: Man wird ja in bezug darauf einiges auszusprechen
haben. Die Wahrscheinlichkeit, die sich ergeben wird, ist diese, daf3
man mit der Zunahme der Fliche groBere Wassermengen, weniger
Kuhhorner brauchen wird, so dafl man also mit verhiltnismifBig
wenigen Kuhhornern grofle Flichen wird diingen kénnen. Wit hatten
in Dornach finfundzwanzig Kuhh6rner und haben davon verteilt
vorldufig auf einen groBeren Garten. Wir hatten dabei genommen ein
Horn auf einen halben Eimer. Dann haben wir noch einmal angesetzt
einen ganzen Eimer mit zwei Kuhhornern. Dann hatten wir noch
eine Fliche zu dingen, die war wesentlich gréBler: sieben Kuhhérner
auf sieben Eimer.

Darf man zum Rithren des Mistes fiir groflere Flichen ein Rithrwerk benutzen, oder
ist das nicht angingig?

Das 1st natiirlich etwas, was entweder streng aufgefalit werden kann,
oder wo man sich auch entschlieBen kann, allmihlich in Surrogat-
mifiges hineinzurutschen. Es ist schon ganz zweifellos, daf} das
Rithren mit der Hand doch etwas anderes bedeutet als das maschinen-
milige Rithren. Das wird der Mechanist natirlich nicht zugeben.
Aber bedenken Sie nur, was fiir ein gewaltiger Unterschied ist, ob Sie
mit der Hand wirklich riithren, dabei alle die feinen Bewegungen mit
hineinbekommen in das Rithren, die die Hand ausfiihrt, alle die
Dinge, die eventuell hineinkommen, eventuell auch die Empfindun-
gen, ob das alles hineinkommt oder ob man einfach maschinenmillig
das umriihrt. Natiirlich glauben ja heute die Leute das nicht, daB
dieser Unterschied in Betracht komme, aber man metkt das auch
durchaus im Medizinischen. Glauben Sie, da3 es durchaus nicht



einerlei ist, ob man irgendein Heilmittel mehr manuell oder maschinen-
miBig herstelit. Der Mensch gibt den Dingen etwas mit, wenn er sie
selber bearbeitet — so etwas miissen Sie nicht belicheln. Ich bin 6fter
befragt worden — eine Anzahl von Ihnen wird ja die Ritterschen
Heilmittel in der Medizin kennen —, was ich von den Ritterschen
Heilmitteln halte. Sie wissen ja vielleicht, daf} von diesen Ritterschen
Heilmitteln die einen groBe Heilhymnen singen, andere verbreiten,
sie haben keine besonderen Wirkungen. Die Wirkungen sind ja
selbstverstindlich da, aber ich bin auch fest davon tberzeugt, dal3,
wenn gerade diese Mittel allgemein in den Handel eingefiihrt werden,
dalB} sie dann ihre Wirkungen wesentlich verlieren, weil gerade bei
diesen Mitteln es nicht einerlei ist, ob der Arzt selber im Besitze
des Mittels ist und dieses unmittelbar dem Patienten tbergibt. Der
Arzt bringt nimlich, wenn er so etwas an den Patienten abgibt,
wenn das alles nur in einem kleinen Kreis geschieht, einen gewissen
Enthusiasmus mit. Nun werden Sie sagen, der Enthusiasmus wiegt
nichts, den kann man nicht abwiegen. Aber er vibriert mit, und die
Arzte sind begeistert, wenn sie enthusiasmiert sind. Es wirkt Licht
sehr stark auf die Heilmittel, warum soll nicht auch die Begeisterung
auf sie wirken? Aber er vermittelt und er wirkt viel, so dal} die heuti-
gen begeisterten Arzte groBe Wirkungen hervorrufen kénnen. Das
Rittermittel wirkt gerade dadurch sehr stark. Man wird grofle Wir-
kungen hervorrufen kénnen mit der Begeisterung. Wenn Sie aber das
handwerksmiBig betreiben, so wird wahrscheinlich die Wirkungs-
weise verdunsten. Das ist, was bei solchen Dingen in Betracht kommt,
ob man irgend etwas mit all dem macht, was von der menschlichen
Hand ausgeht - und es geht vieles von der menschlichen Hand aus -
oder ob man es mit der Maschine macht. Aber es konnte sich nach und
nach herausstellen, daf} das ein groB3es Vergniigen ist, dieses Rithren
vorzunehmen, so dafl man an einen maschinenmifBigen Betrieb, wo
man viele Kuhhérner braucht, gar nicht denken wird. Man wird dazu
kommen, da3 man das einfach an Sonntagen zum Nachtisch machen
wird. Dann wird schon einfach dadurch, wenn man viele Giste ein-
zuladen hat, und das an Sonntagen macht, und die nétige Unterhaltung
dabei hat, das Allerschonste dabei erreicht werden ohne Maschinen.



Die Vertcilung eines halben Eimers Wasser auf eine Fliche von einem Drittel Morgen
wird technisch schon kleine Schwierigkeiten bieten. Wenn nun die Menge der Kuhhérner
gesteigert wird, so steigert sich das alles nicht allein um die Zahl der Kuhhorner, sondern
weit schneller. Es wiitde also die Verteilung wiederum dann noch schwieriger werden.
Kann man da diese Menge Wasser noch durch mehr Wasser verdiinnen, oder kommt es
darauf an, dieses Verhiltnis (von einem halben Eimer) zu belassen, wie es ist? Dal3 man
also ungefihr einen halben Eimer auf ein Drittel Morgen nimmt?

Das wird man schon kdénnen. Aber ich glaube, daf} dann die Riiht-
methode sich indern muB. Sie kénnen es so machen, daf3 Sie zunichst
in einem halben Eimer Wasser ein Kuhhorn fertigrithren, dann dieses
im Eimer verdiinnen, dann wird man wiederum rithren missen; ich
glaube aber, dafl es dann schon besser wire, dal man ausrechnet,
wieviel weniger Substanz man in einem halben Eimer rithren muf3, und
dann halbeimerweise rithrt, wenn auch weniger als ein Kuhhorn. Es
kommt ungeheuer viel darauf an, dafl man ein inniges Durchdringen
herbeifithrt. Es ist ja lange noch nicht, wenn man die Substanz ins
Wasser gielt und umriihrt, ein wirkliches Durchdringen da. Man muf3
ein inniges Durchdringen hervorrufen, und es ist immer, wenn man
eine nur einigermaflen dicke Substanz hineinschiittet, oder wenn man
nicht kriftig riihrt, auch keine griindliche Vermischung da. Ich glaube,
es ist fiir den Menschen leichter, wenn er méglichst viele halbe Eimer
mit geringen Substanzen verrithrt, als wenn er wieder rithren soll das
aufgeloste Wasser.

Konnte man die Flissigkeit, in der immer noch feste Bestandteile zuriickbleiben wet-
den, durchseihen, um sie mit einem Sprithapparat besser verteilen zu kénnen?

Das glaube ich, wird nicht nétig sein. Denn wenn schnell um-
gedreht wird, dann bekommt man eine ziemlich tribe Flissigkeit,
dann wird man keine Riicksichten zu nehmen brauchen, ob da noch
irgendwelche Fremdkérper drinnen sind. Der Mist wird sich richtig
verteilen lassen. Reiner Kuhmist ist der beste, aber ich glaube nicht,
dal3 man sich dieser Miihe unterziechen muf3, auch wenn fremde Kor-
per drinnen sind, extra ecine Reinigung auszufithren. Wenn Fremd-
korper drinnen sind, so werden sie unter Umstinden, ohne dal} sie
eine Schidlichkeit haben, vielmehr sehr giinstig wirken kénnen, weil
bei der Konzentrierung und nachmaligen Verdiinnung ja tatsichlich
nichts anderes als die Strahlung wirkt, nicht mehr die Substanzen,
nur noch das dynamische Strahlen, so daf3 Sie nicht der Gefahr aus-



gesetzt sind, an der Stelle, wo solch ein Fremdkérper versenkt wiirde,
Kartoffeln zu kriegen, die lange Sprossen hitten und nichts dran.
Diese Gefahr wird wohl nicht vorhanden sein.

Ich dachte nur an das Verwenden des Spriihapparates.

Durchseihen kann man es, das schadet nichts. Man konnte am
besten gleich die Maschinen so machen, daf} sie ein Sieb haben vor
dem Verspriihen.

Es wurde nicht gesagt, ob man die Masse aus dem Horn abwiegen sollte, um ein pro-
portioniertes Verhiltnis zu bekommen. Ist der halbe Eimer ein schweizerischer Eimer,
oder ist es eine Literangabe?

Ich habe einen Schweizer Eimer genommen — den Melkeimer in der
Schweiz -, die ganze Sache ist ausprobiert worden nach der unmittel-
baren Anschauung. Jetzt miiite man es auf die Gewichtsverhiltnisse
bringen.

Kann man die Kuhhorner ofters gebrauchen, oder miissen sie immer von frisch ge-
schlachteten Tieren sein?

Ich denke — wir haben diese Sache nicht ausprobiert —, dal3 nach dem,
was man wissen kann iiber solche Dinge, man die Kuhho6rner drei-
bis viermal hintereinander wird brauchen kénnen, daf} es aber dann
nicht mehr ganz stimmen wird. Es konnte ja sein, daB unter Um-
stinden die Moglichkeit auch bestiinde, dadurch, dafl man vielleicht
die Kuhhérner dann, nachdem man sie drei bis vier Jahre gebraucht
hat, im Kuhstall aufbewahrt, dal man sie dann fiir ein weiteres Jahr
verwenden konnte. Ich habe aber keine Idee, wieviel einer Landwirt-
schaft an Kuhho6rnern zur Verfiigung stehen, ob man nétig hat, da
besonders sparsam vorzugehen oder nicht. Eine Frage, die ich jetzt
nicht entscheiden kann.

Woher kann man die Kuhhdrner beziehen? Miissen die aus der osteuropiischen oder
mitteleuropiischen Gegend genommen sein?

Woher man Kuhhorner nimmt, ist ganz gleichgiiltig, man muf8 sie
nur nicht vom Schindacker nehmen, sie miissen moglichst frisch sein.
Es ist ja allerdings das Merkwiirdige, so paradox es klingt, da3 west-
liches Leben, Leben auf der westlichen Halbkugel ganz anders ist als
Leben auf der 6stlichen Halbkugel. Leben in Afrika, Asien, Europa



bedeutet etwas anderes als Leben in Amerika. So konnte es vielleicht

sein, dafl unter Umstinden Horner von amerikanischem Vieh in etwas

anderer Weise zur Wirksamkeit zu bringen sein werden. Vielleicht

koénnte sich das herausstellen, dal man bei diesen Hornern gendétigt

ist, den Mist etwas zu verdicken, dichter zu machen, mehr aneinander

zu himmern. Horner aus der Gegend nehmen, wo man ist, das ist das

allerbeste. Es ist eine ungeheuer starke Verwandtschaft zwischen den
Kriften, die in den Kuhhérnern einer Gegend sind, und den Kriften,
die sonst in dieser Gegend sind, wihrend fremde Hornerkrifte mit
den Dingen, die in der Erde sind, streiten kénnen. Nun, da muf3 man
auch beriicksichtigen, dal} es ja sehr hiufig so ist, daf3 die Kiihe, die
Horner liefern werden in irgendeiner Gegend, nicht unmittelbar aus
dieser Gegend stammen. Da wird man dariiber hinwegkommen, be-
riicksichtigen miissen, daf3, wenn die Kuh etwa drei bis vier Jahre auf
einem bestimmten Boden gefressen, also gelebt hat, daf3 sie dann zu
diesem Boden gehort, wenn es nicht westliches Vieh ist.

Wie alt diirfen diese Horner sein? Miissen sie von einer alten oder jungen Kuh sein?

Ich meine - alles dies mufl durchversucht werden - nach dem
Wesen der Sache, daf} halbalte, im mittleren Kuhalter stehende Horner

die allerbesten sein wiirden.

Wie groB3 mussen die Horner sein? //
vl
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[Dr. Steiner zeichnet die GroBe des Horns auf die Tafel — ca. 30
bis 40 cm lang - (sieche Zeichnung). Danach ist die gewdhnliche
Horngrofie eines Allgduer Viehs gemeint. ]



Ist es nicht auch wesentlich, ob das Horn von einem Schnittochsen oder von einem
minnlichen oder weiblichen Tier genommen wird?

Es ist die groBte Wahrscheinlichkeit vorhanden, dal von Ochsen
die Sache tiberhaupt nicht wirkt, dafl bei einem Stier sie verhiltnis-
mifig schwach wirkt. Deshalb sage ich auch immer Kuhhé6rner, Kiihe
sind in der Regel weiblichen Geschlechts! Ich meine das weibliche
Tier.

Wann sit man Getreidepflanzen, Brotkorn, am besten aus?

Nicht wahr, es wird sich die Antwort auf diese Frage genau er-
geben, wenn ich die Aussaat im Vortrag bespreche. Die Aussaat ist
natiirlich auflerordentlich wichtig, und es ist ein grofler Unterschied,
ob man nahe an den Wintermonaten oder ob man weniger nahe an
den Wintermonaten ist. Wenn man nahe an den Wintermonaten ist,
dann wird man eine starke Reproduktionsfihigkeit, wenn man weiter
von den Wintermonaten ist, eine starke Nihrhaftigkeit in den Ge-
treidepflanzen bewirken.

Kann man den Kuhhornmist auch mit Sand verteilen? Hat Regen dabei cine Bedeu-
tung?

Was sich auf den Sand bezieht, so mag man das tun. Wir haben es
nicht probiert. Es ist gar nichts dagegen. Wie natiirlich der Regen
wirkt, das ist etwas, was man erst noch einmal versuchen miilite. Es
ist anzunehmen, daf} der Regen keine Verinderung dabei hervorruft,
eventuell sogar eine Befestigung der Sache wird bewirken konnen.
Aber auf der anderen Seite handelt es sich doch um eine so starke
Konzentration von Kriften, daf3 man schon auch denken konnte, daf3
durch den kleinen Stof}, der ausgeiibt wird beim fallenden Regen-
tropfen, zuviel verspritht werden konnte. Es ist wirklich eine feine
Wirkung, und man mufl das alles in Betracht ziechen. Beim Hin-
breiten durch Sand zwischen dem Kuhmist wird nichts einzuwenden
sein.

Wie sind bei der Aufbewahrung des Kuhhorns und seines Inhalts irgendwelche schiad-
lichen Einfliisse abzuhalten?

Im allgemeinen gilt bei solchen Dingen dieses, dall das Entfernen
der sogenannten schidlichen Einfliisse in der Regel mehr Schidlich-



keiten hervorruft, als wenn man sie 148t. Nicht waht, es ist ja nun mal
so, da3 man in der neueren Zeit so furchtbar darauf sieht, iiberall zu
desinfizieren. In diesen Dingen geht man zweifellos auf allen Gebieten
zu weit. So hat es sich bei unseren Heilmitteln darum gehandelt, daB3,
wenn man absolut alle Méglichkeit der Verschimmelung verhindern
will, daf3 man dann wieder Methoden anwenden muf}, welche die
eigentliche Heilkraft hemmen. Nun habe ich vor dem, was sich da
ansetzt an Schidlichkeiten, gar nicht solchen Respekt. Es schadet gar
nicht so viel. Es ist am besten, wenn man sich nicht viel bestrebt,
Reinigungsmethoden anzuwenden, sondern wenn man sie 1at, wie
sie sind. Wir haben Schweinsblasen dariiber getan, damit die Erde
nicht hineinfillt. Eine besonders mit den Hoérnern selbst vorzuneh-
mende Reinigung ist gar nicht besonders zu empfehlen. Man muf sich
schon bekannt machen damit, daBl Schmutz nicht immer «Schmutz»
ist. Wenn Sie sich zum Beispiel das Gesicht mit einer diinnen Gold-
schichte beschmieren, so ist das Schmutz, Gold ist aber nicht Schmutz.
Also Schmutz ist nicht immer Schmutz. Schmutz ist zuweilen das-
jenige, was gerade konservierend wirkt.

Soll man dieses moglichst weite Ins-Chaos-Treiben des Samens durch irgendwelche
MafBnahmen unterstiitzen?

Man konnte es unterstiitzen, aber es wird nicht notwendig sein.
Wenn tiberhaupt Samenbildung eintritt, dann tritt das Maximum an
Chaosbildung schon ein. Dabei wird man es nicht zu unterstiitzen brau-
chen. Man wird brauchen gerade die Unterstiitzung bei der Diingung.
Aber bei der Samenbildung glaube ich nicht, daf} sich eine Not-
wendigkeit einstellt, die Chaosbildung — wenn tiberhaupt befruchten-
der Same da ist, so ist vollstindiges Chaos da — zu bef6rdern.

Wird es nicht auch notwendig sein, etwas zu tun fiir die kosmischen Krifte, die
erhalten werden sollten bis zur neuen Pflanzenbildung?

Man konnte es natiirlich dadurch, dafl man den Boden mehr kieselig
macht, als er ist. Denn durch den Kiesel wirkt eigentlich, was in der
Erde aufgefangen wird von dem eigentlich Kosmischen. So kénnte
man es machen, doch glaube ich nicht, dafl es notwendig ist.

Wie grof} sollen die Versuchsflichen sein?
Dariiber kénnte man ja in der folgenden Weise Versuche machen.



Es ist bei diesen Dingen immer verhiltnismiBig leicht moglich, die
Richtlinien anzugeben, aber die zweckmiBige GroBe einer Sache mul3
man doch eigentlich selbst ausprobieren. Nun werden ja fiir diese
Frage die Versuche verhiltnismiBig sehr leicht anzustellen sein. Sagen
wir, Sie pflanzen nebeneinander einmal auf zwei Versuchsbeeten Wei-
zen und Esparsette. Da werden Sie dann die Méglichkeit haben, eine
Pflanze, welche ihrer eigenen Neigung nach leicht zur Samenbildung
treibt — beim Weizen zur dauernden Samenbildung treibt —, wenn Sie
Kiesel anwenden, die Beeintrichtigung der Samenbildung finden: Bei
der Esparsette werden Sie sehen, daf} dort die Samenbildung wohl
ganz unterdriickt wird, wohl auch, daf3 sie in verzbgerter Weise er-
folgt. Man kann immer, wenn man Uber diese Dinge forschen will,
zum Vergleiche nehmen, was der Saatfrucht, dem Weizen, an Eigen-
schaften anhaftet, und wiederum, was an dhnlichen Eigenschaften bei
der Esparsette, den Leguminosen gilt, und in dieser Weise iber die

Samenbildung sehr interessante Versuche anstellen.
Ist es gleichgiltig, wann man die verdiinnten Mengen auf den Acker bringt?

Das ist ganz gewill nicht gleichgultig, wenn man aufbewahren
wollte die Kuhhoérner als Kuhhorner, nachdem man sie aus der Erde
genommen hat. Man kann sie aber in der Regel drinnen lassen, bis
man sie braucht; da werden sie, auch wenn sie iiberwintern sollen und
noch eine Zeitlang im Sommer drin bleiben, nicht schlechter werden.
Wenn man aber gendtigt wire, sie woanders aufzubewahren, da
miiite man eine Kiste machen, die man innerlich mit Torfmull aus-
polstert, so daf3 allseitig Polster sind von Torfmull. Dann miifite man
die Kuhhorner in das Innere hineinbringen, damit die sehr starke
Konzentration erhalten bleiben kann. Dagegen das schon vetrdiinnte
Wasser aufzubewahren, das ist unter keinen Umstinden zu raten. Das
Rithren mii8te schon besorgt werden, wenn man in nicht allzu langer
Zeit danach die Sache verwenden will.

Wenn man Wintergetreide behandeln will, soll man dann die Horner ein Vierteljahr
nach dem Herausnehmen aus der Erde verwenden?

Am besten wird es immer sein - es kommt nicht darauf an -, sie,
bis man sie verwenden will, drinnen zu lassen in der Erde. Wenn man
sie im bevorstehenden Friihherbst verwendet, i3t man sie bis zu dem



Zeitpunkte drinnen, bis man sie braucht. Der Mist wird dadurch
nicht schlechter.

Werden nicht durch die feinen Zerstreuungsapparate infolge des dadurch bewirkten
feinen Zerstiubens der Fhissigkeit die dtherischen und astralischen Krifte sich verlieren?

Das ganz sicher nicht. Die sind sehr gebunden. Wie man auch iiber-
haupt von dem Geistigen weniger zu fiirchten braucht, dal} es einem
davonliuft, wenn man es nicht von vorneherein fortschickt, als von
dem Materiellen.

Wie behandelt man die itbersommerten Kuhhoérner mit den mineralischen Bestand-
teilen?

Denen schadet es nichts, wenn sie herausgenommen werden und
irgendwo aufbewahrt werden. Die kénnen Sie irgendwo hinwerfen
auf einen Haufen. Der Substanz schadet es nichts, die tibersommert
hat. Die diitfen von der Sonne beschienen werden. Das kann ihnen
sogar nutzen.

Mul3 man die Hoérner an der betreffenden Stelle vergraben, wo man spiter diingen will
auf dem Felde, oder kann man sie nebeneinander an irgendeinem anderen Orte vergraben?

Es wird das einen so geringen Unterschied geben, daf3 man es gar
nicht zu beachten braucht. Man wird es praktisch am besten so
machen, dal man sich eine Stelle aussucht, die verhiltnismiBig gute
Erde hat, also nicht gerade stark mineralische Erde, sondern etwas
humusartige Erde, und da kann man auf einem Fleck alle Kuhhérner
vergraben, die man iiberhaupt braucht.

Wie ist es, wenn man in der Landwirtschaft Maschinen benutzt? Es wird doch gesagt,
man solle keine Maschine benutzen?

Ja, natiirlich, sehen Sie, das ist eine Frage, die man im Grunde ge-
nommen gar nicht einmal landwirtschaftlich beantworten kann. Es ist
ja ganz zweifellos, dal3 man heute bel unserem gegenwirtigen sozialen
Leben eine ziemlich unaktuelle Frage aufwirft, wenn man fragt, ob
man Maschinen verwenden darf. Man wird ja kaum heute Landwirt
sein konnen, ohne Maschinen zu verwenden. Es sind ja natiirlich auch
nicht alle Vorginge so verwandt mit den intimsten Naturvorgingen,
wie gerade dieses Rithren und dergleichen. Gerade so, wie man also
hier nicht herankommen sollte mit dem rein Maschinellen an einen
so intimen Naturvorgang, so sorgt in bezug auf die anderen gemein-



ten Elemente die Natur schon selbst dafiir, dall man fiir das, womit
die Maschinen nichts zu tun haben, mit der Maschine auch nicht viel
anfangen kann. Bei der Samenbildung kann die Maschine nicht viel
machen, das besorgt die Natur selber. Ich glaube doch, daf3 die Frage
nicht sonderlich stark aktuell ist. Aber es ist schon heute so: Wie soll
man heute ohne Maschine fertig werden? Aufmerksam wird nur
darauf zu machen sein, dafl man wiederum nicht einen ausgesuchten
Maschinenfimmel zu haben braucht bei der Landwirtschaft. Es wird
sich ganz gewif3 herausstellen, dal, wenn irgend jemand einen solchen
Maschinenfimmel hat, er bei der Landwirtschaft viel schlechter vet-
fahren witrd, selbst wenn die neue Maschine Verbesserungen bringt,
als wenn er seine alte Maschine fortverwendet, bis sie nichts mehr
wert ist. Das sind aber Dinge, die nicht im strengen Sinne des Wortes
mehr landwirtschaftlich sind.

Kann man das angegebene Quantum von im Wasser aufgelostem Kuhhornmist auch
auf dic Hilfte der angegebenen Fliche benutzen?

Dann kriegen Sie wuchernde Friichte, dann kommt das heraus, was
ich vorhin bei anderer Gelegenheit angedeutet habe. Wenn Sie die
Sache zum Beispiel fiir den Kartoffelbau verwenden oder irgend etwas
anderes, dann bekommen Sie wuchernde Friichte, ausgebreitetes
Stengelwerk, und dasjenige, was Sie wollen, setzt sich nicht eigentlich
an. Sie bekommen dasselbe, was man geile Stellen nennt. Was man an
geilen Stellen hat, das bekommen Sie dadurch, daf§ Sie zuviel nehmen.

Wic ist cs bei Futterpflanzen, wo man das Wuchernde haben will, bei Spinat?

Ich glaube, wir werden auch da nur verwenden diesen halben Eimer
mit dem einen Kuhhorn, wie wir es in Dornach auch selber getan
haben fiir eine Fliche, die im wesentlichen gerade Gemiisegarten ist.
Man wird fir Dinge, die auf groBlere Flichen gebaut werden, schon
viel weniger brauchen. Das ist schon das Optimum.

Ist es gleichgultig, welchen Mist man braucht, ob Kuhmist oder Pferdediinger oder
Schafdiinger?

Das beste Material fiir diese Prozedur ist ja zweifellos der Kuhmist.
Es konnte sich aber darum handeln, auch die Frage weiter zu unter-
suchen, ob man Pferdemist dazu verwenden soll. Dann wird es sich



wohl darum handeln, da3 man, wenn man Pferdemist in dieser Weise
behandeln will, das Horn etwas mit Pferdehaaren aus der Mihne wird
umwickeln miissen, um auf diese Weise dasjenige, was ja beim Pferd,
das keine Horner hat, eigentlich in der Mihne sitzt, zur Wirksamkeit
zu bringen.

Soll man es vor oder nach der Aussaat machen?

Es ist das Richtige, das vor der Aussaat zu machen. Wir werden
sehen, wie es wirkt. Denn wir sind dieses Jahr etwas spit an die Sache
herangekommen, und es witd einiges nach der Aussaat gemacht wer-
den. Wir werden also sehen, ob das beeintrichtigt. Aber das Selbst-
verstindliche ist, dall man es vor der Saat macht, damit der Boden
schon betroffen wird.

Kann man die Mistkuhhérner auch fiir das Mineralische verwenden?

Man kann das zwar; aber man kann sie auch nicht ofter verwenden
als drei- bis viermal. Thre Krifte verlieren sie schon nach drei- bis
viermaligem Gebrauch.

Kommt es darauf an, welche Personlichkeiten die Arbeit ausfithren, oder konnen auch
beliebige andere Persdnlichkeiten die Arbeit ausfithren oder soll es ein Anthroposoph
sein?

Das ist natiirlich die Frage. Heute aufgeworfen, wird sie ja viel
beldchelt werden. Ich erinnere Sie daran, daf3 es Menschen gibt, bei
denen Blumen, die sie an ihren Fenstern ziichten, wunderbar ge-
deihen. Bei anderen Menschen gedeihen sie gar nicht, sondern ver-
dorren. Solche Dinge sind nun einmal schon da. Alles dasjenige aber,
was da auf eine duerlich nicht erklirliche, innerlich aber sehr durch-
schaubare Weise geschieht durch den Einflul des Menschen selber,
das geschieht schon auch dadurch, dafl der Mensch, sagen wir, Medi-
tationen verrichtet und sich durch das meditative Leben vorbereitet —
ich habe es gestern charakterisiert. Man lebt ja eigentlich ganz anders
mit dem Stickstoff, der die Imaginationen enthilt, wenn man medi-
tiert. Dadurch versetzt man sich in eine Lage, die bewirkt, daf3 alles
das wesentlich wirksam ist; in eine solche Lage versetzt man sich
dann iiberhaupt gegeniiber dem gesamten Pflanzenwachstum. Nur ist



heute die Sache eben nicht so deutlich, als sie einmal war in Zeiten, in
denen diese Dinge anerkannt waren. Und es gab solche Zeiten, da
haben die Leute tatsichlich gewufit, daf} sie durch gewisse Vertich-
tungen, die sie vorgenommen haben, sich einfach geeignet gemacht
haben fir die Pflege des Pflanzenwachstums. Heute, wo das nicht be-
achtet wird, firben die anderen Leute ab, und diese feinen subtilen
Wirkungen gehen verloren, wenn man sich fortwihrend unter Men-
schen bewegt, die so etwas nicht beachten. Deshalb ist es sehr leicht zu
widerlegen, wenn man so etwas anwendet. Ich nehme daher noch
etwas AnstoB}, gerade i{iber solche Dinge schon vor einer gréferen
Gesellschaft frei zu reden, weil sie natiirlich heute aus den Lebens-
verhiltnissen heraus sehr leicht widerlegt werden konnen. Es ist eine
auflerordentlich kitzlige Frage aufgeworfen worden bei der Be-
sprechung im Bockschen Saale durch unseren Freund Szegemann, ob
man die parasitiren Wesen bekidmpfen kann auf diesem Wege, auf
dem Wege der, sagen wir, Konzentration und dergleichen. Es ist
ganz ohne Frage, wenn Sie das in der richtigen Weise machen, daf3
man es kann. Wenn man insbesondere an dem Zeitpunkt, der von
Mitte Januar bis Mitte Februar liegt, wo die Erde ihre grofiten Krifte,
welche namentlich am meisten in der Erde konzentriert sind, ent-
faltet, wenn man da sich sozusagen eine Festeszeit festsetzen wiirde
und da eben solche Konzentrationen vornehmen wiirde, dann wiirden
schon sich Wirkungen zeigen kénnen. Wie gesagt, eine kitzlige Frage,
aber eine Frage, die sich positiv so beantworten 1iflt. Nur mull man
das dann in Einklang mit der ganzen Natur vollziehen. Man muf
wissen, daf} es etwas ganz anderes ist, ob man in der Mittwinterzeit
oder in der Hochsommerzeit eine Konzentrationsiibung macht. Es ist
da schon sehr vieles in manchen Volksspriichen enthalten, was dem
heutigen Menschen noch wichtige Winke geben kann. Sehen Sie,
ich hitte gestern gut auch das noch anfithren kénnen, daf} ich unter
den vielen Dingen, die ich in der diesmaligen Inkarnation machen
sollte, aber wozu es nicht gekommen ist, als ganz junger Mensch die
Idee gehabt habe, eine sogenannte Bauernphilosophie zu schreiben,
das Begriffsleben der Bauern in allen Dingen, von denen sie beriihrt
werden, zu verzeichnen. Da hitte etwas ganz auBlerordentlich Schones



herauskommen konnen, es wire die Behauptung vom Grafen wider-
legt worden, daB3 die Bauern dumm sind. Es wiirde eine subtile Weis-
heit herausgekommen sein, eine Philosophie, die geradezu grandios
sich iiber Intimititen des Naturlebens ergeht, schon in der Wort-
bildung. Man ist ja wirklich erstaunt tiber das, was der Bauer eigent-
lich weill von dem, was innerhalb der Natur vorgeht. Eine solche
Bauernphilosophie zu schreiben, heute ist es nicht mehr méglich; in
unserer Zeit haben sich die Dinge meist ginzlich verloren. Heute ist
es nicht mehr so wie vor fiinfzig, vierzig Jahren. Ja, das war etwas
ganz auflerordentlich Bedeutsames, denn da konnte man viel mehr
lernen bei den Bauern als auf der Universitit. Aber es war eben eine
ganz andere Zeit, man lebte mit den Bauern auf dem Lande, und wenn
die Leute mit den Kalabresern kamen, die dann die heutige sozia-
listische Bewegung einleiteten, dann waren das Rarititen. Heute ist
die Welt ganz verindert. Die jiingeren hier anwesenden Damen und
Herren haben gar keine Ahnung davon, wie die Welt sich verindert
hat im Laufe der letzten dreilig bis vierzig Jahre. Und da ist heute
schon sehr viel verlorengegangen, was von den eigentlichen Schon-
heiten vorhanden war in den Volksmundarten, noch mehr vetloren-
gegangen von der ecigentlichen Bauernphilosophie, die eine Art
Kulturphilosophie war. Selbst in den Bauernkalendern standen dazu-
mal noch Sachen, die heute nicht mehr drinnen stehen. Sie schauten
auch anders aus, sie waren gemiitlich. Ich kannte noch Bauernkalen-
der, wo man schlechtes Papier verwandte, aber drinnen waren die
Planetenzeichen, die waren mit Farben gemacht, und auflen war ein
ganz kleines Zuckerl auf dem Titelblatt, dem stand man zuerst gegen-
iiber, ein winziges Zuckerl, daran konnte man lecken immer, wenn
man das Buch benutzte. Auf diese Weise wurde das Buch auch noch
schmackhaft gemacht. Das haben die Leute hintereinander benutzt.

Wenn groBere Flichen gediingt werden, mufl man dann das rein gefiithlsmiBig machen
in bezug auf die Anzahl der zu verwendenden Kuhhorner?

Ich wiirde das nicht raten. In solchem Fall glaube ich, dall man
doch wirklich verniinftig sein muf}. Ich wiirde raten, dafl man zu-
nichst alles tut, um durch gefithlsmiBiges Ausprobieren die giinstig-
sten Resultate zu erzielen, und dafl man dann anfingt, um der Welt



Rechnung zu tragen, die Sache in Zahlen umzusetzen, so da3 man
dann richtige Tabellen hat und dafl die Leute dann diese Tabellen
benutzen kénnen. Ich wiirde raten: Wenn irgend jemand nach seiner
Gesinnung dazu veranlagt ist, das gefiihlsmifig zu machen, so soll er
das machen; in seinem Verhalten aber den anderen Leuten gegeniiber
nicht so tun, als wenn er die Tabellen nicht sehr schitzte, und es den
anderen Leuten in ausrechenbaren Zahlen und Tabellen geben. Es
sollte alles wirklich in durchrechenbare Zahlen und Summen ver-
wandelt werden. Das ist dasjenige, was man heute wirklich nétig hat.
Wir brauchen Kuhhorner, um die Sache durchzufiihren, aber wir
brauchen keine Stierhdrner, um die Sache zu vertreten. Das ist gerade
dasjenige, was so leicht zu Widerstinden fiihrt. Ich mochte da raten,
moglichst zu Kompromissen iiberzugehen und méglichst die dulleren
Urteile gut zu beriicksichtigen.

Kann man Atzkalkdiingung im Komposthaufen in den Prozentsitzen, wie sie heute
vorgeschrieben wird, verwenden?

Das alte Verfahren wird sich schon als ein giinstiges erweisen.
Man wird nur etwas spezifizieren missen, je nachdem man moorigen
Boden hat oder sandigen Boden; bei Sandboden wird man etwas
weniger Atzkalk erforderlich haben, wihrend der Moorboden einen
etwas hoheren Atzkalkgehalt erfordert wegen der Siurebildung.

Wie steht es mit dem Umgrabenlassen des Komposthaufens?

Das tut ihm nicht schlecht. Natiirlich, es handelt sich nur darum,
dafl, wenn man umgegraben hat, man méglichst wiederum durch
eine Erdlage, die man auBen herum macht, die Sache schiitzt, daf3,
nachdem umgegraben ist, man noch eine Erddecke darauf tut. Es ist
besonders gut, Torferde, Torfmull dafiir zu verwenden.

Welche Art Kali ist gemeint, das in einer Ubergangswirtschaft eventuell verwendet
werden kann?

Kalimagnesia.

Wie verwendet man den iibrigbleibenden Diinger am besten, nachdem die Kuhhérner
gefiillt sind? Soll man diesen im Herbst auf das Feld bringen, damit er das Wintererlebnis
durchmacht, oder soll man ihn bis zum Friihjahr liegen lassen?



Sie miissen sich klar sein dariiber, daf} ja diese Kuhhorndiingung
nicht etwa volistindig ersetzt die Diingung iiberhaupt, da man
natirlich weiterdiingen muf3. Es wird sich darum handeln, die neue
Diingung als eine Art Extradiingung zu betrachten, welche die bis-
herigen Diingungsverfahren wesentlich erhoht. Dabei bleibt die
andere Diingung bestehen.



Die Beobachtung des Makrokosmischen als Aufgabe
der Geisteswissenschaft: Erd- und Pflanzenwachstum

FUNFTER VORTRAG
Koberwitz, 13. Juni 1924

Die richtige Substantiierung des Diingers

Dasjenige, was gestern vorgebracht wurde fiir die Aufbesserung
unseres Diingers in den Kuhhornern, ist natiirlich gemeint als eine
Aufbesserung der Dingung. Die Diingung bleibt selbstverstindlich
vorhanden, und wir werden heute davon zu sprechen haben, wie man
sich dieser Diingung gegeniiber zu verhalten hat, wenn man eben die
Anschauung haben muf}, daB3 das Lebendige auch innerhalb des
Lebendigen gehalten werden muf3.

Wir haben ja gesehen, wie das Atherisch-Lebendige eigentlich nie-
mals verlassen soll dasjenige, was in der Region, in der Sphire des
Wachstums ist. Daher haben wir einen so groflen Wert darauf gelegt,
zu erkennen, wie der Erdboden, aus dem die Pflanze herauswichst,
der ihre Wurzeln umgibt, eine Art Fortsetzung des Wachstums in der
Erde ist, das Pflanzlich-Lebendige in der Erde selber, also etwas
Lebendiges ist. Und ich habe gestern sogar darauf hingewiesen, wie
man schon sich den Ubergang denken kann von einem aufgeworfenen
Erdhiigel mit seiner durch, sagen wir, Humuseinschluf3 entstandenen
inneren Lebendigkeit und demjenigen, was dann als Rinde, ja selbst
als Borke den Baum umgibt und nach auflen abschlief3t. Es ist ja ganz
natiirlich gekommen, dal3 im Laufe der neueren Zeit, wo man alle
Einsicht verloren hat, auch verlieren mufite in die groBlen Natur-
zusammenhinge, dal da eben ganz verlorengegangen ist auch diese
Einsicht, wie dieses dem Erd- und Pflanzenwachstum gemeinsame
Leben sich dann hinein fortsetzt in die Absonderungsprodukte des
Lebens, die uns im Diinger vorliegen, und wie die Krifte dieses alles
umfassenden Lebens wirken. Dahinein mulite eben auch die Einsicht
mehr und mehr verlorengehen.



Nun soll Geisteswissenschaft wirklich, wie ich schon gestern in der
Diskussion sagte, nicht so wirken, daf3 sie wie etwas turbulent Pol-
terndes, Revolutionierendes eingreift aus einem gewissen Fanatismus
heraus in dasjenige, was in den neueren Zeiten auf den verschiedensten
Gebieten des Lebens hervorgebracht worden ist, sondern es soll sich
darum handeln, voll anzuerkennen, was geleistet worden ist. Und nur
diejenigen Dinge sollen, wenn man das so nennen kann, bekimpft
werden, die eben auf ganz falschen Voraussetzungen beruhen und
zusammenhingen mit der materialistischen Weltauffassung der Gegen-
wart; und das soll erginzt werden, was eben gerade aus einer leben-
digen Anschauung der Welt auf den verschiedensten Gebieten des
Lebens erflieBen kann. Ich will daher nicht darauf besonders Wert
legen, darzustellen, wie man aus Stalldiinger, aus Jauche heraus, aus
Kompost heraus, den Diinger zubereitet. In dieser Beziehung ist ja in
bezug auf die Verarbeitung von Diinger und Jauche das Mannig-
faltigste geschehen. Und nach dieser Richtung kann ja vielleicht in der
Diskussion heute nachmittag manches gesagt werden. Ich will nur
voraussetzen, daf} allerdings die richtige Anschauung besteht, daf3
eigentlich Raubbau getrieben werden mufl auf unseren Landwirt-
schaften. Dieser Raubbau muf3 einfach deshalb getrieben werden,
weil wir mit alle demjenigen, was wir von der Landwirtschaft hinaus-
schicken in die Welt, ja wirklich der Erde Krifte wegnehmen, sogar
der Luft Krifte wegnehmen, die zu ersetzen sind, so daf} ja in der Tat
nach und nach der Diingergehalt, der in seinem Wert ja zusammen-
hingt mit demjenigen, was man braucht fiir die drmer gewordene
Erde, um sie in der richtigen Weise zu beleben, entsprechend be-
handelt werden muf3. Nun sind da in der letzten Zeit eben gerade aus
der materialistischen Weltanschauung heraus mannigfaltigste Fehl-
urteile aufgetreten.

Erstens: Man studiert heute in sorgfiltiger Weise, wie die Bak-
terien, die kleinsten Lebewesen, wirken; man schreibt ja diesen kleinen
Lebewesen geradezu zu, dal3 sie den Diinger in der richtigen Sub-
stantiierung herstellen kénnen. Man sieht geradezu auf dasjenige hin,
was die Bakterien tun im Diinger, und rechnet mit ihnen. Man hat ja
in dieser Beziehung wirklich geistreiche, auflerordentlich logische,



aber in den meisten Fillen wenig dauerhafte, wenig nutzbringende
Impfversuche des Bodens gemacht. Alles eben aus der Anschauung
heraus, die sich etwa parallelisieren it mit der: in einem Zimmer
entdeckt man aulBlerordentlich viele Fliegen, und meint, weil so viele
Fliegen da sind, ist das Zimmer schmutzig. Das Zimmer ist gar nicht
schmutzig, weil soviel Fliegen da sind, sondetn die Fliegen sind da,
weil das Zimmer schmutzig ist. Und man wird das Zimmer auch nicht
reinlicher machen, wenn man auf allerlei Methoden sinnt, wie man
die Fliegen vermehren kann, weil man meint, sie miissen dann den
Schmutz eher auffressen, oder wie man sie vermindern kann und der-
gleichen. Man witd nicht sehr viel durch solche Methoden erreichen
kénnen, sondern man wird jedenfalls mehr erreichen, wenn man direkt
auf die Schmutzbekimpfung losgeht.

So handelt es sich darum, wenn tierische Ausscheidungsprodukte
verwendet werden im Diinger, die kleinen Lebewesen zu betrachten
als etwas, was durch die Vorginge auftritt, die sich da oder dort in
der Diingersubstanz bilden, was also fiir gewisse Zustinde der Diinger-
substanz ein auBlerordentlich niitzliches Symptom sein kann, was aber
durchaus weder in seiner Pflanzung noch in seiner Ziichtung, eher
schon in seiner Bekdmpfung eine groBe Bedeutung haben kann. Es
handelt sich iiberall darum, innerhalb des der Landwirtschaft wich-
tigen Lebendigen im groflen zu bleiben und auf diese kleinen Wesen
moglichst wenig eine atomistisch aussehende Betrachtungsweise an-
zuwenden.

Natiitlich sollte man eine solche Behauptung gar nicht machen,
wenn man nicht zu gleicher Zeit Mittel und Wege zeigte, wie man nun
die Dinge machen soll. Gewil3, das, was ich nun bisher gesagt habe,
wird von verschiedener Seite betont; aber es ist wichtig, dal man
nicht nur das Richtige weil}. Denn mit diesem Richtigen kann man
oftmals nichts anfangen, wenn man nicht MaBregeln hat, um, wenn
das Richtige ein Negatives ist, das Positive dagegenzusetzen. Es han-
delt sich eben iiberall darum, daBl man, wenn nicht positive Vor-
schlige gemacht werden kénnen, die Betonung des Negativen eigent-
lich unterlassen soll, weil das nur verirgert.

Ein zweites ist, dal man wiederum, herausgefordert durch die



materialistisch nuancierte Anschauung, in neuerer Zeit Wert darauf
gelegt hat, den Diinger in allerlei Weise mit allerlei unorganischen
Substanzverbindungen oder Elementen zu behandeln. Man hat sich
durch die Erfahrung iiberzeugt, daf3 das auch keinen dauernden Wert
~hat. Man muB sich nimlich klar dariiber sein, dal3, wenn man minera-
lisierend den Diinger veredeln, verbessern will, daf3 man dadurch nur
wirkt auf die Belebung des Flissigen, des Wassers, wihrend es not-
wendig ist, fiir einen gediegenen Pflanzenbau nicht nur das Wasser zu
durchorganisieren, zu beleben. Denn vom Wasser, das so durch die
Erde sickert, geht keine weitere Belebung aus.

Man muf} die Erde direkt beleben, und das kann man nicht, wenn
man mineralisierend vorgeht, das kann man nur, wenn man mit
Organischem vorgeht, das man in eine entsptechende Lage bringt,
so dal} es organisierend, belebend auf das Feste, Erdige selber wirken
kann. Alles das, diese Anregung gerade der Diingermasse oder der
Jauchemasse zu geben - jeder Masse, die in dieser Weise verwendet
wird, kann das gegeben werden, indem man innerhalb des Belebten
bleibt —, das ist die Aufgabe der geisteswissenschaftlichen Anregung,
die fir die Landwirtschaft gegeben werden kann. Geisteswissenschaft
will iiberall hineinschauen in die groflen Wirkungen des Lebendigen
und sieht ab, weil das nicht die groB3te Bedeutung hat, von dem An-
gucken des Kleinen und von Schlissen, die vom Kleinen — das
Mikroskop beachtet das —, vom Mikroskopischen aus gezogen wer-
den. Die Beobachtung des Makrokosmischen, der weiten Kreise des
Naturwirkens, das ist die Aufgabe der Geisteswissenschaft. Dazu ist
es natiirlich notwendig, dal man hineinschaut in diese Natur-
wirkungen.

Aber sehen Sie, es gibt einen Satz, den Sie heute in aller landwirt-
schaftlichen Literatur in der mannigfachsten Weise finden werden —
er geht ja hervor aus demjenigen, was man an Erfahrungen zu haben
glaubt —, der lautet etwa in der folgenden Weise: Stickstoff, Phosphoz-
saure, Kalk, Kali, Chlor und so weiter, Eisen sogar, sie haben alle ihren
groBen Wert fir den Boden, aut dem Pflanzenwachstum gedeihen
soll. Aber Kieselsiure, Blei, Arsen, Quecksilber — sogar Natron fiithrt
man dabet an —, die haben fiir das eigentliche Gedeihen der Pflanzen



hochstens einen Reizwert, wie man sagt. Man kann die Pflanzen damit
anregen.

Indem man diesen Satz ausspricht, dokumentiert man, dafl man
eigentlich ganz im Finstern tappt, und es ist nur gut, da man -
gewil aus alten Traditionen heraus — sich den Pflanzen gegeniiber
nicht so toll benimmt, wie man sich benehmen wiitde, wenn man
diesen Satz auch befolgen wiirde. Man kann ihn nimlich auch nicht
befolgen. Denn was liegt denn vor?

Sehen Sie, in Wirklichkeit ist die Sache nur so, daB einen die grofle
Natur nicht so gnadelos verlit, wenn man ihre Kieselsiure, ihr Blei,
ihr Quecksilber, ihr Arsen nicht beriicksichtigt, wie sie einen verliBt,
wenn man Kali oder Kalk oder Phosphorsiure nicht beriicksichtigt in
ordentlicher Weise. Denn Kieselsdure, Blei, Quecksilber, Arsen gibt
der Himmel, und der gibt sie freiwillig her mit dem Regen. Um in der
richtigen Weise Phosphorsiure, Kali, Kalk in der Erde zu haben, muf3
man die Erde bearbeiten, mu3 man in der richtigen Weise diingen.
Das gibt der Himmel nicht freiwillig her. Aber dennoch, man kann
allerdings durch fortgesetztes Wirtschaften die Erde verarmen. Man
verarmt sie ja fortwihrend. Deshalb mufl man sie diingen. Und es
kann nach und nach, wie es bei vielen Wirtschaften der Fall ist, die
Ausgleichung durch den Diinger zu schwach sein. Dann treibt man
Raubbau. Dann 148t man die Erde dauernd verarmen.

Man muf} dafiir sorgen, daf} der eigentliche NaturprozeB sich ganz
richtig vollziehen kann, Was man die Reizwirkungen nennt, sind
nimlich die allerwichtigsten Wirkungen. Es sind vorhanden, in fein-
ster Dosierung um die ganze Erde herum wirkend, gerade die Stoffe,
die man fiir unnoétig hilt; und die Pflanzen brauchen sie so notwendig
wie das, was ithnen von der Erde zukommt. Nur saugen sie sie aus dem
Weltenkreis auf: Quecksilber, Arsen, Kieselsiure, sie saugen sie aus
dem Erdboden auf, nachdem die Stoffe selber in den Exrdboden hinein-
gestrahlt worden sind.

Wir Menschen kdnnen durchaus das machen, dal3 wir eben ganz
den Erdboden verhindern wiirden, in der richtigen Weise hinein-
zustrahlen aus dem Weltenumkreis dasjenige, was die Pflanzen brau-
chen. Wir kénnten allmihlich, indem wir planlos fortdiingen, die



Erde verhindern, aufzusaugen dasjenige, was an Kieselsidure, Blei,
Quecksilber, wirksam ist, in feinster homd&opathischer Dosierung,
was, wenn ich so sagen darf, aus dem Weltenumkreis herankommt
und in das Pflanzenwachstum aufgenommen werden muf}, damit die
Pflanze, die eigentlich ihren Leib in der Gestaltung des Kohlenstoffes
mit Hilfe desjenigen aufbaut, was in feinster Dosierung herankommt
aus dem Weltenkreis, immer durch die Erde wirklich das hat, was sie
braucht.

Deshalb miissen wir nicht allein so, wie ich es gestern gesagt habe,
sondern auch noch mit weiterem unseren Diinger ordentlich be-
arbeiten. Und da kommt es nicht darauf an, daB wir ihm blof3 Sub-
stanzen zusetzen, von denen wir glauben, dal3 er sie haben muf3, damit
er sie in die Pflanzen befordert, sondern es kommt darauf an, dall wir
ithm lebendige Krifte zusetzen. Denn fir die Pflanze sind viel wich-
tiger lebendige Krifte als blof3 die substantiellen Krifte, als blof3 die
Substanzen. Wenn wir nach und nach einen Boden haben wiirden,
der noch so reich an dieser oder jener Substanz ist, er wiirde dem
Pflanzenwachstum doch nichts niitzen, wenn wir der Pflanze nicht
durch die Diingung die Fahigkeit beibringen wiirden, dasjenige, was
der Boden enthilt an Wirkungen, auch in den eigenen Leib auf-
zunehmen. Darum handelt es sich ja.

Nun weifl man eben heute gar nicht, wie geringe Mengen dann
gerade, wenn es auf das Lebendige ankommt, auflerordentlich stark
wirken. Ich denke aber, seit den Untersuchungen von Frau Dr. Kolisko
tiber die Wirkungen kleinster Entititen, die in so glinzender Weise
alles dasjenige, was bisher Tappen und Tasten in der Homgéopathie
war, auf eine so griindliche wissenschaftliche Basis gestellt haben, ich
denke, seit der Zeit kann man es durchaus als wissenschaftlich an-
sehen, daB in kleinen Entititen, in kleinen Mengen gerade die strah-
lenden Krifte, die gebraucht werden in der organischen Welt, dadurch
entbunden werden, dafl man kleinste Mengen in entsprechender Weise
verwendet.

Nun, beim Diingen wird es uns gar nicht schwer, kleinste Mengen
so anzuwenden. Und wir haben gesehen, wie, wenn wir das fix und
fertig zubereiten entweder vor oder nach der Diingung durch das,



was wir in den Kuhhornern zubereitet haben, wie wir dadurch dem
Diinger Wirkungen zusetzen, dasjenige zusetzen, was an Kriften bei-
gesetzt werden muf}, damit wir dem Diinger, der abgesondert von
dieser hom&opathischen Diingung verwendet wird, in der richtigen
Weise an seine Stelle gebracht wird, in seiner Wirkung zu Hilfe kom-
men. Aber in der mannigfaltigsten Art und Weise muf3 einmal ver-
sucht werden, dem Diinger wirklich die rechte Lebendigkeit zu geben,
die Konsistenz zu geben, daf} er von selber soviel Stickstoff, soviel
von den anderen Stoffen behilt, als er braucht, ihm die Tendenz zu
geben zur Lebendigkeit, die ihn dann wieder befihigt, der Erde die
entsprechende Lebendigkeit zuzufithren. Und da mochte ich heute
mehr richtunggebend einiges anfithren, was gerade nach jener Rich-
tung hingeht, dem Diinger selbst in kleinen Dosen dasjenige zu-
zusetzen, neben dem, was wir aus den Kuhhornern zusetzen, was ihn
so verlebendigt, daf3 er seine chéndigkcit wiederum dem Erdboden,
aus dem das Pflanzenwachstum heraus sprofit, iibertragen kann.

Ich werde verschiedene Dinge dabei nennen, betone aber ausdriick-
lich, daB, falls das unter Umstinden in der einen oder anderen Gegend
schwer zu beschaffen sein sollte, eben doch durch manches andere
ersetzt werden kann. Nur in einem einzigen Fall wird sich ein Ersatz
nicht finden lassen, weil da dasjenige so charakteristisch ist, daf} es sich
kaum in einer anderen Pflanzenart in derselben Weise finden wird.

Man hat zunichst ja nach dem, was ich angefiihrt habe, darauf zu se-
hen, dal} dasjenige, was im Organischen vor allen Dingen aus der Welt
heraus in Betracht kommt, Kohlenstoff, Sauerstoff, Stickstoff, Wasser-
stoff, Schwefel, da} das in der richtigen Weise mit anderen Substanzen
im Organischen zusammenkommt, also, sagen wir, gerade mit Kalisal-
zen zusammenkommt. Wenn wir blof3 auf die Menge der Kalisalze se-
hen, die die Pflanze braucht zum Wachstum — gewif}, man weil} dariiber
einiges, man weif3, dafl die Kalisalze oder das Kali iiberhaupt das
Pflanzenwachstum meht in diejenigen Gebiete des Pflanzenorganismus
hineinbringen, die dann in zahlreichen Fillen Geriist werden, die das
Feste, Stimmige bewirken, daB} zuriickgehalten wird das Wachstum
in dem Stimmigen durch den Kaligehalt. Aber es handelt sich darum,
diesen Kaligehalt so zu verarbeiten innerhalb desjenigen, was zwischen



Erde und Pflanze geschieht, daf} er in der richtigen Weise sich verhilt
im organischen Prozel gegeniiber dem, was nun den eigentlichen
Leib, das EiweiBartige der Pflanze ausmacht. Und da erreicht man
etwas, wenn man folgendes macht.

Man nimmt Schafgarbe, cine Pflanze, die man ja meistens haben
kann. Wenn man sie nicht in irgendeiner Gegend haben sollte, dann
kann man durchaus sie auch als Droge in derselben Weise verwenden.
Diese Schafgarbe ist — eigentlich ist es ja jede Pflanze — ein Wunder-
werk, aber wenn man wieder eine andere Blume anschaut, dann
kommt einem das ganz besonders zu Herzen, was fiir ein Wunderwerk
diese Schafgarbe ist; sie ist ein ganz besonderes Wunderwerk. Sie hat
in sich dasjenige, wovon ich Thnen gesagt habe, daf3 sich der Geist
immer damit die Finger benetzt, wenn er die verschiedenen Dinge,
Kohlenstoff, Stickstoff und so weiter, an seine entsprechenden orga-
nischen Orte beférdern will. Diese Schafgarbe stellt sich in der Natur
so dar, als wenn irgendwelcher Pflanzenschiépfer bet dieser Schafgarbe
ein Modell gehabt hitte, um den Schwefel in der richtigen Weise zu
den anderen Pflanzensubstanzen in ein richtiges Verhiltnis zu bringen.
Man mochte sagen: Bei keiner anderen Pflanze bringen es die Natut-
geister zu einer solchen Vollendung, den Schwefel zu verwenden, wie
bei der Schafgarbe. Und wenn man bekannt ist mit der Wirkung der
Schafgarbe im tierischen und im menschlichen Organismus, wenn
man weil}, wie da diese Schafgarbe wirklich alles das, wenn es in der
richtigen Weise ins Biologische gebracht wird, was an einer Schwiche
des astralischen Leibes liegt, ausbessern kann, so kann man sie weiter-
hin verfolgen in ihrer Schafgarbenhaftigkeit in dem ganzen Natur-
prozeB des Pflanzenwachstums. Sie ist schon auBerordentlich wohl-
titig, wenn sie in einer Gegend wild wichst an den Rindern der Acker
oder Wege, wo Getreidebau oder auch Kartoffel- oder irgendein
anderer Bau getrieben wird. Man sollte die Schafgarbe durchaus nicht
ausrotten. Man sollte die Schafgarbe behiiten davor selbstverstind-
lich, sich irgendwo anzusiedeln, wo sie listig ist — schidlich ist sie
eigentlich nirgends, listig kann sie werden —, aber wie manche sym-
pathische Menschen in der Gesellschaft durch ihre bloBe Anwesenheit
wirken nicht durch das, was sie sprechen, so wirkt die Schafgarbe in



einer Gegend, wo sie viel wichst, schon durch ihre Anwesenheit
aulBerordentlich giinstig.

Nun kann man gerade mit der Schafgarbe folgendes machen: Man
nimmt genau dasselbe, was man bei der Schafgarbe auch medizinisch
verwendet, die Bliitenstinde oben, diese schirmartigen Bliitenstinde.
Man kann sie, wenn man die Schafgarbe frisch hat, moglichst auch
frisch abpflicken und dann nur kurz trocknen lassen. Man braucht sie
eigentlich gar nicht einmal viel trocknen zu lassen. Kann man die
Schafgarbe nicht frisch haben, kann man sie nur als Droge haben,
dann versuche man, bevor man sie verwendet, aus den Blittern der
Schafgarbe auszupressen den Saft, den man selbst noch aus den diirren
Blittern durch Abkochen gewinnen kann, und begieBle ein wenig den
Bliitenstand mit diesem Saft. Dann nehme man — sehen Sie, wie hier
iberall im Lebendigen geblieben wird —, nachdem man eine oder zwei
hohle Handvoll von einer solchen Schafgarbe etwas stark zusammen-
driickt, eine Blase von einem Edelwild und versuche zu umschlieBen
diese Schafgarbensubstanz mit dieser Blase vom Edelwild, binde sie
wieder zu und hat nun eine ziemlich konsistente Schafgarbenmasse in
der Blase vom Edelwild. Diese Schafgarbenmasse hinge man jetzt
an einem moglichst von der Sonne beschienenen Ort wihrend des
Sommers auf. Wenn dann der Herbst kommt, dann nehme man sie
herunter, lege sie nicht sehr tief in die Erde wihrend des Winters.
Man hat also ein Jahr hindurch die in der Edelwildblase eingeschlos-
sene Schafgarbenbliite — es kann auch schon die Frucht veranlagt sein -
zum Teil Gber der Erde, zum Teil unter der Erde, den Wirkungen
ausgesetzt, denen sie ausgesetzt werden kann. Man wird finden, daf3
sie wihrend des Winters eine sehr eigentiimliche Konsistenz an-
nimmt.

Wenn man dann — nun, jetzt kann man sie ja in dieser Art aufheben,
so Jange man will — einem Misthaufen, der so grof3 sein kann wie ein
Haus, zusetzt diese Substanz, die man aus der Blase herausgenommen
hat, und sie darin verteilt — man braucht gar nicht einmal viel Arbeit
aufzuwenden -, wenn man sie einfach verteilt, wirkt die Strahlung.
Es ist eine solch auBerordentlich strahlende Kraft darin — und an
strahlende Krifte wird der Materialist ja glauben, da er vom Radium:



spricht —, wenn man es nur tiberhaupt hereinbringt, wenn man es auch
noch so weit verteilt, es wirkt auf die Dung- und Jauchemasse und auf
die Kompostmasse.

Es wirkt diese Masse, die aus der Schafgarbe gewonnen ist, tatsich-
lich so belebend, erfrischend, wenn man nun diesen so bearbeiteten
Diinger weiter einfach in der Art, wie man heute Diinger verarbeitet,
verwendet, dafl man dann viel von dem, was sonst Raubbau wird, aus-
bessert. Man gibt dem Diinger die Méglichkeit zuriick, die Erde so
zu beleben, daf3 die weiteren kosmischen Stoffmengen, das, was in
feinster homdopathischer Dosierung als Kieselsiure, Blei und so wei-
ter herankommt auf die Erde, aufgefangen werden. Nun, dariiber
miilten wiederum die Mitglieder des landwirtschaftlichen Ringes
ihre Versuche machen; sie werden schon sehen, dafl es gelingen
wird.

Sehen Sie, die Frage ist diese jetzt — denn man soll ja mit Einsicht
und nicht mit Uneinsicht arbeiten —: die Schafgarbe haben wir kennen-
gelernt, ihr sehr homd&opathischer Schwefelgehalt, der da wirklich in
musterhafter Weise mit Kalium in Verbindung ist, wirkt so grofartig
von der Schafgarbe aus selber, und das bewirkt, dall die Schafgarbe
fihig ist, auch ihre Wirkungen weiter iiber groBere Massen auszustrah-
len. Aber warum gerade in der Blase von einem Edelwild?

Das hingt zusammen mit einer Einsicht in den ganzen Prozel3, der
eben im Zusammenhang mit der Blase vor sich geht. Edelwild ist ein
tierisches Geschopf, das in einem ganz besonders intimen Zusammen-
hange steht mit nicht so sehr der Erde, als mit der Umgebung der
Erde, mit dem, was in der Umgebung der Erde kosmisch ist; daher
Edelwild das Geweih hat, das die gestern auseinandergesetzte Aufgabe
hat. Nun wird aber gerade dasjenige, was in der Schafgarbe ist, im
menschlichen und tierischen Organismus ganz besonders konserviert
durch den zwischen der Niere und der Blase sich abspielenden Proze8,
und dieser Prozel} ist wiederum von der substantiellen Beschaffenheit
der Blase abhingig. Dadurch hat man in der Blase des Edelwildes
wiederum, wenn sie noch so diinn ist in ihrer Substanz, doch die
Krifte, die nicht etwa wie beim Rind — die sind wieder ganz anders —
mit dem Innern zusammenhingen, sondern mit den Kriften des



Kosmos, die Edelwildblase ist fast ein Abbild des Kosmos. Dann
geben wir der Schafgarbe die Moglichkeit, die Krifte, die sie schon
hat zur Verbindung des Schwefels mit den anderen Substanzen,
wesentlich zu erhéhen. Wir haben daher in dieser Bearbeitung der
Schafgarbe, die ich angegeben habe, etwas ganz Fundamentales zur
Aufbesserung des Diingers und bleiben innerhalb des Lebendigen,
gehen nicht heraus aus dem Lebendigen, gehen nicht in die unorga-
nische Chemie hinein. Das ist das Wichtige.

Nehmen wir ein anderes Beispiel. Es handelt sich darum, wenn wir
dem Dinger die Méglichkeit geben wollen, soviel Leben in sich auf-
zunchmen, daf} er dieses Leben auf die Erde Gibertragen kann, aus der
die Pflanze herauswichst, den Diinger auch fihig zu machen, noch
mehr zusammenzubinden diejenigen Stoffe, die fiir das Pflanzenwachs-
tum notig sind, auBler dem Kali auch noch das Kalzium, Kalkverbin-
dungen. In der Schafgarbe haben wir es vorzugsweise mit den Kali-
wirkungen zu tun. Wollen wir auch noch die Kalziumwirkungen ein-
fangen, so brauchen wir wiederum eine Pflanze, die zwar nicht einen
in Begeisterung versetzt wie Schafgarbe, die aber doch auch, in einer
homoopathischen Dosis verteilt, Schwefel enthilt, um vom Schwefel
aus die iibrigen der Pflanze notwendigen Stoffe heranzuziehen und in
einen organischen ProzeB hineinzuziehen. Das ist die Kamille, Cha-
momilla officinalis.

Man darf nicht etwa blof3 sagen, die Kamille zeichne sich dadurch
aus, dal} sie Kali und Kalzium stark hat, sondern es ist so: die Schaf-
garbe entwickelt vorzugsweise im Kalibildungsprozel ihre Schwefel-
kraft. Daher hat sie den Schwefel genau in der Menge, die notwendig
ist, um Kali zu verarbeiten. Die Kamille aber verarbeitet das Kalzium
dazu und damit dasjenige, was im wesentlichen dazu beitragen kann,
jene schidlichen Fruktifizierungswirkungen von der Pflanze aus-
zuschlieBen, die Pflanze gesund zu erhalten. Nun ist es wunderbar,
auch die Kamille hat etwas Schwefel in sich, aber in anderer Quan-
titat, weil sie Kalzium mit verarbeiten mufl. Nun mufl man wiederum
studieren. Sehen Sie, es geht dasjenige, was von der Geisteswissen-
schaft ausgeht, immer auf die grofen Kreise, wie man sagt, auf die
makrokosmischen, nicht auf die mikrokosmischen Verhiltnisse.



Man mul} nun verfolgen den Prozef3, den durchmacht etwa ge-
nossene Kamille im menschlichen und tierischen Organismus. Fur
alles das, was die genossene Kamille durchmacht im menschlichen
oder tierischen Organismus, ist die Blase ziemlich ohne Bedeutung,
dagegen von gréBerer Bedeutung die Substanz der Darmwinde,
wichtig die Substanz der Darmwinde. Daher mufl man, wenn man
mit der Kamille in dieser Weise wirken will wie mit der Schafgarbe,
nun wiederum die Kamille in ihren schonen feinen weilgelben Kopf-
chen abpfliicken, diese Kopfchen ebenso behandeln wie die Schaf-
garbenschirmchen, aber nicht in eine Blase hineintun, sondern in
Dirme des Rindviehs.

Wiederum, sehen Sie, koénnen Sie da eine wunderschéne Sache
machen, man braucht nicht viel, es ist aber eine wunderschone Sache.
Statt alles, was man nach dieser Richtung hat, in der Weise zu vet-
wenden, wie es heute verwendet wird, statt Wirste zu machen, mache
man Wiirste aus Dirmen des Rindviehs, in denen man als Fullung hat,
was in dieser Weise aus der Kamille zubereitet wird. Und damit hat
man wiederum etwas gegeben, was nur in der richtigen Weise - Sie
sehen, auch da bleibt man immer innerhalb des Lebendigen - aus-
gesetzt zu werden braucht der Naturwirkung. Nur mull man jetzt,
weil es sich darum handelt, moglichst dem Erdigen verwandtes Leben-
diges da wirken zu lassen, eben diese kostbaren —~ sie sind wirklich
kostbar — Wiirstchen wiederum den ganzen Winter hindurch in einer
nicht zu groflen Tiefe einer moglichst humusreichen Erde aussetzen
und sich auch solche Stellen aussuchen fiir die Erde, wo der Schnee
liegen bleibt lingere Zeit, und den liegengebliebenen Schnee gut die
Sonne bescheint, so daBl méglichst die kosmisch-astralischen Wit-
kungen da hineinwirken, wo Sie diese kostbaren Wiirstchen unter-
gebracht haben.

Dann nimmt man sie im Friihling heraus und hebt sie wieder in
derselben Weise auf und setzt sie wieder in derselben Weise wie das
von der Schafgarbe dem Diinger zu, und man wird sehen, dafl man
damit einen Diinger bekommt, der erstens wiederum stickstoff-
bestindiger ist als anderer Diinger, der aber auflerdem die Eigentiim-
lichkeit hat, die Erde so zu beleben, daB3 sie in auBerordentlich an-



regender Weise auf das Planzenwachstum wirken kann. Und man wird
vor allen Dingen gesiindere Pflanzen, wirklich gesiindere Pflanzen et-
zeugen, wenn man so diingt, als wenn man solches Diingen unterliBt.

Nicht wahr, all das erscheint heute wie verriickt — das weil3 ich
schon —, aber denken Sie doch nur einmal, was alles den Leuten bis
heute in der Welt fiir verriickt erschienen ist, und was nach ein paar
Jahren eingefiihrt wird. Sie hitten nur die schweizerischen Zeitungen
lesen sollen, als einer davon sprach, daB man Bergbahnen bauen solle,
was dem alles an den Kopf geworfen worden ist. Aber in kurzer Zeit
waten die Bergbahnen da, und heute denken die Leute nicht daran,
daB3 der ein Narr war, der sie ausdachte. Bei den Dingen handelt es
sich also darum, die Vorurteile zu beseitigen. Wie gesagt, sollten
irgendwie diese beiden Pflanzen in einer schwierigen Art da oder dort
zu beschaffen sein, so konnte man sie durch etwas anderes ersetzen;
das wiirde aber nicht so gut sein, man kann aber auch die Pflanze
durchaus als Droge verwenden.

Dagegen schwer zu ersetzen fiir eine gute Wirkung auf unsere
Diingermasse ist eine Pflanze, die man oftmals nicht gern hat, in dem
Sinne nicht gern hat, daB man manches, was man gern hat, gerne
streichelt. Diese Pflanze streichelt man nicht gern: die Brennessel.
Die ist tatsdchlich die grofite Wohltiterin des Pflanzenwachstums, und
sie kann man kaum durch irgendeine andere Pflanze ersetzen. Man
mul sie schon, wenn man sie irgendwo nicht sollte haben kénnen,
durch die Droge ersetzen. Aber die Brennessel ist wirklich ein Aller-
weltskerl, die kann ungeheuer viel. Auch die Brennessel trigt in sich
dasjenige, was das Geistige iiberallhin einordnet und verarbeitet, den
Schwefel, der ja die Bedeutung hat, die ich auseinandergesetzt habe.
Aber auBerdem, dal3 die Brennessel Kali und Kalzium in ihren Strah-
lungen und Stromungen fortfithrt, auferdem hat die Brennessel noch
eine Art Eisenstrahlungen, die fast so giinstig sind dem Laufe der
Natur wie unsere eigenen Eisenstrahlungen im Blute. Die Brennessel
verdient es eigentlich durch ihre Giite gar nicht, daf3 sie da draullen
oftmals so verachtet in der Natur wichst. Sie miifite eigentlich den
Menschen ums Herz herum wachsen, denn sie ist wirklich in der
Natur drauflen in ihrer groBartigen Innenwirkung, ihrer inneren



Organisation eigentlich dhnlich demjenigen, was das Herz im mensch-
lichen Organismus ist. Nun handelt es sich darum, daBl man erstens
schon in der Brennessel eine grofle Wohltat hat, und da - verzeihen
Sie, Herr Graf, wenn ich in diesem Augenblick zu lokalistisch werde —
wiirde man schon sagen, daf} zur Enteisenung eines Bodens, wenn es
notwendig sein sollte, gerade beitrigt das Anpflanzen von Brennesseln
an unschuldigen Orten, die in einer besonderen Art die oberste
Schicht des Bodens wiederum von der Eisenwirkung befreien, weil
sie sie so gern haben und sie an sich ziehen. Wenn auch nicht das
Eisen als solches, aber doch die Wirkung des Eisens auf das Pflanzen-
wachstum wird untergraben. Die Anpflanzung von Brennesseln
wiirde daher ganz besonders in diesen Gegenden von einer ganz be-
sonderen Bedeutung sein. Doch das will ich nur nebenher erwihnen.
Ich will darauf aufmerksam machen, daBl das bloBle Dasein der
Brennessel schon von Bedeutung sein kann fiir die ganze Umgebung
in bezug auf das Pflanzenwachstum.

Und man nehme nun einmal, um den Diinger zu verbessern, iiber-
haupt die Brennessel, detren man habhaft werden kann, und dann
fiilhre man sie wieder tiber in einen leicht welken Zustand, presse sie
etwas zusammen, und nun aber verwende man sie ohne Edelwild-
blase, ohne Rindsdidrme, grabe man sie einfach in die Erde ein, indem
man hinzugibt eine leichte Schichte von meinetwillen Torfmull, so
dafl es etwas von dem unmittelbaren Erdreich abgesondert ist. Das
grabe man direkt in die Erde hinein, merke sich aber die Stelle gut,
damit man nicht blo die Erde ausgribt, wenn man sie ausgribt. Dann
lasse man sie liberwintern und wiederum iibersommern - ein Jahr
mulB das eingegraben sein —, dann hat man es in einer Substantialitit
von ungeheurer Wirkung.

Mischt man es jetzt in derselben Weise wie das andere, was ich an-
gefiihrt habe, dem Diinger bei, dann bewirkt man iberhaupt, daf}
dieser Diinger innerlich empfindlich wird, richtig empfindlich witd,
so daB} er, wie wenn er jetzt verniinftig geworden wire, nicht sich
gefallen 1iBt, daB irgend etwas in einer unrichtigen Weise sich zer-
setzt und irgend etwas in einer unrichtigen Weise den Stickstoff ablifit
und dergleichen. Man wird gerade durch diesen Zusatz den Diinger



einfach verniinftig machen und namentlich ihn befihigen, auch die
Erde, in die er nun hineingearbeitet wird, verniinftig zu machen, so
daB} sie sich individualisiert auf diejenigen Pflanzen hin, die man
gerade ziehen will in dieser Weise. Es ist wirklich etwas wie eine
«Durchverniinftung » des Bodens, was man durch diesen Zusatz von
Urttica dioica wird bewirken koénnen.

Sehen Sie, die heutigen Methoden der Diingerverbesserung laufen
zuletzt, wenn sie auch jetzt manchmal iiberraschen in ihrer dulleren
Wirkung, doch darauf hinaus, dal man nach und nach die gesamten
vorziiglichen landwirtschaftlichen Produkte sozusagen zu bloBen
Magenausfiillungen beim Menschen macht. Nicht mehr werden sie
in sich haben wirkliche Nihrkraft. Nun handelt es sich doch darum,
daB man sich nicht betriigt, indem man irgend etwas GrofBles und
Aufgeplustertes hat, sondern dafl man es konsistent in sich mit wirk-
licher Nihrkraft hat.

Nun kann es sich darum handeln, daf3 man irgendwo im Landwirt-
schaftlichen auftreten sieht Pflanzenkrankheiten. Ich will jetzt ja gene-
raliter sprechen. Man spezialisiert ja heute gern in allen Dingen und
redet von dieser oder jener Krankheit. Das ist auch ganz richtig,
soweit man Wissenschaft treibt, man mul} wissen, wie das eine, wie
das andere aussieht. Aber so wie es fiir den Arzt meistens nicht viel
niitzt, wenn er eine Krankheit beschreiben kann, viel wichtiger ist es,
daB er sie kurieren kann. Beim Kurieren kommen eben ganz andere
Gesichtspunkte in Betracht als die, die man heute hat fiir das Be-
schreiben von Krankheiten. Man kann eine grole Vollkommenheit
im Beschreiben von Krankheiten haben, genau wissen, was da vor-
geht in dem Organismus nach den Regeln der heutigen Physiologie
oder physiologischen Chemie, aber man kann nichts heilen. Heilen
muf3 man nicht nach dem histologischen oder mikroskopischen Be-
fund, zu heilen muB3 man wissen aus den groflen Zusammenhingen
heraus. So ist es auch gegeniiber der Pflanzennatur. Und da die
Pflanzennatur in dieser Hinsicht eben einfacher ist als die tierische und
menschliche Natur, so ist auch das Heilen, ich méchte sagen, etwas,
was mehr im allgemeinen ablaufen kann, so dal3 man bei der Pflanze
mehr eine Art universeller Heilmittel anwenden kann. Kénnte man



das nicht, so wire man ja in der Tat in einer recht iiblen Lage der
Pflanzenwelt gegeniiber, in der man oftmals schon ist - wit werden
noch davon zu sprechen haben - bei der tierischen Heilung, in der
man nicht ist bei der menschlichen Heilung. Der Mensch kann aus-
sprechen, was ihm wehtut. Tiere und Pflanzen kénnen das nicht. Aber
es ist ja schon so, daf} da eben mehr generaliter abliuft die Heilung.
Nun, nicht alle, aber eine grofle Anzahl gerade von Pflanzenkrank-
heiten, sobald sie bemerkt werden, kénnen durch eine rationelle Ge-
staltung der Diingung wirklich behoben werden, und zwar auf fol-
gende Weise.

Man mufl dann Kalzium beibringen dem Boden durch die Diin-
gung. Aber es wird dann gar nichts helfen, wenn man das Kalzium
dem Boden beibringt mit der Umgehung des Lebendigen, sondern
es mull das Kalzium, wenn es heilend witken soll, innerhalb des
Bereiches des Lebendigen bleiben. Es darf nicht herausfallen aus dem
Lebendigen. Sie kénnen nichts anfangen mit dem gewohnlichen Kalk
oder dergleichen.

Nun haben wir eine Pflanze, welche reichlich Kalzium enthilt,
siebenundsiebzig Prozent der Aschensubstanz, aber in feiner Ver-
bindung, das ist die Eiche. Und insbesondere ist es die Rinde der
Eiche, welche schon eine Art Zwischenprodukt darstellt zwischen
dem Pflanzlichen und dem lebendigen Erdigen, ganz in dem Stile, wie
ich Thnen das auseinandergesetzt habe von der Verwandtschaft des
belebten Erdigen mit der Rinde. In bezug auf dasjenige, was dann als
Kalzium zutage tritt, ist dasjenige, was an Kalziumstruktur in der
Eichenrinde vorhanden ist, das alleridealste. Nun hat das Kalzium,
wenn es noch im belebten Zustande, nicht im toten ist — im toten
wirkt es auch —, dasjenige, was ich auseinandergesetzt habe. Es schafft
Ordnung, wenn der Atherleib zu stark wirkt, so daB an irgendein
Organisches das Astrale nicht herankommen kann. Es totet (es
dimpft) den Atherleib, macht dadurch die Wirkungen des Astralleibes
fret; das ist bei allem Kalk der Fall. Aber wenn wir wollen, daf3 in
einer sehr schonen Weise ein wucherndes Atherisches sich zusammen-
zieht und so zusammenzieht, da} diese Zusammenziehung wirklich
eine recht regelmiBige ist, nicht Schocks erzeugt im Organischen, so



miissen wir das Kalzium gerade in der Struktur verwenden, in der wir
es finden in der Eichenrinde.

Nun sammeln wir Eichenrinde, wie wir ihrer habhaft werden kon-
nen. Wir brauchen gar nicht viel, nicht mehr, als leicht zu erreichen
ist. Sammeln wir das und hacken es etwas durch, so dall wir eine
broselige Konsistenz, eine broselige Struktur haben. Dann nehmen
wir — es ist fast einerlei, von welchem unserer Haustiere — einen
Schidel, eine Schideldecke, geben da diese zerhackte Eichenrinde
hinein, schlieBen sie wiederum méglichst mit Knochenmasse ab, und
das versenken wir nun in die Erde und geben, nachdem wir es nicht
sehr tief eingegraben haben, Torfmull darauf und versuchen durch
Einleitung irgendeiner Rinne mdoglichst viel Regenwasser an den
Platz zu bekommen. Man kénnte es sogar so machen, man konnte in
einen Bottich, in den immerfort Regenwasser einflieBen und wiederum
abflieBen konnte, man konnte da solche Pflanzensubstanz hineingeben,
die stark bewirkt, dal3 immer Pflanzenschlamm da ist. In diesem, so-
zusagen Pflanzenschlamm, liegt dieses Knochengefif3, das die zer-
brockelte Eichenrinde einschliefft. Das mul nun wiederum iiber-
wintern - Schneewasser ist ebensogut wie Regenwasser —, mul} durch-
machen womoglich Herbst und Winter.

Aus dieser Masse wird nun dasjenige unseren Diingemassen bei-
gesetzt, was ithnen wirklich die Krifte verleiht, schidliche Pflanzen-
krankheiten prophylaktisch zu bekimpfen, aufzuhalten. Jetzt haben
wir schon vier Dinge beigemischt. Das alles erfordert allerdings etwas
Arbeit, aber wenn Sie sich die Sache iiberlegen werden, so werden
Sie schon finden, es verursacht das weniger Arbeit als alle die Kinker-
litzchen, die in den chemischen Laboratorien in der Landwirtschaft
gemacht werden und die auch bezahlt werden miissen. Sie werden
schon sehen, nationalokonomisch rentiert sich das besser, was wir
auseinandergesetzt haben.

Nun brauchen wir aber noch etwas, was noch in der richtigen
Weise die Kieselsdure heranzieht aus der ganzen kosmischen Um-
gebung. Denn diese Kieselsiure miissen wir in der Pflanze drin haben.
Und gerade in bezug auf die Kieselsdureaufnahme verliert die Erde
im Laufe der Zeit ihre Macht. Sie verliert sie langsam, daher bemerkt



man das nicht so, aber sehen Sie, diejenigen Menschen, die eben nur
noch auf das Mikrokosmische, nicht auf das Makrokosmische
schauen, denen liegt nichts an dem Kieselsdureverlust, weil sie glau-
ben, der hat keine Bedeutung fiir das Pflanzenwachstum. Aber er hat
die allergroBte Bedeutung fiir das Pflanzenwachstum. Denn fir diese
Dinge mufl man etwas wissen. Es ist ja heute ganz gewil nicht mehr
fir den Gelehrten das Zeichen einer so starken Konfusion, als das
man €s noch vor einiger Zeit angesehen, denn heute spricht man von
der Umwandlung der Elemente doch schon, ohne sich zu genieren.
Die Beobachtung von allerlei Elementen hat in dieser Hinsicht die
materialistischen Lowen gezihmt.

Aber gewisse Dinge, die eigentlich fortwihrend um uns herum
vorgehen, die kennt man ja gar nicht. Wiirde man sie kennen, so
wiirde man leichter glauben kénnen an solche Dinge, wie ich sie jetzt
auseinandergesetzt habe. Ich weil3 sehr gut, derjenige, der eingefuchst
ist in die heutige Denkweise, der wird sagen: Aber du sagst uns ja
gar nichts, wie man den Stickstoffgehalt des Diingers verbessert. Ich
habe fortwihrend davon gesprochen, namentlich, indem ich von
Schafgarbe, Kamille, Brennessel gesprochen habe, weil nimlich im
organischen Prozef3 eine geheime Alchimie liegt, die zum Beispiel das
Kali, wenn es nur in der richtigen Weise drin arbeitet, wirklich in
Stickstoff umsetzt und sogar den Kalk, wenn der richtig arbeitet,
wirklich in Stickstoff umsetzt. Sie wissen ja, im Pflanzenwachstum
sind alle vier Elemente, von denen ich gesprochen; neben dem Schwe-
fel ist also auch Wasserstoff da. Ich habe Thnen angegeben die Bedeu-
tung des Wasserstoffs. Nun besteht ein gegenseitiges Qualititsver-
hiltnis zwischen dem Kalk und dem Wasserstoff, das dhnlich ist dem
Qualititsverhiltnis zwischen dem Sauerstoff und dem Stickstoff in der
Luft. Und das schon konnte auf rein duBere Weise wie in der quanti-
tativ chemischen Analyse verraten, dafl eine Verwandtschaft besteht
zwischen dem Zusammenhang von Sauerstoff und Stickstoff in der
Luft und dem Zusammenhange von Kalk und Wasserstoff in den
organischen Prozessen. Unter dem Einflul des Wasserstofls wird
namlich fortwihrend Kalk und Kali umgewandelt in Stickstoffartiges
und zuletzt in wirklichen Stickstoff. Und dieser Stickstoff, der auf



diese Weise entstehen kann, der ist gerade so ungeheuer niitzlich fiir
das Pflanzenwachstum, aber man muf} ihn sich eben erzeugen lassen
durch solche Methoden, wie ich sie geschildert habe.

Die Kieselsiure enthilt ja das Silizium. Das Silizium wiederum
wird umgewandelt im Organismus in einen Stoff, der von einer auB3et-
ordentlichen Wichtigkeit ist, der gegenwiirtig unter den chemischen
Elementen iiberhaupt nicht aufgezihlt wird, und man braucht eben
die Kieselsiure, um hineinzuziehen das Kosmische. Und nun muB
eben einfach in der Pflanze eine richtige Wechselwirkung entstehen
zwischen der Kieselsdure und dem Kalium, nicht dem Kalzium. Wir
miissen nun den Boden dazu beleben, dieses richtige Wechselver-
hiltnis auszugestalten durch die Diingung. Wir miissen nach einer
Pflanze suchen, welche in der Lage ist, durch ihr eigenes Verhiltnis
zwischen Kalium und Kieselsdure, wiederum in einer Art homé&opa-
thischer Dosis beigesetzt dem Dung, diesem Dung die entsprechende
Macht zu geben. Diese Pflanze kénnen wir wirklich finden. Und
wiederum ist diese Pflanze, wenn sie nur wichst innerhalb unserer
landwirtschaftlichen Gebiete, schon nach dieser Richtung hin wohl-
tuend. Es ist Taraxacum, der Lowenzahn. Der unschuldige, gelbe
Lowenzahn, wo er in einer Gegend wichst, ist er eine aullerordent-
liche Wohltat. Denn er ist der Vermittler zwischen der im Kosmos
fein homoopathisch verteilten Kieselsdure und demjenigen, was als
Kieselsiure eigentlich gebraucht wird uber die ganze Gegend hin. Ex
ist wirklich eine Art von Himmelsbote, dieser Lowenzahn; aber man
mulB ihn, wenn man thn nun wirksam machen will im Dung, wenn es
sich darum handelt, dal man ihn braucht, in der richtigen Weise ver-
wenden. Da mul} man ihn selbstverstindlich der Wirkung der Erde
aussetzen, der Wirkung der Erde in der Winterzeit. Aber nun handelt
es sich darum, daf3 man die umgebenden Krifte dadurch gewinnt,
dal3 man ihn ebenso bearbeitet wie das andere.

Die gelben Lowenzahnkopfchen sammle man, 148t sie etwas an-
welken, prelt sie zusammen, niht sie ein in Rindsgekrése, gibt sie
auch in die Erde den Winter hindurch. Wenn man dann im Friihling
herausnimmt die Kugeln — man kann sie aufheben, bis man sie
braucht —, dann sind sie tatsichlich ganz durchsetzt mit kosmischer



Wirkung. Die Substanz, die man aus ihnen gewonnen hat, kann nun
wieder in dhnlicher Weise dem Dung beigesetzt werden, und sie wird
dem Erdboden die Fihigkeit geben, soviel Kieselsdure gerade aus
der Atmosphire und aus dem Kosmos heranzuzichen, als fir die
Pflanzen notwendig ist, damit diese Pflanzen wirklich gerade emp-
findsam werden gegen alles das, was in ihrer Umgebung wirkt, und
selber dann anziehen das, was sie dann brauchen.

Denn die Pflanzen miissen ja, damit sie wirklich wachsen kénnen,
eine Art Empfindung haben. Wie ich als Mensch vor einem stumpfen
Kerl vorbeigehen kann, er empfindet es nicht, so kann natiirlich alles
im Boden und iiber dem Boden an einer stumpfen Pflanze vorbei-
gehen; sie empfindet es nicht, sie kann es auch nicht in den Dienst
ihres Wachstums stellen. Aber wird die Pflanze auf diese Weise, in der
feinsten Weise mit Kieselsdure durchzogen, durchlebt, dann ist sie so,
daB sie empfindsam wird gegen alles und alles heranzieht. Man kann
aber sehr leicht die Pflanze dazu bringen, daf3 sie nur einen ganz
kleinen Umkreis, der um sie herum ist, in der Erde beniitzt, um heran-
zuziehen, was sie braucht. Das ist natiirlich nicht gut. Bearbeitet man
den Erdboden so, wie ich es eben geschildert, dann wird die Pflanze
bereit, im weiten Umkreis die Dinge heranzuziehen. Der Pflanze kann
zugute kommen nicht nur das, was auf dem Acker ist, sondern auch
dasjenige, was im Boden der nidchsten Wiese ist, wenn sie es braucht.
Der Pflanze kann es zugute kommen, was im Waldboden ist, der in
der Nihe ist, wenn sie in dieser Weise innerlich empfindlich gemacht
wird. Und so kénnen wir eine Wechselwirkung der Natur herbei-
fiihren, indem wir den Pflanzen die Krifte geben, die ihnen auf diese
Weise durch den Lowenzahn zukommen wollen.

Und so koénnte ich denken, mii3te man versuchen, Diingemittel
dadurch herzustellen, dal3 man diese funf Ingredienzien, oder Surro-
gate von ihnen, tatsichlich in der angedeuteten Weise dem Diinge-
mittel beibringt. Fin Diingemittel muf3 in der Zukunft, statt mit den
chemischen Kinkerlitzchen behandelt zu werden, behandelt werden
mit Schafgarbe, mit Kamille, mit Brennessel, mit Eichenrinde und
mit Lowenzahn. Ein solches Diingemittel wird in der Tat vieles von
dem haben, was man eigentlich braucht.



Uberwindet man sich dann noch und preBt, bevor man den so
zubereiteten Diinger verwendet, die Bliiten von Valeriana officinalis,
von Baldrian, aus und verdiinnt dasjenige, was man da herauspreft,
sehr stark — man kann das ja jederzeit machen und dann die Sache
aufheben, namentlich, indem man zum Verdiinnen warmes Wasser
anwendet —, so kann man, wenn man dem Dung in einer ganz feinen
Weise beibringt diesen verdiinnten Saft der Baldrianblite, ins-
besondete in ihm dasjenige hervorrufen, was ihn anregt dazu, sich
gegeniiber demjenigen, was man Phosphorsubstanz nennt, in der
richtigen Weise zu verhalten. Dann wird man durch diese sechs
Ingredienzien einen ganz vorziglichen Diinger, sowohl aus Jauche
wie aus Stallmist wie aus Kompost herstellen kénnen.



FRAGENBEANTWORTUNG
13. Juni 1924

Allgemeine Dungpflege — Einzelnes zu den Dungpriparaten — Nahrangs-

aufnabme aus der Atmosphire

Fragestellung: Handelt es sich bei der Blase des Edelwildes um eine solche des minn-
lichen Rotwildes, des Hirsches?

Dr. Steiner: Gemeint habe ich minnliches Rotwild.

Ist die einjihrige oder die perennierende Brennessel gemeint?

Urtica dioica.

Ist es richtig, die Diingergrube zu iiberdachen in Gegenden, wo es viel regnet?

Die gewohnlichen Regenmengen sollte eigentlich der Diinger ver-
tragen. Und wiederum, wie es ihm nicht zugute kommt, wenn er gar
kein Regenwasser bekommt, so schadet es ihm, wenn er durch das
Regenwasser ganz ausgelaugt wird. Diese Dinge kann man nicht so
ganz im allgemeinen entscheiden. Im allgemeinen ist das Regenwasser
dem Diinger gut.

Sollte man nicht, damit die Jauche nicht verlorengeht, gedeckte Dungstitten haben?

Es ist eigentlich in einem gewissen Sinne das Regenwasser dem
Dinger notwendig. Fraglich kénnte es sein, ob es gut wire, den
Regen abzuhalten dadurch, dal man Torfmull éiber den Diinger aus-
breitet. Den Regen ganz abzuhalten durch Bedachung ist etwas, was
wohl keinen rechten Zweck haben kann. Der Diinger wird sicher
schlechter dadurch.

Wenn das Pflanzenwachstum so gefordert wird durch die angegebene Diingungsart,
kommt diese dann gleichmiBig den Edelpflanzen zugute und den sogenannten Unkriu-
tern, oder muf} man da besondere Methoden anwenden, um die Unkriuter zu vertilgen?

Die Frage ist selbstverstindlich zunichst ganz berechtigt. Ich will
nun iiber die sogenannte Unkrautbekimpfung in den nichsten Tagen
sprechen. Zunichst ist dasjenige, was ich gesagt habe, dem Pflanzen-



wachstum im allgemeinen giinstig, und man wiirde dadurch die Un-
krautausrottung nicht bewirken. Die Pflanze bleibt aber viel fester
gegen parasitische Schidlinge, die in ihr auftreten. Aber die Sache ist
doch so: Gegen dasjenige, was als parasitire Schidlinge im Pflanzen-
reich auftritt, da hat man schon die Mittel dagegen. Die Unkraut-
bekimpfung ist nicht etwas, was mit den Prinzipien zusammenhingt,
die wir bis jetzt besprochen haben. Das Unkraut nimmt schon auch
teil an dem allgemeinen Pflanzenwachstum. Dariiber werden wir noch
sprechen. Die Dinge hingen so zusammen, dal} es nicht gut ist, dal
man irgend etwas herausnimmt.

Was ist zu halten von dem Verfahren des Hauptmanns Krantz, wonach man durch
loses, schichtweises Aufstapeln der Dungmassen und durch deren Eigenwirmeerzeugung
den Dung ebenfalls geruchlos machen kann?

Ich habe ganz absichtlich tber die Dinge, die heute schon in einer
rationellen Weise angewendet werden, nicht gesprochen. Ich wollte
dasjenige, was als Anregung von der Geisteswissenschaft kommen
kann, zur Verbesserung einer jeden solchen Methode anfiihren. Das-
jenige Verfahren, das Sie angefithrt haben, ist ein solches, welches
ganz gewi} sehr viele Vorzige hat. Aber ich glaube, das Verfahren
ist im allgemeinen neu, es ist nicht ein sehr altes Verfahren, und es
steht zu vermuten, daf3 es auch zu denjenigen Verfahren gehort, die
im Anfange Blender sind und die im Verlaufe der Zeit sich nicht als
so praktisch erweisen, wie man es eigentlich voraussetzt. Im Anfange,
wenn der Boden noch seine Tradition hat, da frischt ihn eigentlich
alles in einer gewissen Weise auf. Wenn man dann linger die Sache
anwendet, dann geht es einem so wie bei Heilmitteln, wenn die Heil-
mittel zuerst in einen Organismus hineinkommen. Die unglaublich-
sten Heilmittel helfen ja das erste Mal; dann hort die Heilwirkung auf.
Auch bei diesen Dingen dauert es immer lingere Zeit, bis man darauf
kommt, daf3 es doch nicht so ist, wie man urspriinglich geglaubt hatte.
Dasjenige, was da von besonderer Bedeutung ist, ist schon die Et-
zeugung der Eigenwirme, und diese Titigkeit, die da ausgeiibt wer-
den muf}, um diese Eigenwirme zu erzeugen, ist eine gewifl dem
Dinger aulerordentlich gtinstige, so daf} aus dieser Titigkeit Giin-
stiges hervorgehen muB. Die Schiden, die dabei entstehen kénnten,



sind diese, dal3 man den Diinger lose hat und daB ich nicht weil3, ob
das so ganz wortlich gilt, daf} der Diinger ganz geruchlos sei. Nun ja,
wenn er sich als geruchlos erweist, so wiirde es ein Anzeichen sein,
daB3 es eine giinstige gute Sache wire. Es ist ein Verfahren, das noch
nicht viele Jahre ausprobiert worden ist.

Ist es nicht besser, die Dungstitte iiber der Erde anzulegen, als in die Erde zu ver-
senken?

Im Prinzip ist es schon richtig, die Dungstitte moglichst hoch an-
zulegen. Nur muf3 dabei wiederum gesorgt werden, daf3 die Dung-
stitte in sich selber nicht allzu hoch ist, damit sie mit den Kriften, die
unter der Erde sind, in einer entsprechenden Beziehung bleibt. Man
kann sie nicht auf einem Hiigel anlegen, aber vom Niveau der Erde
aus kann man sie schon aufbauen, und das wird die giinstigste Hohen-
lage sein.

Kann bei dem Weinstock, der viel zu leiden hat, beim Kompost dasselbe angewendet
werden?

Es kann angewendet werden mit einigen Modifikationen. Wenn ich
den Obst- und Weinbau besprechen werde, da kommen einige Modi-
fikationen; aber im allgemeinen gilt das, was ich heute gesagt habe,
fur die Verbesserung jeder Art des Dunges. Ich habe heute die Dinge
angefiihrt, die den Dung im allgemeinen verbessern. Wie man nun
spezifizieren kann fiir Wiese und Weide, fiir das Saatkorn, fiir den
Obst- und Weinbau, das wollen wir noch behandeln.

Ist es richtig, daB3 die Dungstitte gepflastert ist?

Nach dem, was man wissen kann {iber die ganze Struktur der Erde
und ihren Zusammenhang mit dem Diinger ist das jedenfalls ein Un-
fug, wenn die Dungstitte gepflastert ist. Ich kann auch nicht ein-
sehen, warum sie gepflastert ist. Dann muf3 man fir die eigentliche
Dungstitte den Raum aussparen, eine freie Stelle rings herum lassen
fur das Zusammenwirken von Dung und Erde. Warum sollte man
den Dung dadurch verschlechtern, da3 man ihn von der Erde ab-
sondert?

Hat der Untergrund irgendeinen EinfluB}, ob sandig oder tonig? Es wird manchmal
die innerste Schicht der Dungstitte mit Ton belegt, damit sie undurchlissig ist.



Es ist schon richtig, da3 die bestimmten Erdarten einen bestimmten
Einflu3 haben. Der geht ja natiitlich hervor aus der Eigentiimlichkeit,
die diese Erdarten selber haben. Hat man einen sandigen Boden unter
der Dungstitte, so wird es notwendig sein, daf3 man diesen sandigen
Boden, weil er ja immer Wasser einzieht, weil er wasserdurchlissig ist,
erst, bevor man den Dung dariber legt, etwas mit Ton ausfillt. Hat
man aber einen ausgesprochen tonigen Boden, so sollte man ihn
eigentlich lockern und ihn mit Sand durchstreuen. Um eine Mittel-
wirkung zu erzielen, nimmt man immer eine Lage Sand und eine Lage
Ton. Dann hat man beides. Dann hat man eine Konsistenz des Erd-
reiches, und man hat die Wasserwirkungen. Sonst versickert einem
das Wasser. Eine Mischung der beiden Erdarten wird besonders
glinstig sein. Aus diesem Grunde wird es sich darum handeln, daf3
man nicht, wenigstens wenn man es vermeiden kann, L.6Bboden
wihlt, um die Dungstitte anzulegen. L68 und dergleichen wird nicht
von besonderer Wirkung sein. Da wird es schon besser sein, man
macht allméhlich einen kiinstlichen Boden fiir die Dungstitte.

Was nun die Ziichtung der uns angegebenen Pflanzen anlangt, Schafgarbe, Kamille,
Brennessel, ist es moglich, dafl man der Gegend, wenn sie die Pflanzen nicht hat, einfach
die Pflanzen cinimpft durch Aussaat? Wir haben in der Grinlandwirtschaft auf dem Stand-
punkt gestanden, daB3 die Schafgarbe gefihrlich wire fiir das Rindvieh, auflerdem der
Léwenzahn., Wir haben in der Griinlandgescllschaft diese PAlanzen méglichst ausschlieflen
wollen, ebenso die Distel. Wir sind gerade bei der Ausfithrung begriffen. Jetzt mifiten
wir sie nun wieder ansiden auf den Feldrainen, aber nicht auf den Wiesen und Weiden?

Ja, aber, auf welche Weise sollen diese denn der Tierernihrung
schidlich sein?

Graf Keyserlingk: Man sagt, die Schafgarbe hitte giftige Stoffe. Man
sagt, der Lowenzahn wire nicht fiir die Ernihrung des Rindviehs
giinstig.

Dr.Steiner: Man mul3 acht geben darauf. Auf offenem Felde friB3t
das Tier das nicht.

Graf Lerchenfeld: Bei uns macht man es umgekehrt, da gilt der
Lowenzahn als direktes Milchfutter.

Dr. Steiner: Diese Dinge sind manchmal nur vorhanden als Utrteile.
Man weil nicht, ob sie ausprobiert sind. Es ist ja moglich — man mul3
das ausprobieren —, daf} es im Heu nicht schidlich ist. Ich glaube, daf,



wenn es schidlich wire, das Tier selbst das Heu stehen 1403t; das Tier
frilt nichts, was ihm schidlich ist.

Ist die Schafgarbe nicht besonders entfernt worden durch die starke Kalkung, denn
die Schafgarbe braucht doch einen feuchten und siurehaltigen Boden?

Wenn man die Schafgarbe wild verwendet — es hat sich um diese
besondere Homdoopathisierung gehandelt —, so geniigt in diesem Falle
auch wirklich eine geringe Schafgarbenmenge iiber ein ganz grofles
Gut ausgestreut. Die Schafgarbe hier im Garten zu haben, wiirde
genlgen fiir das ganze Gut.

Ich habe auf meinen Weiden gesehen, dal3 der junge Léwenzahn, solange er noch kurz
vor der Blite steht, von allem Rindvieh gerne gefressen worden ist; dagegen spitet, so-
wie der Lowenzahn angefangen hat aufzublihen, hat ihn das Rindvieh nicht mehr ge-
nommen.

Sie miussen das Folgende dabei bedenken: Das ist ja natirlich das-
jenige, was allgemeine Regel ist. Das Tier frifit nicht den Léwenzahn,
wenn er ihm schadet, das Tier hat einen aullerordentlich guten FreQ3-
instinkt. Das andere aber dabei miissen Sie bedenken. Wir wenden ja
doch auch, wenn wir irgend etwas fordern wollen, das auf einem
Prozel3 beruht, fast immer etwas an, was wir im einzelnen nicht an-
wenden. Zum Beispiel wiirde doch niemand die Brothefe zum tig-
lichen Gebrauch verspeisen, aber sie wird doch zum Backen des
Brotes verwendet. Die Dinge sind so: Dasjenige, was unter Um-
stinden giftig wirken kann, wenn man es in einer groBen Dosis ver-
zehrt, das wird, unter anderen Verhiltnissen, in der wohltitigsten
Weise wirken. Die Heilmittel sind ja meistens giftig. Nun, es handelt
sich darum, daf} das Verfahren das eigentlich Ausschlaggebende ist,
nicht der Stoff. Und so meine ich, kann man ganz gut hinweggehen
tiber das Bedenken, dall dem Tiere der LLowenzahn schaden kann. Es
sind so viele merkwiirdige Urteile vorhanden; es ist doch etwas
Kurioses, wenn auf der einen Seite von Graf Keyserlingk die Schid-
lichkeit des Lowenzahns betont wird, wihrend auf der anderen Seite
Graf Lerchenfeld davon redet, daf3 es gerade das beste Milchfutter sei.
Die Wirkung kann nicht in so nahe beieinanderliegenden Gegenden
verschieden sein, es mull von diesen beiden Ansichten eine nicht
richtig sein.



Ist vielleicht der Untergrund entscheidend? AuBerdem stiitzt sich meine Behauptung
auf veterinire Ansichten. Sind diese Schafgarbe und der Lowenzahn auf die Weiden und
die Wiesenflichen extra anzupflanzen?

Es geniigt eine ganz kleine Fliche.

Kommt es darauf an, wie lange die Priparate mit dem Dung zusammen aufgehoben
werden missen, nachdem sic aus dem Erdboden genommen sind?

Wenn sie dem Dunger beigemischt werden, hat es keine Bedeutung,
wie lange sie da drin sind. Aber wenn man den Dung auf dem Felde
ausbreitet, sollte das eigentlich schon vorher besorgt sein.

Soll man dic zubereiteten Diingerpriparate alle miteinander odcer jedes besonders in die
Erde geben?

Das ist eigentlich von einer gewissen Bedeutung insofern, als es gut
ist, daB3, wihrend diese Wechselwirkung stattfindet, das eine Priparat
das andere nicht stort, so da3 man wenigstens in einer gewissen Ent-
fernung voneinander sie eingraben sollte. Ich wiirde immer, wenn ich
das zu machen hitte auf einem kleinen Gute, schon in der Peripherie
die entferntesten Punkte suchen und in gréftem Abstande von-
einander die Eingrabungen vornehmen, damit das eine das andere
nicht stort. Auf einem groflen Gute kann man die Entfernungen
machen, wie man will.

Kann die iiber den eingegrabenen Priparaten befindliche Erde bewachsen sein?

Die Erde kann machen, was sie will. Es ist sogar in solchen Fillen
ganz gut, wenn die Erde dariiber bewachsen ist. Sie kann auch mit
Kulturpflanzen bedeckt sein.

Wie sind die Priparate in dem Misthaufen zu behandeln?

Ich wiirde raten, sie dieser Prozedur zu unterzichen: einen Viertel-
meter oder etwas tiefer in einen grofleren Misthaufen hineinzustechen,
so dafB} der Mist sich schlieBt um die Sache herum. Man braucht nicht
Metertiefe, aber es soll sich doch der Mist um die Priparate herum
schlieBen. Dennes ist so (Zeichnung S. 146): Wenn das der Dunghaufen
ist, und Sie haben hier ein kleines Partikelchen liegen — die ganze
Sache beruht auf der Strahlung —, die Strahlen gehen alle so; und
wenn es dann allzu nahe der Oberfliche ist, so ist es nicht gut. An der
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Oberfliche selbst bricht sich die Strahlung, sie macht eine ganz be-
stimmte Kurve, sie geht nicht heraus, wenn der Mist um dasselbe
geschlossen ist. Ein halber Meter Tiefe gentigt. Wenn es zu sehr
an der Oberfliche ist, verliert sich ein groBer Teil der Kraftstrahlung.
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Gentigt es, wenn man nur cinige Locher macht, oder soll man das Ganze moglichst
verteilen?

Es ist schon besser, wenn man verteilt, nicht an einer Stelle blof} die
Locher macht. Die Strahlungen storen sich sonst.

Soll man alle Priparate zugleich in den Misthaufen hineingeben?

Wenn man die Priaparate in den Dunghaufen hineinbringt, kann man
eines neben das andere legen. Sie beeinflussen sich gegenseitig nicht,
sie beeinflussen nur den Dung als solchen.

Kann man die Priparate alle in ein Loch hineinlegen?

Theoretisch kénnte man sogar voraussetzen, dal3, wenn man alle
Priparate in ein Loch legte, sie sich nicht storten. Aber das mochte ich
nicht von vorneherein behaupten. In die Nachbarschaft kann man sie
legen, aber es konnte doch sein, dal3 sie sich storten, wenn man sie
alle in einem Loch miteinander vereinigte.



Welche Eiche ist gemeint?

Quercus robur.
MuB die Rinde vom lebenden Baum oder von einem geschlagenen Baum sein?

In diesem Fall moglichst vom lebenden Baum, sogar von dem
Baum, bei dem man voraussetzen kann, daB3 das Eichenharz noch
ziemlich wirksam ist.

Kommt die ganze Rinde in Betracht?

Eigentlich nur die Oberfliche. Die duflerste Rindenschichte, die
zerfillt, wenn man sie ablost.

Ist es unbedingt notwendig, beim Eingraben der Dungpriparate nur bis zur Kultur-
schichte zu gehen, oder kann man die Kuhhérner auch tiefer eingraben?

Es ist schon besser, sie in der Kulturschichte zu belassen. Es ist
sogar vorauszusetzen, dafl sie im Untergrund, unter der Kultur-
schichte, doch nicht ein so fruchtbares Material geben. Es wire ja
natiirlich dies noch in Erwidgung zu zichen, dal} eine tiefere Kultur-
schichte das absolut Giinstigere wire. Wenn man sich diejenige
Schichte ausgesucht hat, die die michtigste Kulturschichte ist, so wire
das schon der beste Ort. Aber unter der Kulturschichte wird man
keinen Nutzeffekt erreichen.

In der Kulturschichte wiirden die Dinge immer dem Frost ausgesetzt sein. Schadet das
nicht?

Wenn sie dem Frost ausgesetzt sind, kommen sie gerade in die-
jenige Zeit hinein, wo die Erde durch dieses Frostige am stirksten
sich aussetzt den kosmischen Einfliissen.

Wie zerkleinert man Quarz und Kiescl? In einer kleinen Miihle oder im Reibemérser?

Das beste ist in diesem Falle, das zuerst im Morser zu machen —
man braucht einen eisernen Schlegel dazu — und es im Mérser bis zu
einer ganz diinnen Mehligkeit zu verreiben. Es wird sogar beim
Quarz notwendig sein, es zuerst in dieser Art soweit als moglich zu
zerreiben und nachher noch auf einer Glasfliche weiter zu verreiben.
Denn es muf} ganz feines Mehl sein, und das ist beim Quarz sehr
schwer zu erreichen.



Es zeigt die landwirtschaftliche Erfahrung, daB3 ein gut ernihrtes Stiick Vieh auch
Fettsubstanzen ansetzt. Es muB also eine Beziechung vorhanden sein zwischen der Nah-
rung und der Aufnahme der Nahrung aus der Atmosphire heraus?

Beachten Sie nur das, was ich gesagt habe. Ich sagte: Bei der Auf-
nahme der Nahrung ist das Wesentliche dasjenige, was im Leibe ent-
wickelt wird an Kriften. Von der richtigen Nahrungsaufnahme hingt
es ab, ob das Tier geniigend Krifte entwickelt, um die Fihigkeiten zu
haben, die Stoffe aus der Atmosphire heraus aufzunehmen und zu
verarbeiten. Es ist das damit zu vergleichen: Wenn man nétig hat,
einen engen Handschuh iiber die Hand zu ziehen, so kann man das
nicht durch Stopfen, sondern man sperrt ihn vorher mit Holz aus,
man dehnt ithn aus. So ist das auch ein Geschmeidigmachen der Krifte,
die da sein miissen, um aus der Atmosphire entgegenzunehmen das-
jenige, was nicht durch die Nahrung bewirkt wird. Durch die Nah-
rungsmittel wird der Organismus geweitet und dadurch fihig ge-
macht, mehr von der Atmosphire aufzunehmen. Es kann sogar
Hypertrophie dadurch eintreten, wenn man zu viel nimmt. Sie biifit
man dann mit einer kiirzeren Lebenszeit. Da gibt es etwas, was
zwischen Maximum und Minimum in der Mitte liegt.



Die Individualisierung in den Mafinahmen der Landwirtschaft

SECHSTER VORTRAG
Koberwitz, 14, Juni 1924

Das Wesen des Unkrantes, der tierischen Schidlinge

und der sogenannten Pflangenkrankbeiten vor dem Forum der Natur

Wir werden jetzt im weiteren Fortgange unserer Betrachtungen uns
auf manches zu stiitzen haben, was wir in den vorangehenden Tagen
an Einsichten in das Pflanzenwachstum, auch in die tierischen Bil-
dungen gehort haben. Es wird sich darum handeln, dal wir nun we-
nigstens aphoristisch auch einige von den geisteswissenschaftlichen
Vorstellungen vor uns voriiberziehen lassen, die zusammenhingen
mit den Pflanzen, mit den pflanzlichen, mit den tierischen Schidlingen
der Landwirtschaft und mit demjenigen, was man nennt Pflanzen-
krankheiten. Nun lassen sich diese Dinge eigentlich nur betrachten
ganz im Konkreten. Und deshalb werde ich auch da, wo man im all-
gemeinen wenig sagen kann, weil die Dinge spezialisiert werden miis-
sen, zunichst Beispiele anfiihten, die dann, wenn sie zum Ausgangs-
punkt von Versuchen genommen werden, ja auch zu weiterem fithren
konnen. Zunichst mochte ich ausgehen von dem Unkrautwesen oder
wie man das so nennt, ich mochte diese Pflanzenschidlinge einmal be-
trachten.

Sehen Sie, da handelt es sich ja darum, weniger eine Definition des
Unkrautes zu bekommen, sondern es handelt sich darum, Einsichten
zu bekommen dariiber, wie man aus einem gewissen Feldgebiete die-
jenigen Pflanzen wegbringen kann, welche man dort nicht haben will.
Nicht wahr, man hat ja schon manchmal noch solche merkwiirdige
Anwandlungen, die man behalten hat aus der Studienzeit. Und da habe
ich versucht, wenn auch nicht gerade mit viel Lust, einer solchen An-
wandlung nachzugehen und in einigen Schriften aufzusuchen, was
man als Definition des Unkrautes hat. Nun habe ich da gefunden, daf3
die meisten Autoren, die definieren wollen, was das Unkraut ist, sagen:



«Unkraut ist alles dasjenige, was an dem Orte, wo man es nicht haben
will, wichst. » Sie sehen, es ist eine Definition, die nicht gerade stark
in das Wesen der Sache hineinkommt. Und man wird auch nicht ge-
rade viel Gliick haben, wenn man auf das Wesen des Unkrautes ein-
gehen will, aus dem einfachen Grunde, weil ja vor dem Forum der
Natur das Unkraut gerade soviel Recht hat, zu wachsen, wie das-
jenige, was man nitzlich findet. Man wird sich schon klar werden
miissen, daf3 die Dinge von einem etwas anderen Gesichtspunkte aus
gesehen werden miissen, von demjenigen Gesichtspunkte, wie man
von einem gewissen Feldgebiete wegkriegt gerade dasjenige, was dort
nicht beabsichtigt ist, aber durch den allgemeinen Naturzusammen-
hang dort wichst. Diese Frage kann man sich gar nicht beantworten
anders, als daB3 man gerade auf diejenigen Dinge Riicksicht nimmt,
die wir in den verflossenen Tagen angefiihrt haben.

Wir haben ja angefiihrt, wie man streng unterscheiden musse zwi-
schen denjenigen Kriften, die im Pflanzenwachstum sind, und die aus
dem Kosmos zwar stammen, aber vom Kosmos zuerst in die Erde auf-
genommen werden und von der Erde aus auf das Pflanzenwachstum
wirken. Diese Krifte, die also im wesentlichen herstammen aus den
kosmischen Einfliissen, wie ich gesagt habe, von Merkur, Venus und
dem Monde, aber die nicht ditekt von diesen Planeten wirken, son-
dern auf dem Umwege durch die Erde wirken, diese Krifte hat man
zu berticksichtigen, wenn es sich darum handelt, zu verfolgen das-
jenige, was nach einer Mutterpflanze wieder eine Tochterpflanze het-
vorruft und so weiter. Dagegen wird man in alledem, was die Pflanze
aus dem Umkreis von dem Uberirdischen hernimmt, zu sehen haben
auf das, was die ferneren Planeten iibertragen der Luft an Wirkungs-
moglichkeiten, und was eben aufgenommen wird auf diese Weise. Im
weiteren Sinne aber kann man auch sagen, daB3 alles das, was von den
nahen Planeten an Kriften auf die Erde einwirkt, viel beeinflullt wird
von den Kalkwirkungen der Erde, wihrend beeinflult wird das, was
aus dem Umkreis wirkt, von den Kieselwirkungen. Und da ist es dann
so, dal3 wenn die Kieselwirkungen auch von der Erde selbst ausgehen,
sie dennoch das vermitteln, was von Jupiter, Mars, Saturn ausgeht,
nicht eigentlich dasjenige, was von Mond, Merkur und Venus ausgeht.



Nun ist man ja heute ganz ungewohnt, diese Dinge wirklich zu be-
riicksichtigen. Aber man muf} es auch biilen. Und in einem Falle hat
man ja in zahlreichen Gegenden der zivilisierten Welt die Unkenntnis
des kosmischen Einflusses, sowohl insofern er durch die Luft auf dem
Umwege durch das tiber dem Bodenniveau Liegende wirkt, wie auch
insofern et durch Vermittlung der Erde von unten wirkt, durch diese
Einsichtslosigkeit biiflen miissen, indem alles ganz erschopft war, was
einmal durch die iltere instinktive Wissenschaft gemacht wurde in be-
zug auf solche Dinge; Ihnen allen kann das gleichgiltig sein, aber vie-
len Menschen ist es nicht gleichgiltig. Es war der Erdboden erschopft,
die Traditionen waren auch erschépft — wenn auch die Bauern manch-
mal nachgeholfen haben —, und so ist iiber weit ausgebreitete Wein-
anpflanzungen die Reblaus gekommen. Der Reblaus stand man ziem-
lich hilflos gegeniiber. Ich weifl noch vieles zu erzihlen von einer Re-
daktion einer in den achtziger Jahren in Wien erschienenen landwirt-
schaftlichen Zeitung, die von allen Seiten angegangen wurde, sie solle
ein Mittel gegen die Reblaus finden, und die ganz ratlos wurde, als da-
zumal die Reblausplage wirklich akut geworden ist. — Diese Dinge
lassen sich eben nicht mit derjenigen Wissenschaft durchgreifend be-
handeln, die man heute hat; sie lassen sich nur behandeln, wenn man
wirklich eingehen kann auf dasjenige, was man wissen kann auf den
Wegen, die wir angedeutet haben.

Nun stellen Sie sich einmal vor — schematisch will ich das zeichnen
(Zeichnung S. 152) -: Das sei das Erdniveau, hier alles das, was aus dem
Kosmos herein an Wirkungen von Venus, Merkur und Mond kommt
und wiederum zurickstrahlt, so da3 es von unten nach oben wirkt.
Und dieses, was auf diese Weise in der Erde zur Wirksamkeit kommt
~ ich will es wiederum schematisch zeichnen -, das bringt die Pflanzen
so zur Wirksamkeit, daB} sie zunichst das bilden, was in einem Jahre
wichst, dann den Samen bilden. Aus dem Samen kommt dann wie-
derum die neue Pflanze, die dritte Pflanze und so weiter. Es geht das
alles in die Reproduktionskraft, in die Generationenfolge hinein, was
auf diesem Wege kommt.

Dagegen alles dasjenige, was auf einem anderen Wege kommt, der da
liegt tiber dem Niveau der Erde, kommt von den anderen Kriften, von



den fernen Planetenkriften. Das kann man schematisch so zeichnen,
daf} ich sage: — das ist hier, was sich nun in der Pflanze umsetzt da-
durch, daf} sie sich im Umkreis ausbreitet, was sie dick und fett aus-
sehend macht, was wir als Nahrungsmittel wegnehmen, weil es ein
kontinuierlicher Strom immer von neuem bildet. Was wir ablésen zum
Beispiel vom Apfel, vom Pfirsich, was wir dann essen als Frucht-
fleisch, all das rithrt her von diesen erdfernen Planetenwirkungen. Nun
aber geht gerade aus diesen Einsichten hervor, wie man sich verhalten
muf, wenn man in irgendeiner Weise das Pflanzenwachstum beein-
flussen will. Nicht auf eine andere Art 146t sich eine Einsicht dariiber
gewinnen, wie man das Pflanzenwachstum beeinflussen will, als da-
durch, dafl man eben Riicksicht nimmt auf diese verschiedenen Krifte.
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Nun hat zunichst auf eine groie Anzahl von Pflanzen, und das sind
vor allen Dingen diejenigen Pflanzen, die man so im gewodhnlichen
Leben zu den Unkriutern rechnet, die manchmal auBerordentlich
starke Heilpflanzen sind — gerade unter den Unkriutern suchen wir die
stirksten Heilpflanzen —, auf diese Pflanzen hat nun den grofBiten
EinfluB dasjenige, was man die Mondenwirkungen nennen kann.



Von dem Monde weifl man im gewéhnlichen Leben, daB er die
Sonnenstrahlen in seiner Oberfliche aufnimmt und sie auf die Erde
hinwirft. Wir sehen ja dadurch, daBl wir es auffangen mit unseren
Augen — und die Erde fingt ja auch diese Mondenstrahlen auf — die zu-
rickgeworfenen Sonnenstrahlen. Es sind also die Sonnenstrahlen, die
auf diese Weise zuriickgeworfen werden, die aber vom Mond mit sei-
nen Kriften durchstrémt werden, die also gerade als Mondenkrifte
auf die Erde kommen, seit der Mond sich von der Erde getrennt hat.
Im Kosmos wirkt gerade diese Mondenkraft verstirkend auf alles
Irdische. — Als der Mond noch mit der Erde vereint war, war ja das
Irdische viel mehr ein Lebendiges, viel mehr ein Fruchtendes. Ein so
stark Mineralisches, wie wir es heute haben, gab es eigentlich in jener
Zeit nicht, als der Mond noch mit der Erde vereint war. — Aber nach-
dem der Mond sich von der Erde getrennt, wirkt er so, dafl der ge-
wohnliche Zustand dieser Erde, der gerade hinreicht, um Wachstum
bei den Lebewesen zu bewirken, dadurch verstirkt wird, so dal3 das
Wachstum sich steigern kann zur Reproduktion.

Wenn ein Wesen wichst, wird es grof3. Da ist dieselbe Kraft titig,
die auch bei der Fortpflanzung titig ist. Nur kommt es nicht so weit
beim Wachsen, da3 ein Wesen gleicher Art entsteht. Es entsteht
Zelle auf Zelle nur, es ist ein schwicheres Fortpflanzen, ein Fort-
pflanzen, das innerhalb des Wesens stehenbleibt; und das Fortpflan-
zen ist ein stirkeres Wachsen. Die Erde selbst kann nun gerade das
schwache Fortpflanzen, das Wachstum vermitteln, aber ohne den
Mond vermag sie nichts liber das verstirkte Wachstum. Da braucht
sie eben einfach dasjenige, was an kosmischen Kriften durch den
Mond und bei besonderen Pflanzen auch durch Merkur und Venus
auf die Erde hereinscheint. Ich sagte vorhin, man stellt sich vor, der
Mond nimmt nur die Sonnenstrahlen auf und wirft sie herein iiber die
Erde. Man sicht also eigentlich bei der Mondenwirkung nur auf das
Sonnenlicht hin. Aber das ist nicht das einzige, was auf die Erde
kommt. Mit den Mondenstrahlen kommt nun auch der ganze reflek-
tierte Kosmos auf die Erde. Alles, was auf den Mond hin wirkt, wird
wieder zurickgestrahlt. So wird auch der ganze Sternenhimmel, ohne
dal man auch dieses mit den heutigen physikalischen Methoden dem



heutigen Menschen nachweisen kann, in einer gewissen Weise vom
Mond auf die Erde zuriickgestrahlt. Es ist schon eine starke und sehr
organisierende kosmische Kraft, die da vom Mond heruntergestrahlt
wird in die Pflanzen, damit der Pflanze auch mit Bezug auf das Samen-
hafte gedient werden kann, damit sich die Wachstumskraft ethéht zur
Fortpflanzungskraft.

Nun, das alles ist fiir eine Gegend der Erde aber nur dann da, wenn
diese Gegend Vollmond hat. Wenn diese Gegend Neumond hat, so
genieBt sie die Wohltat des Mondeneinflusses nicht. Es hilt nur an in
den Pflanzen wihrend des Neumondes, was sie aufgenommen haben
zur Zeit des Vollmondes. Man wiirde schon auch dadurch Bedeut-
sames erreichen konnen, wenn man iberhaupt studierte, wie weit man
kommt, wenn man schon, sagen wir, bei der Aussaat fiir die aller-
erste Keimestitigkeit in der Erde den Mond beniitzen wiirde, wie es
die alten Inder getan haben bis ins neunzehnte Jahrhundert hinein, die
nach den Mondphasen gesit haben. Aber so grausam ist ja die Natur
nicht, daf} sie den Menschen schon straft fir die geringe Unaufmerk-
samkeit und Unhoflichkeit, die er dem Mond zuteil werden 143t beim
Sien, beim Ernten. Also Vollmond haben wir ja zwo6lfmal im Jahre;
das reicht aus, daf} die Vollmondwirkungen, das heif3t die die Frucht-
bildung beférdernden Krifte, gentigend da sind. Und wenn halt ein-
mal irgend etwas, was zur Befruchtung beitrigt, statt bei Vollmond,
bei Neumond vorgenommen wird, so wartet es eben in der Erde bis
zum nichsten Vollmond, setzt sich da iber die menschlichen Irrtiimer
hinweg und richtet sich nach der Natur. Das reicht durchaus aus fir
die Benutzung des Mondes durch die Menschen, ohne daf3 sie eine
Ahnung davon haben. Aber weiter kommt man auch damit nicht.

Denn sehen Sie, so behandelt, fordern die Unkriuter ebenso ihr
Recht wie die Kriuter, und man kriegt alles durcheinander, weil man
gar nicht in den Kriften drinnen steht, die das Wachstum regeln. Man
muf sich hineinstellen in diese Krifte, die das Wachstum regeln. Da
kann man wissen: Mit der vollentwickelten Mondeskraft wird ge-
wirkt fiir die Reproduktion, fiir die Fortpflanzung alles Pflanzlich-
Lebendigen. Fiir das also, was von der Wurzel bis hoch hinauf in die
Samenbildung heraufst6Bt, wird gewirkt. Nun werden wir ja die



besten Unkriuter bekommen, wenn wir den wohltitigen Mond auf
unsere Unkriuter wirken lassen, ihn in seiner Wirkung gar nicht auf-
halten. Denn die Unkriuter werden sich dadurch, daB es ja auch nasse
Jahre gibt, wo die Mondenkriifte besser wirken als in trockenen, diese
Unkriuter werden sich fortpflanzen und dadurch vermehren. Rechnet
man aber mit diesen kosmischen Kriften, so wird man sich ja folgen-
des sagen:

Unterbindet man die volle Mondenwirkung bei den Unkriutern, 48t
man auf die Unkriuter nur das wirken, was von auflen hereinwirkt,
daher nicht Mondenwirkung ist, was direkt wirkt, so setzt man ihrer
Fortpflanzung eine Grenze. Sie kénnen sich dann nicht fortpflanzen.
Nun handelt es sich darum, dafl man den Erdboden so behandelt — da
man ja den Mond nicht abstellen kann —, daf die Erde ungeneigt wird,
die Mondenwirkungen aufzunehmen; und nicht nur die Erde kam
ungeneigt werden, die Mondenwirkungen aufzunehmen, sondern es
kénnen auch die Pflanzen, diese Unkriuter, eine gewisse Scheu dafiir
bekommen, in einer in einem gewissen Sinne behandelten Erde zu
wachsen. Wenn wir das erreichen, so haben wir das, was wir wollen.

Wir sehen, wie das Unkraut kommt in einem Jahre. Da miissen wir
halt die Sache mal hinnehmen, nicht erschrecken, sondern uns sagen,
nun heifit es eingreifen. Jetzt aber sammeln wir von diesem Unkraut
eine Anzahl von Samen, dasjenige also, worin sich die Kraft, von der
ich gesprochen, zuletzt abgeschlossen hat. Wir ziinden uns nun eine
Flamme an - eine einfache Holzflamme ist am besten — und verbrennen
diese Samen und sammeln sorgfiltig alles, was sich als Asche ergibt.
Wir verschaflen uns verhiltnismif3ig wenig auf diesem Wege von die-
ser Asche. Aber wir haben ja jetzt buchstiblich bei denjenigen Pflan-
zen, die wir so behandelt haben, indem wir den Samen haben durchs
Feuer gehen lassen, in Asche verwandelt haben, in der Asche konzen-
triert die entgegengesetzte Kraft von dem, was entwickelt wird in der
Anziehung der Mondenkrifte. Streuen wir nun — wir brauchen gar
nicht besonders sorgfiltig vorzugehen, da die Dinge im groBén Um-
kreise wirken — dieses kleine Priparat, was wir auf diese Weise aus den
verschiedensten Unkriutern uns verschafft haben, auf unseren Acker,
dann werden wir schon im zweiten Jahre sehen, wie weit weniger von



der Unkrautart da ist, die wir so behandelt haben. Es wichst nicht
mehr so stark, und da ein Zyklus von vier Jahren in der Natur fiir sehr
viele Dinge vorhanden ist, so werden wir sehen, dafl nach dem vierten
Jahre das betreffende Unkraut, das wir jihrlich so behandeln, indem
wir diesen Pfeffer ausstreuen, auf diesem Acker aufhort zu sein.

Sehen Sie, da hat man dann tatsichlich die Wirkung kleinster Enti-
titen, die ja nun durch das Biologische Institut wissenschaftlich nach-
gewiesen ist, fruchtbar gemacht. Man kénnte auf diese Weise tatsich-
lich auBerordentlich viel erreichen, und Sie konnen jetzt iiberhaupt,
wenn Sie mit diesen Dingen rechnen bei Ihrem Vorgehen, wenn Sie
also tatsichlich die Wirkungen, die heute ganz unberiicksichtigt blei-
ben, in Rechnung ziehen, auBBerordentlich viel in der Hand haben. Sie
konnen jetzt wirklich dasjenige, was Sie an Lowenzahn brauchen in
der Richtung, wie ich das gestern auseinandergesetzt habe, irgendwo
anpflanzen, koénnen aber auch noch diesen Léwenzahn so verwenden
in bezug auf seinen Samen, daf3 Sie dieses Brennexperiment mit ihm
machen, sich den kleinen Pfeffer bereiten und ihn iiber ihren Acker
ausstreuen. Dann werden Sie das erreichen, daf3 Sie den Lowenzahn
hinsetzen kdnnen, wohin Ste wollen, aber dal3 derjenige Acker, den
Sie mit dem so verbrannten Lowenzahn behandeln, Thnen ungeschoren
bleibt von diesem Léwenzahn.

Das sind eben Dinge — man glaubt es heute nicht —, die frither ein-
mal aus einer instinktiven Agrikulturweisheit beherrscht worden sind.
Da hat man koénnen in begrenzten Gebieten zusammenpflanzen das-
jenige, was man gewollt hat, weil man solche Dinge instinkthaft ehe-
mals gemacht hat. Ich kann in all diesen Dingen Angaben geben, aus
denen Sie sehen konnen, sie kénnen der Ausgangspunkt sein, diese
Dinge in wirklicher Praxis anzuwenden, richtig in Praxis anzuwenden.
Und da heute schon einmal das Urteil — ich will es nicht Vorurteil
nennen — besteht, alles muf3 nachtriglich verifiziert werden, nun gut,
dann versuche man es, diese Dinge zu verifizieren. Man wird schon
sehen, wenn man die Experimente richtig macht, sie werden sich schon
bewahrheiten. Nur, wiirde ich selber eine Wirtschaft haben, so wiirde
ich nicht warten auf das Bewahrheiten, sondern ich wiirde die Sache
gleich anfangen. Denn ich bin ganz sicher, dafl die Sache geht. Denn



fir mich liegt die Sache so: Geisteswissenschaftliche Wahrheiten sind
durch sich selbst wahr. Man braucht nicht ihre Bewahrheitung durch
andere Umstinde, durch duflerliche Methoden. Diese Fehler haben alle
unsere Wissenschafter gemacht, daf3 sie hinschauten auf dullere Me-
thoden, durch dulere Methoden diese Wahrheiten verifizieren woll-
ten. Sie haben das auch gemacht innerhalb der Anthroposophischen
Gesellschaft: Da hitten die Leute aber wissen sollen, daf§ die Dinge
durch sich wahr sein konnen. Aber um heute etwas zu erreichen, muf3
man nach auflen schon dieses verifizieren, einen Kompromi3 vor-
nehmen, da ist der Kompromi3 notwendig. Im Prinzip ist es nicht
notwendig. Denn wie weil3 man denn die Dinge innerlich? Man weil3
sie so, daf} sie eben innerlich durch ihre Qualitit feststehen, so fest-
stehen, wie ungefihr feststeht, wenn ich irgend etwas durch fiinfzig
Leute fabrizieren lasse, und ich sage mir, ich will jetzt dreimal so viel
produzieren, ich nehme hundertflinfzig Leute. Da kann nun ein Vor-
witziger kommen und sagen: Das glaube ich nicht, daf3 hundertfiinfzig
dreimal so viel machen, das muf3 man erst ausprobieren. Es kann nun
unter Umstinden geschehen, dafl man durch die Exfahrung desavou-
iert wird, wenn man jetzt wirklich experimentiert. Sagen wir, man
wiirde irgend etwas, was da in Betracht kommt, erst durch einen,
dann durch zwei, dann durch drei arbeiten lassen. Jetzt stellt man fest,
statistisch, was die drei gearbeitet haben. Nun, wenn die drei immer
fir sich gerade schwitzen, so arbeiten sie weniger als einer. Die Vor-
aussetzung, die man gemacht hat, ist falsch. Das Experiment kann das
Gegenteil erweisen. Aber es ist noch nichts ausgemacht, wenn ein Ex-
periment das Gegenteil erweist. Man muf} dann schon, wenn man ganz
exakt vorgeht, auch die Gegeninstanz ganz genau ins Auge fassen.

Dann wird sich das, was innerlich wahr ist, auch dullerlich bestiti-
gen. — Man kdnnte also mehrimallgemeinen sprechen bei den Pflanzen-
schidlingen unserer Felder. Man wird nicht so stark im allgemeinen
sprechen kénnen, wenn man zu den tierischen Schidlingen kommit.
Da moéchte ich zunichst einmal ein Beispiel auswihlen, das besonders
charakteristisch sein kann, um Versuche zu machen, zu sehen, wie sich
solche Dinge auch bewihren.

Nehmen wir da einmal einen besonders guten Freund des Land-



mannes, die Feldmaus. Diese Feldmaus, was will man nicht alles
machen, was macht man nicht alles, um die Feldmaus zu bekimpfen!
Man kann es in landwirtschaftlichen Werken lesen, dal3 man ja zunichst
einmal allerlei Phosphorpriparate gut anwendet, dall man andere
Dinge, das Strychnin-Sacharin-Priparat anwendet. Es ist sogar auf-
getaucht die etwas radikale Bekimpfung, der Feldmaus den Typhus
anzuziichten, was man kann, wenn man gewisse Bazillen, die nur fur
Nagetiere schidlich sind, hineingibt in Kartoffelbrei, den man in ent-
sprechender Weise verteilt. Auch diese Dinge sind gemacht worden,
oder wenigstens werden sie empfohlen. Also auf allen méglichen Ge-
bieten sucht man diesen doch eigentlich sehr treuherzig ausschauen-
den Tierchen durch eigentlich sehr wenig menschlich ausschauende
Mafinahmen beizukommen, wenn sie einmal da sind. Nun ja, ich
glaube, sogar der Staat wird in Bewegung gesetzt, weil nimlich es,
wenn man so die Miuse bekdmpft, nichts hilft, wenn nicht der Nach-
barbauer das auch tut. Da kommen sie dann von dem anderen Acker
heriiber, und so muf} der Staat dann zu Hilfe gerufen werden, damit
alle gezwungen werden, in einer bestimmten Weise die Miuse zu ver-
treiben. Der Staat 143t sich ja nicht auf Modifikationen ein; der macht
seinerseits seine Vorschriften, wenn er irgendeine Methode richtig
findet, ganz gleichgiiltig, ob es richtig ist oder nicht, so daf3 sie jeder
machen muB}. Er mul} es auf bekannte Weise tun: es mul} alles uni-
tormiert werden — die Uniform ist ja das Ideal des Staates.

Nun ja, also, das alles, sehen Sie, ist ja ein Von-auBen-Herumprobie-
ten und -Herumregieren. Und man hat immer so das Gefiihl, recht
wohl wird es den Probierern doch nicht bei der Sache, weil die Miuse
immer wieder kommen. Es wird ihnen nicht ganz wohl, die Miuse
kommen immer wieder zuriick. Nun handelt es sich allerdings da um
etwas, was man schon auch nicht gerade einzig und allein auf einem
Gute anwenden kann, was aber sogar schon in einer gewissen Weise
auf einem Gute helfen kann. Es wird nicht ganz durchfiithrbar sein,
man wird auch da durch Einsicht so wirken miissen, daf3 es die Nach-
barn machen, aber ich behaupte, in der Zukunft wird man iibethaupt
viel mehr auf Einsichten sehen missen als auf Polizeima3nahmen. Das
wird ein wirklicher Fortschritt in unserem sozialen Leben schon sein.



Denken Sie sich einmal, wenn man eine ziemlich junge Maus ab-
fingt, da kann man sie hduten und kann die Haut von der ziemlich

jungen Maus nehmen. Nun handelt es sich darum, dall man diese
Haut — soviel Miuse sind immer da, es miissen allerdings Feldmiuse
sein, wenn man das Experiment machen will -, dafl man diesen Balg
der Feldmaus sich verschaftt in der Zeit, wo die Venus im Zeichen des
Skorpions steht. Sehen Sie, diese alten Kerle mit der instinktiven Wis-
senschaft waren gar nicht so dumm. Da, wo wir tibergehen von der
Pflanze zu den Tieren, kommen wir gerade auch auf den Tierkreis.
Denn dieser Tierkreis ist nicht in unsinniger Weise der Tierkreis ge-
nannt. Will man in der Pflanzenwelt irgend etwas erreichen, so kann
man stehenbleiben beim Planetensystem. Beim Tier geht das nicht
mehr. Da braucht man schon Vorstellungen, die Riicksicht nehmen
auf die umliegenden Fixsterne, namentlich diejenigen Fixsterne, die
im Tierkreis vorhanden sind.

Nun, beim Pflanzenwachstum reicht die Mondenwirkung fast ganz
aus, um die Reproduktion hervorzubringen. Beim Tierreich mul} die
Mondenwirkung unterstiitzt werden von der Venuswirkung. Die
Mondenwirkung braucht nicht einmal gar so stark beim Tierreich ins
Auge gefalit zu werden, weil das Tierreich die Mondenkrifte konser-
viert, in sich behilt und sich emanzipiert vom Mond. In diesem Tiet-
reich ist also auch die Mondeskraft dann entwickelt, wenn nicht ge-
rade Vollmond ist. Das Tier trigt die Vollmondkraft in sich, emanzi-
piert sich der Zeitbestimmung nach. Das ist aber nicht der Fall mit
Bezug auf dasjenige, was wir hier ausfiihren missen, nicht der Fall mit
Bezug auf die tibrigen planetarischen Krifte.

Denn es handelt sich darum, dafl wir mit dem Balg der Maus etwas
ganz Bestimmtes ausfiihren. Wir verschaffen uns zur Zeit des Stehens
der Venus im Zeichen des Skorpions diesen Miusebalg und verbren-
nen da diesen Miusebalg, nehmen sorgfiltig dasjenige, was sich da
jetzt entwickelt durch das Verbrennen der Asche, iiberhaupt an Be-
standteilen, die herausfallen — es wird nicht viel sein, aber wenn man
eben eine Anzahl von Miusen hat, so ist es geniigend, so ist es genug,
was man da bekommt; und man bekommt jetzt den verbrannten Miu-
sebalg zur Zeit, als die Venus im Skorpion steht. Und in dem, was da



durch das Feuer vernichtet wird, bleibt jetzt iibrig die negative Kraft
gegeniiber der Reproduktionskraft der Feldmaus. Wenn Sie nun den
auf diese Weise gewonnenen Pfeffer — die Dinge werden ja auf ge-
wissen Gebieten schwierig, da konnen Sie sich die Sache noch mehr
homdopathisch machen, wir brauchen nicht einen ganzen Suppen-
teller voll Pfeffer — ausstreuen auf Thre Felder, wenn er richtig bei der
Hochkonjunktion von Venus und Skorpion durch das Feuer hindurch-
geleitet worden ist, so werden Sie darin ein Mittel haben, daf3 die
Miuse dieses Feld meiden. Nun sind sie freche Tiere, sie kommen
wieder hervor, wenn der Pfeffer so ausgestreut ist, dall in der Nihe
etwas pfeflerlos geblieben ist. Da nisten sie sich wieder ein. Das heil3t,
die Wirkung strahlt weit aus, aber es kénnte ja doch geschehen, dal3
die Dinge nicht ganz durchgefiihrt werden. Aber es ist ganz gewil}
eine radikale Wirkung, wenn in der ganzen Nachbarschaft dasselbe
gemacht wird. Ich glaube, an solchen-Dingen kénnte man sogar viel
Freude haben. Es wiirde einem kénnen durch solche Dinge die Land-
wirtschaft so schmecken, wie eine gewisse Speise schmeckt, wenn man
sie ein wenig gepfeffert hat.

Und sehen Sie, es handelt sich darum, dall man ja auf diese Weise
wirklich dahin kommt, ohne irgendwie im geringsten abergliubisch
zu sein, mit den Sternenwirkungen zu rechnen. Es ist nur eben so, daf3
vieles sich spiter in bloBen Aberglauben verwandelt, was urspriing-
lich ein Wissen war. Naturlich kann man nicht den Aberglauben auf-
wirmen. Man mull wiederum von einem Wissen ausgehen ; aber dieses
Wissen, das muf} nun durchaus erworben werden auf eine geistige Art,
und nicht bloB auf eine physisch-sinnliche Art. Nun, so behandelt
wird die Erde, wenn man den Kampf aufnehmen will gegen alles das-
jenige Ungeziefer des Feldes, was in irgendeinem Sinne zu den héheren
Tieren gerechnet werden kann. Miuse sind Nagetiere, die zu den ho-
heren Tieren gerechnet werden. Dagegen wird man auf diesem Wege
nicht gut den Insekten beikommen kénnen; denn die Insekten ste-
hen unter ganz anderen kosmischen Einfliissen, und alles das, was nie-
deres Getier ist, steht unter anderen kosmischen Einflissen als die
hoheren Tiere.

Nun mdéchte ich einmal auf diinnes Eis treten und moéchte im Zu-



sammenhang mit der Sache, die wir auseinandergesetzt haben, als Bei-
spiel anfithren die Ritbennematode, damit man etwas Naheliegendes
auch haben kann. Da entdeckt man den sogenannten Ursprung in den
bekannten Anschwellungen der Faserwurzel, und auch, daB} die Blitter
schlaff bleiben am Morgen. Das ist das duflere Zeichen. Nun mufl man
sich klar dariiber sein, dal3 dieses Mittlere — die Blitter, die also hier
eine Verinderung erfahren — aus der Luft die kosmischen Wirkungen
aufnimmt, daB aber die Wurzeln die Krifte aufnehmen, die durch die
Erde aus dem Kosmos in die Pflanze zuriickkommen. Was geschieht
nun, wenn die Nematode auftritt? Wenn sie auftritt, dann geschieht
das, daB3 der Aufnahmeprozel von den kosmischen Kriften, der
eigentlich sonst in der Region der Blitter sein sollte, heruntergedriickt
wird in die Region, wo er dann an die Wurzeln herankommt.
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Schematisch gezeichnet (Zeichnung): Wenn wir hier das Erd-
niveau haben, und wir hier haben die Pflanze, so wirken diejenigen
kosmischen Krifte, die oben wirken sollen, bei der nematodenbesetz-
ten Pflanze hier unten. Das ist die eigentliche Erscheinung, um die es
sich hier handelt. Es rutschen gewisse kosmische Krifte zu tief herun-
ter. Dadurch wird auch die ganze duflere Erscheinung der Pflanze her-
vorgerufen. Dadurch wird aber dem Tier die Moglichkeit gegeben,
innerhalb der Erde, wo es leben muf3, die kosmischen Krifte zu haben,
von denen es leben muf3. Sonst miiflite es oben leben in den Blittern —
die Nematode ist ein drahtartiger Wurm -, da kann sie aber nicht leben,
weil wieder die Erde ihr Milieu ist.

Gewisse Lebewesen, ja alle Lebewesen, haben schon einmal die



Eigentiimlichkeit, daB sie nur innerhalb gewisser Grenzen des Seins
leben kénnen. Versuchen Sie es etnmal, zu leben in einer Luft, die sieb-
zig Grad Celsius warm ist, in einer Luft, die siebzig Grad Celsius kalt
ist. Sie sind ganz darauf angewiesen, in einer bestimmten Temperatur
zu leben. Uber diesem und unter diesem Niveau kénnen Sie nicht mehr
leben. Das kann die Nematode auch nicht. Sie kann nicht leben, wenn
nicht die Erde da ist, zu gleicher Zeit auch nicht kosmische Krifte da
sind. Denn sonst miilte sie aussterben. Es sind immer ganz bestimmte
Bedingungen fiir ein Lebewesen da. Auch das ganze Menschen-
geschlecht miiBte aussterben, wenn nicht gewisse Bedingungen da sind.

Nun, gerade bei denjenigen Wesen, die sich auf diese Art entwickeln,
ist es wichtig, dal Kosmisches hineinkommt in die Erde, dasjenige
Kosmische, das sich sonst blofl im Umkreis der Erde geltend machen
sollte. Diese Wirkungen sind eigentlich vierjahrig. Nun haben wir bei
der Nematode etwas stark Abnormes, was man, wenn es einem auf
die Erkenntnis ankommt, auch untersuchen kann — es sind ganz die-
selben Krifte —, wenn man die Engerlingslarven ins Auge faf3t, die alle
vier Jahre kommen. Es sind ganz dieselben Krifte, die der Erde die
Fahigkeit geben wollen, die Keime der Kartoffel zur Entwickelung zu
bringen. Ganz dieselben Krifte erlangt die Erde zur Bildung der
Engerlinge, die alle vier Jahre zusammen mit den Kartoffeln auftreten.
Das gibt einen vierjahrigen Zyklus, wenn das gerade auftritt, nicht bei
der Nematode, aber in dem, was wir machen miissen, um der Nematode
entgegenzuarbeiten.

Da miissen Sie nun nicht nehmen irgendeinen Teil des Insekts wie
bei der Maus, sondern Sie miissen das ganze Insekt nehmen. Denn
eigentlich ist solch ein Insekt, das in der Wurzel sich schidlich ansetzt,
als Ganzes ein Ergebnis kosmischer Einwirkungen. Es braucht nut zu
seiner Unterlage die Exrde. Da miissen Sie das ganze Insekt verbrennen.
Es ist das beste, es zu verbrennen. Man kommt am schnellsten zu
Rande. Man konnte es auch verwesen lassen, aber es ist schwer, die
Verwesungsprodukte zu sammeln — man wiirde vielleicht griindliche-
res erreichen; aber man erreicht ganz sicher auch dasjenige, was man
will, durch das Verbrennen des ganzen Insektes. Es handelt sich dar-
um, diese Verbrennung herbeizufithren. Man kann ja, wo es mog-



lich ist, das Insekt aufbewahren, das Aufbewahrte als Getrocknetes
dann verbrennen. Diese Verbrennung muf3 herbeigefiihrt werden,
wenn die Sonne im Zeichen des Stieres steht, gerade entgegengesetzt
den Konstellationen, wo die Venus stehen mul3, wenn man den Miuse-
balgpfefler herstellt. Denn die Insektenwelt hidngt ganz zusammen mit
den Kriften, die sich entwickeln, wenn die Sonne durchgeht durch
Wassermann, Fische, Widder, Zwillinge bis zum Krebs hin; da et-
scheint es ganz schwach, wiederum schwach wird es beim Wassermann.
Indem die Sonne durch diese Region durchgeht, strahlt sie diejenigen
Krifte, die mit der Insektenwelt zusammenhingen.

Man weil3 ja gar nicht, was die Sonne fiir ein spezialisiertes Geschdpf
ist. Die Sonne ist eigentlich nicht dasselbe, ob sie vom Stier her auf die
Erde scheint im Jahres- oder Tageslaufe, oder ob sie scheint vom
Krebs aus und so weiter. Sie ist immer was anderes. Und es ist sogar
ein ziemlicher Unsinn, den man aber verzeihen kann, von der Sonne
im allgemeinen zu sprechen. Man sollte eigentlich sagen: Widder-
sonne, Stiersonne, Krebssonne, Léwensonne und so weiter. Das ist
immer ein ganz anderes Wesen, und das richtet sich sowohl nach — es
kommt eine kombinierte Wirkung heraus — dem tidglichen Lauf, wie
nach dem Jahreslaufe, die bestimmt werden durch das Stehen der
Sonne im Friihlingspunkte. Sehen Sie, wenn Sie das machen und sich
auf diese Weise wieder den Insektenpfeffer verschaffen, dann kénnen
Sie den tiber ein Riibenfeld ausbreiten, und die Nematoden wird nach
und nach eine Ohnmacht iberkommen. Nach dem vierten Jahre wird
man ganz sicher diese Ohnmacht seht wirksam finden. Sie kénnen
nicht mehr leben, sie scheuen das Leben, wenn sie leben sollen in einer
Ertde, die in dieser Weise durchpfeffert ist.

Sehen Sie: da taucht ja auf vor uns in einer ganz merkwiirdigen
Weise dasjenige, was man frither als Sternkunde bezeichnete. Die
Sternkunde, die man heute hat, dient ja nur noch als mathematische
Orientierung. Zu sonst anderem kann sie ja eigentlich nicht mehr ge-
braucht werden. Aber das war nicht die Sternkunde zu allen Zeiten,
sondern man hat schon gesehen in den Sternen etwas, wonach man
sich fiir das irdische Leben und Treiben und Arbeiten richten konnte.
Diese Wissenschaft ist nun ganz und gar verlorengegangen.



Nun sehen Sie, auf diese Weise haben wir also auch nun eine Mog-
lichkeit, Tierisches an Schidlichkeiten fernzuhalten, und es kommt
schon darauf an, dal man mit der Erde in ein solches Verhiltnis
kommt, dafl man weil3, dal} es auf der einen Seite richtig ist, daf3 die
Erde die Fihigkeit bekommt, namentlich durch die Mond- und Was-
serwirkungen Pflanzliches aus sich heraus hervorzubringen. Aber das-
jenige, was in der Pflanze ist, was in jedem Wesen ist, trigt auch den
Keim zu seiner eigenen Vernichtung in sich. So, wie das Wasser auf
der einen Seite ist ganz und gar ein Erfordernis des Fruchtbaren, so
ist das Feuer ein Zerstorer der Fruchtbarkeit. Es zehrt die Fruchtbar-
keit auf. Wenn Sie daher dasjenige vom Feuer in entsprechender Weise -
behandeln lassen, was sonst durch das Wasser behandelt wurde zur
Fruchtbarkeit — das Pflanzliche —, so schaffen Sie innerhalb des Haus-
halts der Natur eben Vernichtung, Das ist das, was man da beriick-
sichtigen muf3. Ein Same entwickelt Fruchtbarkeit weithin durch das
monddurchtrinkte Wasser. Ein Same entwickelt weithin Zerstorungs-
kraft durch das sonnendurchtrinkte Feuer und iiberhaupt kosmisch
durchtrinktes Feuer, wie wir das nach dem letzten Beispiel gesehen ha-

ben.
Sehen Sie, so furchtbar absonderlich erscheint die Sache nicht, daf3

man da rechnet mit groflen Ausbreitungskriften, wobei man in ganz
exakter Weise darauf aufmerksam macht, dafl da noch die Zeit wirkt.
Denn die Samenkraft wirkt ja nach der Ausbreitung hin. Sie wirkt
daher auch in der Vernichtungskraft weithin. Sie sehen also, dasjenige,
was im Samen liegt, hat ausbreitende Kraft. Es ist ihm eigen, ist ihr
eigen, ausbreitende Fihigkeit zu haben. So hat dasjenige, was wir auf
diese Weise als Pfeffer machen, durchaus ausbreitende Kraft. Ich nenne
es Pfefler nur wegen des Aussehens. Die Dinge sehen meist so wie
Pfeffer aus.

Es bleibt nun noch ibrig, die sogenannten Pflanzenkrankheiten
zu betrachten, Sehen Sie, da kommt man in ein Kapitel, das ja so ist,
daBl man sagen muB, so im rechten Sinne kann man eigentlich nicht
von Pflanzenkrankheiten sprechen. Die Vorginge mehr abnormer
Natur, die als Pflanzenkrankheiten vorkommen, sind nicht in dem-
selben Sinne Krankheiten, wie die bei den Tieren. Wenn wir das Tier-



reich besprechen werden, werden wir den Unterschied noch genauer
begreifen. Es sind vor allen Dingen nicht solche Vorginge wie die im
kranken Menschen. Denn eine eigentliche Krankheit ist ohne das Vor-
handensein eines astralischen Leibes nicht moglich. Der astralische
Leib hingt im tierischen oder menschlichen Wesen durch den Ather-
leib mit dem physischen Leib zusammen. Und da gibt es eine gewisse
Normalitit. Es ist eine ganz bestimmte Art Zusammenhang eben die
normale. Wenn nun der astralische Leib intensiver mit dem physi-
schen Leib oder mit irgendeinem Organ des physischen Leibes zu-
sammenhingt, als er normalerweise zusammenhingen sollte, wenn
also der Atherleib nicht eine geniigende Auspolsterung ist, sondetn
der astralische Leib sich stirker in den physischen Leib hineindringt,
da entstehen die meisten Krankheiten. Nun, die Pflanze hat nicht einen
eigentlichen Astralleib in sich. Daher tritt diese spezifische Weise des
Kranken, das im Tierischen und im Menschen auftritt, bei der Pflanze
nicht auf. Dessen mufl man sich durchaus bewuf}t sein.

Nun handelt es sich darum, Einsicht zu gewinnen, was eigentlich
die Erkrankung der Pflanzen bewirken kann. Nun werden Sie aus
meiner ganzen Darstellung gesehen haben: Die in der Umgebung des
Pflanzlichen befindliche Erde hat ein bestimmtes ILeben, und mit
diesem ILeben sind eigentlich auch in der Erde, wenn auch nicht bis zu
der Intensitit, daf3 die Pflanzenform zum Vorschein kommt, aber doch
mit einer gewissen Intensitit in der Pflanzenumgebung vorhanden alle
moglichen Wachstumskrifte, leise angedeutete Fortpflanzungskrifte,
und auch alles das, was auf diese Weise gerade in der Erde wirkt unter
dem Einflufl der Vollmondkrifte, die durch das Wasser vermittelt
werden.

Sehen Sie, da haben Sie eine ganze Menge bedeutsamer Zusammen-
hinge: Sie haben die Erde, Sie haben ausgefiillt die Erde vom Wasser.
Sie haben den Mond. Der Mond macht die Erde dadurch, daf} er seine
Strahlungen in sie hineinstrémen 148t, bis zu einem gewissen Grade in
sich lebendig, erweckt Wellen und Weben in ihr im Atherischen. Er
kann das leichter machen, wenn die Erde vom Wasser durchsetzt ist.
Er kann es schwerer machen, wenn sie trocken ist. Daher ist das
Wasser auch eigentlich nur der Vermittler. Dasjenige, was lebendig



gemacht werden muf, ist schon die Erde selber, das Feste, Minera-
lische. Das Wasser ist ja auch etwas Mineralisches. Eine scharfe Grenze
ist natiirlich nicht da. So miissen wir also in dem Boden drinnen auch
die Mondenwirkungen haben.
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Nun koénnen in dem Erdboden drinnen die Mondenwirkungen zu
stark werden. Das kann sogar auf eine sehr einfache Weise geschehen.
Denken Sie einmal an einen recht nassen Winter, dem auch ein recht
nasser Frithling folgt. Da wird zu stark die Mondenkraft in das Erdige
hineingehen; die Erde wird zu stark belebt. Da haben wir also eine zu
starke Belebung der Erde. Ich will das andeuten dadurch, daB3 ich rote
Piinktchen mache, wenn eine zu stark vom Monde belebte Erde da ist
(Zeichnung). Alsdann sehen wir, wenn die roten Pinktchen nicht
da wiren, wenn also diese Erde nicht zu stark vom Mond belebt wiire,
so wiirde darauf wachsen Pflanzliches, das sich normal entwickelt bis
zum Samen hin, also, sagen wir, Korn bis zum Samen hin, wenn ge-
rade die richtige Lebendigkeit der Erde durch den Mond erteilt wird.
Dann wirkt hinauf diese Lebendigkeit, dal3 gerade dieser Same zu-
stande kommt.



Nehmen wir aber an, die Mondenwirkung sei zu stark, die Erde sei
zu stark belebt, dann wirkt es von unten herauf zu stark, und das-
jenige, was eintreten sollte erst in der Samenbildung, das tritt schon
frither ein. Es reicht gerade, wenn es stark wird, nicht aus, um nach
oben zu kommen, sondern es wirkt durch seine Intensitit mehr unten.
Die Mondenwirkung bewirkt dann, dafl die Samenbildung nicht
Kraft genug hat. Der Same wird etwas von absterbendem Leben in
sich bekommen, und durch dieses absterbende Leben bildet sich ge-
wissermalen iiber dem ersten Erdboden, {iber dem ersten Niveau ein
zweites Niveau. Da ist zwar nicht Erde, aber dieselben Wirkungen
sind da, sind driiber. Die Folge davon ist, dal der Same der Pflanze,
das Obere der Pflanze, wird eine Art Boden fiir andere Organismen.
Parasiten, Pilzbildungen treten auf. Allerlei Pilzbildungen treten auf.
Und wir sehen die Brandkrankheiten der Pflanzen und dergleichen auf
diesem Wege sich bilden. Da wird durch eine zu starke Monden-
wirkung von der notigen Hohe abgehalten eben dasjenige, was von
der Erde hinaufwirken soll. Es hingt durchaus die Fruchtbarkeits-
kraft davon ab, daB3 die Mondenwirkung normal, nicht zu stark ist.
Es ist merkwiirdig, aber es ist so, daf3 nicht durch eine Abschwichung
der Mondenkrifte das bewirkt wird, sondern durch eine Verstirkung
bewirkt wird. Beim Nachdenken, beim Ausspekulieren, nicht beim
Anschauen, wiirde man vielleicht zu entgegengesetzten Resultaten
kommen. Aber das ist eben falsch. Das Anschauen ergibt die Sache so,
wie ich sie hier dargestellt habe.

Um was handelt es sich jetzt? Es handelt sich darum, dafl man die
Erde entlastet von der tberschiissigen Mondenkraft, die in ihr ist.
Man kann die Erde entlasten. Nur muf3 man darauf kommen, was in
der Erde so wirkt, dal3 es dem Wasser seine vermittelnde Kraft ent-
zieht und der Erde mehr Erdenhaftigkeit gibt, damit sie die groBere
Mondenwirkung nicht aufnimmt durch das anwesende Wasser. Und
man erreicht dieses — duBlerlich bleibt alles so, wie es ist — dadurch, da
man Equisetum arvense zu einer Art von Tee macht, ziemlich konzen-
triertem Tee, den man dann verdiinnt und dann als Jauche fiir diejeni-
gen Felder benutzt, bei denen man ihn braucht, den Brand und #hn-
liche Pflanzenkrankheiten bekimpfen will. Da geniigen wiederum



ganz geringe Mengen, geniigt wiederum eine Art Homoopathisierung.

Aber sehen Sie, hier ist auch das Gebiet, wo man deutlich sieht, wie
die einzelnen Lebensfelder ineinander wirken sollen. Derjenige, der
begreift, was das Equisetum arvense fiir einen merkwiirdigen Einflul
auf den menschlichen Organismus hat auf dem Umwege durch die
Nierenfunktion, der hat darin eine Richtschnur. Natiirlich kann man
nicht spekulieren und es ausdenken, aber eine Richtschnur hat man,
um das priifen zu kénnen, wie nun Equisetum wirkt, wenn man es
umwandelt in dasjenige, was ich jetzt eine Art Jauche genannt habe,
die man dann ausspritzt - da braucht man keine Apparate —, die dann
wirkt in die Weiten hin, wenn auch nur ganz wenig ausgespritzt wird.
Da kommt man dahin, daf} das ein sehr gutes Heilmittel ist. Es ist nicht
ein wirkliches Heilmittel, weil die Pflanzen ja eigentlich nicht krank
werden konnen. Es ist nicht ein wirklicher HeilprozeB3, es ist der ent-
gegengesetzte Prozel3 von dem, den ich vorhin beschrieben habe. So
kann man, wenn man hineinschaut in dasjenige, was auf den verschie-
densten Gebieten Naturwirkungen sind, tatsidchlich das Wachstum,
und wir werden spiter sehen, auch das tierische Wachstum, die tieri-
schen Normalititen und Anormalititen, in seine Hand bekommen.
Und das ist eigentlich erst wirkliche Wissenschaft. Denn ausprobieren
die Dinge, so wie man es heute macht, ist ja keine Wissenschaft, ist ja
nur eine Notierung von einzelnen Dingen, von einzelnen Fakten, ist
keine Wissenschaft. Wirkliche Wissenschaft entsteht erst dann, wenn
man die Wirkungskrifte in die Hand bekommit.

Nun sind aber tatsichlich die Pflanzen, die Tiere, die da leben, auch
alle Parasiten in den Pflanzen, sie sind durch sich selber nicht zu be-
greifen. Und es war schon richtig, was ich in den ersten Stunden be-
reits zu Thnen gesagt habe, als ich sagte, derjenige redet natiirlich einen
Unsinn, der die Magnetnadel betrachten will und fiir den Umstand,
daf} sie sich immer nach Norden bewegt, in der Magnetnadel selber
die Ursache sieht. Das tut man nicht, man nimmt die ganze Erde, gibt
der Erde einen magnetischen Nordpol, einen magnetischen Studpol,
und man muf zur Erklirung die ganze Erde zu Hilfe nehmen. Ge-
radeso, wie man bei der Magnetnadel die ganze Erde, um die Eigen-
schaften der Magnetnadel zu erkliren, heranziehen muf}, so mufl man



eben, wenn man an die Pflanzen kommt, nicht blof3 auf das Pflanzliche,
Tierische, Menschliche sehen, sondern man muf3 das ganze Univer-
sum zu Rate ziehen. Denn aus dem ganzen Universum ist all das Le-
ben heraus, nicht bloB aus demjenigen, was die Erde uns tiberlifit. Die
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Natur ist ein Ganzes, von iberall her wirken die Krifte. Wer einen
offenen Sinn hat fiir das offensichtliche Kriftewirken, der begreift die
Natur. Was tut aber die Wissenschaft heute? Sie macht ein kleines
Tellerchen, legt darauf ein Priparat, sondert sorgfiltig alles ab und
guckt da nun hinein. Man schlie8t von allen Seiten, was da hinein-
wirken konnte, ab. Man nennt es dann Mikroskop. Es ist ja das Gegen-
teil desjenigen, was man eigentlich tun soll, um solches Verstindnis zu
gewinnen fiir die Weiten. Man ist nicht mehr zufrieden, dall man sich
im Zimmer abschlief3t; man schlie3t sich ab in dieser Rohre von der
ganzen herrlichen Welt. Da darf nichts anderes bleiben, als dasjenige
ist, was in das Objektiv hineinkommt. Dazu ist man nach und nach
gekommen, mehr oder weniger iberzugehen zum Mikroskop. Wenn
wir aber den Weg finden werden zum Makrokosmos, dann wird man
wieder von der Natur und mancherlei anderen Dingen etwas vet-
stehen.



FRAGENBEANTWORTUNG
14. Juni 1924

Uber Wassernnkrinter, Kohlhernie, Pilskrankbeiten der Weinrebe,
Brand — Zur Frage der Konstellationen — Der mineralische Diinger

Fragestellung: Kann man die fiir die Nematode angefithrte Methode auch anwenden
fiir andere Insekten? Ich denke dabei an Ungeziefer jeder Art. Ist es erlaubt, durch diese
Methoden iiber weite Flichen hin das tierische und pflanzliche Leben so ohne weiteres zu
vernichten? Es konnte ein grofler Unfug herauskommen. Es miilite eine Grenze gesetzt
werden, daBl ein Mensch nicht Zerstérung Uber die ganze Welt verbreiten kann.

Dr. Steiner: Die Frage des Erlaubtseins, sehen Sie, liegt ja so: Neh-
men wir einmal an, wir bleiben dabei stehen — ich will jetzt gar nicht
von vornherein die ethische Frage, die okkult-ethische Frage ins Auge
fassen —, daB solche Dinge nicht etlaubt sein wiirden. Dann wiirde das
eintreten miissen, was ich schon wiederholt angedeutet habe: Unsere
Landwirtschaft innerhalb der zivilisierten Gegenden miifite immer
schlechter und schlechter werden, und es wiirde nicht nur blof3 eine
partielle Hungersnot und Teuerung da oder dort eintreten, sondern
diese wiirden dann ganz allgemein werden. Das ist eine Sache, die in
gar nicht so ferner Zukunft da sein wird, so dal man eigentlich keine
andere Wahl hat, als dal3 man die Zivilisation zugrunde gehen 148t auf
der Erde, oder aber, dal man sich darum bemiiht, die Dinge so zu ge-
stalten, wie sie eben eine neue Fruchtbarkeit hervorbringen konnen.
In bezug auf die Notwendigkeit hat man eigentlich heute keine Wahl,
zu diskutieren dariber, ob die Dinge erlaubt sind oder nicht. Aber von
einem anderen Gesichtspunkte aus kann diese Frage dennoch gestellt
werden. Da handelt es sich darum, daB ja tatsichlich daran gedacht
werden miif3te, in diesen Dingen wiederum etwas zu schaffen, was eine
Art Ventil ist gegen den Miflbrauch. Nicht wahr, wenn die Dinge all-
gemein werden, so kann selbstverstindlich Milbrauch damit getrieben
werden. Das ist ja ganz klar. Und man darf nur hinweisen darauf, da3
es immerhin Zivilisationsepochen auf der Erde gegeben hat, in denen
solche Dinge gewul3t worden sind, angewendet worden sind im aller-
weitesten Umfange und daBl es moglich war, die Dinge so weit inner-



halb der ernsten Menschheit zu halten, da8 MiBbrauch nicht getrieben
worden ist. Es ist ja groBerer MiBBbrauch getrieben worden mit solchen
Dingen in der Zeit, in der die Dinge so lagen, dafl man noch viel stir-
ker Miflbrauch treiben konnte, weil diese Krifte allgemein wirksam
waren. Das war in gewissen Spitperioden der atlantischen Entwicke-
lung der Fall, wo groBerer Mif3brauch getrieben worden ist, was zu
groflen Katastrophen gefiihrt hat. Im allgemeinen kann man nur dieses
sagen: Es ist gewil} ein berechtigter Usus, das Wissen von diesen Din-
gen im engeren Kreise zu halten, es nicht allgemein sein zu lassen.
Aber in unserer Zeit geht das fast schon gar nicht mehr. In unserer
Zeit 148t sich das Wissen nicht in kleinem Kreise halten. Die kleinen
Kreise streben sogleich danach, daB} auf irgendeine Weise das Wissen
doch hinauskommt aus den kleinen Kreisen. Solange keine Buch-
druckerkunst war, war das leichter. Als die meisten Menschen nicht
schreiben konnten, war es noch leichter. Heute wird fast bei jedem
Vortrag, den man in einem noch so kleinen Kreise hilt, die Frage auf-
geworfen, wo man einen Stenographen hernimmt. Ich sehe ja den
Stenographen niemals gern. Man muf3 ihn sich gefallen lassen. Es
wire besser, er wire nicht da. Ich meine wieder den Stenographen,
nicht die Person.

Aber sehen Sie, mufl man dann nicht auch doch auf der anderen
Seite rechnen mit einer anderen Notwendigkeit, mit der Notwendig-
keit einer moralischen Aufbesserung des ganzen menschlichen Le-
bens? Das wird aber die Panazee sein gegen den Unfug, die mora-
lische Aufbesserung des ganzen menschlichen Lebens. Allerdings,
wenn man gewisse Erscheinungen in der Gegenwart betrachtet, dann
mochte man etwas pessimistisch sein. Mit Bezug auf diese moralische
Aufbesserung des Lebens aber sollte eigentlich alles niemals nur zu
einer blofen Betrachtung fiihren, sondern immer zu Gedanken, die
von Willensimpulsen durchzogen sind, und man sollte eigentlich doch
auch darauf bedacht sein, irgend was zu tun zur moralischen Auf-
besserung des allgemeinen Menschenwesens. Auch das kénnte ja von
det Anthroposophie ausgehen, denn die wird nichts dawider haben,
wenn auch ein solcher Ring sich bildete, der eine Art Heilmittel gegen
den Unfug sein kann, der angerichtet werden konnte. Es ist ja auch
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in der Natur durchaus so, daB3 das Gute zum Schidlichen werden kann.
Denn denken Sie nur einmal, wenn wir die Mondenkrifte nicht fiir da
unten hitten, so kénnten wir sie auch nicht fiir da oben haben, aber
sie miissen eben doch da sein, sie miissen wirken, und irgend etwas,
was auf einem Gebiete im héchsten Grade erforderlich und notwendig
ist, das ist ein Schidling auf einem anderen Gebiete. Was auf einem
Niveau ein Sittliches ist, ist auf einem anderen Niveau ein durchaus
Unsittliches. Das, was ahrimanisch in der Erdensphire ist, ist nur des-
halb schidlich, weil es in der Erdensphire ist. Geschieht es in der
Sphiire, die nur um ein Stiickchen hoher ist, so hat es eine durchaus
gute Wirkung.

Was die andere Frage betrifft, so ist es richtig, daf} das, was fiir die
Nematode angefiihrt wurde, durchaus fiir die Insektenwelt im allge-
meinen gilt. Fiir alle niedere Tierwelt gilt es, die im wesentlichen da-
durch charakteristisch ist, dal3 sie ein Bauchmark hat und nicht ein
Riickenmark. Wo man Rickenmark hat, mul} man die Haut abziehen.
Wo man Bauchmark hat, mul3 man das ganze Tier verbrennen.

Handelt es sich um die wilde Kamille?

Diese Kamille, die so die Bldtter abwirtsstehen hat. (Zeichnung.)
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Die hat nicht die hinaufgehenden, sondern die nach unten gerichteten
Blitenblitter. Die an den Wegrindern wild wachsende Chamomilla
officinalis.

Nimmt man auch von der Brennessel die Bliite?

Bei der Brennessel kann man auch die Blitter dazunehmen; das
ganze Kraut, wenn sie bliiht, aber ohne Wurzel.



Kann man die auf dem Felde vorkommende Hundskamille nehmen?

Diese Art ist der richtigen verwandter als diejenige, die hier herum-
gezeigt wird als die Gartenkamille. Die kann man nicht brauchen.
Aber die, die man auch zu Kamillentee braucht, die ist viel verwandter,
als die hier ist. Die kann man schon verwenden.

Die Kamille, die man hier an den Bahngeleisen findet, wire doch wohl die richtige?

Das ist schon die richtige.

Gilt das in bezug auf die Vernichtung des Unkrauts Gesagte auch fiir die Wasser-
unkriuter, zum Beispiel fur die Wasserpest?

Das gilt auch fiir diese Dinge, die aus dem Sumpfe her, und auch
fiir diejenigen, die aus dem Wasser her kommen, auch fiir das Wasser-
unkraut. Man muf} dann natiirlich die Ufer mit dem Pfefler besden.

Koénnen die unterirdischen Parasiten, zum Beispiel die Kohlhernie, mit den gleichen
Mitteln bekdmpft werden wie die oberirdischen?

Ganz gewil3.
Kann man das Mittel gegen Pflanzenkrankheiten auch bei der Weinrebe verwenden?

Ich mulB allerdings, obwohl das gerade nicht ausgepriift ist — auch
nicht von mir —, auch okkult nicht sonderlich viel dafiir getan worden
ist, meine Uberzeugung dahin aussprechen, dal die Weinrebe hitte
geschiitzt werden kénnen, wie ich schon angedeutet habe, wenn man
in der angedeuteten Weise vorgegangen wire.

Wie ist es bei der Blattfallkrankheit?
Die ist in derselben Weise wie irgendein Brand zu bekimpfen.
Diirfen wir das als Anthroposophen, den Weinbau wieder heben?

Sehen Sie, Anthroposophie kann in vielen Dingen heute nur dazu da
sein, zu sagen, was ist. Die Frage, was sein soll, wird fiir die verschie-
densten Gebiete heute noch recht schwierig. Ich habe einen guten
anthroposophischen Freund gekannt, der hatte grofle Weinberge.
Dann aber hat er einen nicht allzu grofBlen Teil dessen, aber einen



groflen Teil, was er im Jahre profitiert hat durch seinen Weinberg, ver-
wendet, um Postkarten in alle Welt hinauszuschicken und fiir die Ab-
stinenz zu werben. Auf der anderen Seite hatte ich einen Freund, der
ein strenger Abstinenzler war, der fiir die Anthroposophie, so lange er
lebte, immer eine offene Hand sogar hatte. Aber er gehérte zu denjeni-
gen Leuten, die iiberall angekiindigt haben bei der Straf3enbahn auf
Plakaten, worauf stand: « Sternberger Cabinett»! Da beginnt die prak-
tische Frage eigentiimlich zu werden. Man kann nicht heute alles
durchsetzen. Deshalb sagte ich: Die Kuhhdrner sind ja gewil die, die
wir von den Kiithen nehmen und unter die Erde versenken. Aber die
Stierhorner, die wir uns aufsetzen wiirden, um stiermiQig gegen alles
zu kimpfen, konnten uns unter Umstinden groflen Schaden bringen

fiir die Anthroposophie.
Koénnte man die Edelwildblase nicht durch etwas anderes ersetzen?

Ja, es ist richtig, daB} es vielleicht schwer ist, Edelwildblasen zu be-
kommen. Aber was wird nicht alles schwer in der Welt gemacht! Man
kénnte natirlich probieren, ob man durch etwas anderes die Edelwild-
blase ersetzen konnte. Ich kann es heute nicht sagen. Es wiire ja durch-
aus moglich, daf} es irgendwo eine Tiergattung gibe, die vielleicht von
eingeschrinkten Territorien in Australien stammt. Das konnte ja
sein. Aber unter den in Europa einheimischen Tieren kénnte ich mir
nichts anderes denken. An etwas anderes als an eine Tierblase konnte
iberhaupt nicht gedacht werden. Es wird sich nicht empfehlen, gleich
zu Surrogaten zu greifen.

Ob bei der Bekimpfung der Insekten die Gestirnstellung die gleiche sein muf3?

Das ist etwas, was ausprobiert sein muf3. Ich sagte, dafl die ganze
Reihe in Betracht kommt, vom Wassermann herauf bis zum Krebs hin.
Und da ist allerdings eine Variierung innerhalb der Konstellation fiir
die verschiedenen niederen Tiete von Bedeutung. Das mufl man
ausprobieren.

Handelt es sich bei der Feldmausbekimpfung um die astronomische Venus?

Ja, das, was wir den Abendstern nennen.



Konstellation der Venus mit dem Skorpion?

Die Konstellation der Venus mit dem Skorpion ist so zu verstehen,
daf} jede Konstellation mit der Venus in Betracht kommt, wo die Ve-
nus am Himmel zu sehen ist und hinter ihr das Stetnbild des Skorpion.
Die Venus muf} hinter der Sonne stehen.

Hat das Verbrennen des Kartoffelkrautes einen EinfluB auf das Gedeihen der Kar-
toffeln?

Der Einfluf} ist ein so geringer, daf3 er eigentlich nicht in Betracht
kommt. Es ist schon ein Einflul da, es ist sogar immer ein gewisser
Einflu} da, wenn man mit einem Rest von irgend etwas Organischem
irgend etwas vornimmt, nicht blof3 auf die einzelnen Pflanzen, sondern
sogar auf den ganzen Acker; aber es ist ein so geringer, daf} er prak-
tisch nicht in Betracht kommt.

Was wird unter Rindergekrose verstanden?

Es ist das Bauchfell gemeint. Unter Gekrése wird meines Wissens
das Bauchfell verstanden.

Ist das dasselbe wie die « Kuttelflecke »?
Das ist nicht dasselbe. Es ist das Bauchfell.
Wie ist die Asche auf dem Felde zu verteilen?

Ich wollte andeuten, daf3 man das wirklich so machen kann, wie man
Pfefler in irgend etwas hineinstreut. Es hat einen so groflen Wirkungs-
radius, daB es eigentlich wirklich gentigt, wenn man so durch das Feld
geht und streut.

Wirken die Priparate auch in derselben Weise auf die Obstbiume?

Da gilt im allgemeinen, daf3 alles das schon Gesagte auch fiir das
Obst anwendbar ist. Finige Dinge, die noch zu beriicksichtigen sind,
sollen morgen mitgeteilt werden.

Es ist in der Landwirtschaft iiblich, den Stallmist zu den Hackfriichten zu geben. Ist
es bei dem priparierten Diinger so, dal} er auch fiir Getreide in Frage kommt, oder muf3
dieses extra behandelt werden?



Diese Usancen, die da sind, kann man ja zunichst beibehalten. Es
handelt sich nur darum, dal man das dazufiigt, was ich gesagt habe.
Die sonstigen Usancen, die ich nicht beriihrt habe, von denen gilt
eben: Man braucht nicht gleich alles als schlecht hinzustellen und alles
zu reformieren. Ich glaube nun, dafl man mit den Dingen, die sich be-
wihren, durchaus fortfahren kann und nur die Dinge dazuzufiigen hat,
die angefiihrt worden sind. Ich méchte nur bemerken, daf3 sich modifi-
zieren wird ganz stark die Wirkungsweise dessen, was ich angefiihrt
habe, wenn man schafsmist- und schweinemistreiche Diinger nimmt.
Da wiirde die Wirkung nicht so eklatant hervortreten, als wenn man
vermeiden wiirde, im Ubermal} Schafsmist und Schweinemist zu ver-
wenden.

Wenn man nun unorganischen Diinger verwendet, wie ist es da?

Dann wird sich nur herausstellen: Der mineralische Diinger ist das-
jenige, was mit der Zeit ganz aufhéren mufl. Denn jeder mineralische
Diinger bewirkt, dal3 nach einiger Zeit dasjenige, was auf den Feldern
erzeugt wird, die mit ihm gediingt werden, an Nihrwert verliert. Das
ist ein ganz allgemeines Gesetz. Nun wird gerade das, was ich an-
gegeben habe, wenn es dann befolgt wird, es nicht nétig machen, daf3
man Ofter diingt als alle drei Jahre. Vielleicht wird man alle vier bis
sechs Jahre nur zu diingen brauchen. Den Kunstdiinger wird man ganz
entbehren kénnen. Den wird man vor allem weglassen, weil es schon
eine Billigkeitsfrage sein wird, wenn die Sachen angewendet werden.
Der Kunstdiinger ist dasjenige, was man dann nicht mehr braucht,
was wieder verschwinden wird. Man beurteilt heute alles nach allzu
kurzen Zeitraumen. Gelegentlich einer Auseinandersetzung lber die
Bienenzucht legte sich ein heutiger Bienenvater besonders ins Zeug
dafiir, dal3 die industrielle Weiselzucht betrieben werde, wo die Weisel
nach allen Seiten hin verkauft werden, nicht in der einzelnen Bienen-
zucht selbst fortgewirtschaftet wird. Ich muBite sagen: Ja, gewil3, Ihr
habt recht! Aber, vielleicht nicht nach dreiflig bis vierzig, wohl aber
nach vierzig bis fiinfzig Jahren, wird man sehr genau sehen, daf} die
ganze Bienenzucht dadurch zugrunde gerichtet worden ist. Diese
Dinge muf} man daher beriicksichtigen. Es wird heute alles mechani-



siert und mineralisiert, aber es gilt durchaus das, dafl wirken sollte das
Mineralische nur auf diejenige Weise, wie es selber in der Natur wir-
ken kann. Ohne daB3 man es in irgend etwas einbezieht, das Minera-
lische, soll man nicht eigentlich die lebendige Erde mit etwas ganz Leb-
losem, mit dem Mineralischen, durchsetzen. Morgen wird es noch
nicht gehen, aber iibermorgen wird es dann sicher von selbst gehen.

Wie soll man die Insekten einfangen? Konnte man sie im Larvenzustande verwenden?

Man wird bei den Insekten sowohl die Larven wie das befliigelte
Insekt verwenden konnen. Es kann sich ergeben, daf3 sich etwas die
Konstellation dndert. Es wird sich in der Richtung vom Wassermann
zum Krebs hin etwas verschieben, wenn man vom gefliigelten Insekt
zur Larve geht. Das Insekt wird etwas mehr gegen den Wassermann
hin die Konstellation haben.



SIEBENTER VORTRAG
Koberwitz, 15. Juni 1924

Die naturintimeren Wechselwirkungen:
Das Vierbdltnis von Feldwirtschaft, Obstwirtschaft und Viehgucht

Ich mo6chte nun anreihen an die Betrachtungen, die wir angestellt ha-
ben, noch einiges in dem Reste der Zeit, der uns zur Verfiigung steht,
iber Tierzucht, Obst- und Gemiisekultur.

Es wird ja natiirlich nicht allzuviel Zeit dazu zur Verfiigung stehen,
aber es ist dieses Gebiet der landwirtschaftlichen Tiatigkeit von einem
fruchtbaren Ausgangspunkt nicht zu betrachten, wenn man nicht auch
hier wieder alles tut, um ein Verstindnis, eine Einsicht in die einschla-
gigen Verhiltnisse herbeizufiihren. Das wollen wir dann heute tun,
und morgen wiederum zu einigen praktischen Winken in der An-
wendung tbergehen.

Ich werde Sie bitten, heute zu versuchen, die Dinge zu verfolgen
mit mir, die etwas, ich méchte sagen, abgelegener sind, weil sie, trotz-
dem sie ganz geliufig waren einmal einer mehr instinktiven landwirt-
schaftlichen Einsicht, heute geradezu wie vollstindig unbekanntes
Land dastehen. Die in der Natur vorkommenden Wesenheiten, Mine-
ralien, Pflanzen, Tiere — wir wollen jetzt vom Menschen absehen —, die
in der Natur vorkommenden Wesen, sie werden ja sehr, sehr hiufig
blof so betrachtet, als ob sie allein dastiinden. Man ist heute gewohnt,
eine Pflanze fiir sich anzuschauen sogar, und dann, von dieser aus-
gehend, eine Pflanzenart zu betrachten fiir sich, eine andere Pflanzen-
art daneben wiederum fiir sich. Man ordnet das so hiibsch in Schach-
teln, in Arten und Gattungen gegliedert, ein, in dasjenige, was dann
eben von den Dingen gewul3t werden soll. Aber so ist es ja nicht in der
Natur. In der Natur, im Weltenwesen iiberhaupt steht alles in Wech-
selwirkung miteinander. Es wirkt immer das eine auf das andere.
Heute, in der materialistischen Zeit, verfolgt man nur die groben Wir-
kungen des einen auf das andere; wenn das eine durch das andere
gefressen, verdaut wird, oder wenn der Mist von den Tieren auf



die Acker kommt. Diese groben Wechselwirkungen verfolgt man
allein.

Es finden ja auBBer diesen groben auch durch feinere Krifte und auch
durch feinere Substanzen, durch Wirme, durch in der Atmosphire
fortwihrend wirkendes Chemisch-Atherisches, durch Lebensither,
fortwihrend Wechselwirkungen statt. Und ohne daf man diese feine-
ren Wechselwirkungen berticksichtigt, kommt man fiir gewisse Teile
des landwirtschaftlichen Betriebes nicht vorwirts. Wir miissen na-
mentlich auf solche, ich mochte sagen, naturintimeren Wechselwirkun-
gen hinschauen, wenn wir es zu tun haben mit dem Zusammenleben
von Tier und Pflanze innerhalb des landwirtschaftlichen Betriebes.
Und wir miissen da hinschauen nicht blof3 wiederum auf diejenigen
Tiere, die uns zweifellos nahestehen, wie Rinder, Pferde, Schafe und
so weiter, sondern wit missen auch in verstindiger Weise hinschauen,
sagen wir zum Beispiel auf die bunte Insektenwelt, welche die Pflan-
zenwelt wihrend einer gewissen Zeit des Jahres umflattert. Ja, wir
miissen sogar verstehen, in verstindiger Weise hinzuschauen auf die
Vogelwelt. Dariiber macht sich heute die Menschheit noch nicht rich-
tige Begrifte, welchen Einflul} die Vertreibung gewisser Vogelarten aus
gewissen Gegenden durch die modernen Lebensverhiltnisse fir alles
landwirtschaftliche und forstmiflige Leben eigentlich hat. In diese
Dinge mul}3 wiederum durch eine geisteswissenschaftliche, man kénnte
ebensogut sagen, durch eine makrokosmische Betrachtung hinein-
geleuchtet werden. Nun kénnen wir einiges von dem, was wir auf uns
haben wirken lassen, jetzt verwenden, um zu weiteren Einsichten zu
kommen.

Wenn Sie einen Obstbaum ansehen, einen Birnbaum oder einen
Apfel-, Pflaumenbaum, so ist der ja eigentlich etwas ganz anderes,
jeder Baum ist eigentlich zunichst duflerlich etwas ganz anderes als
eine krautartige Pflanze oder eine getreideartige Pflanze. Und man muf}
ganz sachgemifl darauf kommen, inwiefern er etwas anderes ist, der
Baum, sonst wird man niemals die Funktion des Obstes im Haushalt
der Natur verstehen. Ich rede jetzt natiirlich zunichst von demjenigen
Obst, das auf Biumen wichst.

Nun schauen wir uns den Baum an. Was ist er denn eigentlich im



ganzen Haushalt der Natur? Wenn wir ihn nimlich verstindig an-
schauen, so kénnen wir zunichst zum eigentlich Pflanzlichen nur rech-
nen beim Baum dasjenige, was in diinnen Stengeln, in den griinen
Blittertrigern, in Bliiten, in Friichten herauswichst. Das wichst aus
dem Baum heraus, wie die Krautpflanze aus der Erde wichst. Der
Baum ist nimlich wirklich fiir dasjenige, was da an den Zweigen
wichst, die Erde. Er ist die hiigelig gewordene Erde, nur die etwas
lebendiger gestaltete Erde als diejenige, aus der unsere Kraut- und
Getreidepflanzen herauswachsen.

Wollen wir also den Baum verstehen, miissen wir sagen, nun ja, da
ist der dicke Stamm des Baumes, in gewissem Sinne gehéren auch noch
die Aste und Zweige dazu. Von da ab also wichst zunichst die eigent-
liche Pflanze heraus, Blitter, Bliiten wachsen da heraus. Das ist die
Pflanze, die in den Stamm und in die Zweige des Baumes so einge-
wurzelt ist, wie die Kraut- und Getreidepflanzen in die Erde eingewur-
zelt sind. Da entsteht sogleich die Frage: Ist dann auch diese, also da-
durch mehr oder weniger Schmarotzer zu nennende Pflanze am Baum,
ist sie dann auch in Wirklichkeit eingewurzelt?

Eine richtige Wurzel am Baum koénnen wir nicht entdecken. Und
wollen wir das richtig verstehen, so miissen wir sagen: Ja, diese
Pflanze, die da wichst, die ja dort oben ihre Bliiten und Blitter ent-
wickelt, auch ihre Stengel, die hat die Wurzeln verloren, indem sie auf
dem Baum aufsitzt. Aber eine Pflanze ist nicht ganz, wenn sie keine
Wurzeln hat. Sie braucht eine Wurzel. Wir missen uns also fragen:
Wo ist denn nun eigentlich die Wurzel dieser Pflanze?

Nun sehen Sie, die Wurzel ist nur nicht so fiir das grobe dullerliche
Anschauen sichtbar. Man mul} die Wurzel nicht nur anschauen wollen
in diesem Falle, sondern man mul} sie verstehen. Man muf} sie ver-
stehen, was heil3t das? Denken Sie sich einmal — wollen wir durch einen
realen Vergleich vorwirtskommen —, ich pflanzte so nahe aneinander
in einem Boden lauter Krautpflanzen nebeneinander, die in ihren Wur-
zeln verwachsen, wo eine Wurzel um die andere sich herumschlingt
und das Ganze eine Art ineinander verlaufender Wurzelbrei wiirde.
Sie kénnten sich denken, dieser Wurzelbrei wiirde es nicht gestatten,
etwas Unregelmifliges zu sein, er wiirde sich organisieren zu einer Ein-



heit, und die Sifte wiirden ineinanderflieBen da unten. Dort wire Wur-
zelbrei, der organisiert ist, wo man nicht unterscheiden kann, wo die
Wurzeln aufhéren oder anfangen. Eine gemeinsame Wurzelwesenheit
in der Pflanze wiirde entstehen. (Zeichnung.)
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So etwas, was es doch zunichst gar nicht zu geben braucht, was uns
aber etwas verstindlich machen kann, wiirde dies sein: Da wire der
Erdboden. Pflanze ich nun alle meine Pflanzen ein — so! — und jetzt da
unten, da wachsen die Wurzeln alle so ineinander. Nun bildet sich eine
ganz flichenhafte Wurzelschichte. Wo die einen aufhéren und die
anderen anfangen; weil3 man nicht. Nun, dasjenige, was ich Thnen hier
als hypothetisch aufgezeichnet habe, das ist tatsdchlich im Baum vor-
handen. Die Pflanze, die auf dem Baum wichst, hat ihre Wurzel ver-
loren, sie hat sich sogar relativ von ihr getrennt und ist nur mit ihr ver-
bunden, ich méchte sagen, mehr dtherisch. Und das, was ich hier hypo-
thetisch aufgezeichnet habe, ist im Baum drinnen die Kambiumschichte,
das Kambium, so dafl wir die Wurzeln dieser Pflanze eben nicht an-
ders anschauen kénnen, als daf3 sie durch das Kambium ersetzt werden.

Das Kambium sieht nicht wie Wurzeln aus. Es ist die Bildungs-
schichte, die immer neue Zellen bildet, aus der heraus sich das Wachs-
tum immer wieder entfaltet, so wie sich aus einer Wurzel unten das
krautartige Pflanzenleben oben entfalten wiirde. Wir kénnen so recht
sehen dann, wie im Baum mit seiner Kambiumschichte, die die eigent-
liche Bildungsschichte ist und die die Pflanzenzellen erzeugen kann
— die anderen Schichten des Baumes wiirden ja nicht frische Zellen er-
zeugen konnen —, tatsichlich das Erdige sich aufgestiilpt hat, hinaus-



gewachsen ist in das Luftartige, dadurch mehr Verinnetlichung des
Lebens braucht, als die Erde sonst in sich hat, indem sie die gewohn-
liche Wurzel noch in sich hat. Und wir fangen an, den Baum zu vet-
stehen. Zunichst verstehen wir den Baum als ein merkwiirdiges We-
sen, als dasjenige Wesen, das dazu da ist, die auf ihm wachsenden
«Pflanzen»: Stengel, Bliiten, Frucht und deren Wurzel auseinandet-
zutrennen, sie voneinander zu entfernen und nur durch den Geist zu
verbinden, respektive durch das Atherische zu verbinden.

In dieser Weise ist es notwendig, makrokosmisch verstindig in das
Wachstum hineinzuschauen. Aber das geht noch viel weiter. Was ge-
schieht denn dadurch, dafl der Baum entsteht? Was da geschieht, ist
das Folgende: Dasjenige, was da oben an dem Baum wichst, das ist in
der Luft und in der dufleren Wirme ein anderes Pflanzenhaftes als das-
jenige, was unmittelbar auf dem Erdboden in Luft und Wirme auf-
wichst und dann ausbildet die aus dem Erdboden herauswachsende
krautartige Pflanze. (Zeichnung.) Es ist eine andere Pflanzenwelt,
es ist eine Pflanzenwelt, die viel innigere Beziehungen hat zu der um-
liegenden Astralitit, die in Luft und Wirme ausgeschieden ist, damit
Luft und Wirme mineralisch sein konnen, wie es der Mensch und das
Tier dann brauchen. Und so ist das der Fall, daf}, wenn wir die auf dem
Boden wachsende Pflanze anschauen, sie von Astralischem, wie ich
gesagt habe, umschwebt und umwélkt ist. Hier aber, an dem Baum,
ist diese Astralitit viel dichter. Da ist sie dichter, so dal3 unsere Biume
Ansammlungen sind von astralischer Substanz. Unsere Biume sind
deutlich Ansammler von astralischer Substanz.

Auf diesem Gebiete ist es eigentlich am leichtesten, ich mochte sa-
gen, zu einer hoheren Entwickelung zu kommen. Wenn man auf die-
sen Gebieten sich bestrebt, so kann man sehr leicht auf diesen Gebieten
esoterisch werden. Man kann nicht geradezu hellsichtig werden, aber
man kann sehr leicht hellriechend werden, wenn man sich aneignet
nimlich einen gewissen Geruchsinn fiir die verschiedenen Aromen,
die ausgehen von Pflanzen, die auf der Erde sind, und die ausgehen
von Obstpflanzungen, auch wenn diese erst blithen, vom Walde gar.
Dann wird man den Unterschied empfinden kénnen zwischen einer
astralirmeren Pflanzenatmosphire, wie man sie bei den Krautpflanzen,



die auf der Erde wachsen, riechen kann, und zwischen einer astral-
reichen Pflanzenwelt, wie man sie haben kann in der Nase, wenn man
schniiffelt dasjenige, was in einer so schonen Weise von den Kronen
der Biume her gerochen werden kann. Und gewohnen Sie sich auf
diese Weise an, den Geruch zu spezifizieren, zu unterscheiden, zu in-
dividualisieren zwischen Erdpflanzengeruch und Baumgeruch, so ha-
ben Sie im ersteren Fall Hellriechigkeit fiir dinnere Astralitit, im zwei-
ten Fall Hellriechigkeit fiir dichtere Astralitit. — Sie sehen, der Land-
wirt kann leicht hellriechig werden. Er hat die Sache in den letzten
Zeiten nicht so beniitzt, wie es in der alten instinktiven Hellseherzeit
war. Der Landmann kann hellriechend werden, wie ich sagte.
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Wenn wir dasjenige nun ins Auge fassen, wohin das weiterfiihren
kann, so mussen wir uns nun doch fragen: Ja, wie ist es denn nun mit
demjenigen, was gewissermaBen polarisch entgegensteht demjenigen,
was da die auf dem Baum wachsende parasitische Pflanze als Astrali-
sches in der Baumumgebung bewirkt? Was geschieht denn durch das

Kambium, was tut denn das?



Sehen Sie, weit um sich herum macht der Baum die geistige Atmo-
sphire astralreicher in sich. Was geschieht denn da, wenn das Kraut-
artige oben auf dem Baum wichst? Dann hat er eine bestimmte innere
Vitalitit, Atherizitit, ein gewisses starkes Leben in sich. Das Kambium
ddmpft nun dieses Leben etwas mehr herunter, so daf} es mineralihn-
licher wird. Dadurch wirkt das Kambium also so: Wihrenddem oben
Astralreiches um den Baum entsteht, wirkt das Kambium so, daf3 im
Innern Atherisch-Armeres als sonst da ist, Atherarmut gegeniiber der
Pflanze entsteht im Baum. Atherirmeres entsteht hier. Dadurch aber,
daBl da im Baum durch das Kambium Atherirmeres entsteht, wird auch
die Wurzel wiederum beeinflu3t. Die Wurzel im Baum wird Mineral,
viel mineralischer, als die Wurzeln der krautartigen Pflanzen sind.

Dadurch aber, daB3 sie mineralisierter wird, entzieht sie dem Erd-
boden aber jetzt in dem, was im Lebendigen drinnen bleibt, etwas von
seiner Atherizitit. Sie macht den Erdboden etwas mehr tot in der Um-
gebung des Baumes, als er sein wiirde in der Umgebung der krautarti-
gen Pflanze. Das muf} man ganz strikte ins Auge fassen. Aber was so
in der Natur entsteht, das wird immer auch im Haushalt der Natur eine
bedeutsame, eine innere Naturbedeutung haben. Deshalb miissen wir
diese innere Naturbedeutung von dem Astralreichtum in der Baum-
umgebung und der Atherarmut im Baumwurzelgebiet aufsuchen.

Und wenn wir Umschau halten, so finden wir, wie das nun weiter
im Haushalt der Natur geht. Von demjenigen, was da als Astralreiches
durch die Baume hindurchgeht, lebt und webt das ausgebildete In-
sekt. Und dasjenige, was da unten 4dtherirmer wird im Erdboden und
als Atherarmut sich durch den ganzen Baum natiirlich erstreckt, so wie
Geistiges immer {ber das Ganze wirkt, wie ich gestern in bezug auf
das Karma beim Menschen ausgefiihrt habe, dasjenige, was da unten
wirkt, wirkt iiber die Larven, so dal} also, wenn die Erde keine Biume
hitte, auf der Erde iiberhaupt keine Insekten wiren. Denn die Bdume
bereiten den Insekten die Moglichkeit, zu sein. Die um die oberirdi-
schen Teile der Baume herumflatternden Insekten, also die um den
ganzen Wald so herumflatternden Insekten leben dadurch, dafl der
Wald da ist, und ihre Larven leben auch dadurch, dafl der Wald da ist.

Sehen Sie, da haben wir dann einen weiteren Hinweis auf eine inni-



gere Beziehung alles Wurzelwesens zu der unterirdisch-tierischen Welt.
Denn, ich moéchte sagen, am Baum kann man das besonders lernen,
was wir jetzt ausgefiihrt haben. Da wird es deutlich. Aber das Bedeut-
same ist, daf} dasjenige, was am Baum eklatant und deutlich wird, daf3
das nun wiederum nuanciert bei der ganzen Pflanzenwelt vorhanden
ist, so daf} in jeder Pflanze etwas drinnen lebt, was baumhaft werden
will. In jeder Pflanze strebt eigentlich die Wurzel mit ihrer Umgebung
danach, den Ather zu entlassen, und in jeder Pflanze strebt dasjenige,
was nach oben wichst, danach, das Astralische dichter heranzuziehen.
Das Baum-werden-Wollen ist eigentlich in jeder Pflanze enthalten. Da-
her stellt sich bei jeder Pflanze diese Verwandtschaft zur Insektenwelt
heraus, die ich beim Baum besonders charakterisiert habe. Aber es
dehnt sich auch aus diese Verwandtschaft zur Insektenwelt zu einer
Verwandtschaft zur ganzen Tierwelt. Die Insektenlarven, die eigent-
lich zunichst auf der Etde nur leben kénnen dadurch, dafl Baum-
wurzeln vorhanden sind, die entwickelten sich zu anderen Tierarten,
die ihnen dhnlich sind, die ihr ganzes Tierleben mehr oder weniger in
einer Art von Larvenzustand durchmachen und die dann sich gewis-
sermaflen von der Baumwurzelhaftigkeit emanzipieren, um nach der
anderen Wurzelhaftigkeit auch der krautartigen Pflanzen hin zu leben
und mit ihr zusammen zu leben.

Nun stellt sich das Eigentiimliche heraus, dall wir sehen koénnen,
wie, allerdings schon von dem Larvenwesen sehr entfernt, unterirdi-
sche Tiere nun wiederum die Fihigkeit haben, zu regulieren im Erd-
boden die dtherhafte Lebendigkeit, wenn sie zu grof3 wird. Wenn der
Erdboden sozusagen zu stark lebendig werden wiirde und die Leben-
digkeit in ihm iiberwuchern wiirde, dann sorgen diese unterirdischen
Tiere dafiir, dafl aus dem Erdboden heraus die zu starke Vitalitit ent-
lassen werde. Sie werden dadurch wunderbare Ventile und Regula-
toren fiir die in der Erde vorhandene Vitalitit. Diese goldigen Tiere,
die dadurch fir den Erdboden ihre ganz besondere Wichtigkeit haben,
das sind die Regenwiirmer. Die Regenwiirmer, die sollte man eigent-
lich in ihrem Zusammenleben mit dem Erdboden studieren. Denn sie
sind diese wunderbaren Tiere, welche der Erde gerade soviel Atherizi-
tit lassen, als sie fiir das Pflanzenwachstum braucht.



So haben wir unter der Erde diese, an die Larven nur noch erin-
nernden Regenwiirmer und dhnliches Getier. Und eigentlich miifite
man fir gewisse Boden, denen man ja das ansehen kann, fiir eine in
ihnen sich befindende giinstige Regenwiirmerzucht sogar sorgen.
Dann wiirde man sehen, wie wohltitig eine solche Beherrschung die-
ser Tierwelt unter der Erde auch auf die Vegetation und dadurch wie-
derum - wie wir noch aufmerksam machen werden — auf die Tierwelt
wirkt.

Nun gibt es wiederum eine entfernte Ahnlichkeit von Tieren mit der
Insektenwelt, wenn diese Insektenwelt ausgebildet ist und herumfliegt.
Das ist die Vogelwelt. Nun ist aber bekanntlich zwischen den Insekten
und den Végeln im Laufe der Erdentwickelung etwas Wunderbares
vor sich gegangen. Man mochte das moglichst bildhaft sagen, wie es
vor sich gegangen ist. Die Insekten nidmlich haben eines Tages gesagt:
Wir fiihlen uns nicht stark genug, die Astralitit richtig zu bearbeiten,
die um die Baume herumspritht. Wir benutzen daher unsererseits das
Baumbhaft-sein-Wollen der anderen Pflanzen und umflattern diese, und
euch Vogeln iberlassen wir in der Hauptsache dasjenige, was an Astra-
litdt die Baume umgibt. Und so ist eine richtige Arbeitsteilung in der
Natur zwischen dem Vogelwesen und dem Schmetterlingswesen ein-
getreten, und beides zusammen wirkt in einer ganz wunderbaren Weise
wiederum so, daf3 dieses Fluggetier in der richtigen Weise die Astrali-
tiat Uiberall verbreitet, wo sie auf der Oberfliche der Erde, in der Luft
gebraucht wird. Nimmt man dieses Fluggetier weg, so versagt die
Astralitit eigentlich ihren ordentlichen Dienst, und man wird das in
einer gewissen Art von Verkiimmerung der Vegetation erblicken. Das
gehort zusammen: Fluggetier und dasjenige, was aus der Erde in die
Luft hineinwichst. Eins ist ohne das andere letzten Endes gar nicht
denkbar. Daher miifite innerhalb der Landwirtschaft auch ein Auge
darauf geworfen werden, in der richtigen Art Insekten und Végel her-
umflattern zu lassen. Der Landwirt selber miifite auch etwas von In-
sektenzucht und Vogelzucht zu gleicher Zeit verstehen. Denn in der
Natur - ich muf3 das immer wieder betonen - hingt doch alles, alles
zusammen.

Diese Dinge sind ganz besonders wichtig fiir die Einsicht in die



Sache, deshalb wollen wir sie uns ganz genau vor die Seele hinstellen.
Wir kénnen sagen: Durch die fliegende Insektenwelt ist die richtige
Astralisierung der Luft bewirkt. Sie steht, diese Astralisierung der
Luft, im Wechselverhiltnis zum Wald, der die Astralitit in der rich-
tigen Weise so leitet, wie in unserem Korper das Blut in der richtigen
Weise durch gewisse Krifte geleitet wird. Dasjenige, was der Wald tut
in seiner weiten Nachbarschaft — die Dinge wirken auf sehr weite Fli-
chen hin — nach dieser Richtung hin, das mul3 durch ganz andere Dinge
getan werden da, wo waldleere Gegenden sind. Und man solite ver-
stehen, dal3 eigentlich das Bodenwachstum in Gegenden, wo Wald und
Feldflichen und Wiesen abwechseln, ganz anderen Gesetzen unterliegt,
als in weithin waldlosen Lindern.

- Es gibt ja nun gewisse Gegenden der Erde, bei denen man von vorn-
herein sicht, daf3 sie waldreich gemacht worden sind, als der Mensch
noch nichts dazu tat — denn in gewissen Dingen ist die Natur noch
immer gescheiter als der Mensch —, und man kann schon annehmen,
wenn naturhaft der Wald in einer gewissen Landesgegend da ist, so
hat er seinen Nutzen fiir die umliegende Landwirtschaft, die umlie-
gende krautartige und halmartige Vegetation. Man sollte daher die
Einsicht haben, in solchen Gegenden den Wald ja nicht auszurotten,
sondern ihn gut zu pflegen. Und da die Erde aber auch durch allerlei
klimatische und kosmische Einfliisse sich nach und nach verindert,
sollte man das Herz dazu haben, dann, wenn man erblickt, die Vege-
tation wird kiimmerlich, nicht allerlei Experimente blof3 auf den Fel-
dern und fir die Felder zu machen, sondern die Waldflichen in der
Nihe etwas zu vermehren. Und wenn man bemerkt, die Pflanzen
wuchern und haben nicht genligend Samenkraft, dann sollte man aller-
dings dazu schreiten, im Walde Flichen auszuspaten, herauszunehmen.
Die Regulierung des Waldes in Gegenden, die schon einmal fir Bewal-
dung bestimmt sind, gehort einfach mit zur Landwirtschaft und muf
im Grunde genommen von der geistigen Seite her nach ihrer ganzen
Tragweite betrachtet werden.

Dann konnen wir wieder sagen, auch die Wiirmer- und Larvenwelt,
sie steht in einer Wechselwirkung zum Kalk der Erde, also zum Mine-
ralischen, die Insekten- und Vogelwelt, alles dasjenige, was da flattert



und fliegt, das steht im Wechselverhiltnis zu dem Astralischen. Das,
was unter der Erde ist, die Wiirmer- und Larvenwelt, steht im Wech-
selverhiltnis zum mineralischen und namentlich zum kalkigen Wesen,
und dadurch wird in der richtigen Weise das Atherische abgeleitet,

was ich Thnen von einem anderen Gesichtspunkte vor ein paar Tagen
gesagt habe. Es obliegt dem Kalk diese Aufgabe, aber er iibt diese

Aufgabe in Wechselwirkung mit der Larven- und Wiirmerwelt aus.

Sehen Sie, wenn man das, was da angefiihrt worden ist von mir,
mehr spezialisiert, dann kommt man noch auf andere Dinge, die durch-
aus einmal — ich wiirde sie mir nicht mit einer solchen Sicherheit aus-
zuflihren getrauen — in der instinktiven Hellseherzeit gefiithlsmiBig
ganz richtig angewendet worden sind. Nur hat man dafiir die Instinkte
vetloren. Der Intellekt hat eben alle Instinkte vetloren, der Intellekt
hat eben alle Instinkte ausgerottet. Die Schuld des Materialismus ist es,
daB3 die Menschen so gescheit, so intellektuell geworden sind. In der
Zeit, in der sie weniger intellektuell waren, waren sie nicht so gescheit,
aber viel weiser, und sie wuflten aus dem Gefiihl heraus die Dinge so
zu behandeln, wie wir sie wieder bewul3t behandeln miissen, wenn wir
nun durch etwas, was auch wieder nicht gescheit ist —~ Anthroposophie
ist nicht gescheit, sie strebt mehr nach Weisheit — wenn wir so auf diese
Weise vermdogen, uns der Weisheit fiir alle Dinge zu nihern, nicht blof3
in dem abstrakten Geleier von Worten «Der Mensch besteht aus phy-
sischem Leib, Atherleib und so weiter », das man auswendig lernen und
ableiern kann wie ein Kochbuch. Aber darum handelt es sich nicht,
sondern es handelt sich darum, dal man die Erkenntnis dieser Dinge
wirklich tiberall einfiihrt, dal man sie tiberall drinnen sieht, und dann
wird man angeleitet — namentlich wenn man in der Weise, wie ich es
Thnen auseinandergesetzt habe, wirklich hellsichtig wird -, nun wirk-
lich zu unterscheiden in der Natur, wie die Dinge sind.

Und dann findet man, daf3 die Vogelwelt dann schidlich wird, wenn
sie nicht an ihrer Seite den Nadelwald hat, damit dasjenige, was sie
vollbringt, ins Nitzliche umgewandelt werde. Und jetzt wiederum
wird der Blick weiter geschirft, und man bekommt eine andere Ver-
wandtschaft heraus. Hat man diese merkwiirdige Verwandtschaft der
Vogel gerade mit den Nadelwildern erkannt, dann bekommt man eine



andere Verwandtschaft heraus, die sich deutlich einstellt, die zunichst
eine feine Verwandtschaft ist, in solcher Feinheit, wie diejenige, die ich
angefiihrt, die sich aber sogar in eine grobere umsetzen kann. Niam-
lich zu all dem, was nun zwar nicht Baum wird, aber auch nicht kleine
Pflanze bleibt, zu den Striuchern, zum Beispiel HaselnuBstriuchern,
da haben die Siugetiere eine innere Verwandtschaft, und man tut da-
her gut, zur Aufbesserung seines Siugetierwesens in einer Landwirt-
schaft in der Landschaft strauchartige Gewichse anzupflanzen. Ein-
fach schon dadurch, daf3 die strauchartigen Gewichse da sind, iiben
sie einen giinstigen Einfluf3 aus. Denn in der Natur steht alles in Wech-
selwirkung.

Aber man gehe weiter. Die Tiere sind ja nicht so téricht wie die
Menschen, die merken nimlich sehr bald, daB3 diese Verwandtschaft
da ist. Und wenn sie merken, daf} sie die Striucher lieben, daB3 ihnen
die Liebe dazu angeboren ist, dann bekommen sie auch diese Striu-
cher zum Fressen gern, und sie fangen an, das Nétige davon zu fressen,
was ungeheuer regulierend wirkt auf das andere Futter. Aber man
kann, wenn man so diese intime Verwandtschaft in der Natur verfolgt,
von da aus wiederum Blicke gewinnen fir das Wesen des Schidlichen.

So wie der Nadelwald eine intime Beziehung zu den Végeln hat,
die Striucher eine intime Bezichung zu den Siugetieren haben, so
hat wiederum alles Pilzige eine intime Beziehung zu der niederen Tier-
welt, zu Bakterien und dhnlichem Getier, zu den schidlichen Parasiten
niamlich. Und die schidlichen Parasiten halten sich mit dem Pilzartigen
zusammen, sie entwickeln sich ja dort, wo das Pilzartige in Zerstreu-
ung auftritt. Und dadurch entstehen jene Pflanzenkrankheiten, ent-
stehen auch grobere Schidlichkeiten bei den Pflanzen. Bringen wir es
aber dahin, nicht nur Wilder zu haben, sondern Auen in entsprechen-
der Nachbarschaft der Landwirtschaft, so werden diese Auen dadurch
ganz besonders wirksam werden fiir die Landwirtschaft, da8 in ihnen
ein guter Boden vorhanden ist fiir Pilze. Und man sollte darauf sehen,
dal3 die Auen besetzt sind in ihrem Boden mit Pilzen. Und da wird man
das Merkwiirdige etleben, daf3, wo eine Aue, eine pilzreiche Aue, wenn
auch vielleicht gar nicht von starker GroBe, in der Nihe einer Land-
wirtschaft ist, da} da dann diese Pilze nun durch ihre Verwandtschaft



mit den Bakterien und dem anderen parasitiren Getier dieses Getier
abhalten von dem anderen. Denn die Pilze halten mehr zusammen mit
diesem Getier, als das die anderen Pflanzen tun. Neben solchen Din-
gen, wie ich sie angefiihrt habe zur Bekimpfung solcher Pflanzen-
schidlinge, besteht auch noch die Méglichkeit, im groflen die Mog-
lichkeit, durch Anlegung von Auen das schidliche Kleingetiet, das
schidliche Kleinviehzeug von der Landwirtschaft abzuhalten.

In der richtigen Verteilung von Wald, Obstanlagen, Strauchwerk,
Auen mit einer gewissen natiitlichen Pilzkultur liegt so sehr das Wesen
einer giinstigen Landwirtschaft, dal} man wirklich mehr erreicht fiir
die Landwirtschaft, wenn man sogar die nutzbaren Flichen des land-
wirtschaftlichen Bodens etwas verringern miifite. Jedenfalls iibt man
keine 6konomische Wirtschaft aus, wenn man die Fliche des Erd-
bodens so weit ausnutzt, daf} alles das hinschwindet, wovon ich ge-
sprochen habe, und man darauf spekuliert, da3 man dadurch mehr an-
bauen kann. Das, was man da mehr anbauen kann, wird eben in einem
hoheren Grade schlechter, als dasjenige betrigt, was man durch die Ver-
groBerung der Flichen auf Kosten der anderen Dinge erreichen kann.
Man kann eigentlich in einem Betriebe, der so stark ein Naturbetrieb
ist wie der landwirtschaftliche, gar nicht darinnen stehen, ohne in die-
ser Weise Einsichten zu haben in den Zusammenhang des Natur-
betriebs, die Wechselwirkung des Naturbetriebs.

Jetzt ist auch noch die Zeit, diejenigen Gesichtspunkte zu unserer
Einsicht zu bringen, die uns tiberhaupt das Verhiltnis des Pflanzlichen
zum Tierischen und umgekehrt, des Tierischen zum Pflanzlichen, vor
die Seele stellen. Was ist denn eigentlich ein Tier, und was ist eigentlich
die Pflanzenwelt?

Beti der Pflanzenwelt mufl man mehr von der gesamten Pflanzenwelt
sprechen. Was ist eigentlich ein Tier, und was ist die Pflanzenwelt?
Daf} das als Verhiltnis aufgesucht werden muf3, das geht daraus her-
vor, da3 man nur, wenn man etwas davon versteht, auch vom Fiittern
der Tiere etwas verstehen kann. Denn das Fiittern ist ja nur dann rich-
tig zu vollziehen, wenn es im Sinne des richtigen Verhiltnisses von
Pflanze und Tier eben gehalten ist. Was sind Tiere?

Ja, da schaut man die Tiere so an, seziert sie wohl auch, hat dann die



Knochengeriiste, an deren Formen man sich ja erfreuen kann, die man
auch so studieren kann, wie ich es angefiihrt habe. Man studiert wohl
auch das Muskel-, das Nervenwerk, aber was die Tiere eigentlich drin-
nen sind im ganzen Haushalt der Natur, bekommt man dadurch doch
nicht heraus. Das bekommt man nur heraus, wenn man hinsieht auf
dasjenige, womit das Tier in einer ganz unmittelbar intimen Wechsel-
wirkung steht in bezug auf seine Umgebung. Sehen Sie, da ist es so,
dal3 das Tier unmittelbar verarbeitet aus seiner Umgebung in seinem
Nerven-Sinnes-System und einem Teile seines Atmungssystems alles
dasjenige, was erst geht durch Luft und Wirme. Das Tier ist im we-
sentlichen, insofern es ein eigenes Wesen ist, ein unmittelbarer Ver-
arbeiter von Luft und Wirme durch sein Nerven-Sinnes-System.

So daf} wir das Tier schematisch so zeichnen (Zeichnung S. 192). In
alledem, was in seiner Petipherie, Umgebung liegt, in seinem Nerven-
Sinnes-System und in einem Teile seines Atmungssystems ist das Tier
ein eigenes Wesen, das unmittelbar lebt in Luft und Wirme. Zu Luft
und Wirme hat das Tier einen ganz unmittelbaren Bezug, und eigent-
lich aus der Wirme heraus ist sein Knochensystem geformt, indem
Mond- und Sonnenwirkungen durch die Wirme namentlich vermit-
telt werden. Aus der Luft ist sein Muskelsystem geformt, in dem wie-
derum die Krifte von Sonne und Mond auf dem Umwege durch die
Luft wirken.

In unmittelbarer Weise dagegen, so in unmittelbarer Verarbeitung,
kann das Tier sich nicht verhalten zu dem Erdigen und zu dem WaiG-
rigen. Erde und Wasser kann das Tier so unmittelbar nicht verarbei-
ten. Es mul3 Erde und Wasser in sein Inneres aufnehmen, muf} also
von auflen nach innen gehend den Verdauungskanal haben und ver-
arbeitet in seinem Innern alles dann mit dem, was es geworden ist
durch Wirme und Luft, verarbeitet Erde und Wasser mit seinem Stoff-
wechselsystem und einem Teil seines Atmungssystems. Das Atmungs-
system geht dann iiber in das Stoffwechselsystem. Mit einem Teil sei-
nes Atmungs- und einem Teil seines Stoffwechselsystems verarbeitet
es Erde und Wasser. Es muf} also das Tier schon da sein durch Luft
und Wirme, wenn es Erde und Wasser verarbeiten soll. So lebt das
Tier im Bereiche der Erde und im Bereiche des Wassers. Natiirlich ge-



schieht die Verarbeitung, so wie ich es angedeutet, mehr im kraftmifi-
gen Sinne als im Substantiellen. Fragen wir demgegeniiber, was ist
nun eine Pflanze?
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Sehen Sie, die Pflanze hat nun ebenso einen unmittelbaren Bezug
zu Erde und Wasser, wie das Tier zu Luft und Wirme; so dal3 wir bei
der Pflanze haben, da@3 sie auch durch eine Art von Atmung und durch
etwas, was dem Sinnessystem entfernt dhalich ist, unmittelbar in sich
aufnimmt alles dasjenige — wie unmittelbar das Tier Luft und Wirme
aufnimmt —, was Erde und Wasser ist. Die Pflanze lebt also unmittelbar
mit Erde und Wasser.

Nun werden Sie sagen: Nun ja, jetzt kann man ja weiter wissen,
nachdem man eingesehen hat, die Pflanze lebt unmittelbar mit Erde
und Wasser, so wie das Tier mit Luft und Wirme, so mufite die Pflanze
jetzt in threm Innern Luft und Wirme so verarbeiten, wie das Tier
Erde und Wasser verarbeitet.



Das ist aber nicht der Fall. Man kann nun nicht von dem, was man
einmal weif3, durch Analogie schlieen, wenn man auf die geistigen
Wahrheiten kommen will; sondern es ist so, dall, wihrend das Tier
aufnimmt Irdisches und WiBriges und in sich verarbeitet, die Pflanze
gerade Luft und Wirme ausscheidet, indem sie mit dem Erdboden zu-
sammen sie erlebt. Also Luft und Wirme gehen nicht hinein, oder sind
wenigstens nicht wesentlich weit hineingegangen, sondern es gehen
heraus Luft und Wirme und werden, statt aufgezehrt von der Pflanze,
ausgeschieden.

Und dieser Ausscheidungsprozel3 ist dasjenige, um das es sich han-
delt. Die Pflanze ist in bezug auf das Organische in jeder Beziehung
ein Umgekehrtes von dem Tier, ein richtig Umgekehrtes. Was beim
Tier die Nahrungsaufnahme ist in ihrer Wichtigkeit, das ist bei der
Pflanze die Ausscheidung von Luft und Wirme, und die Pflanze lebt
in dem Sinne, wie das Tier aus der Nahrungsaufnahme lebt, so lebt
die Pflanze in dem Sinne aus der Ausscheidung von Luft und Wirme.
Das ist das, man mochte sagen, Jungfriuliche an der Pflanze, daf3 sie
nicht gierig etwas aufnehmen will durch ihre eigene Wesenheit, son-
dern eigentlich das gibt, was das Tier nimmt aus der Welt, und da-
durch lebt. So gibt die Pflanze und lebt vom Geben.

Wenn Sie dieses Geben und Nehmen ins Auge fassen, dann haben
Sie etwas wiederum erkannt, was in einer alten instinktiven Erkennt-
nis von diesen Dingen eine groB3e Rolle spielte. Der Satz, den ich hier
aus der anthroposophischen Betrachtung heraushole: «Die Pflanze
gibt, das Tier nimmt im Haushalt der Natur», der war einstmals in
einer instinktiven hellseherischen Einsicht in die Natur iiberhaupt
gang und gibe. Und manches ist bei besonders fiir diese Sache sensi-
tiven Menschen bis in spitere Zeiten geblieben, und Sie finden just
noch bet Goethe den ofteren Gebrauch dieses Satzes: «In der Natur
lebt alles durch Geben und Nehmen. » Sie werden ithn schon, wenn Sie
Goethes Werke durchgehen, finden. Er hat ihn nicht mehr richtig ver-
standen, aber er hat ihn aus alten Gebriuchen, Traditionen, wieder
aufgenommen und hatte ein Gefiihl dafiir, dall man mit diesem Satze
etwas Wahres in der Natur bezeichnete. Diejenigen, die nachgekom-
men sind, haben nun gar nichts mehr davon verstanden, verstehen



auch nicht dasjenige, was Goethe damit gemeint hat, wenn er von Ge-
ben und Nehmen spricht. Er spricht auch vom Atmen, insofern das
Atmen mit dem Stoffwechsel in Wechselwirkung steht, von Nehmen
und Geben. Klar — unklar hat er dieses Wort angewendet.

Nun, Sie sehen, daB} in einer gewissen Weise die Wilder und Obst-
girten, das Strauchwerk iiber der Erde, Regulatoren sind, um das
Pflanzenwachstum in der richtigen Weise zu gestalten. Und wiederum
unter der Erde ist ein dhnlicher Regulator dasjenige, was im Verein
mit dem Kalk die niederen Larven, wurmartigen und so weiter Tiere
sind. So sollte man anschauen das Verhiltnis von Feldwirtschaft, Obst-
wirtschaft, Viehzucht und sollte daraus dann in die Praxis eintreten.
Das werden wir dann versuchen in der letzten Stunde, die uns noch
zur Verfiigung steht, soweit zu tun, dafl wirklich die Dinge von dem
schénen Versuchsring weiter verarbeitet werden kénnen.



ACHTER VORTRAG
Koberwitz, 16. Juni 1924

Das Wesen der Fiitterang

In dieser letzten Vortragsstunde, die ja noch durch einiges vielleicht
nach Thren Bedirfnissen in der darauf folgenden Diskussion wird
erginzt werden konnen, mochte ich, soviel es moglich ist in der
kurzen Zeit, manches Erginzende vorbringen und noch einige prak-
tische Winke. Es wird sich heute aber gerade um solches Praktische
handeln, das in einer auBlerordentlich schwierigen Weise allgemein in
Formeln und dergleichen gegeben werden kann, das vielmehr in
einem ganz ausgiebigen Mafle der Individualisierung und der persén-
lichen Behandlung unterliegt. Und gerade aus diesem Grunde wird
es notwendig sein, dal man auf diesem Gebiete besonders die geistes-
wissenschaftlichen Einsichten schafft, Einsichten, die dann in ver-
stindiger Weise eben zur Individualisierung in den Maf3nahmen
fuhren konnen.

Bedenken Sie nur, daf3 ja heute wenig Einsicht gerade auf einem der
allerwichtigsten Gebiete vorhanden ist: das ist auf dem Gebiete der
Fiitterung unserer landwirtschaftlichen Tiere. Das 143t sich eigentlich
auch nicht viel verbessern, wenn man auch noch so viele gerade nach
dieser Richtung hin orientierte Angaben macht. Wie soll man fiittern?
Es 1Bt sich aber meiner Uberzeugung nach ganz wesentlich ver-
bessern, wenn der landwirtschaftliche Unterricht immer mehr und
mehr darauf hinauslaufen wird, Einsichten zu entwickeln, worin
eigentlich das Wesen der Fiitterung besteht. Dazu mdéchte ich heute
einiges zunichst tun.

Sehen Sie - ich habe es ja schon angedeutet —, dasjenige, was die
Nahrung fiir das Tier und auch fiir den Menschen bedeutet, wird ja
immer durchaus falsch angesehen. Es handelt sich nicht darum, daf3
das Grobe geschieht, daf3 Nahrungsstoffe von auflen aufgenommen
werden und dann, wie man sich doch immer mehr oder weniger vor-
stellt, wenn man dabei auch an allerlei Umwandlungen denkt, ab-



gelagert werden im Organismus. Man stellt sich im Rohen, Groben
doch vor, nun ja, da draulen sind die Nahrungsmittel; das Tier
nimmt sie auf, lagert dasjenige, was es brauchen kann, in sich ab,
scheidet dasjenige, was es nicht brauchen kann, aus. Und man muf}
dann auf Verschiedenes sehen, darauf sehen zum Beispiel, dal} das
Tier nicht iiberladen wird, daf3 es méglichst Nahrhaftes bekommt, so
daB} es vieles brauchen kann von demjenigen, was in den Nahrungs-
stoffen enthalten ist. Und man unterscheidet ja, wenn man die Dinge
sehr gerne auf diesem Gebiete auch materialistisch unterscheidet, auch
wohl zwischen eigentlichen Nahrungsmitteln und solchen Stoffen, die
die Verbrennungsvorginge, wie man sagt, im Organismus beférdern,
und griindet darauf allerlei Theorien, die man dann auch praktisch
anwendet, wobei man immer natiirlich konstatieren muf3, daf} einiges
stimmt und manches gerade nicht stimmt, oder nach einiger Zeit nicht
stimmt, oder sich durch das oder jenes modifiziert. Und wie sollte
man denn auch erwarten, dal3 das anders ist!

Denn sehen Sie: man redet von Verbrennungsvorgingen im Orga-
nismus. Im Organismus ist natiirlich kein einziger Verbrennungs-
vorgang, und die Verbindung irgendeines Stoffes mit Sauerstoff be-
deutet im Organismus etwas ganz anderes als einen Verbrennungs-
vorgang. Eine Verbrennung ist ein Vorgang in der mineralisch un-
belebten Natur. Aber aulerdem, so wie ein Organismus etwas anderes
ist als ein Quarzkristall, so ist auch dasjenige, was man als Verbren-
nung bezeichnet im Organismus, nicht der tote Verbrennungsprozel3,
der im dufleren abliuft, sondern er ist etwas Lebendiges, er ist sogar
etwas Empfindendes.

Gerade dadurch, dafl man in obiger Weise sich ausdriickt und die
Gedanken dabei in eine gewisse Richtung bringt, gerade dadurch
wird weitgehendster Unfug angerichtet. Denn der eine, der redet
nur schlampig, wenn er von Verbrennung im Organismus spricht.
Wenn er dann das Richtige im Auge hat, so schadet es nichts, wenn
er schlampig redet und doch die Dinge halbwegs richtig nach Instinkt
oder Tradition tut. Aber wenn dann nach und nach iiber diese
schlampigen Reden die Psychopathia professoralis — ich habe diesen
Ausdruck schon vielfach angewendet - tber diese Dinge kommt,



dann macht sie aus demjenigen, was blof} schlampig gesprochen ist,
geistreiche — ich meine es in Wirklichkeit — geistreiche Theorien. Und
dann handelt man so, dal man nach diesen Theorien handelt, aber
iberhaupt die Sache gar nicht mehr trifft. Es ist dasjenige, tiber das
man redet, etwas ganz anderes als dasjenige, was in den Pflanzen
und Tieren vorkommt. Das ist die charakteristische Erscheinung
von heute, man tut etwas ganz anderes, als zu demjenigen palit,
was da in der Natur geschieht. Daher mufl man schon ein wenig
gerade auf diesem Gebiete hinschauen auf dasjenige, um was es sich
handelt.

Betrachten wir nun die Dinge, in die unsere Betrachtungen gestern
ausgelaufen sind, daf} die Pflanze physischen und Atherleib hat und
oben mehr oder weniger wie umschwebt ist von dem Astralischen.
Die Pflanze bringt es nicht zu dem Astralischen, aber sie ist wie um-
schwebt von dem Astralischen. Tritt sie in eine ganz bestimmte Ver-
bindung mit dem Astralischen, wie das bei der Obstbildung der Fall
ist, so wird eben etwas zur Nahrung erzeugt, was dann das Astra-
lische im tierischen und menschlichen Organismus unterstiitzt. Sieht
man in den Vorgang hinein, dann wird man es einfach irgendeiner
Pflanze oder irgend etwas anderem ansehen, ob es irgend etwas
im tierischen Organismus unterstiitzen soll oder nicht. Aber ich
meine, auch den entgegengesetzten Pol miifite man ansehen. Da liegt
niamlich etwas vor, was aulerordentlich wichtig ist. Ich habe es schon
beriibrt, aber hier, wo Grundlagen geschaffen werden sollen fiir die
Fitterungsvorginge, mul3 es noch einmal besonders herausgestellt
werden.

Gehen wir, weil es sich um die Fitterung handelt, vom Tier aus.
Beim Tier haben wir nicht eine so scharfe Dreigliederung des Orga-
nismus wie beim Menschen. Wir haben beim Tiere auch ausgespro-
chen den Nerven-Sinnes-Organismus und den Stoffwechsel-Glied-
maflen-Organismus. Die sind scharf voneinander getrennt, aber der
mittlere, der rhythmische Organismus ist bei verschiedenen Tieren
verschwommen. Es geht etwas hinein in den rhythmischen Orga-
nismus, was noch aus dem Sinnesorganismus stammt, und noch etwas,
was aus dem Stoffwechselorganismus stammt, so dal man eigentlich



beim Tier anders reden sollte als beim Menschen. Beim Menschen
redet man ganz exakt von dieser Dreigliederung des Organismus.
Aber beim Tier sollte man sprechen von der im Kopfe vorzugsweise
lokalisierten Nerven-Sinnes-Organisation und von der im Hinterleib
und in den GliedmaBlen organisierten, aber wiederum den ganzen
Organismus durchdringenden Stoffwechsel-GliedmaBen-Organisa-
tion. Und in der Mitte, da wird beim Tier der Stoffwechsel rhythmi-
scher als beim Menschen, und auch die Nerven-Sinnes-Organisation
wird rhythmischer und die beiden schwimmen ineinander, so daf} das
Rhythmische nicht als so stark Selbstindiges entsteht beim Tier. Es
ist ein mehr undeutliches Ineinanderklingen von den beiden duflersten
Polen (Zeichnung). Beim Tiere sollte man also eigentlich von einer
Zweigliederung des Organismus sprechen, so dal3 aber die beiden
Glieder in der Mitte sich miteinander vermischen und dadurch die
sogenannte tierische Organisation entsteht.
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Nun, alles dasjenige, was an Substanzen in der Kopforganisation
ist — das ist ja beim Menschen auch so, aber bleiben wir beim Tiere —,
was in der Kopforganisation ist, das ist von irdischer Materie. Was da
an Materie drinnen ist im Kopf, ist von irdischer Materie. Schon im
Embryonalen wird irdische Materie hineingeleitet in die Kopforgani-
sation. Die Organisation des Embryos muB} so eingerichtet sein, daf3
der Kopf seine Stoffe bekommt von der Erde aus. Also da drinnen
haben wir Irdisch-Stoffliches. Dagegen alles, was wir an StofHlichkeit
haben in der Stoffwechsel-GliedmaBen-Organisation, was da unsere
Diarme, unsere Gliedmaflen, unsere Muskeln, unsere Knochen und so
weiter durchsetzt, das stammt nicht von der Erde, sondern das stammt
von demjenigen, was aus der Luft und aus der Wirme tiber der Erde



aufgenommen wird. Das ist kosmische Stofflichkeit. Es ist wichtig,
daB Sie nicht eine Klaue so ansehen, als ob sie sich bildete dadurch, daf3
die physische Materie, die das Tier fri3t, bis zur Klaue kime und sich
dort ablagerte. Das ist eben nicht wahr, sondern durch Sinne und
Atmung wird aufgenommen die kosmische Materie.

Und dasjenige, was das Tier frif3t, ist blof3 dazu da, die Bewegungs-
krifte im Tier zu entwickeln, dall das Kosmische in die Stoffwechsel-
Gliedmaflen-Organisation, also zur Klaue hineingetrieben werden
kann, so daf3 hier iiberall kosmische Stofflichkeit ist. Dagegen mit den
Kriften ist es umgekehrt. Da haben wir es im Kopfe, gerade weil da
die Sinne vorzugsweise stationiert sind und die Sinne aus dem Kos-
mos wahrnehmen, mit kosmischen Kriften zu tun. In der Stoffwech-
sel-GliedmaBen-Organisation, da haben wir es — denken Sie nur daran,
wenn man geht, schaltet man sich fortwihrend in die Erdenschwere
ein, und so ist alles, was man mit den GliedmaBen tut, an das Irdische
gebunden —, da hat man es mit erdigen, irdischen Kriften zu tun, also
mit kosmischen Stoffen und mit irdischen Kriften.

Es ist wirklich nicht gleichgiiltig, daB3 die Kuh mit ihren Glied-
maQen, die sie braucht zur Arbeit, wenn sie ein Arbeitstier werden
soll, oder ein Ochse, wenn er ein Arbeitstier werden soll, daf3 sie so
gefiittert werden, daf} sie moglichst viel von der kosmischen Stoff-
lichkeit in sich hineinkriegen und daB3 die Nahrung, die durch den
Magen geht, so eingerichtet werden mufl}, daf} sie viele Krifte ent-
wickelt, um diese kosmische StofHichkeit iiberall in die Glieder, Mus-
keln, in die Knochen hineinzuleiten. Ebenso mufl man wissen, daf}
man dasjenige, was man brauchen kann an Substanzen im Kopfe,
gerade durch die Nahrung beziechen muf3 und daB in den Kopf ge-
leitet werden miissen die.verarbeiteten, durch den Magen geleiteten
Nahrungsmittel. Der Kopf ist gerade auf den Magen angewiesen,
nicht die grof3e Zehe in dieser Beziehung; und man muf sich klar sein,
daf} der Kopf diese Nahrung, die er aus dem Leibe bekommt, nur ver-
arbeiten kann, wenn er in entsprechender Weise die Krifte aus dem
Kosmos beziehen kann. Dall man also die Tiere nicht einfach in
dumpfen Stillen abschlieSt, wo keine kosmischen Krifte zu ihnen
flieBen konnen, sondern, dafl man sie iiber die Weide fiihrt und bet-



haupt ihnen Gelegenheit gibt, auch sinnlich-wahrnehmungsmifBig in
‘Beziehung zu treten zur Umwelt. Sehen Sie, da muf} man folgendes
zum Beispiel beachten:

Stellen Sie sich einmal ein Tier vor, das im dumpfen Stall an dem
Futtertrog steht und dasjenige zubemessen erhilt, was die Weisheit
der Menschen in diesen Futtertrog tut. Ja, dieses Tier weist einen
groBen Unterschied auf, wenn es nicht Abwechslung drin hat — es
kann sie ja nur im Freien haben —, von dem andern Tier, das sich seiner
Sinne, zum Beispiel seines Geruchsorgans bedient, sich in Freiheit
drauflen seine Nahrung selber sucht, dem Geruchsorgan nachgeht,
nach MaB3gabe des Geruchsorgans den kosmischen Kriften nachgeht,
sich die Nahrung aufsucht, sie sich da selber nimmt, seine ganze
Aktivitit in diesem Nehmen der Nahrung drinnen entwickelt.

Ein Tier, das man an den Futtertrog stellt, wird — die Dinge ver-
etben sich ja - nicht gleich zeigen, dal3 es keine kosmischen Krifte in
sich hat; es vererbt sie noch, aber es erzeugt allmihlich Nachkommen,
welchen die kosmischen Krifte nicht mehr in dieser Weise angeboren
sind, die sie nicht mehr haben. Und das Tier wird vom Kopf aus
schwach, das heif}t, es kann nicht mehr den Korper erndhren, weil es
nicht aufnehmen kann die kosmischen Stoffe, die gerade wieder in
den Korper hineinkommen sollen. Diese Dinge zeigen Thnen schon
an, dal man eben einfach nicht im allgemeinen sagen sollte: «Fittert
in diesem Falle das, fittert in jenem Falle jenes», sondern dafl man
eine Vorstellung davon hervorrufen sollte, was bestimmte Fiitte-
rungsmethoden fur einen Wert haben fiir das ganze Wesen der tieri-
schen Organisation.

Nun gehen wir aber weiter. Was ist denn nun eigentlich im Kopfe
enthalten? Irdische StofHlichkeit. Wenn man also das edelste Organ
herausschneidet aus dem Tier, das Gehirn, man hat drinnen irdische
Stofflichkeit. Beim Menschen hat man im Gehirn irdische Stofflich-
keit, nur die Krifte sind kosmisch, die Stofflichkeit ist eine irdische.
Wozu dient dieses Gehirn? Es dient als Unterlage fiir das Ich. Das
Tier hat noch nicht das Ich. Halten wir das ganz richtig fest: Das
Gehirn dient als Unterlage fiir das Ich, das Tier hat noch nicht das
Ich, sein Gehirn ist erst auf dem Wege zur Ich-Bildung. Beim Men-



schen geht das immer weiter zu der Ich-Bildung hin. Das Tier hat also
ein Gehirn; auf welche Weise ist es entstanden?

Nehmen Sie den ganzen organischen ProzeB. Alles dasjenige, was
da vorgeht, dasjenige, was im Gehirn zum Vorschein kommt als
Irdisch-Materielles, wird einfach ausgeschieden, ist Ausscheidung aus
dem organischen Prozesse. Da wird irdische Materie ausgeschieden,
um als Grundlage fiir das Ich zu dienen. Nun ist eine bestimmte
Menge irdischer Materie auf der Grundlage des Prozesses, der von
der Nahrungsaufnahme durch die Verdauungsverteilung im Stoff-
wechsel-Gliedmaflen-System sich bildet, fahig, um von da die irdi-
schen Nahrungsmittel hineinzuleiten in den Kopf und das Gehirn, da
ist eine bestimmte Menge irdischer StofHichkeit, welche diesen Weg
durchmacht, und die dann im Gehirn richtig abgeschieden wird.
Aber es wird diese Nahrungsstofflichkeit nicht nur abgeschieden im
Gehirn, sondern schon auf dem Wege im Darm. Dasjenige, was nicht
weiter verarbeitet werden kann, wird im Darm abgeschieden, und
hier tritt IThnen eine Verwandtschaft entgegen, die Sie auflerordentlich
paradox finden werden, die aber nicht iibersehen werden darf, wenn
man verstehen will die tierische und auch die menschliche Organisa-
tion. Was ist die Hirnmasse? Die Hirnmasse ist einfach zu Ende ge-
filhrte Darmmasse. Verfrithte Gehirnabscheidung geht durch den
Darm. Der Darminhalt ist seinen Prozessen nach durchaus verwandt
dem Hirninhalt.

Wenn ich grotesk rede, wiirde ich sagen, ein fortgeschrittener
Dunghaufen ist das im Gehirn sich Ausbreitende; aber es ist sachlich
durchaus richtig. Der Dung ist es, der durch den eigenen organischen
Prozefl in die Edelmasse des Gehirns umgesetzt wird und da zur
Grundlage fiir die Ich-Entwickelung wird. Beim Menschen wird mog-
lichst viel umgesetzt von Bauchdiinger in Gehirndiinger, weil der
Mensch ja sein Ich auf der Erde trigt; beim Tier weniger, daher bleibt
mehr drinnen in dem Bauchdiinger, der dann zum wirklichen Diinger
verwendet wird. Da bleibt mehr Ich in der Anlage drinnen. Weil es
das Tier nicht zum Ich bringt, bleibt da mehr Ich in der Anlage drin-
nen. Daher sind tierischer Mist und menschlicher Mist zwei ganz ver-
schiedene Dinge. Tierischer Mist enthilt noch die Ich-Anlage. Und



wir finden, wenn wir misten, wenn wir Diinger von aullen her an die
Wurzel, das Ich an die Wurzel, an die Pflanzen herangebracht haben,
dafl wir, wenn wir vollstindig die Pflanze zeichnen (Zeichnung), hier
unten die Wurzel haben, oben die sich entwickelnden Blitter und
Bliiten haben, daf3 sich hier das Astralische hinzuentwickelt durch den
Verkehr mit der Luft, hier sich entwickelt durch den Verkehr mit dem
Diinger die Ich-Anlage der Pflanze.
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Es ist wirklich solch eine Landwirtschaft ein Organismus. Da ent-
wickelt et sein Astralisches oben, und das Vorhandensein von Obst
und Wald entwickelt das Astralische. Wenn von dem, was dann iiber
der Erde ist, die Tiere richtig fressen, dann entwickeln sie in dem-
jenigen, was von ithnen als Diinger kommt, die richtigen Ich-Krifte,
die wiederum aus der Wurzel heraus die Pflanzen in der richtigen
Weise in der Richtung der Schwerkraft wachsen lassen. Es ist eine
wunderbare Wechselwirkung. Aber diese Wechselwirkung mull3 man
vorschreitend verstehen.

Nun sehen Sie, dadurch, dal} das so ist, ist eine Landwirtschaft
eine Art Individualitit. Und man wird schon daraus die Einsicht
bekommen, daf} die Tiere mehr oder weniger in dieser Wechsel-



wirkung drinnen erhalten sein sollen, und auch die Pflanzen mehr
oder weniger in dieser Wechselwirkung erhalten werden sollen. Daher
ist es in einem gewissen Sinne schon eine Beeintrichtigung der Natur,
wenn man den Diinger nicht bezieht von den Tieren, die zur Land-
wirtschaft gehoren, sondern diese Tiete abschafft und von Chile den
Dunginhalt bezieht. Denn da geht man iiber das hinweg, daf3 das ein
in sich selbst geschlossener Kreislauf ist, etwas ist, was in sich selbst
sich erhalten soll. Natiirlich mufl man dann die Sache so einrichten,
dal3 es in sich selbst sich erhalten kann. Man muf} einfach so viele
Tiere und solche Tiere in der Landwirtschaft haben, daf3 man in der
Landwirtschaft geniigend und richtigen Mist erhilt. Und man muf3
wiederum darauf sehen, dafl man solches anpflanzt, was die Tiere, die
man haben will, durch ihren Instinkt fressen wollen, was sie sich
suchen.

Da werden natiirlich die Versuche kompliziert, weil sie individuell
werden. Aber da gerade handelt es sich darum, Richtungen anzugeben,
wie die Versuche angestellt werden miussen. Und da wird vieles ver-
sucht werden. Dann werden sich Gebrauchsregeln ergeben, aber alle
diese Gebrauchsregeln sollten aus der Richtschnur hervorgehen, daf3
man die Landwirtschaft moglichst so in sich abschliefit, daf} sie sich
selber tragen kann. Allerdings nicht ganz. Warum? Durch eine sach-
liche Betrachtung in geisteswissenschaftlichem Sinne wird man nie-
mals Fanatiker. Ganz liBt sich das innerhalb unserer heutigen Wirt-
schaftsordnung auflen nicht erreichen. Aber soviel es moglich ist,
sollte man es zu erreichen suchen.

Nun sehen Sie, wenn man das nun hat, dann kann man im Konkre-
teren die Beziechungen des tierischen Organismus zum pflanzlichen
Organismus, das hei3t zum Futterorganismus, finden. Wollen wir es
zunichst im grofen ganzen, im allgemeinen anschauen.

Sehen wir uns die Wurzel an: die Wurzel, die in der Regel in der
Erde sich drinnen entwickelt, die durch den Dinger von einer wer-
denden Ich-Kraft durchzogen ist; sie absorbiert die werdende Ich-
Kraft durch die ganze Art, wie sie in der Erde drinnen ist, und wird
unterstiitzt im Absorbieren dieser Ich-Kraft, wenn die richtige Salz-
menge von ihr gefunden werden kann in der Erde.



Nehmen wir an, wir haben diese Wurzel einfach aus den Betrach-
tungen, die wir angestellt haben. Wir miissen nun die Wurzeln er-
kliren als diejenigen Nahrungsmittel, die am leichtesten, wenn sie in
den menschlichen Organismus hineinkommen, den Weg zum Kopfe
finden durch die Verdauung. Die Wurzelnahrung werden wir daher
da anwenden, wo wir die Voraussetzung machen missen, daf3 wir
Substanz, materielle Stoffe dem Kopfe geben wollen, damit die kosmi-
schen Krifte, die durch den Kopf wirken, eben den richtigen Stoff
zu ihrer plastischen Titigkeit finden. Denken Sie, es spricht einer den
Satz aus: Ich mul3 Wurzelnahrung geben einem Tier, das ndtig hat,
nach dem Kopfe hin Substanz zu leiten, um in moglichst regsamer
Sinnesbeziehung, das hei3t kosmischer Beziehung zu der kosmischen
Umgebung zu treten. Ja, denken Sie denn da nicht gleich an das Kalb
und an die Mdhre? Wenn das Kalb die Mohre frifit, so haben Sie ja
den ganzen Prozef} erfilllt. In dem Augenblick, wo Sie so etwas aus-
sprechen und nun wissen, wie die Dinge ausschauen und wie sie leben,
lenken Sie ja Ihren Blick auf dasjenige, was geschehen soll. Sie brau-
chen nur zu wissen, wie dieser Wechselprozef3 da ist.

Und gehen wir weiter. Jetzt mul}, wenn nun wirklich die Substanz
in den Kopf hineingeleitet ist, wenn wir dem Kalb mit der Mohre
gedient haben, der umgekehrte Prozef3 beginnen kénnen, das heif3t,
es muf3 der Kopf nun arbeiten kénnen, willenshaft, und dadurch auch
Krifte erzeugen konnen im Organismus, so dall wiederum in den
Otrganismus solche Krifte hineinverarbeitet werden kénnen. Es darf
nicht bloB3 der Méhrenmist im Kopfe abgelagert werden, sondern es
miissen von demjenigen, was da abgelagert, das heil3t im Abbau be-
griffen ist, Krifteausstrahlungen in den Organismus hineinkommen,
das heifit, Sie missen ein zweites Nahrungsmittel haben, was, nach-
dem einem Gliede des Korpers, also hier dem Kopfe, gedient ist,
dieses Glied wiederum in der richtigen Weise an dem tbrigen Orga-
nismus arbeiten 1d8t.

Nun sehen Sie einmal an: Ich habe die M6hre gegeben. Ich will,
daB jetzt richtig detr Korper von den Kriften, die sich vom Kopfe aus
entwickeln konnen, durchsetzt wird. Da brauche ich dasjenige, was
strahlige Form hat in der Natur, oder diese strahlige Form richtig



zusammensammelt in, sagen wir, konzentrierter Bildung zusammen-
sammelt. Was braucht man da? Da braucht man als zweites Futter zu
der Mohte so etwas, was in der Pflanze ins Strahlige tibergeht und
diese strahlende Kraft wieder zusammenfafit. Der Blick wird dann
gelenkt auf Leinsamen und dergleichen. Und wenn Sie das zufiittern
bei Jungvieh, Mohre und Leinsamen oder etwas, was in anderer Weise
so zusammenpalit, wie, sagen wir, frisches Heu mit Mchren auch,
dann kriegen Sie heraus dasjenige, was wirklich in das ganze Tier
beherrschend hereinwirkt, was das Tier einfach auf den Weg bringt,
zu dem es veranlagt ist. So dafl wir eben werden versuchen miissen,
bei Jungvieh solche Nahrung zu geben, welche auf der einen Seite die
Ich-Kraft férdert und auf der anderen Seite dasjenige, was von oben
nach unten geht, die astralischen Ausfiillungen férdert. Das ist ins-
besondere der Fall bei alle demjenigen, was langstengelig ist (Zeich-
nung) und in dieser Langstengeligkeit einfach iberlassen wird der
eigenen Entwickelung, also langstengelig ist und Heu wird. So schaut
man hier auf die Sache, und so sollte man die ganze Landwirtschaft
anschauen, von jedem Dinge wissen, was denn mit ihm geschieht,
wenn es nun den Weg nimmt entweder vom Tier in den Boden oder
von der Pflanze in das Tier hinein.
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Gehen wir weiter in dieser Sache. Nehmen wir ein Tier, das gerade
in diesem Mittelgebiete stark werden soll, wo da die Kopforganisa-
tion, die Nerven-Sinnes-Organisation, sich mehr nach der Atmung
hin entwickelt und wiederum, wo die Stoffwechselorganisation sich



mehr nach dem Rhythmischen hin entwickelt, wo das dann durch-
einander geht. Was sind das fiir Tiere, die da stark werden sollen?
Das sind gerade die Milchtiere. Die sollen da stark werden. In der
Milchproduktion wird einfach die Forderung erfiillt, da} die Tiere
in diesem Gebiet stark werden. Ja, worauf miissen wir denn da sehen?
Da miissen wir darauf sehen, dafl in der Str6mung, die vom Kopfe
nach hinten geht, die vorzugsweise eine Kriftestromung ist, und in
der Strémung, die von hinten nach vorn geht, die vorzugsweise eine
Stoffstréomung ist, dal da das richtige Zusammenwirken geschieht.
Geschieht dieses richtige Zusammenwirken so, dal3 dasjenige, was
von hinten nach vorn strémt, moglichst gut durchgearbeitet wird
durch die Krifte, die von vorn nach hinten stréomen, dann entsteht
die gute Milch und die reichliche Milch. Denn in der guten Milch ist
enthalten dasjenige, was im Stoffwechsel besonders ausgebildet ist,
ist enthalten eine solche stoffliche Priparierung, die noch nicht durch
das Sexualsystem durchgegangen ist, aber moglichst Zhnlich geworden
ist im Verdauungsprozel3, dem SexualverdauungsprozeB3. Die Milch
ist einfach umgewandeltes Sexualdriisensekret, umgewandelt durch
dasjenige, was einem auf dem Wege zum Sexualsekret befindlichen
Stoffe entgegengebracht wird von den Kopfkriften, die da hinein-
wirken. Man kann da ganz hineinschauen in den ProzeB, der da
eigentlich vor sich geht, durchaus hineinschauen kann man.

Nun, fiir alle solche Prozesse, die sich bilden sollen in der Weise,
miissen wir suchen diejenigen Nahrungsmittel, welche weniger nach
dem Kopfe hin wirken als die Wurzeln, die die Ich-Kraft aufgenom-
men haben. Aber wir diirfen auch nicht, weil es ja der Sexualkraft
verwandt bleiben soll, nicht zu viel Astralisches haben soll, nicht zu
viel von dem nehmen, was gegen die Bliite und Frucht hin liegt. Das
heif3t, wir miissen, wenn es sich um die Milchproduktion handelt, auf
dasjenige sehen, was zwischen Bliite und Wurzeln drinnen liegt, auf
das Grine und Blattartige, und auf alles dasjenige, was sich in
Blatt und Kraut entfaltet (Zeichnung). Wir werden insbesondere in
einem Fall, wo wir die Milch f6rdern wollen, von der wir glauben bei
einem Tier, daB3 sie noch vermehrt werden konnte, diese Vermehrung
sicher erreichen, wenn wir das Folgende tun.



Nehmen Sie an, ich fiittere zunichst, weil es die Verhiltnisse so
geben, irgendeine Milchkuh mit Kraut-, Laubartigem. Ich will die
Milchproduktion vermehren. Ich stelle mir vor, dafl ich die Milch-
produktion vermehren kann. Was tue ich dann? Ich verwende jetzt
Pflanzen, welche den FruchtprozeB3, das, was in Bliiten und in der
Befruchtung sich abspielt, hereinholen in den Laub- und in den
Krautprozel. Das tun zum Beispiel die Hilsenfriichte oder nament-
lich die Kleearten. Im Stofflichen des Klees entwickelt sich ver-
schiedenes, das fruchtartig ist, gerade wie ein Kraut. Man wird, wenn
man die Kuh so behandelt, an ihr selbst noch nicht viel sehen; aber
wenn die Kuh dann kalbt — das Ganze geht gewdhnlich durch eine
Generation durch, was man so durch Fiitterung reformiert —, dann
wird das Kalb eine gut milchende Kuh. Nun wird man da auf eins bet

diesen Dingen ganz besonders sehen miissen.
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Man hat ja zumeist, als die alten Traditionen aus der instinkthaften
Weisheit auf diesem Gebiete geschwunden sind, einiges festgehalten,
wie die Arzte einige Heilmittel festgehalten haben, obwohl sie nicht
mehr wissen warum; aber sie haben sie festgehalten, weil sie immer
geholfen haben. So weil} man einiges von alten Traditionen, man weil3
zwar nicht, warum man es anwendet, und im brigen probiert man,
gibt nun die Menge an, die man ausprobiert, die man also dem Mast-
vieh, dem Milchvieh und so weiter gibt. Und nun geht es ja wirklich
bei dieser Sache oftmals so, wie es halt beimm menschlichen Herum-
probieren tberhaupt geht, besonders wenn dieses Herumprobieren
ganz dem Zufall iiberlassen ist. Denken Sie, was einem passiert, wenn
man irgendwo, wenn man unter vielen Menschen ist, Halsweh hat,
man kriegt von jedem Menschen, wenn der einen lieb hat, irgend



etwas. Man hat dann in einer halben Stunde eine ganze Apotheke zu-
sammen. Wiirde man das nehmen, so wiirde eins das andere aufheben,
und man wiirde sich gewiB3 den Magen recht griindlich verderben,
aber die Halsschmerzen wiirden nicht besser. Da wird einfach durch
die Verhiltnisse das Einfache, was geschehen soll, in ein ganz Kom-
pliziertes verwandelt.

Aber etwas ganz Ahnliches geht vor, wenn man mit Futtermitteln
herumprobiert. Denn, nicht wahr, man wendet etwas an, das stimmt
in einer gewissen Richtung, in einer anderen nicht. Jetzt wendet man
ein zweites an, tut das wieder dazu, und so bekommt man hieraus eine
Anzahl von Futtermitteln, von denen jedes eine gewisse Bedeutung
hat fiir Jungvieh oder Mastvieh; aber es wird alles so kompliziert,
daf} man es ja jetzt iiberhaupt nicht mehr iiberschauen kann, weil man
die Krifteverhiltnisse nicht mehr iiberschauen kann. Oder aber es
wird sich gegenseitig aufheben in seiner Wirkungsweise. Das ist das-
jenige, was in der Tat vielfach eintritt und was insbesondere bei den-
jenigen eintritt, die die Landwirtschaft so mit einer halben Studiert-
heit betreiben. Die schauen in den Biichern nach, oder sie erinnern sich
an dasjenige, was sie gelernt haben: «Jungvieh muf3 man so fiittern,
Mastvieh so.» Da schauen sie nach. Aber dabei kann nicht sehr viel
herauskommen, weil ja unter Umstinden dasjenige, was man da aus
den Biichern herausliest, in unrichtiger Weise widersprechen kann
demjenigen, was man ohnedies auch schon gibt. Rationell wird man
nur vorgehen, wenn man von solcher Denkweise ausgeht, wie ich sie
angedeutet habe, und wenn man ausgeht von solcher Denkweise, die
die Ernihrung des Tieres mannigfach vereinfacht, so dal man sie
iiberschauen kann.

Sagen wir, man kann iiberschauen: Geibe Riiben oder Mohren und
Leinsamen, die wirken in dieser Weise. Man iiberschaut das. Man
puddelt jetzt nicht alles durcheinander. Man iiberschaut dasjenige,
was man gibt, in seiner Wirkung. Denken Sie, wie man da in der
Landwirtschaft darinnen steht, wenn man das so macht, ganz bewuft,
ganz besonnen. Und so wird man Erkenntnisse nicht fur die Kompli-
zierung, sondern fiir Vereinfachung der Fitterungsweise gewinnen.
Manches, sogar sehr vieles, ist richtig von demjenigen, was allmihlich



durch Probieren herausgefunden worden ist, aber es ist unsystema-
tisch und unexakt. Gerade diese Art von Exaktheit, die man heute
anwendet, ist in Wirklichkeit unexakt, weil die Dinge durcheinander-
gepuddelt werden und man sie nicht durchschaut, wihrend man so
etwas, wie ich es vorgebracht habe, in seiner Einfachheit und ein-
fachen Wirkungsweise aufeinander bis in den tierischen Organismus
hinein gut verfolgen kann. Nehmen wir ein anderes.

Nehmen wir einmal die Sache so, daB3 wir nach dem mehr Bliiten-
haften sehen, nach dem, was fruchtend wirkt in der Bliite. Aber da
miissen wir noch weitergehen, da miissen wir auch auf das Fruchtende
sehen im iibrigen Teil der Pflanze. Die Pflanze hat ja etwas, wodurch
sie insbesondere Goethe so gefallen hat. Sie hat in ihrem ganzen Leibe
wiederum Anlage von dem, was sonst spezialisiert ist. Nicht wahr, bei
anderen Pflanzen geben wir dasjenige, was als die Fruchtanlage in der
Bliite erscheint, in die Erde, um neue Pflanzen zu erhalten, bei der
Kartoffel machen wir es nicht so. Da verwenden wir die Augen der
Knollen. Bei vielen Pflanzen machen wir es nicht so, da ist das
Fruchtende da. Nun kann man dieses Fruchtende, was noch nicht bis
zu seinem Letzten getrieben ist in der Natur — es wird nicht alles bis
zum Letzten getrieben in der Natur —, in seiner Wirkungsweise immer
steigern durch diejenigen Prozesse, die der dufleren Verbrennung
auBlerlich irgendwie dhnlich sind.

Dasjenige also, was etwa von der Pflanze in Trockenschnitzeln
hereinkommt, wird erhoht in seiner Wirksamkeit, wenn man es etwas
dimpfen lif}t im Sonnenlicht ausgebreitet, da wird der Prozef3, der
veranlagt ist, etwas weiter gefiihrt nach der Fruktifizierung hin. Da
liegt eigentlich ein wunderbarer Instinkt zugrunde. Wenn man die
Welt verstindig betrachtet, dann fragt man sich wirklich eigentlich:
Warum sind denn die Menschen auf das Kochen der Nahrungsmittel
gekommen? Es ist schon eine Frage. Man frigt nur das gew&hnlich
nicht, was alltiglich um einen ist. Warum sind die Menschen aufs
Kochen der Nahrungsmittel gekommen? Sie sind aufs Kochen der
Nahrungsmittel gekommen, weil sie eben nach und nach gefunden
haben, daB} in alledem, was nach dem Fruchtenden hinwirkt, eine
Rolle spielen die Prozesse, die im Kochen liegen, die in dem Ver-



brennungsproze3, Erwirmungsprozef3, Trocknungsprozel, Dimp-
fungsprozel3 liegen, weil alle diese Prozesse vor allen Dingen das
Blutenhafte und Samenhafte, aber dann indirekt auch die iibrigen
Teile der Pflanze, namentlich die nach oben gelegenen, geeignet
machen, in besonders starker Weise die Krifte zu entwickeln, die
entwickelt werden sollen im Stoffwechsel-Gliedmaflen-System des
Tieres. Schon wenn wir die Bliite, den Samen nehmen, so wirken
Bliite und Samenteile der Pflanze so auf das Stoffwechselsystem, auf
das Verdauungssystem des Tieres, daf} sie dort vorzugsweise durch
ihre Kraftentwickelung wirken, nicht durch ihre Stofflichkeit. Denn
irdische Krifte braucht das Stoffwechsel-Gliedmaflen-System. Und
in demselben Malle, wie es sie braucht, mul3 es sie bekommen.

Nehmen wir auf Alpen weidende Tiete tiberhaupt. Die sind ja nicht
so, wie die in der Ebene befindlichen, sondern die missen herum-
gehen unter schwierigen Verhiltnissen. Die Verhiltnisse sind noch
dadurch schwierig, dal} der Erdboden nicht eben ist. Es ist etwas
anderes, ob sie auf einem ebenen oder geneigten Erdboden herum-
gehen. So miissen solche Tiere in sich bekommen dasjenige, was die
durch den Willen anzuspannenden Krifte in der GliedmaBlengegend
entwickelt. Sonst wiirden sie weder gute Arbeits-, noch Milch-, noch
Masttiere. Man muf3 daher sorgen, dal} sie geniigend Nahrung be-
kommen, die aus den aromatischen Alpenkriutern stammt, wo durch
den Sonnenkochprozell gegen die Bliiten hin das Fruchtende, Bli-
hende, weiter behandelt worden ist, sogar durch die Natur selber.
Aber auch durch das kiinstliche Weiterbehandeln wird Kraft in die
Glieder hineingebracht, namentlich wenn dieses kiinstliche Behandeln
auf Kochen, Sieden und so weiter sich bezicht. Am besten ist, was aus
Fruchtendem, Blihendem der Pflanze stammt, und namentlich dann,
wenn so behandelt werden Pflanzen, die von vornherein sich stark auf
das Blithen und Fruchten einstellen, die wenig Krautartiges und Blatt-
artiges entwickeln, sondern dazu tibergehen, um gleich zu blithen und
Frucht zu tragen. Alles das, was wenig Wert legt auf das Krautartig-
wetrden, was wuchert im Blihen, im Fruchttragen, das sollen wir
kochen.

Und die Menschen werden sehr gut tun, auch fiir sich manchmal



solche Dinge zu beachten, sonst wiirden nicht die Dinge herauskom-
men, die von Menschen ausgehen, die auf der schiefen Ebene sind des
Trigewerdens, also Faulwerdens. Denn auf dieser schiefen Ebene
kann man sein, daher kann man ganz gut sich sagen, wenn ich da den
ganzen Tag herumhantiere, da kann ich doch kein richtiger Mystiker
werden. Richtiger Mystiker kann ich nur werden, wenn ich ganz ruhig
werde, wenn ich nicht immer Veranlassung habe, nicht durch mich
selbst, nicht durch meine Umgebung, mich rege zu machen, wenn ich
so werde, daf ich meiner Umgebung sagen kann: Ich habe nicht die
Krifte zum Herumarbeiten, dann werde ich schon ein richtiger Mysti-
ker werden. Also ich versuche auch meine Nahrung so einzurichten,
daB3 ich ein richtiger Mystiker werde. Nun, da wird man Rohkostler,
da kocht man sich nichts mehr, wird man richtiger Rohkostler. Aber
nun sehen Sie: die Dinge kaschieren sich ja alle, sie kommen nicht in
der ordentlichen Weise heraus. Denn natiirlich ist es wieder so, dal3,
wenn einer Rohkostler wird, der stark auf der schiefen Ebene zur
Mystik ist auf diese Art, und ist er von vornherein eine physisch
schwache Natur, dann kommt er schon weiter, dann wird er grofle
Fortschritte machen, er wird immer triger und triger, das heif}t
immer mystischer. Was beim Menschen eintritt, kénnen wir durchaus
auf das Tier anwenden, werden also wissen, wie wir das Tier regsam
machen miissen.

Es kann auch der andere Fall beim Menschen da sein. Er kann eine
starke physische Natur sein und erst spiter die Verschrobenheit be-
kommen haben, ein Mystiker zu werden. Er kann starke physische
Krifte in sich haben. Dann werden einfach in ihm jene Prozesse, die
er hat, und dazu die Krifte, die die Rohkost, die er gegessen hat, da
drinnen weiter bearbeiten, entwickelt. Dann kann es ihm wenig
schaden. Und wenn er dann die Krifte aufruft, die sonst unten bleiben
und die den Rheumatismus und die Gicht erzeugen, wenn er die
Krifte aufruft und weiter verarbeitet, der Rohkostler, dann wird er
um so stirker wiederum.

Alle die Dinge haben zwei Seiten, so wie die Waage zwei Waag-
schalen hat. Deshalb mul3 man es verstehen, wie sie sich individuali-
sieren. Man kann nicht allgemeine Prinzipien geben. Und das ist der



Vorteil der vegetarischen Lebensweise, daf} sie einen aus dem Grunde
stirker macht, weil man Krifte, die man sonst brach liegen lifit im
Organismus und die wirklich dieselben Krifte sind wie diejenigen,
die Gicht, Rheumatismus, Diabetes und so weiter erzeugen, heraus-
holt aus dem Organismus. Und wenn man die Pflanzenkost nur hat,
so miissen diese Krifte die Pflanzen fiir den Menschen reif machen.
Wenn man aber gleich die Tiere i3t, so werden diese Krifte in den Ot-
ganismus hinein abgelagert, bleiben ohne Verwendung und verwen-
den sich dann selber, indem sie die Stoffwechselprodukte ablagern an
den verschiedensten Stellen, oder aus den Organen notwendige Dinge
heraustreiben, fiir sich in Anspruch nehmen, die der Mensch haben
sollte, wie bei Diabetes und so weiter. Man versteht diese Dinge nur,
wenn man in die Sache hineinsieht.

Und dann wird es sich darum handeln, die Frage, wie man Tiere
mistet, so zu behandeln, da} man sich sagt: Da mul} das geschehen,
daf3 wie in einen Sack mdoglichst viel von kosmischer Substanz hinein-
getragen wird. Ach, die Schweine, die fetten, sind ja so himmlische
Tiere! Denn in ihrem fetten Leibe, da haben sie ja, insofern es nicht
Nerven-Sinnes-System ist, ganz kosmische Substanz, nicht irdische.
Sie brauchen ja dasjenige, was sie genief3en, nur dazu, um diese ganze
Fille von kosmischer Substanz, die von allen Seiten aufgenommen
werden muf3 von den Schweinen, wiederum in dem Korper zu vertei-
len. Das Schwein mulB das fressen, damit es diese Substanz, die aus dem
Kosmos gezogen werden muB, verteilen kann. Die Krifte mul} es in
sich haben, daf3 es sie verteilen kann, ebenso andere Masttiere. Daher
werden Sie sehen, daf3 diese Masttiere fett werden, wenn Sie ihnen
Fruchtendes, moglichst in weiterbehandeltem, durch Kochen oder
Dimpfen weiterbehandeltem Zustande geben, und wenn Sie ihnen
solches geben, was schon das Fruchtende in sich hat, aber etwas ge-
steigert in sich hat, mdglichst also, sagen wir, Ruben, die schon ver-
groflert sind durch eine Art von weitergehendem ProzeB3, als der ist,
den sie urspriinglich hatten, Riiben, die schon durch die weitere Kulti-
vierung grofler geworden sind, als sie frither waren im wilden Zustand.

Und auf diese Weise kann man wiederum sich fragen, was mul} man
also zum Beispiel einem Masttier geben? Etwas, was mdoglichst zur



Verteilung der kosmischen Substanz beitrigt, also dasjenige, was
erstens gegen das Fruchtende zu liegt und dann auBerdem noch be-
handelt worden ist in der richtigen Weise. Solch eine Bedingung ist
im wesentlichen erfiillt bei gewissen Olkuchen und dergleichen. Aber
wir miissen auch das wiederum haben, daf3 bei einem solchen Tier der
Kopf nicht ganz unversorgt bleibt, dal} durch eine solche Mastkur
doch noch etwas durchgeht in den Kopf hinauf an Substanzen des
Irdischen. Wir miissen also dem Vorigen etwas entgegenstellen, was
wir nun in kleiner Menge geben miissen, weil ja der Kopf dann nicht
soviel braucht. Also wir miissen es in kleinen Mengen geben. Daher
sollte man Masttieren dennoch, wenn auch in kleiner Dosierung, dem
Futter beimischen Wurzelhaftes.

Sehen Sie, nun gibt es eine Stoffart — der reine Stoff —, die keine
spezielle Aufgabe hat. Im allgemeinen kann man sagen, das Wurzel-
hafte hat die Aufgabe gegeniiber dem Kopf, das Bliitenhafte hat die
Aufgabe gegeniiber dem Stoffwechsel-Gliedmaf3en-System, das Laub-
artige, Krautartige gegeniiber dem rhythmischen System mit seiner
Substantialitit im menschlichen Otrganismus. Dasjenige, durch das
man nachhelfen muf}, weil es auf alle Glieder der tierischen Organisa-
tion Bezug hat, das ist das Salzartige. Und da die Nahrung zum
wenigsten aus Salz besteht, sowohl beim Menschen wie beim Tier,
so sehen Sie daraus, gerade aus dem Zusatz von Salz, daB3 nicht immer
die Menge es ausmacht, sondern die richtige Qualitit, daB3 es sich
darum handelt, daB auch die kleinen Mengen in der richtigen Qualitit
durchaus ihren Zweck erfiillen.

Nun ist noch auf ein besonders Wichtiges hinzuweisen, bei dem ich
bitten wiirde, richtig exakt Vetsuche zu machen, die auch ausgedehnt
werden kénnen auf die Beobachtung des Menschen, wenn er zu dem
betreffenden Nahrungsmittel hinneigt. Sie wissen ja, dal3 in neuerer
Zeit, verhiltnismifig erst seit kurzer Zeit, die Tomate als eine Art
Nahrungsmittel eingefiihrt ist. Sie ist bei vielen sehr beliebt. Sie ist
aber auch ein aufBlerordentlich wichtiges Studienobjekt. Man kann
an der Tomatenproduktion und der Tomatenverzehrung aullerordent-
lich viel lernen. Diejenigen Menschen — und es gibt heute durchaus
solche —, die tiber diese Dinge ein wenig nachdenken, die finden ja,



und zwar ganz mit Recht, dal3 der Tomatengenuf3 eine groBe Bedeu-
tung hat beim Menschen — und man kann das durchaus auf das Tier
ausdehnen, kénnte Tiere an Tomaten gewShnen —, eine grofie Bedeu-
tung hat fiir alles dasjenige im Organismus, was im Organismus am
meisten aus dem Organismus herausfillt und eine eigene Organisation
im Organismus annimmt. Sehen Sie, daraus folgt zweierlei. Die Be-
stitigung der von einem Amerikaner gemachten Angabe, daf3 unter
Umstinden der Tomatengenuf3 als didtetisches Mittel gilinstig wirkt
auf die krankhafte Neigung der menschlichen Leber, weil die Leber
dasjenige Organ ist, das am meisten in Selbstindigkeit wirkt im
menschlichen Organismus, so dal man Leberkrankheiten, die mehr
Erkrankungen sind der tierischen Leber, auch im allgemeinen eben
durch die Tomate bekimpfen konnte.

Sie sehen, da schaut man hinein zunichst in den Zusammenhang
zwischen der Pflanze und dem Tier. Man sollte daher — das will ich in
Parenthese sagen — demjenigen, der an einem Karzinom leidet, das
also von vornherein ein gewisses Gebiet selbstindig macht im mensch-
lichen Organismus, im tierischen Organismus, man sollte einem Men-
schen, der an einem Karzinom leidet, sofort den Tomatengenul3 ver-
bieten. Aber nun fragen wir uns: Wie kommt denn das, womit hingt
denn das zusammen, daf3 die Tomate ganz besonders auf dasjenige
wirkt, was selbstindig ist im Organismus, was sich so herausspeziali-
siert im Organismus?

Das hingt damit zusammen, was die Tomate zu ihrer eigentlichen
Entstehung will und braucht. Die Tomate fiihlt sich am wohlsten in
ihrer Entstehung, wenn sie méglichst solchen Diinger hat, der noch
seine urspriingliche Gestalt hat, wie er sich vom Tier abgesondert hat,
und wie er sich von etwas anderem abgesondert hat. Wenn der Diinger
nicht lange sich durcharbeiten kann in der Natur, wenn er so ganz
wilder Diinger ist, wenn Sie irgendwo Abfille zusammenwerfen und
Sie wiitden einen ganz ungeordneten Diingerhaufen, Komposthaufen
bekommen, wo moglichst viel drinnen liegt, wie es eben entstanden
ist, noch gar nicht weiter verarbeitet und pripariert, wenn Sie da
Tomaten ansetzen, dann werden Sie sehen, die schénsten Tomaten
bilden sich. Und wenn Sie gar verwenden wiirden Komposthaufen,



die aus dem Tomatenkraut selber entstanden sind, wenn Sie also die
Tomate auf threm eigenen Mist wachsen lassen, so entwickelt sie sich
ganz glinzend. Die Tomate will gar nicht aus sich herausgehen, gar
nicht aus dem starken Lebendigen herausgehen. Sie will darinnen
stehen bleiben. Die Tomate ist das ungeselligste Wesen im Pflanzen-
reich. Sie will nichts von Fremden irgendwie hernehmen. Sie weist
vor allen Dingen dasjenige, was einmal einen Prozefl durchgemacht
hat als Diinger, von sich zuriick, sie will das nicht. Und damit hingt
dies zusammen, daf3 sie wieder auf die selbstindige Otganisation im
menschlichen und tierischen Organismus wirken kann.

Und verwandt mit detr Tomate ist in gewisser Beziehung nach der
angedeuteten Richtung die Kartoffel. Die wirkt auch stark selbstindig,
allerdings so selbstindig, daf} sie vorzugsweise leicht durchgeht den
ganzen Verdauungsprozel und ins Gehirn heindringt und das Gehirn
dann selbstindig macht, selbstindig sogar von der Wirkung der
ibrigen menschlichen Organe. Und unter demjenigen, was die Men-
schen und Tiere seit der Etfindung des Kartoffelbaus in Europa mate-
rialistisch gemacht hat, ist gerade der ubertriebene Kartoffelgenuf3.
Der Kartoffelgenuf3 darf nur so weit gehen, dal er in uns antegt das
GehirnmifBige, das KopfmiBige. Aber man darf gerade den Kar-
toffelgenuB nicht iibertreiben. Das sind alles Dinge, durch deren
Erkenntnis die Landwirtschaft im Innersten zusammenhingt dann
mit dem sozialen Leben eben in sachlicher Weise. Und das ist so un-
endlich wichtig, daf} die Landwirtschaft mit dem ganzen sozialen
Leben zusammenhingt.

Ich konnte natiirlich iiber diese Dinge nur einzelne Richtlinien
geben, die aber eine lange Zeit hindurch gerade auf diesem Gebiete
Grundlagen fir die mannigfaltigsten Versuche sein kénnen. Da wer-
den glinzende Dinge herauskommen, wenn man sie jetzt sehr ver-
suchsmiBig hineinverarbeitet. Das soll ja auch die Richtschnur dafir
abgeben, wie wir behandeln dasjenige, was in diesem Kursus hier ge-
geben worden ist. Ich bin vollstindig einverstanden mit demjenigen,
was die in diesem Kursus anwesenden Landwirte beschlossen haben,
streng beschlossen haben: daBl dasjenige, was an diese Kursusteil-



nehmer herangetreten ist, zunichst in dem Kreise der Landwirte ver-
bleibt, daf} es gesteigert wird zu Versuchen, und daf3 dann die Ge-
meinschaft der Landwirte, dieser Ring, den Zeitpunkt feststellt, wenn
er glaubt, daf er mit seinen Versuchen so weit ist, daf die Sachen ver-
offentlicht werden konnen.

Aus der so anerkennenswerten Toleranz, die entwickelt worden ist,
haben ja eine Anzahl von Interessenten, die nicht direkt Landwirte
sind, teilnehmen konnen an diesem Kurse. Die werden also sich an die
bekannte Oper erinnern, ein Schlof3 anlegen am Munde und nicht in
den allgemeinen anthroposophischen Fehler verfallen, nun alle diese
Dinge so weithin zu verkiinden, als man nur irgend kann. Denn gerade
durch das ist uns oft so vielfach geschadet worden, dafl von Person-
lichkeiten, die nicht eigentlich aus einem Impetus heraus eine Sache
zu sagen haben, der sachlich ist, sondern die einfach nachreden, dal3
aus diesem Impetus heraus die Dinge weitergetragen werden.

Es 1st ein grofler Unterschied, ob iiber diese Dinge ein Landwirt
redet oder ciner, der ganz ferne steht der Landwirtschaft. Es macht
eben einen Unterschied, man kann das auch gleich erkennen. Aber was
wirde herauskommen, wenn einfach durch die Nichtlandwirte alles
das weitergetragen wiirde als ein interessantes anthroposophisches
Lehrkapitel? Es wiirde herauskommen, was gegeniiber verschiedenen
Zyklen vorgekommen ist, daf} einfach die Leute, auch Landwirte, das
von anderen Seiten horen wiirden. Landwirte, nun ja, wenn sie es
horen von den Landwirten, sagen sie halt, es ist ja schade, daB3 der so
verriickt geworden ist. Aber das sagen sie vielleicht das erste- und das
zweitemal. Aber wenn dann ein Landwirt etwas sieht, da ist es ihm
doch nicht so ganz geheuer, das abzuweisen. Aber wenn sie es von
einer Seite horen, die nicht dazu betufen ist, sondern sich nur dafiir
interessiert, dann natiirlich, dann ist die Sache iiberhaupt aufgeschmis-
sen. Dann kann die Sache nicht weiterwirken, weil sie ja diskreditiert
ist. Es ist notwendig, daf3 diejenigen Freunde, die nur aus Interesse
teilnehmen durften, die nicht im Landwirtschaftlichen Ringe sind,
daf} sie eben Zuriickhaltung bewahren, die Sache fiir sich bewahren
und sie nicht {iberall hintragen, wie man es sonst mit Anthroposophie
so gerne macht. Das ist von dem Landwirtschaftlichen Ring be-



schlossen worden, heute von unserem sehr verehrten Hertn Grafen
Keyserlingk mitgeteilt worden, und ich kann mich damit im vollsten
Sinne des Wortes fiir einverstanden erkliren.

Im ibrigen darf ich wohl, da wir jetzt mit Ausnahme der Dis-
kussionsstunde, die dann folgen wird, am Ende dieser Vortrige
stehen, Thnen zuerst meine Befriedigung ausdriicken, daf3 Sie hierher
haben kommen wollen und teilnehmen wollen an demjenigen, was
hier gesagt werden konnte, und an demjenigen, was dann daraus wez-
den soll, was sich weiterentwickeln soll. Und auf der anderen Seite
darf ich wohl zum Ausdruck bringen, daB3 ich mit Thnen allen iiberein-
stimme, wenn ich sage, dasjenige, was sich hier abgespielt hat, soll
niitzliche Arbeit sein und hat als solche einen intensiv inneren Wert.
Aber denken Sie nur einmal an zwei Dinge: Was alles war notwendig
an Energie des Grafen Keyserlingk, der Grifin Keysertlingk, der Mit-
glieder des Hauses Keyserlingk, um das alles hier so zustande zu
bringen, wie dieser Kursus geworden ist. Dazu gehéren Energie,
Zielbewufitheit, anthroposophischer Wirklichkeitssinn, reines Drin-
nenstehen in der Sache der Anthroposophie, Opferwilligkeit und alles
mogliche. Und dadurch ist ja auch noch das geworden, daf3 fur Sie
alle wahrscheinlich dasjenige, was viele Arbeit war, eine Arbeit, die
sogar nach groflen, fruchtbaren Zielen fiir die ganze Menschheit hin-
streben soll, daf3 sich das hingestellt hat, wihrend wir hier waren,
in den Rahmen eines, ja, eines wirklichen Festes, so wie die Dinge
hier getrieben worden sind. Gleich nach finf Minuten werden Sie
wieder ein kleines Beispiel haben konnen. Und alles andere, was
sich daran angereiht hat, nicht zuletzt die aulerordentliche herzliche
Liebenswiurdigkeit aller Hausleute, all das hat ja ganz eingeschlossen
diese Arbeit in den Rahmen eines ganz wunderbaren Festes, und wir
haben mit einer landwirtschaftlichen Tagung ein ganz richtiges land-
wirtschaftliches Fest hier gefeiert und werden dann auch in der rich-
tigen Weise herzinniglich der Grifin und dem Grafen Keyserlingk und
dem ganzen Keyserlingkschen Hause unseren tiefgefiihlten Dank
darbringen fiir alles dasjenige, was sie in diesen zehn Tagen im Dienste
der Sache und fiir die freundschaftliche, liebenswiirdige Art des Auf-
enthalts hier an uns allen getan haben.



FRAGENBEANTWORTUNG
16. Juni 1924

Daung und Jauche — Zur Frage der Gestirnkonstellationen
Die Rolle der Elektrizitit in der Natur — Die Siuerung des Futters
Die Grindingung — Die Verwendung des Menschendiingers
Moralitit und Gesinnung

Fragestellung: Hat Jauche die gleiche Ich-Otganisationskraft wie der Dung?

Dr. Steiner : Es kommt natiirlich bei der Frage im wesentlichen dar-
auf an, dafl man Jauche und Dung in entsprechender Vereinigung ver-
wendet, also sie verwendet so, daf3 beide zu der Organisationskraft des
Bodens zusammenwirken. Dieser Zusammenhang mit dem Ich gilt
ganz fir den Dung. Aber im allgemeinen gilt das nicht fiir die Jauche.
Denn ein jedes Ich, auch in der Anlage, wie es im Dung ist, mul} wie-
derum im Zusammenhange wirken mit etwas Astralischem, und der
Dung wiirde keine Astralitit haben, wenn nicht die Jauche dabei wiire.
Die Jauche unterstiitzt das. Sie hat stirkere astralische Kraft. Der
Dung hat stirkere Ich-Kraft. Der Dung ist mehr Gehirn und die Jauche
ist mehr Gehirnsekret, astralische Kraft, mehr das, was fliissig ist am
Gehirn, mehr Gehirnwasser.

Konnten hier die Angaben gemacht werden fur diec Gestirnkonstellationen zur Her-
stellung der Verbrennungspriparate?

Dr. Vreede: Die genauen Angaben konnen hier nicht gemacht wer-
den. Hierzu sind noch Berechnungen notwendig, die im Augenblicke
nicht gemacht werden konnen. Im allgemeinen gilt fiir die Insekten-
verbrennung die Zeit von Anfang Februar bis in den August hinein.
Fiir die Feldmausvertilgung wiirde in diesem Jahre (1924) — die Perio-
den verschieben sich von Jahr zu Jahr ~ die Zeit von zweite Hilfte No-
vember bis erste Hilfte Dezember in Frage kommen.

Dr. Steiner: Die Prinzipien des anthroposophischen Kalenders, wie
er dazumal veranlagt war, miiliten genauer ausgefiihrt werden, dann
konnte man sich nach solchem Kalender ganz genau richten.



Wenn von Vollmond und Neumond die Rede ist, ist nur detr Tag des Voll- oder des
Neumondes gemeint, oder ist da auch die Zeit kurz vor oder kurz nachher gemeint?

Da rechnet man den Neumond vom Momente ab, wo ungefihr die-
ses Bild auftritt. Dieses Bild ist da, es verschwindet da. Vollmond
rechnet man von der Zeit ab, wo dieses Bild auftritt (Zeichnung).
Wo der Mond nur als schmale Sichel da ist und dann verschwindet.
Ungefihr zwolf bis vierzehn Tage immer.
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Kann man die Insekten, die in der Zeit der betreffenden Konstellationen nicht zu haben
sind, aufbewahren bis zur Verbrennung?

Wann die Priparate hergestellt werden sollen, werden wir noch ge-
nauer feststellen. Man kann die einzelnen Insektenformen aufbewah-
ren.

Mufl die Verbrennung des Unkrautsamens im Sommer oder kann ste zu jeder belie-
bigen Zeit erfolgen?

Nicht allzulange danach, wenn man sie erhalten hat.

Wie ist es mit dem Ausstreuen von diesem Insektenpfeffer, der von Insekten stammt,
die eigentlich gar nicht mit der Etrde in Berihrung kommen?

Doch, auch in die Erde. Es handelt sich dabei darum, daf} es auf die
physische Berithrung beim Insekt durchaus nicht ankommt, sondern
auf die Eigenschaft, die in dieser hom&opathischen Dosis gegeben
wird. Das Insekt hat eine ganz andere Art von Sensitivitit, und es flicht
gerade dasjenige, was da entsteht, wenn man das Betreffende zum Aus-
streuen in die Erde verwendet. Das hindert gar nicht, dafl das Insekt
nicht mit der Erde in Berithrung kommt.

Wie verhilt es sich mit der Schidlichkeit des Frostes fiir die Landwirtschaft, insbeson-
dere fiir die Tomate? Und in welchem kosmischen Zusammenhang ist der Frost zu ver-
stehen?




Wenn die Tomate schén und grofl werden soll, ist sie im Warmen
zu halten. Sie leidet sehr unter Frost. Was den Frost im allgemeinen
anbelangt, so miissen Sie sich nur klarmachen, was in den Frostwir-
kungen zum Ausdrucke kommt. Frostwirkungen sind immer eine
wesentliche Verstirkung des kosmischen Einflusses, der in der Erde
titig ist. Nun hat dieser kosmische Einfluf ein normales Mittel, wenn
wir bestimmte Temperaturgrade haben. Bei bestimmten Temperatur-
graden ist dieser EinfluBl gerade derjenige, den die Pflanze braucht.
Wenn wir nun einmal dauernden und auch zu intensiven, zu tief ge-
henden Frost haben, so ist die Einwirkung des Himmels auf die Erde
zu stark, und wir bekommen in den Pflanzen die Tendenz, heraus
nach den verschiedenen Richtungen hin zu verstengeln, Faden zu bil-
den, also sich in Diinnheit auszubreiten, und das wird auch natiirlich
unter Umstinden, weil es wiederum diinn ist, durch den auflen be-
stehenden Frost sogleich in Empfang genommen und wird vernichtet,
so dafl wir in dem Frost, der zu weit geht, haben wiirden eine Erschei-
nung, die schon dem Pflanzenwachstum auBlerordentlich schidlich sein
muf, weil eben zu viel Himmel da in den Erdboden hineinkommt.

Soll man mit den Verbrennungsriickstinden der Bremsen etwa den Tierkorper be-
handeln oder diese Riickstinde nur auf Wiesen und Weiden ausstreuen?

Wo das Tier friBt. Man streut diese tierischen Uberreste auf den Fel-
dern aus. Sie sind alle als Zusatz zu dem Diinger gedacht.

Wie kann man wohl am besten die Quecke bekidmpfen? Es ist sehr schwer, den Quck-
kensamen zu bekommen.

Diese Art und Weise der Vermehrung der Quecke, die Sie gemeint
haben, wo man nicht zum Samen kommt, die hebt sich zum Schlusse
selber auf. Wenn man keinen Samen kriegt, so hat man sie in Wirklich-
keit auch nicht. Wenn sie sich so einrichtet, daf sie sich versenkt und
dann weiter wuchert, dann kann man sie auch bekimpfen. Soviel Sa-
men, wie man braucht, findet man schon, da man nur sehr wenig nétig
hat. Man findet ja auch vierblitterige Kleeblitter.

Ist es iiberhaupt erlaubt, Futtermassen durch den elektrischen Strom zu konservieren?

Was mochten Sie dadurch erreichen? Da mufl man natiirlich hin-
blicken auf die ganze Rolle der Elektrizitit tiberhaupt in der Natur.



Es ist doch, ich mochte sagen, trostvoll, dafl jetzt schon von Amerika
heriiber, wo iiberhaupt eine bessere Beobachtungsgabe auftritt wie in
Europa, dal von Amerika heriiber Stimmen kommen, welche dahin
gehen, daB gesagt wird, die Menschen konnen nicht in derselben
Weise sich weiterentwickeln, in einer Atmosphire, die nach allen Sei-
ten von elektrischen Strémen und Strahlungen durchzogen ist, son-
dern das hat einen EinfluB} auf die ganze Entwickelung des Menschen.
Das Seelenleben wird ein anderes werden, wenn diese Dinge so weit
getrieben werden, wie man es eigentlich vor hat. Es ist schon ein
Unterschied, ob Sie irgendein Gebiet mit Dampfmaschinen, Dampf-
lokomotiven fiir die Eisenbahn versehen, oder ob Sie es elektrifizieren.
Der Dampf wirkt hier mehr bewuf3t, die Elektrizitit wirkt furchtbar
unbewuBlt ein, und die Menschen wissen gar nicht, woher gewisse
Dinge kommen. Ganz zweifellos geht da eine Entwickelung in der fol-
genden Richtung, wenn ich jetzt beriicksichtige, daBl die Elektrizitit
ja oberirdisch verwendet wird als strahlende Elektrizitit, aber auch als
leitende Elektrizitit, um moglichst rasch Nachrichten zu bringen von
einem Ort zum anderen; dieses Leben des Menschen, namentlich in der
strahlenden Elektrizitit, wird bewirken, dall die Menschen nicht mehr
kapieren konnen diese Nachrichten, die sie so schnell kriegen. Es
wirkt ausléschend auf das Kapieren. Es sind heute schon Wirkungen
bemerkbar. Sie kénnen heute schon die Bemerkung machen, daf3 die
Menschen Sachen viel schwerer kapieren, die ihnen zukommen, als
das noch vor Jahrzehnten der Fall war. Es ist trostvoll, daf3 man schon
immerhin von Amerika her Einsichten verbreitet findet iber diese
Sachen. Nun ist es ja schon einmal so, wenn irgend was aufkommt,
dann gewohnlich ist es zuerst auch ein Heilmittel. Nachher aber be-
dienen sich die Propheten auch der Sache. Es ist merkwiirdig, dafB,
wenn irgend was auftritt, dann werden die hellsichtigen Dinge auch
auf die menschlichen Dinge reduziert. Da ist ein solcher, der prophe-
zeit den Menschen wild von der Heilkraft der Elektrizitit, wihrend es
ihm frither gar nicht eingefallen wire. Und so kommen die Dinge in
die Mode. Ebensowenig hat man an Heilungen durch Elektrizitit den-
ken kénnen, solange sie nicht da war. Jetzt auf einmal, nicht allein aus
dem Grunde, weil sie eben da ist, sondern weil die Dinge in die Mode



gekommen sind, deshalb ist sie pl6tzlich ein Heilmittel. Die Elektri-
zitit ist manchmal nicht viel mehr Heilmittel, wenn man sie als strah-
lende anwendet, als es ein Heilmittel sein kann, wenn man kleine
diinne Nadeln nimmt und sticht. Es ist nicht die Elektrizitit, die heilt,
sondern die Schockwirkung ist es, die da heilend wirkt. Nun aber darf
man nicht vergessen, dafl die Elektrizitit immer besonders einwirkt
auf die hohere Organisation, die Kopforganisation des Menschen und
des Tieres, dementsprechend bei den Pflanzen auf die Organisation
der Wurzel in auBlerordentlich starker Weise einwirkt. Wenn man also
Elektrizitit verwendet in der Weise, dafl man da die Nahrungsmittel
durchelektrisiert, dann erzeugt man Nahrungsmittel, die allmihlich
dazu fihren missen, das Tier, das sie genieBt, zu sklerotisieren. Das
ist ein langsamer Prozel — man wird es zunichst nicht gleich bemer-
ken —, man wird zunichst bemerken, daf in irgendeiner Weise diese
Tiere friher verenden, als sie es sollten. Man wird nicht auf die Elek-
trizitit als Ursache kommen, man wird es allem moglichen zuschrei-
ben. Elektrizitit ist aber doch einmal nichts, was in das Lebendige
hereinwirken sollte und das Lebendige besonders férdern sollte; denn
es kann es nicht. Wenn man eben weil3, dal} Elektrizitit ein Niveau
tiefer liegt als das Lebendige, und das Lebendige bestrebt ist, je héher
es ist, desto mehr, die Elektrizitit abzustoBen — es ist ein Abstolen —,
wenn man das Lebendige nun dazu anleitet, Abwehrmittel dann an-
zuwenden, wenn gar nichts abzuwehren ist, dann wird das Lebendige
nervos und zapplig und sklerotisch nach und nach.

Was sagt die Geisteswissenschaft zu der Konsetvierung der Futtermittel durch Siue-
rung, zum Sduerungsverfahren im allgemeinen?

Wenn man Salzartiges iberhaupt anwendet in diesem ProzeB in sei-
nem weiteren Sinne, ob man nun schliefllich Salzzusitze macht beim
unmittelbaren Genief3en, ob man den Salzzusatz macht beim Futter-
mittel, das macht keinen so groflen Unterschied. Wenn man Futter-
mittel hat, die zu wenig Salzgehalt haben, um gewissermallen an die
Stellen des Organismus getrieben zu werden, wo sie wirken sollen,
dann ist die Sduerung dieses Futtermittels dasjenige, was auch das ganz
Richtige ist. Sagen wir, wir haben in irgendeiner Gegend Riiben. Wir
haben gesehen, die sind besonders geeignet, auf die Kopforganisation



in der richtigen Weise zu wirken. Sie sind also fiir gewisse Tiere, zum
Beispiel das Jungvieh, ein vorziigliches Mittel. Wenn man dagegen in
irgendeiner Gegend merkt, da3 sie das Tier dazu bringen, dal3 es zu
frith und zu stark haart, Haare 1iBt, nun, dann wird man die Futter-
mittel salzen, weil man weif}, sie werden nicht genligend an der Stelle
abgelagert, wo sie hinkommen sollen. Sie kommen nicht so weit. Das
Salz ist dasjenige, was im allgemeinen ungeheuer stark wirkt darauf,
daf3 im Organismus ein Nahrungsmittel an die Stelle hinkommt, wo es
wirken soll.

Wie stellt sich die Geisteswissenschaft zum Einsiuerungsverfahren von Riibenblittern
und anderen grinen Futtermitteln?

Man sollte in diesem Falle darauf sehen, dieses Optimum herauszu-
kriegen, das nicht iiberschritten werden soll in bezug auf das Siue-
rungsmittel. Die Sduerung im allgemeinen wird nicht schidlich wir-
ken kdnnen, wenn sie nicht im UbermaBe durch zu vielen Zusatz be-
wirkt wird, weil gerade die salzartigen Bestandteile ja diejenigen sind,
die am meisten 