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Лекция первая

Миссия тайноведения в наше время
Берлин, 10 октября 1907 г.

Человек, который сегодня говорит о тайноведении, или даже, как гласит наша сегодняшняя тема, о миссии тайноведения в наше время, вероятно, должен быть готовым к тому, чтобы столкнуться с самыми разными настроениями. С одной стороны, мы не должны скрывать, что слово «тайноведение» требуется произносить только для того, чтобы вызвать у большого числа наших современников мнение, что здесь речь идёт о чём-то в высшей степени неизвестном, или, как любят выражаться, в худшем смысле мистическом, о чём-то, что может возникнуть или вызвать интерес только у людей с неясным мышлением, по крайней мере, только у тех, кто понятия не имеет о том, что в наше время называют великими достижениями в области познания. Многие люди скажут Вам, что слово тайноведение звучит из уст лишь тех, кто стоит в стороне от великих достижений естествознания или других познаний нашего времени.

Если, с одной стороны, уже упоминание слова тайноведение вызывает некоторое враждебное отношение, то всё же мы совершенно не должны скрывать также от себя самих, что в таком противоборстве заложено много правомерного. Потому что, каким бы странным это ни могло показаться  – весь цикл лекций покажет Вам, что подразумевается под этими словами, - но нельзя не сказать об этом: реальный тайновед, осознающий, что не является мракобесом в отношении прогресса науки или познания в наше время, который полностью стоит на почве просвещения нашего времени и просто хочет выйти за рамки некоторой его поверхностности, который может, и он даже должен в соответствии со своим духовным направлением  и пониманием отношений времени сказать, что те противники, которые говорят так, как мы только что охарактеризовали сейчас, быть может, являются менее опасными для него современниками, меньше вредят его духовному потоку, чем другие, которые в некотором отношении причисляют себя даже к последователям, да, к апостолам так называемого тайноведения.  Не правда ли, странно, когда говорят нечто подобное, но всё же это правда.

Слово тайноведение для многих сегодня звучит заманчиво. Противники тайноведа чаще всего обвиняют его в том, что людей просто слишком легко можно побудить к тому, чтобы бежать туда, где говорится о чём-то таинственном, о чём-то неизвестном, загадочном, так как те, кто обладают неясным умом или слишком ленивы, чтобы встать на почву познания, или слишком слабы, чтобы позволить познанию воздействовать на себя, полны интереса, когда речь идёт о чём-то тёмном и таинственном. Таким образом, тайновед пользуется большой популярностью, и в каком-то смысле он рассчитывает на этот странный инстинкт в человеческой природе, на это стремление в человеческой природе к духовному в худшем смысле этого слова.

Не следует отрицать, что в наше столь хаотичное время действительно существует множество людей, которых только этот тёмный инстинкт человеческой природы влечёт к тому, что называется тайноведением. И когда затем противники тайноведения видят, что творят такие мнимые последователи, что они зачастую выдвигают в качестве утверждений, и как они часто относятся к познанию нашего времени, тогда ведь не нужно, совершенно не нужно удивляться тому, что наши противники приходят к только что охарактеризованному суждению. Если бы тайновед должен был испытывать страх, то можно было бы выдвинуть вероятно гротескное, но истинное утверждение, что сегодня ему следовало бы гораздо больше бояться большого количества его сторонников, чем его противников. Потому что этим противникам придётся сделать такой разворот, который мы, возможно, охарактеризуем уже в ходе сегодняшней лекции, но который станет ясным именно в следующей лекции, когда речь пойдёт о «Естествознании на распутье». На сегодняшний день речь должна идти о том, чтобы с помощью этой характеристики слева и справа в чисто повествовательной форме прояснить задачу, смысл, значение и миссию так называемого тайноведения в наше время.

Если Вы просмотрите программу, представленную Вам для этих зимних лекций, то увидите, что происходило изменение в словах. В одних лекциях стоит слово тайноведение, в других – духовная наука. Это происходило в каждом отдельном месте полностью осознанно, хотя духовная наука, какой она представлена здесь, в значительной степени равнозначна тому, что называют тайноведением. В первую очередь нужно понимать слово «тайное» в составе тайноведения или тайноведческого не так, как если бы под ним подразумевалось нечто абсолютно тайное и неизвестное. Сама лекция должна показать Вам, почему именно это слово тайноведение используют для суммы истин и знаний, о которых мы хотим поговорить в течение этой зимы.

Если мы хотим сказать, на чём базируется тайноведение, то сначала мы можем дать очень простой ответ. Мы должны сказать, что тайноведение базируется на двух утверждениях: вопервых, на убеждении, что позади того, что показывают нам наши чувства во внешнем мире, что может воспринять в себя наш разум в чувственных восприятиях и переживаниях, позади того, что могут видеть глаза и к чему могут прикасаться руки, существует более высокий, невидимый, сверхчувственный мир. Это - одно убеждение. Другое убеждение заключается в том, что человек способен постичь и увидеть этот сверхчувственный, невидимый мир благодаря развитию своих собственных сил познания и способностей. Когда мы высказываем эти две вещи, то мы говорим о том, на чём базируется всё так называемое тайноведение.   

Но здесь из рядов наших современников сразу же выдвигаются важные возражения. Образование нашего времени имеет, прежде всего, одно направление, которое здесь гласит: нам совершенно не нужно говорить о каком-то сверхчувственном мире, о каком-то невидимом мире; это – слава Богу – предрассудки минувшего прошлого. Так говорят многие. И ещё не так давно – сегодня, правда, такие голоса уже звучат реже – те, кто считали себя самыми образованными, самыми прогрессивными здесь говорили: обращение к невидимым, к сверхчувственным подосновам вещей относится к детской, наивной эпохе развития человечества, когда ещё не твердо стояли на почве научного познания, когда ещё верили, что путём всевозможных измышлений и проявлений фантазии решаются вопросы загадок бытия. Однако новое время научило людей тому, что исследование, использующее опыт внешних органов чувств, не должно прибегать к таким сверхчувственным силам или существам, но что мир, который мы воспринимаем органами чувств, объясним из себя самого. И если мы можем объяснить мир из себя самого, – так говорят материалисты, а также те, кто называет себя монистами, а ими являются многие из наших современников, – если мы можем обнаружить в чувственном мире чувственные первопричины, то у нас нет причин обращаться к сверхчувственным существам.

Это является тем радикальным направлением, которое хочет порвать со всеми воззрениями на сверхчувственное. Это воззрение по большей части может привести к очень важным вещам, которые нельзя отрицать. Кто бы ни захотел признать неизмеримо великого естествознания в течение последних веков и особенно прошлого века? Кто бы ни захотел восхититься этими результатами исследований, которые, с одной стороны, восходят к явлениям звёздного неба, а с другой – погружают в тайны мельчайших живых существ, в тайны материи и чувственного существования? Кто бы ни остановился с восхищением перед смелыми предположениями, какими они исходят в новейшее время от отдельных исследователей, благодаря таким прекрасным открытиям, как открытие радия? И кто ни увидит, что в этом есть нечто ослепляющее, когда теперь тот, кто стоит на почве такого радикального позитивизма или материализма – название здесь не важно, – говорит: исследователь еще далёк от того, чтобы благодаря чувственному исследованию решить все загадки бытия; но наберитесь терпения, придёт время, когда то, что до сих пор скрыто плотной завесой, будет разъяснено самим естествознанием; придёт время, когда археологи разгадают мир прошлого, сегодня ещё лежащий в скрытых слоях Земли, природу в её творчестве, когда чисто чувственное исследование озарит прошлое. Наступит также время – так по праву скажет тот, кто стоит на почве исследований –  когда в лаборатории будут добавлять определённые вещества к неживым субстанциям, так чтобы удалось самостоятельно создать живую субстанцию в лаборатории. Возможно, сегодня это всё ещё кажется отчаянной идеей; но развитие идёт в этом направлении, и тогда ты, тайновед, можешь паковать вещи, потому что ты больше не будешь иметь права говорить о сверхчувственных вещах, когда мы покажем, что даже жизнь можно создать благодаря сочетанию веществ и сил.

Чтобы дать ответ на такие возражения нужно прочитать целый цикл лекций. Было бы легкомысленно хотеть дать ответ уже сегодня. Я хочу сказать только одну вещь, которая типичным образом должна показать, насколько спорны возражения, направленные против, казалось бы, невразумительного тайноведения: в то время как естествознание сегодня с определённым правом выдвигает утверждение, что однажды придёт время, когда  только лишь из неживых веществ будет явлено живое, и это исследование, которое возвышается к исповеданию некоего рода религии, верит, что ведёт тем самым к чему-то, что без затруднений пускает тайноведение ко дну, правда состоит в том, что тайноведение это знало всегда! Да потому, что оно знало это, оно могло держаться так твёрдо и уверенно! Когда против тайноведения выдвигают такие возражения, это говорит о полном непонимании его истинного характера. Полный ответ будет дан в ходе этих лекций.

Существуют и другие современники, которые говорят: может быть, очень хорошо, что позади нашего чувственного мира существует сверхчувственное; но человек со своими силами и способностями ничего не может знать о таком сверхчувственном мире, и поэтому не следует говорить о нём, когда речь должна идти о науке. - Это является ещё более распространённым мнением. Люди вообще не хотели бы принимать решение по вопросу о сверхчувственном, хотели бы оставить его совершенно неопределённым, сделать его предметом чисто субъективной, произвольной веры в то, что существуют органы чувств, имеющие возможность воспринимать сверхчувственное. Человек не может увидеть то, что находится позади внешней природы, и он удаляется от почвы знания и перемещается в области произвольной веры, когда стремится переступить границы внешней природы.

Тайноведение сталкивается с этим воззрением следующим образом. Оно гласит: вы исследовали способность к познанию, доступную людям. Вы показали, что, если человек применяет эту способность к познанию, он не может прийти к тому, что находится позади природы, туда, где начинается сверхчувственное. А теперь вы говорите: поскольку мы доказали это, тайноведение или наука о сверхчувственном невозможна. - Тот, кто говорит так, предполагает, что тайноведение считает его неправым. Но это не так. Тайноведение с ним согласно, оно занимает точно такую же точку зрения. Тайноведение говорит: вы исследовали свои способности к познанию и детально показали, как далеко с ними можно зайти. Вы показали, что с ними нельзя войти в сверхчувственное. Вы совершенно правы; но вы допускаете только одну ошибку, ошибка заключается в том, что вы не придерживаетесь позитивного, что вы утверждаете не только то, что уже знаете, но и то, чего вы не можете знать, утверждая, что ни один человек не может знать этого.

 Здесь мы встречаем у наших современников, стоящих на так называемой научной основе, черту, которая исходит вовсе не из науки или познания, а из общего чувства, невысказанного инстинкта нашего времени. Правда, этот инстинкт становится видимым только тогда, когда в качестве совершенно непредвзятого, спокойного наблюдателя, немного понаблюдают за событиями нашего времени. Попробуйте взять в руки журнал, газету, какую-нибудь популярную или даже научную книгу, которая в наши дни в каком-либо направлении занимается такими вопросами, которые я наметил. Вы чаще всего не найдёте ничего, кроме некоторой вариации слов, которые с более высокой духовной точки зрения являются разрушительными: мы можем знать только то или это. Человек не может выносить суждения о том или ином. - Убедитесь сами, когда речь идёт об этих вещах, то этого «человека» или этих «мы» не всегда можно найти! Это весьма неприметно, но рождено из глубоко гнездящегося инстинкта. Верят в то, что каждый человек благодаря тому, что он может видеть, благодаря тому, что он знает, обладает определённой безошибочностью относительно всех знаний, и что каждый может сказать о том, что не только он, но и люди вообще, что «мы» знаем или не можем знать. Исходя из этого инстинкта, наши современники не способны поверить, что может произойти реальное развитие в отношении познания. И всё же насколько абсурдна эта точка зрения, если человек внимательно посмотрит на неё просто в отношении своей собственной жизни! Подумайте только: когда для отдельного человека наступает момент, в который он может решить, где находится граница его способности различения? Может ли он в двадцать пять, в тридцать шесть, в шестьдесят или даже уже в десять лет решать, где находятся границы способности к познанию? Разве в каждой жизни не существует развития? Разве мы не высказываем в детстве другие суждения, чем в более поздней жизни?  Должны ли мы лелеять мысль о том, что мы не можем ничему научиться ни у кого в мире, что никто в мире не может знать больше, чем мы? Но это всё же заложено как инстинкт в природе наших современников, что каждый сам определяет границы способности к познанию. И из этого инстинкта вытекает не только это утверждение, но и многочисленные произведения, посвящённые ему на тысячах страниц. Если заглянуть за кулисы, то, в конечном счете, они вытекают ни из чего иного, кроме того, что человек живёт в этом инстинкте. Но тайновед противопоставляет этому следующее. Он говорит: относительно тех познаний, которые, как ты думаешь, ясны тебе, ты совершенно прав, большего ты здесь не можешь познать. Но существует развитие способности познания. Если ты желаешь проникнуть в сверхчувственный мир, то ты должен развивать способность сверхчувственного познания. И это возможно! - Таким образом, точка зрения, которую занимает тайноведение, совершенно не противоречит тому, что говорят эти люди. Она даже согласна с ними. Она лишь говорит, что человек несёт в себе ещё другую возможность познания, которая лишена этих границ, и которую он может развить в себе. Ну разве кто-нибудь в мире – давайте рассмотрим это с точки зрения чёткого логического мышления – имеет право сказать, что такой вещи, как развитие способности познания, не существует? Что он может сказать? Он может лишь сказать, что я этого не знаю, мне это неизвестно. Он может сам провести границу, через которую он не может заглянуть в такое развитие.

Если он говорит, что мой предел возможности познания недостаточен для этого, то он обязан сказать: я не знаю. - Тогда ему также не следует желать ничего решать о таких фактах. Существует или нет сверхчувственный мир, может сказать не тот, кто ничего не знает о нём, а тот, кто нечто знает об этом. Тайноведение стоит как раз на точке зрения позитивизма во всей его универсальности. Тайновед говорит: никто не должен решать, что могут или не могут знать, но каждый должен определять только то, что знает он сам.

Этим затрагивается момент чувства, который не лишён значения в нашем тайноведении. Говорят, что тайноведение ведёт к духовному высокомерию, потому что тайноведы утверждают, что они могут выйти за рамки обычного познания. Но дело обстоит как раз наоборот. Нет большего высокомерия, чем у того, кто сам по себе хочет определять не только то, чего он не знает, но даже желает решать то, что человек вообще должен или не должен знать. Это – проявление высокомерия, которое изображает из себя норму для всех людей. С другой стороны, это – проявление духовного смирения, когда тот, кто опирается на почву тайноведения, самостоятельно не хочет определяться ни с чем, кроме того, что он может знать. Мы не говорим о том, что находится за пределами наших границ познания. Это является образом мыслей, который ведёт к истинному смирению. Поэтому то, о чём идёт речь в тайноведении, всегда должно носить личный характер. Это не является недостатком. Это также не говорит против достоверности тайноведческих истин. Мы должны себе уяснить, что то, что человек хочет и должен найти о высших и сверхчувственных вещах, он должен найти благодаря силе, которую он развивает в духовной жизни всегда благодаря себе самому.  Но если это так, то, в сущности, каждый, кто хочет увидеть факты тайноведения, будет ссылаться на своё собственное внутреннее. Из-за сказанного выше многие противники приводят свои возражения, говоря, что нечто, что познаётся только внутри человека, можно препоручить только вере и не должно претендовать на всеобщую достоверность.

Непредвзятый наблюдатель заметит, насколько бездушным является этот вывод. Существует нечто, что, естественно, очень немногие могут использовать для сравнения, но это является очень хорошим примером для того, кто в состоянии сделать это. Это нечто, что мы должны пережить в своём внутреннем так же как тайноведческие истины; любое внешнее может быть для нас при этом не чем иным, как примером или побуждением: это математические истины. В то же время они являются всеобщими истинами. Тот, кто сможет использовать их для сравнения, найдёт это сравнение вполне подходящим. Математическая истина является тем, что человек никогда не сможет найти через внешние органы чувств. Независимо от того, сколько раз Вы можете измерять три угла треугольника, Вы никогда не сможете найти незыблемую истину, что эти три угла в сумме дают 180 градусов. Вы должны понять это внутри. Так обстоит дело со всеми геометрическими и математическими истинами.

В отношении таких истин, которые постигают внутри, необходимо принимать во внимание две вещи. Первая сегодня является чем-то в самом строгом смысле непопулярным. Люди говорят: как можно рассчитывать на согласие других с чем-то, что живёт только внутри человека? Как мы можем поверить, что истинным является нечто, что мы познаём только в самих себе? – Но, верно как раз обратное. Большинство вовсе ничего не решает относительно реальной истины. Если Вы ознакомились с какой-либо математической теоремой, поняли её, внутренне убедились в её истинности, тогда для Вас действенны две вещи: во-первых, если миллион людей возражает Вам и не согласен с Вашим мнением, то это Вас нисколько не поколеблет. Это первая вещь. Во-вторых, Вы ясно понимаете, что каждый, кто создаст в себе те же условия для познания, что и Вы, то даже если Вы нашли истину внутри себя, он должен будет согласиться с Вами. Как верно то, что большинство ничего не решает относительно математических истин, так же верно, что – если условия созданы правильно, и каждый может этому научиться – толпа ничего не может решать относительно результатов тайноведения. Мы можем найти их внутри нас, и ничто внешнее не сможет разубедить нас, если мы однажды познаем их внутри себя. В древние времена приверженцы тайноведения, называвшие себя гностиками, называли эту тайную науку – матезис (Mathesis); не для того, чтобы сказать, что она является математикой, а потому, что это тайноведение носит характер математических истин. Но характер тайноведения уже давно не рассматривался в такой чистоте. Достойно сожаления, что в него вошло многое, что затемняет взгляд, поэтому те, кто придерживается точки зрения науки, приходят в ужас, когда сталкиваются с чем-то вроде тайноведения.

Таким образом, нас подводят к двум вопросам, которые указывают нам на два слова, которые люди не могут применять в настоящее время достаточно часто: на слова знание и вера. Люди говорят: о тех вещах, о которых говорит наука, можно нечто знать, в отношении других вещей можно только чему-то верить, и тогда это является личным делом. Только потому, что люди, которые так говорят, не понимают, как создать условия, чтобы любая вера могла стать знанием, только поэтому они могут так говорить. Кто не в состоянии привести математическое доказательство того, что три угла треугольника составляют 180 градусов, тот должен поверить в это. Кто не в состоянии доказать приведенное в тайноведении для жизни человека между смертью и новым рождением, тот должен будет поверить в эти вещи. Но он также найдёт возможность доказать для себя это, как мы ещё увидим в ходе этих лекций.

С другой стороны, против тайноведения выдвигают возражения, что оно, рождённое из хаоса нашего времени, также является чем-то вроде новой религиозной секты, возникшей в мозгу отдельных идеалистов и мечтателей. То, что выдвигается с этой стороны, основано на таком непонимании дела, что с этим трудно полемизировать. Тайноведение не имеет ничего общего с вещами, которые могли бы вступить в какой-то разлад, в столкновение с существующей религией, а также с чем-либо, что желают поставить на место новой религии. Те предметы, которые до сих пор были предметами всех религий, являются также предметами сверхчувственного, тайноведения. И поэтому между ними есть некоторые точки соприкосновения. Только одно может дать правильное, глубокое понимание того, что дано в религиях, только одно позволяет понять религии, и оно является следующим: то, что в религии является верой, следует возвысить к знанию. Служение тому, что религия ищет другим путём, как раз принадлежит к миссии тайноведения.

Тот, кто выдвигает здесь возражение, что греховно желать исследовать предметы сверхчувственного мира, являющиеся чем-то, что никогда не может появиться из человеческой природы, что человек должен доверять высшему откровению, и было бы самонадеянно желать его исследовать – тому можно ответить, что грехом является позволять оставаться неиспользованным тому, что находится в зародыше, в этом мире. Потому что Божественная суть мира заложила зародыши в этот мир для того, чтобы они взошли, чтобы они цвели и плодоносили. Тому, кто желает ограничить человеческую силу познания, говоря, что человек не должен быть настолько самонадеянным, можно ответить, что как раз грехом было бы позволить деградировать силе познания. Но мы должны развивать её, а не позволять ей деградировать; для этого мы ею обладаем. Человек, который сможет понять, что грех в человеческой природе означает позволить силам оставаться неиспользованными и закрыть себя от сверхчувственного мира, вскоре откажется от этого возражения как от совершенно невозможного. Так тайноведение с его образом мыслей представляет себя в потоках времени.

Сегодня я хочу не предъявлять Вам доказательства, а рассказать, как тайноведение представляет себя в наше время. В самых широких кругах совершенно неизвестно то, что является его предметом, на чём оно покоится. Неизвестно то, что в развитии человечества всегда существовали отдельные люди, которые самым серьёзным образом были преданы этому тайноведению, которые на собственном опыте знали переживания, которые человек может испытать в сверхчувственном мире, для которых было личным опытом то, что излагается нами в таких лекциях. Неизвестно также то, что до сих пор существуют люди, способные таким образом взирать в духовный мир.    

Теперь может возникнуть вопрос: почему нечто подобное было скрыто от толпы, почему здесь существует нечто, что не было общеизвестно? Если говорить об опасностях тайноведения, то мы увидим, почему для тех, кто по праву называл себя исследователем тайноведения, существовал принцип знакомить с тайноведением лишь тех, кто созрел для этого благодаря определённым особенностям своей жизни. Однако сегодня у нас совсем другие воззрения на распространение знаний, чем они были общеприняты в тайноведении с незапамятных времён. Если сегодня кто-то нечто знает, то он не может достаточно быстро заметить, что то, что он знает, вытекает из-под его пера как чёрная тинктура и разлетается по всему миру в буквенной форме, напечатанной чёрной типографской краской. Но у исследователей тайноведения были свои причины передавать свои знания лишь тем, кто был готов к этому.

Но почему же сегодня появляются отдельные люди и сообщают о результатах тайноведения? Для этого также существуют свои веские причины. Это взаимосвязано со всем духовным развитием человечества. То, что каждый может узнать сегодня из популярных произведений, основанных на наших обычных чувственных знаниях, при правильном применении является хорошей подготовкой к тайноведению. С другой стороны, было бы полным непониманием фактов полагать, что наше естествознание должно вести к отрицанию сверхчувственного. Это естествознание, при правильном понимании, скорее ведёт к полному признанию сверхчувственного! Тот, кто правильным образом воспринимает и исследует научные факты, доступные сегодня каждому, попадает прямо в сферу сверхчувственного и невидимого. Но тот, кто ведёт далее эти естественно-научные истины ложным, ошибочным способом, тот приходит к материалистическому миру, ещё не так сильно ослабляющему сегодняшнее человечество, но будущее человечество ослабит, несомненно. Поэтому сегодня существует необходимость показать каждому путь к тому, чтобы этими естественнонаучными истинами, насколько они доступны, воспользоваться также надлежащим образом. В прежние века такого не было. Каждый должен был пройти долгую подготовку, в ходе которой проходили обучение его способность к мышлению, его логика и характер. Сегодня правильно применяемое естественно-научное мышление уже является обучением для понимания того, что публикуется из тайноведения. Это естественно-научное мышление может стать благодеянием для человечества.

Мы постепенно будем узнавать, что того, что ведёт людей в сверхчувственный мир, достигают тремя путями. Когда говорят об этих трёх путях, то рискуют показаться для некоторых мечтателем, а особенно когда описывают третий путь, показаться полным дураком, хотя те, кто судит таким образом, вообще не знают о чём идёт речь. Нам показывают три пути: имагинацию или ясновидение, инспирацию и интуицию. Эти три пути существуют на протяжении тысячелетий в развитии человечества и их проходили с незапамятных времён. Всегда были люди, которым было позволено пройти путь в сверхчувственный мир с помощью методов, которым их обучают.

Кто же такие посвящённые? Представьте себе, что есть люди, которые живут в отдалённой местности, где нет поездов и машин. Теперь кто-то едет в Европу и видит, что существуют железные дороги и машины. Он едет домой и рассказывает о своих переживаниях, о том, что увидел сам. Тогда он и является посвящённым в такие вещи. Такие же посвящённые существуют в отношении сверхчувственных вещей. В тайных школах их приводят к ознакомлению со сверхчувственным, невидимым миром и они могут рассказать о том, что там пережили.

Посвящённые таким образом, в свою очередь, делятся на два класса: на собственно посвящённых и на ясновидящих. Кто же такой посвященный в более узком понимании? Здесь мы должны познакомиться с одной особенностью тайноведения, которая не будет общепризнанна, но которая всё же существует. Дело в том, что когда тайные научные истины провозглашают, когда их высказали перед людьми, не нужно быть ясновидящим, чтобы осознать и понять их. Ведь ясновидение крайне необходимо для нахождения, но не для постижения тайноведческих истин. Всё, что будет высказано в течение этой зимы как результат исследований в высшем мире, не могло быть найдено без ясновидческого дара, без развития таящихся в каждом человеке духовных глаз и духовных ушей. Об этом в связи с посвящением будет сказано подробнее. Но если эти результаты однажды высказаны и облечены в такие формы, что они соответствуют сегодняшнему мышлению, то каждый может их постичь. Никогда не может иметь значение то возражение, что для постижения вещей, сообщаемых тайноведением, нужно быть ясновидящим. Они непонятны не тому, кто не является ясновидящим, а тому, кто не хочет применять свой логический разум в полном объёме. Понять можно всё, как только это будет однажды высказано, вплоть до самых высоких областей.

Тот, кто, не будучи ясновидящим, понимает всё, о чём может сказать тайноведение, является посвящённым. Но тот, кто может сам вступить в эти миры, которые мы называем невидимыми, является ясновидящим. В древние времена, оставшиеся в ещё недавнем прошлом, в тайных школах существовало строгое разделение между ясновидящими и посвящёнными. В качестве посвящённого, не будучи ясновидящим, можно было подняться к познаниям высших миров, если только правильным образом использовать разум. С другой стороны, можно было быть ясновидящим, не будучи посвящённым в особо высокие степени. Следующее объяснит Вам, что это значит. Представьте себе двух людей, очень образованного господина, который знает всё, что физика и физиология могут сказать о свете и явлениях света, однако настолько близорукого, что он едва видит на расстоянии десяти сантиметров: он видит не много, но посвящён в законы действия света. Таким образом, кто-то может быть посвящён в сверхчувственный мир и плохо видеть в нём. Другой человек может отлично видеть во внешнем чувственном мире, но почти ничего не знает из того, что знает учёный господин. Таким образом, могут также существовать ясновидящие, духовным очам которых открыты духовные миры. Они могут взирать в духовный мир, но не обладают ни знанием, ни осознанием его. Поэтому долгое время делали различие между ясновидящим и посвящённым. Для того чтобы охватить полноту жизни, часто требовался не один, а много людей. Одних людей для продвижения вперёд не делали ясновидящими. У других создавали духовные глаза и уши. То, что существовало в тайноведении, возникло в результате общения и обмена мыслями между тайноведами и ясновидящими.

В наше время - это строгое разделение между ясновидящими и посвящёнными вообще невозможно осуществить. Сегодня необходимо, чтобы каждому, кто достиг определённой степени посвящения, была дана также возможность обрести определённую степень ясновидения. Причина этого заключается в том, что в наше время невозможно установить великое, полное доверие человека к человеку. Сегодня каждый хочет сам узнать и сам увидеть. Та глубокая, преданная вера, которая раньше господствовала от человека к человеку, делала возможным существование особого типа ясновидящих, от которых можно было услышать то, что они воспринимали в высших мирах. Другие затем систематически упорядочивали то, что те воспринимали. Сегодня создана своеобразная гармония в развитии способностей посвященного и ясновидящего. Поэтому третий аспект, адептство, может сегодня очень сильно отступать на задний план. Наше время в высшей степени враждебно этому адептству. Вы можете составить себе представление о разнице между адептом и посвящённым, если представите себе следующее: подумайте о местности, где есть железные дороги, и Вы их видели. Теперь я спрашиваю: сможете ли Вы, увидев собственными глазами и получив позитивное убеждение, что есть такая вещь, как железная дорога, также построить такую же? Чтобы построить её, необходима практика и ещё многое другое. Тот, кто благодаря упражнениям, о которых человек сегодня почти не имеет представления, приобрёл не только наглядные знания в духовном мире, но и практику в обращении с духовными силами, лежащими в основе внешнего чувственного мира, тот, в отличие от ясновидящего, является адептом. Это включает в себя гораздо более длительную подготовку, чем даже для ясновидящего. Кроме того, наше нынешнее развитие культуры гораздо более враждебно обучению обращению с духовными силами, чем стремлению проникнуть в духовный мир благодаря познанию. 

Миссия тайноведения заключается в существовании возможности проникновения в высшие миры этими тремя способами, в существовании возможности достижения более глубокого знания, чем обычное и его распространения, чтобы донести его до осознания человечеством. И если мы спросим себя: является ли любопытством или просто стремлением к знаниям то, что влечёт нас к тайноведению, то мы должны ответить: нет, речь идёт о чём-то совсем другом! То, о чём идёт речь – о чём многие, кто сегодня приходит к тайноведению, даже если не знают ясно, хотя бы смутно догадываются, – это – нечто, что дремлет глубоко в чувственной науке нашего времени, но что никогда не сможет выйти из неё, и о чём мы сможем поговорить в лекции о естествознании. Речь идёт не о знании, а о жизни, о продолжении и активизации жизни. Многие беспокоятся о том, что тайноведение отвратит их от повседневной жизни. Но верно, как раз обратное. Оно делает людей умелыми и вводит их в жизнь. Они лишь должны обладать способностью и силой, чтобы проникнуть в область тайноведения.

На протяжении уже многих лет здесь читали лекции на самые разнообразные темы. С этими лекциями были связаны дискуссии. Здесь не следует подробно останавливаться на этих дискуссиях. Но если мы говорим о миссии тайноведения в наше время, то следует коснуться одного явления, так как оно должно рассматриваться как особенно характерное. Особенно наполненным жизнью оно выступило перед нами, когда мы говорили о «Библии и мудрости». Здесь не один человек, а множество личностей нечто возражали против этих вещей из глубины своего сердца. Были высказаны возражения, пришедшие из более глубоких ощущений, и среди них было одно, которое звучало примерно так: здесь, в тайноведении, много говорится о семичленной природе человека, о перевоплощении и карме, пребывании людей в сверхчувственном мире между смертью и новым рождением, о развитии человека через различные планетарные состояния и так далее; предъявляются требования к нашему уму, к нашему мышлению. Но то, что мы ищем, не столько удовлетворение ума, сколько углубление души, внутренней жизни. Мы хотим найти Божественное в чувстве и в ощущении.

Это возражение говорится исходя из глубины ощущения, и именно люди, уверенно пребывающие в тайноведении, могут в полной мере оценить значение такого возражения, которое здесь звучит: дай нам душу! Мы знаем, что Божественное, живущее в нас, ведёт нас в наши собственные сердца, но не приносит нам представлений о человеческом существе и мире, о рождении и смерти; это не то духовное, что мы ищем.

Люди, которые так говорят, не подозревают, что они сами являются величайшим препятствием для решения вопроса их сердец. Они не подозревают, что именно благодаря тому, что должно быть дано их уму, их душа получит то, чего она жаждет. Они не подозревают, что когда они так говорят, они просто отбрасывают то, в чём нуждается их душа. Нет ничего, что так сильно вливало бы по капле в душу Божественное, чем познание мирового развития. Если мы знаем, что подобно тому, как радуга разделяется на семь цветов света радуги, так существо человека разделяется на семь членов, и не отвердеваем относительно этих идей, тогда именно эти идеи являются жизненным наполнением нашей души, для преодоления того, что препятствует погружению в духовное. Вы встречаетесь с возражениями такого рода, прежде всего, у тех натур, которые имеют в виду это настолько глубоко, насколько позволяет желание найти глубину души удобным способом, и которые уклоняются от проникновения в настоящую глубину души. Исследователь тайновед не может извлечь ощущение из душ людей, а он должен через познание ввести людей в духовный мир, должен показать им, как через познание можно достичь наибольшего углубления, к которому только можно устремляться. Стремление к удовлетворению души – величайший враг для стремящегося человека. Но это как раз то, что удерживает многих от теософии и от духовного исследования: они не хотят включаться в эту энергичную духовную работу, которая в то же время является утешением души. Не существует ничего, что могло бы возвысить душу таким образом к Божественному, нежели познание, самостоятельное углубление в духовный мир. Таким образом, мы находимся в том пункте, где познание непосредственно вмешивается в жизнь, где открывается то, что мы можем назвать соответственно душой и сердцем тайноведения.

             Сколько людей в наше время мучаются сомнениями, всевозможными терзаниями в отношении вопросов бытия и мировых загадок. И затем в материалистических сочинениях говорится, что мозг без патологического изменения не может прийти к таким воззрениям, которые предлагает духовная наука. С точки зрения психиатра, можно будет довольно точно указать психическое заболевание, которое приводит к таким высказываниям, которые даны здесь. Если бы мы хотели потешить себя, действуя так, как это делают психиатры, тогда мы могли бы классифицировать себя также таким образом, чтобы учёный, который обычно делал это, был бы доволен нами. Есть небольшое сочинение, которое Вы можете купить за довольно небольшую сумму, в котором сообщается нечто абсолютно верное. Речь идёт о следующем: в ряде газетных статей обсуждали артериосклероз и указывали симптомы, по которым можно обнаружить это заболевание у себя самого. Тогда автор сочинения, врач, был вынужден испытать, что к нему пришло довольно много людей, которые воображали, что у них присутствуют симптомы артериосклероза. И какой же вывод теперь делают из этого? Что очень многие люди из-за хаотичности нашей культуры – даже если они воображают, что у них нервы, как канаты, – находятся в таком состоянии, что, услышав о такой болезни, ими тотчас овладевает страх, и они на самом деле заболевают, хотя и в психической форме. - Также говорится, что существует множество людей, которым достаточно только послушать лекции профессора такого-то, или такого-то натуропата, чтобы испытать заболевание, о котором было рассказано. Но при этом не учитывают то, что уже некоторая форма психического заболевания связана с тем, что вообще так думают! И эта патологическая черта сегодня встречается в ещё сравнительно безвредной форме, но она будет становиться всё более и более пагубной. Мы ещё поговорим о таких вопросах и фактах в лекциях об «Иллюзорности болезни и лихорадочном стремлении к здоровью».

Причины уверенности, на которые человек может опереться, всегда должны исходить изнутри. Но тогда дух должен быть сильнее. Он должен обладать способностью находить уверенность в собственном внутреннем. Слабость духа состоит в том, что не верят в себя, не верят в то, что можно найти основу в себе. Слабость духа заключается в том, чтобы верить только тому, что видят глаза и осязают руки, и желать только потрогать истину руками. Материализм – признак духовного декаданса, ослабления внутреннего. И если бы это было всего лишь теоретическое ослабление, то оно было бы относительно безвредно. Но это теоретическое ослабление приводит к практическому подрыву сначала душевного, а затем и физического здоровья. В этом примере верно то, что больные, неправильные мысли действительно порождают болезни. Но мы услышим в лекциях об «иллюзорности болезни и лихорадочном стремлении к здоровью», как здоровье и физическое благополучие зависят от истинных или ложных мыслей, которые мы питаем. Мы услышим, что в теософии нечто должно распространяться со здоровыми мыслями, как теософия должна стать распространителем здоровой жизни и полезных для мира людей. 

Уже оставаясь внутри самой душевной жизни, мы видим, как тот, кто ежечасно мучается сомнениями, кто не может получить знания о вопросах, касающихся его глубочайших душевных потребностей, непригоден к работе, и такая душа, в конце концов, будет неспособна сохранить тело здоровым. По сути, тайноведение лишь превращает в действие, в реальность то, о чём также догадывается естествознание. Когда, например, такой естествоиспытатель, как Карл фон Бэр, которому Эрнст Геккель посвятил свою работу «Ziele und Wege der heutigen Entwickelungsgeschichte» («Цели и пути современной истории развития»), говорит: мысль является тем, что пронизывает весь мир, что упорядочивает планеты, что из материи породило живых существ, что проявляется в буквах и в смысле в многообразных формах жизни и, в сущности, является самой жизнью, - тогда, вероятно, можно добавить: и если эту мысль, которую можно найти только в сверхчувственном мире, питают и поддерживают, если она сознательно входит в человеческую природу, то она делает людей здоровыми, сильными и усердными. Разве в таком случае она не развеет сначала сомнения, успокоит умы, возвысит сердца и не сделает человеческую природу здоровой? Это является глубочайшей миссией тайноведения в наше время. - Науке, которая остаётся на поверхности чувственного, следует приписать то, что человек внутренне опустошён, и что эпоха материализма – это также эпоха нервозности и деконцентрации. Эти состояния усугубились бы ещё больше, если бы одержали верх те, кто привязаны только к внешнему. 

Тайноведение даст уверенность в величайших загадках бытия. Оно называется тайноведением не потому, что оно нечто скрывает, а потому, что его учение необходимо найти в самом сокровенном. Оно является тайной наукой точно так же, как математика является тайноведением.

В сегодняшней вводной лекции мы смогли объяснить только то, что в качестве образа мыслей, в качестве требования лежит в основе того, чем является тайноведение, и что в качестве тайного учения составляет его миссию. Как Вы видели, тайноведение не питает иллюзий ни в отношении своих сторонников, ни в отношении своих противников. Оно должно быть выше всех иллюзий. Благодаря этому оно даёт человеку большое всестороннее гармоничное здоровье. Это то, что в качестве образа мыслей лежит в основе отдельных истин, о которых идёт речь. Это, в сущности, сводится к такому образу мыслей. К чему приводит этот образ мыслей, когда он соединяется с действительным тайноведческим исследованием? Это должны показать зимние лекции, к тому же сегодняшняя лекция должна быть лишь своего рода возвещением, своего рода программой.

Теперь возможно, против того, что было сказано сегодня, возразят как раз те, кто считает себя очень умными. Может быть, они скажут: посмотрите на своих последователей! Это же не те люди, которые занимают высокое положение в современной науке! Только когда у вас появятся люди, которые занимают высокое положение в современной науке, мы поверим в будущее, в миссию тайноведения. - Тот, кто говорит так, не знает тайных и сокровенных путей, по которым продвигается дух человечества. Кто твёрдо стоит на почве, которую мы охарактеризовали как почву тайноведения, кто осознаёт, что истину необходимо найти в душе, и что одобрение не имеет значения, тот осознаёт широкое значении фразы, которую высказал большой друг истины и исследователь правды. Таким исследователем истины был Леонардо да Винчи, который был как великим исследователем, так и художником, и деятелем искусства, и который был знаком с таинственными потоками и законами, пронизывающими мир. Ни один мыслящий человек не поверит, что истинный тайноведческий образ мыслей не восторжествовал в его сердце. В одном месте он признаётся в найденной в уединении истине, которая нашла свою миссию в мире. Она содержит признание: «Ложь настолько презренна, что, когда она говорила великие вещи о Боге, она похищала у благодати Его Божественность, а истина настолько превосходна, что, когда она хвалила совершенно незначительные вещи, они становились благородными».  -  Если мы сделаем такой принцип глубочайшим мотивом нашей душевной жизни, то мы поймём, как тот, кто находится в тайноведении, думает о миссии тайноведения нашего времени.

Перед душой тайноведа стоят два образа. Каждый, кто смотрит сегодня на культурное творение христианства, кто желает оценить то, что христианство осуществило в мире, представляет перед своей душой два образа: во-первых, древний императорский Рим в первые века христианства. Он смотрит на руины древнего Рима, которые до сих пор свидетельствуют о том, что происходило тогда в образованном мире. Из этого образа он сможет черпать утешение и определённость, когда говорят, что учёные и образованные люди не хотят ничего знать о теософии или духовной науке. Чего хотели те, которые находились там наверху, в этих разрушившихся великолепных зданиях? Они желали зрелищ Колизея! А что они думали о христианстве? Они превращали христиан в смоляные факелы и сжигали их! Давайте вспомним об этом прямо сейчас.

 А затем обратим взгляд на другой образ. Однако мы должны искать его совсем в другом месте. Мы должны искать его под землей, в обширных катакомбах Рима, где находились труждающиеся и обременённые, которые стояли в стороне от образования и задававшего тон мира. Мы обращаем наш взор туда, где они ставили свои жертвенники, где хоронили своих умерших и приносили свои святые жертвы.

И после того, как мы вызвали эти образы в своей душе, мы задаёмся вопросом: как этот образ менялся на протяжении веков? - Те, кто был внизу, несли в душе то, что покорило мир, а то, что происходило наверху, погибло. Оно должно было отступить перед тем, что поднималось из потаённых мест. Таков был ход вещей, и это является для нас утешением и надеждой. Мы прекрасно знаем, что благодаря своеобразным временным отношениям мы можем встретить только насмешки и иронию. Мы обнаруживаем, что должны действовать аналогичным образом, тихо и скромно, особенно с теми, кого, возможно, презирают так называемые образованные люди. Но мы также знаем, что образ будет похож на прежний. Мы знаем, что то, что раньше презиралось, либо охватит и увлечёт за собой других, либо оно обойдёт их. Правильная точка зрения по отношению к тайноведению изменит наш образ мыслей, наши чувства и ощущения. Итак, даже это первое рассмотрение даёт нам нечто от духовного здоровья, которое возникает из воли работать в мире на пользу восходящего развития человечества. И выполнять эту работу на пользу нашего настоящего является миссией тайноведения в наше время.

Лекция вторая

Естествознание на распутье

Берлин, 17 октября 1907 г.

Во вступительной лекции, которую я имел честь прочитать здесь восемь дней назад, я уже обращал внимание на две основные предпосылки, так называемой духовной науки или, если хотите, теософии. Было сказано, что духовная наука покоится на двух столпах: во-первых, на том, что человек понимает, что позади нашего чувственного мира, который можно увидеть глазами и потрогать руками, существует духовный, сверхчувственный мир фактов, событий и существ; во-вторых, что человек может стать способным к познанию этого духовного мира и к деятельному участию на более высокой ступени. Мы вкратце можем выразить убеждение духовной науки таким образом, что существует духовный мир, и что он доступен человеку.

Эту духовную науку следует осветить в ходе этих зимних лекций с самых разных сторон. Сегодня следует взглянуть на её отношение к тому, что называют естествознанием. Хотя те из Вас, кто приходит на эти лекции специально по той причине, чтобы здесь узнать о результатах самой духовной науки и переживаниях в высших мирах, возможно, увидят в сегодняшней лекции некоего рода отклонение от привычного течения. Настоящие теософы, как правило, считают, что они нашли своё отношение к естественно-научным результатам, и поэтому иногда обсуждение таких вещей, как отношения духовной науки к другим результатам, вытекающим из естествознания, покажется несколько скучным. Всё же мы подойдём на следующих лекциях к настолько специфическим духовным темам, что сегодняшнее интермеццо, вероятно, вполне может быть допустимо, в том числе с учётом того, что самые острые нападки, а также самые сильные недоразумения в отношении духовной науки исходят именно от тех, кто необоснованно утверждает, что твёрдо стоит на почве естествознания. Прежде всего, Вы должны чётко понимать, что сегодняшняя лекция не высказывается со стороны, противостоящей естествознанию. При том великом воздействии, которое сегодня оказывают естественно-научные представления на наших современников, было бы поистине сомнительной затеей вступить в противоречие с естествознанием. Потому что снова и снова можно услышать: естествознание базируется на основе фактов, опыта, и всё, что не согласуется с этими фактами и опытом, необходимо относить к области фантастики. Это информация, которая поступает со многих сторон о таких вещах, которые следует объяснить в этих зимних лекциях о духовной науке.    

Учитывая общеобразовательные условия нашего времени, наиболее уместно будет, если сегодняшняя лекция просто представит отношения между естествознанием и духовной наукой как можно более объективно, насколько это возможно без участия в аргументах «за» и «против». Но с самого начала следует отметить, что духовная наука как таковая не может иметь никакого интереса к тому, чтобы особо дискутировать с естествознанием там, где на самом деле речь идёт только о естественно-научных фактах. Это вовсе не могло бы быть её задачей. Кому когда-нибудь придёт в голову как-то нападать на здание, выстроенное из строгих фактов? Кому придёт в голову возражать против чего-либо, что установлено благодаря эксперименту и опыту в области естествознания? Духовная наука ведь сама полностью основывается на опыте. Конечно, на опытах, которые были охарактеризованы в прошлый раз, на опытах в высших, в духовных мирах. Но в отношении методологических принципов она полностью находится в созвучии с тем, что сегодня так часто требуется в отношении естествознания. Она совершенно согласна с естествознанием в том, что в основе всего познания лежит в конечном итоге опыт, переживание. Таким образом, во введении к ряду духовнонаучных лекций будет меньше идти речь о том, чтобы высказывать своё отношение к конкретным естественнонаучным результатам современности – потому что в этом нет необходимости, – а об указании на то, как естествоиспытатель должен всмотреться в своё естественно-научное мышление. Это важно: чтобы мы проследили естественно-научный процесс мышления таким, каким его нам представляют.

Будет совершенно правильно, если мы на небольшое время обратим взгляд назад на немецкую духовную жизнь, которая даёт картину всей духовной жизни последних десятилетий. Здесь, прежде всего, следует обратить внимание на следующее: сегодня естествознание стало для многих людей чем-то, чем оно никогда не было раньше. Медленно и постепенно это подготавливалось на протяжении четырёх веков. Но только в XIX веке то, что медленно подготавливалось, достигло своей кульминации. Естествознание стало чем-то, что можно было бы назвать своего рода религией, своего рода вероисповеданием, или лучше сказать отдельные люди верили, что из естественнонаучных результатов нашего времени можно сформировать своего рода вероисповедание, своего рода религию. Для духовной науки намного важнее взглянуть на вид и способ, благодаря которым возникла своего рода новая религия, своего рода новое вероисповедание на основе предполагаемых естественно-научных фактов, чем спорить об этих фактах. Тот, кто непредвзято смотрит на нашу духовную жизнь, не может упускать из виду, что сегодня люди выступают против принятия духовного мира, противятся религиозному чувству, ссылаясь на то, что любое указание на духовный мир опровергается новыми результатами естествознания. В определённых кругах прямо-таки верят, что при помощи результатов естествознания должны отбросить в сторону любой намёк на духовный мир. Сто лет назад никто ещё и не подумал бы сделать такой вывод из естественно-научных фактов. Конечно, и прежде были сторонники материализма самого радикального характера; но они никогда не выдвигали утверждения, что, согласно «истинной науке», мир можно объяснить только материалистически. А слова «истинная наука» обладают невыразимой магической силой для наших современников!

Много говорят о былых мрачных временах религиозного гнева, религиозных споров и религиозных гонений. Никоим образом не следует приукрашивать или защищать то, что касается этого. Но если в предыдущие века действительно пришли к этим вещам, унижающим человечество в его мышлении и чувстве, то при непредвзятом взгляде на отчуждение человеческой души, при сравнении мышления и чувства нашего времени с мышлением и чувством предыдущих времён возникает нечто своеобразное. Тот, кто размышляет непредвзято, сможет везде найти подтверждение тому, что сейчас следует представить только как утверждение.

Хотя многие времена были мрачными и нетерпимыми, но нетерпимость вместе с чудовищной надменностью непогрешимости осталась и в наше время! Эта внутренняя нетерпимость не совершает никаких внешних бесчинств или внешних преследований, хотя уже также можно столкнуться с тем, что против тех, кто говорит о духовном мире, призывают полицию и прокуратуру. Но это является исключением; внешне наше время терпимо. Только в отношении мышления считают дураком, фантазёром или, по крайней мере, неразумным каждого, кто не может разделить вероисповедание тех, которые здесь говорят: на основе научных фактов выявляется, что невозможно нечто высказывать о духовной стороне мира. - Это готовилось медленно. В XIX веке оно достигло своего пика. То, что оно произошло таким образом, полностью обоснованно. И если мы ищем причину, то мы должны сказать, что причина связана с такими великими и грандиозными достижениями человечества. Здесь мы видим, как в новейшее время люди исследовали внешний физический мир всеми мыслимыми инструментами и искусно разработанными методами, которые в своем роде шаг за шагом граничат с чудом. Мы видим, как это началось с астрономии и с созерцания астрономического строения мира, как затем мало-помалу физический мир был завоёван тем, что можно исследовать вооружённым глазом и постичь разумом. И в XIX веке обнаружилось, что такого рода исследования могут заглянуть не только в безжизненную природу, но и пролить свет, глубокий и значительный, в живую природу.

Кто способен проследить духовную жизнь объективным взглядом, тот знает, что огромный прогресс ознаменовало то, что в тридцатых годах XIX века Шлейден обнаружил для животного и растительного мира в качестве в известной степени живого существа самую маленькую часть: клетку. Сразу стало ясно, что благодаря фактам, обнаруженным теперь с помощью микроскопа и нового метода исследования, следовало отбросить огромный ряд предыдущих предположений. Много размышлений было уделено тому, что на самом деле представляет собой этот, находящийся внутри организм, образующий наши живые существа. Теперь обнаружили то, что настолько сильно отвечало мышлению и чувству XIX века: явно увидели, что организм сформирован из бесчисленных и чрезвычайно маленьких живых существ. Теперь увидели, как они взаимодействуют и составляют человеческий организм. То, о чём много думали и предполагали, теперь стало доступно для реальных исследований.

Когда благодаря Кирхгофу и Фунзену стал известен спектральный анализ, и таким образом заглянули в мир жизни, то это был большой шаг вперёд. С помощью такого замечательного инструмента как спектроскоп, теперь можно было доказать, что те же вещества, которые составляют здесь наш земной мир, также присутствуют и в остальном мире. Люди увидели это в фактах, предоставленных нам спектроскопом. И когда затем пришёл Дарвин с большим, даже чрезвычайным обилием фактов, которые показывают, как живые существа меняются под влиянием внешних условий, зависят от места, где они живут, и ему действительно удалось исследовать останки древних живых существ, которые находятся в слоях нашей Земли, и когда затем ещё добавилось палеонтологическое исследование, которое образует мост между историей и естествознанием, тогда этому чувству и мышлению XIX века было дано нечто чрезвычайно существенное. Было дано то, что можно было назвать прочной, надёжной опорой. 

В частности, в Германии ощущалось благословение такой прочной, надёжной опоры. Именно в Германии существовало великое, идеалистически-философское духовное мировоззрение, связанное с такими именами, как Фихте, Шеллинг, Гегель. Позади них стоял ряд смелых, превосходных попыток мышления. Теперь пришли к мнению, что в этих попытках мышления присутствовало нечто субъективно произвольное, нечто, к чему может или не может присоединиться любой другой. То, что думали Гегель или Фихте, они думали для себя; другой человек может думать по-другому. При этом мы попадаем – так считали – в путаницу мировоззрений. Но это происходит только тогда, когда мы покидаем надежную почву фактов, когда, например, мы отказываемся видеть, что самый маленький организм состоит из самых маленьких живых существ. Потому что тогда мы бы убедились, что тысячи людей, которые смотрят в микроскоп, видят то же самое и описывают то же самое. Слои формирования Земли каждый человек, который с ними знаком, должен описывать одинаковым способом. Это надёжная, прочная почва фактов.

При этом не останавливаются на том, что говорят: кто стоит на этой почве фактов, тот действует наверняка, а всё остальное мы хотим оставить нетронутым. Если бы оставались стоять на почве фактов, из них никогда не могли бы возникнуть вероучения, даже религиозные проблемы. Истинное естествознание, опирающееся на наблюдение, исключая сверхчувственный мир, всегда будет действовать наверняка, даже если оно ограничивает себя чувственным. Оно придёт к достоверным фактам. Но эти факты воздействовали суггестивно, даже гипнотически! Исходя из этих естественнонаучных фактов создали своего рода основанную на естествознании атеистическую или материалистическую религию, своего рода вероучение. Теперь следовало бы сказать, что благодаря любому вероучению становится возможным то, чтобы человек находился в жизни непоколебимым и сильным, что правильное обнаружится в ходе человеческой эволюции независимо от того, как человек относится к вопросам сверхчувственного мира. Но именно это покажет нам в ходе лекций, что неправильно думать, что безразлично, каким образом человек ощущает и представляет. Мы докажем именно то, что ощущение и представление являются реальным миром, и что будущее не только Земли, но и всего человеческого рода зависит от того, каким образом человек мыслит.

На протяжении зимних лекций мы увидим, насколько глубоки и правдивы эти слова. Духовная наука занимается не теоретическими спорами, а тем, что действует полезным и соответствующим человеческой сущности образом. Состоит ли отдельное материальное тело из атомов или нет, образован ли отдельный материальный организм из отдельных клеток или нет, присутствуют ли в остальных мировых телах те же вещества, что и на Земле, или нет, всё это чисто практические вопросы. Но благодаря решению этих практических вопросов, никогда ничего не говорится о судьбе того, что мы называем в человеке душой или духом. И если останавливаются на констатации и описании фактов и не переходят эту границу в область души, тогда не могут привнести разлад между естествознанием и духовной наукой. Но только на этом люди не остановились. Выстраивались теории, конструировались представления, с которыми вообще не может сочетаться душевное существо и духовное бытие.

Нам просто необходимо оглянуться назад на несколько десятилетий развития. Сегодня уже почти забыто, как в XIX веке появилось так называемое учение о силе и материи; но как раз для того, кто находится вне духовной науки, было бы хорошо понять реальную основу учения о силе и материи.

Давайте представим себе образ сухого учения о силе и материи, каким оно было тогда. Философским образом оно вытекало из того, что было предоставлено естественнонаучными фактами. Было обнаружено, что человек состоит из отдельных клеток. Были открыты химические и физические процессы и говорили, что все наши тела состоят из молекул и атомов, а в результате действия и движения атомов вокруг нас возникают явления. Те, кому исполнилось сорок или пятьдесят лет, и кто получил научное образование, могут живо вспомнить то время, когда над всем господствовала так называемая теория тепла. Тогда великие открытия в области теории тепла пришли к такому образу, что всякий газ представляли себе состоящим из миллионов самых маленьких частей, молекул и атомов, которые находятся в бесконечно сложном движении, при этом сталкиваются и отскакивают назад, создавая тем самым проявления тепла. Что же за тепло там было? Не что иное, как результат того, что существует вовне в пространстве в виде разнообразного действия атомов, беспорядочно движущихся и сталкивающихся друг с другом. В то время об этом сухо говорили: то, что ты ощущаешь, как тепло, является ничем иным, как движением, осуществляемым самыми маленькими частями тел, и от силы ударов, от стремительности движения зависит степень тепла. Таким образом, для теории тепла во внешнем мире не было ничего, кроме беспорядочно кружащихся атомов, и то, что подразумевалось под словом тепло, было субъективным ощущением, воздействием на человеческий организм или на мозг, которое также представляли себе материальным образом. Но не только тепло, всё представлялось как такое движение атомов! Это следует отметить. Потому что если однажды приходят к материалистическому представлению, то оно подобно Молоху: оно поглощает духовное так же, как молекулы и атомы поглотили его (духовное).

Если Вы возьмёте в руки книги того времени о явлениях света, то сможете обнаружить сухие высказывания: то, что вы называете красным или синим, является просто влиянием на ваши нервы, находится только в вас. Снаружи в мире не существует света и цвета, там присутствует только пронизывающий весь мир эфир, и своеобразное движение этого эфира действует на вас и вызывает ощущение цвета. Таким образом, объективно вовне в мире свет существует как движение мирового эфира, и то, что вы ощущаете, на самом деле является ничем. — Вкратце говоря, настоящая реальность стала пустым пространством, наполненным находящимися в движении атомами. Из этого, так предполагали, возникли все явления. Любой, кто хотел бы выразиться радикально, мог бы сказать следующее: представьте себе, что все человеческие мозги убрали, что же тогда останется? Ничего, кроме пустого пространства, заполненного атомами, я имею в виду атомы эфира и материи, обременённой весом, которые находятся в определённом движении. А всё то, что является восприятием, ощущением внутри вас, что является ощущением обоняния, вкуса, тепла, этого здесь больше нет, оно является субъективным, а не объективным. Такие люди, как Бюхнер и Фогт, жившие в середине XIX века, демонстрируют только заключения из этого предположения. Вы найдёте заслуги этих людей, отмеченными в моей книге «Мировые и жизненные воззрения в XIX столетии», потому что у них было железное заключение, чтобы сделать выводы из такого воззрения. Если снаружи для проявлений красок и тонов не существовало ничего, кроме движущихся атомов и молекул, то само собой разумеющимся следствием было то, что мыслитель говорит: тогда и в человеке нет ничего, кроме материи, состоящей из движущихся атомов и молекул. - Оставалось только сделать абсолютно однозначное заключение, которое сделал Фогт: благодаря движению молекул мозга выделяются мысли, подобно другим вещам благодаря печени и почкам и так далее. - Эти слова, вызывавшие крайнее недовольство, были, по сути, просто следствием предположений, сделанных другими людьми, которые просто не зашли настолько далеко. С этим необходимо было связать то, что этот мир атомов и молекул, который считался абсолютным, был разделён на вещества, которые можно было обнаружить. Считалось, что вся материя является лишь движением, и её можно разделить на атомы и молекулы. Даже живое, сама жизнь считалась лишь сложным движением атомов в живых телах. Было признано, что отдельные тела можно разложить на простые части, например, воду на водород и кислород, серную кислоту на водород, серу и кислород. – Но теперь наступает предел, когда средства исследования химии не допускают дальнейшего разложения на части. Почему это происходит? Это происходит потому, что в основе наших веществ лежат простые элементы. Их насчитывается около семидесяти, и люди говорят, что все наши вещества являются комбинацией этих семидесяти элементов, а они опять-таки состоят из атомов и молекул.

Как образуется вода? Благодаря тому, что её элементы, кислород и водород, которые в противном случае находятся на расстоянии друг от друга, располагаются рядом друг с другом, смешиваются. Это было тем, на что главным образом опирались материалисты XIX века, предполагая вполне определённое количество элементов. Вы можете найти их в любой книге по химии: водород, кислород, углерод, сера, фосфор, фтор, хлор, бром, йод и так далее. Всё живое и неживое возникает в результате более или менее сложного соединения молекул, и комплекс, называемый человеческой душой, – всё, чем человек обладает в себе в чувствах, ощущениях, представлениях, идеалах и так далее, – также рассматривался в качестве ничего иного, как результата взаимодействия его сложно объединённых атомов и молекул. Хотя, некоторые люди, такие как Геккель, говорили, что абсурдно объяснять то, что называют душой, простым результатом взаимодействия безжизненных маленьких атомов. Поэтому Геккель сформировал воззрение, что у самого по себе атома уже есть душа. Он считает, что все эти атомы, которые образуют такой организм, обладают маленькой душой, и что множество маленьких душ составляют душу человека.    

Собственно говоря, заявлять о такой душе атома, вероятно, является самым смелым, самым авантюрным суеверием! Здесь начинается глава естественно-научных суеверий, которая затем вливается в то, что называют клеточной душой, душевной клеткой и тому подобным. Если мы проследим и дальше, то это завело бы нас слишком далеко. Для нас речь идёт о том, чтобы охарактеризовать смысл и дух естествознания таким, каким оно было представлено. Но мы оглядываемся назад на то время, когда к естественно-научному внушению присоединилось некоего рода материалистическое вероучение. Оно поистине имеет огромные духовные последствия. Тот, кто не воспринимает вещи всерьёз, может с лёгкостью не обращать на это внимание. Но верно то, что это естественно-научное вероучение исключает всякую самостоятельность души и духа, что оно исключает обсуждение духа и души. Согласно этой точке зрения, то, что переживает человеческая душа, начинается с первой активности организма и исчезает с распадом организма. Потому что человек является не чем иным, как сконструированной машиной, которая, за шестьдесят-восемьдесят лет своего существования, производит из себя такие явления, как мысли, ощущения и чувства, а когда она распадается, то всё закончено, так как все эти явления – не что иное, как совокупность молекул. 

            Так думал Фогт, и так думали все те, кто делал смелые и радикальные выводы из естественно-научных предположений. Затем в естествознание пришла другая партия. Один из её представителей - знаменитый Дюбуа-Реймон. Он прочитал в Лейпциге на собрании естествоиспытателей значимую лекцию, на которой он добавил в свою речь нечто, что, по сути, до сих пор может являться и ещё будет являться предметом многих дискуссий. Он сказал: мы настолько далеко продвинулись в естествознании, что в нас сформировался естественно-научный идеал, заключающийся в том, что всё существующее, например, проявления света, цвета и звука объясняются действием атомов и молекул. Всё остальное является внешней стороной; а это является реальностью. Всё, что возникает, оно возникает и существует потому, что эти атомы, находящиеся в мире, располагаются друг возле друга, сталкиваются друг с другом, приходят в колебательное движение. Если бы было возможно – так считает Дюбуа-Реймон – указать соответствующее движение и положение атомов для каждого явления, тогда мир получил бы естественно-научное объяснение. Но с помощью этого естественно-научного объяснения кое-что не объясняется и не может быть объяснено. Дюбуа-Реймон также указывал тогда на учение великого немецкого философа Лейбница. Давайте однажды предположим, – примерно так сказал Дюбуа-Реймон, – что вы могли бы чётко расчленить и описать человеческий мозг во всех его движениях, а теперь представьте его себе увеличенным настолько, что вы можете ходить в нём, как в шестерённом механизме некой фабрики. Посмотрите внутрь в целое: вы увидите в нём чудовищно сложные движения, вы обнаружите в нём сложности, с которыми ничто в мире не может сравниться; но вы увидите только движения. Переход, который делают, говоря: я чувствую запах розы, естествознание никогда не сможет объяснить. Здесь таится непреодолимый предел познания. Невозможно объяснить, как человеческая природа становится сознательной. Поэтому он произносит свой «ignorabimus»*): мы никогда не узнаем. - Итак, он говорит: никогда не будет дана возможность переступить эти границы, никогда человек не узнает, как из движения возникает сознание.
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*  В переводе с латыни:  не знаем и никогда не узнаем. - прим. пер.

Дюбуа-Реймон поставил перед миром не только одну эту загадку, но ещё шесть других. В «Семи мировых загадках» Вы обнаружите, что он признаёт, что не понимает, как возникла жизнь, и каким образом произошло первое распределение материи. Он признаёт, что материю с самого начала должны были распределить, должны были установить внутреннюю взаимосвязь. Когда его спросили, откуда исходит движение, он говорит: этого никогда не узнают! - Дюбуа-Реймон относит всё это к семи загадкам мира, и в книге Геккеля «Мировые загадки» Вы можете прочитать, что она была написана как своего рода ответ на «Семь мировых загадок» Дюбуа-Реймона. Затем далее он говорит: истинно то, что существуют семьдесят элементов, состоящие из субстанций, являющихся совершенно разными в отношении отдельных элементов; но всё возникает благодаря расположению по отношению друг к другу атомов и молекул. Только одно считалось чётко установленным: неизменность атомов. То, что является атомом, остаётся атомом. Эти слова Бюхнер подчёркивает снова и снова: движение атомов меняется, но атом серы, атом кислорода и так далее остаются атомом серы, атомом кислорода. Это является тем, что теперь провозглашено в качестве неизменности веществ в элементах, вечностью атомов. В «Мировых загадках» Геккель не подчёркивает более интенсивно ничего иного, чем вечность материи. Это была вещь, которую чётко установили. И другое, что чётко установил Дюбуа-Реймон, заключалось в том, что для естествознания установлены границы: никогда не смогут познать, как возникает сознание.

На основе этих предположений сформировались разные, можно сказать, группы. Одни говорили: как бы там ни было, мы остаёмся при нашем старом религиозном убеждении. Мы позволяем исследователям думать, что они хотят, мы верим; но в отношении науки мы придерживаемся установленных фактов. - Другие, более смелые, говорили: определённо, если истинно действительным являются находящиеся в движении атомы, семьдесят элементов и между ними атомы эфира, то всё остальное оказывается явлением, существующим только до тех пор, пока существует форма движения. - Теперь это уже больше не наука, это вероучение! Это нечто, что распространяется на всё, что касается духовного мира, который для такого вероучения является ничем иным, как формой проявления чисто материальных фактов.

Смелым и рискованным предприятием было уже то, что на собрании естествоиспытателей в Любеке в конце восьмидесятых годов химик Вильгельм Оствальд прочитал лекцию: «Die Überwindung des wissenschaftlichen Materialismus» («Преодоление научного материализма»). Оствальд показал, что для логического мышления понятие вещества вообще распадается в ничто.  Можно очень легко развить это логически-последовательное мышление: что же Вы видите в мире? Вы видите тела! Чем являются эти тела? Они являются чем-то, что обладает определённым цветом, определённым сиянием, определённым теплом, чем-то, что Вы можете слышать, что Вы можете почувствовать на запах и вкус. Попытайтесь зафиксировать всё то, что Вы воспринимаете в таких телах. Затем, если Вы уберёте то, что воспринимаете как запах, вкус, как осязаемое и так далее, что для Вас здесь останется? Вовсе ничего! Тело для логического мышления есть не что иное, как конгломерат, сумма его свойств.  

Что было тем, что заложено в основу света, цвета? Ничего, кроме движения эфира! Всё пространство заполнили эфиром. Тот, кто знаком с теоретической физикой, знает, как вычисляют эфирные волны и так далее, и что всё, что там находят, является результатом расчётов. Эфир никогда не сможет быть предметом непосредственного наблюдения. Если он должен порождать воспринимаемые вещи, то как следует воспринимать его самого? Эфир был самой фантастической мыслью, какую только можно было предположить. Следовательно, таким образом, естествознание основывается на чём-то чисто придуманном. Никогда не существовало ничего иного, кроме результата расчёта. Абсолютной и самой надёжной вещью, которая должна была существовать для естественно-научного мышления, было ничто иное, как нечто исчислимое. В моей «Философии свободы» Вы можете прочитать, как эта мысль поднимает сама себя вверх таким образом, что её можно сравнить с Мюнхгаузеном, который вытягивает себя вверх за собственные волосы. Там это объяснено. Но на людей, и если они даже верят, что они такие правильные, воздействуют всегда не логические причины и действительные факты, а внушения. Действуют всевозможные понятия, проходящие сквозь тысячу и тысячу каналов через души. Таким образом, элементы и атомы стали естественным предположением даже для тех, кто не имел возможности увидеть предмет и даже вовсе не знал, почему предполагают такие вещи. Это было всеобщее внушение.

На это время теперь пришлось одно из величайших и прекраснейших достижений исследования человеком природы, а именно исследование живого, которое было так популяризировано Дарвином. Та прекрасная, бесконечная полнота фактов, которая стала известна миру, была такой, что следует сказать: если бы она выпала на духовное время, когда бы знали, что в основе всех материальных явлений лежит дух, тогда именно в этих фактах обнаружили бы бесчисленное множество причин для действия и сущности духа. В преобразовании и перестройке организмов обнаружили бы правление и действие духа. Дарвинизм никогда не порождал материализма. Материализм, пришедший из представлений, которые я только что охарактеризовал, сделал дарвинизм материалистическим. Он также сделал материалистическим такого высокочтимого мыслителя и исследователя, как Эрнст Геккель. В то время как Геккель мог бы достичь великих достижений для духовной науки благодаря своим прекрасным исследованиям, он попал в материалистический фарватер благодаря влиянию внушения своего времени.  

Если бы дело сегодня ещё обстояло таким образом, то невозможно было бы вообще подумать о том, чтобы говорить о духовной науке, и пока ещё невозможно убедить тех, кто стоит на почве естественно-научных объяснений. Им нужно позволить идти своим путём, а духовный исследователь также должен следовать своим путём. Если бы сегодня всё было так же, как тогда, то надо было бы сказать: духовное исследование может довольствоваться собой в себе самом. — Но всё изменилось. Именно те, кто участвовал во всём, что считается естествознанием, также могли наблюдать, как, хотя и медленно, происходит величайший переворот именно в области естественно-научной мысли. Наступят времена, когда не смогут понять, что когда-либо могли думать о чём-то таком, что всё ещё является популярным сегодня. Конечно, может казаться, будто естествознание победоносно продвигается вперёд в нашем настоящем при помощи этого материалистического мировоззрения, будто благодаря хорошо подготовленным исследованиям удалось создать живое из белка в лаборатории. Тогда они говорили бы, что мы можем создать живую ткань, из которой состоят все живые существа, и здесь для натуралиста существуют прямо-таки восхитительные факты, показывающие, что неодушевлённые вещества можно обрабатывать определёнными ядовитыми веществами, что приводит к следствиям, подобным проявлениям отравления. Полученные вещества выглядят как живые кристаллы: благодаря своей форме они производят впечатление живых, хотя таковыми ещё не являются. Таким образом, могут думать, что придут к тому, чтобы показать, как из молекул и атомов возникает жизнь, а с другой стороны – дух.  

Так кажется с одной стороны. А с другой стороны, что же здесь происходит? Нечто, что подействует сильнее, чем всё, что говорил Оствальд с точки зрения естественно-научной логики в отношении материализма. Здесь мы видим, что медленно готовится другой вид естественно-научного мышления, и что это становится неизбежностью. В середине девяностых годов Беккерель, великий исследователь в области физики, обнаружил наличие неких излучений в определённых веществах, содержащих уран. Они оказывают совершенно определённые воздействия, выражающиеся в том, что они делают воздух электропроводящим или вызывают некоторое изменение фотографической пластины, как, например, X-лучи*. Вы знаете, что в новейшее время также пришли к тому, что обнаружили такие лучи в связи с тем, что называют элементом радия. Но насколько же интересно, что существует нечто, чего не знали раньше, весь вид и способ действия этих лучей были настолько чуждыми, совсем отличными от представлений, которые были у человека до сих пор, что многие сегодня уже пришли к тому, чтобы позволить поколебать себя в своём воззрении на то, что атомы являются чем-то абсолютным, существуют вечно и располагаются только рядом и внутри друг друга. Мы здесь видим вещества, которые ведут себя очень странно во взаимосвязи с миром, такие как радий и уран. Они излучают, особенно радий, но их излучения почти неиссякаемы. Всё это ужилось бы со старым воззрением; но самое главное, что можно позволить излучать такому веществу, как радий, таким образом, что некоторые части можно отделить, а одну часть удержать; например, существуют такие излучения, которые электризуют воздух, а затем их можно отделить таким образом, чтобы они оказывали своё действие на

фотографическую пластину. Происходит так, что можно отделить различные свойства, чтобы получить вещества, которые уже больше не обладают первичными свойствами. Одно свойство забирают у одного вещества, а другое его получает. Вы можете найти сочинения об этом сегодня в любом книжном магазине.
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* Другое название - рентгеновские лучи. - прим. пер.

Но это ещё не самое существенное. Важно то, что бесконечно снова и снова лучи рассеиваются и снова выходят вовне в мировое пространство. Однако определённые причины заставляют предположить, что эти лучи всё-таки однажды себя исчерпают. Сегодня уже можно доказать, что некоторые вещества за короткое, едва обнаруживаемое время, сокращаются, но субстанции, которые могут отделяться, как ни странно, превращаются в совершенно другие субстанции, так что для большого числа исследователей налицо тот факт, что излучения радия превращаются в так называемый гелий.

Мы видим, что радий посылает свои излучения в мировое пространство. Что же согласно старой теории должно здесь происходить? Самое большее атомы могут отделяться друг от друга и разъединяться, если они являются чем-то неизменным. Но здесь мы видим, что они постоянно испускают излучение, и теперь мы не можем предположить ничего, кроме того, что атомы распадаются, расщепляются на мельчайшие части. Прочее снова ясно показывает нам, что для большого количества веществ возможен этот распад атомов. Таким образом, мы видим, что то, что принимали за самое устойчивое и абсолютное – в то время как всё остальное считалось только следствием этого, – сегодня также распадается.  Оно сегодня распыляется. И существует обоснованная надежда, что так произойдёт со всеми атомами. Итак, каким же будет атом в будущем? Он станет чем-то, что возникает и формируется. Каждый атом формируется, обладает определённым временем жизни и через определённое время снова распадается. Здесь Вы преобразовали то, что было самым непоколебимым для материализма, то есть атом, в существо, которое возникает и исчезает. Когда видят, что радий переходит в элемент гелий, то видят, как раз, что здесь вещество превращается в вещество. Здесь можно прийти к тому, что древняя мечта алхимиков о том, чтобы одни вещества могли превращаться в другие вещества, всё же обретает реальность.

В некоторых книгах мы уже находим указания на то, что современные научные исследования наводят нас на мысль о том, о чём мечтали алхимики. Уже существуют естествоиспытатели, которые предоставили интересные наблюдения определённых процессов. Раньше говорили, что существуют соли меди, которые, например, соединены из меди и хлора. Если их разделить, то снова получат медь и хлор. Из этого видно, что атомы находятся вместе, а если их снова разделят, то получат хлор и медь. Тем не менее, некоторые люди, которые начали думать, заметили одну важную вещь, которую духовный исследователь должен подчёркивать снова и снова: если Вы воссоедините вещества, которые разделили на медь и хлор, то это не может происходить иначе, кроме как с образованием тепла. Когда эти два вещества объединяются, то распространяется тепло. Тот факт, что здесь появляется тепло, так же реален и действителен, как и нечто, что присоединяется благодаря меди и хлору. Если хотят снова разделить этих двоих, то необходимо снова добавить тепло. Тепло мы воспринимаем. Атомы и молекулы никто никогда не воспринимал. Но что там присутствует, если мы не видим, так сказать, внешний вид? Когда Вы соединяете медь и хлор, то это происходит так, как если бы Вы выдавливали тепло, словно муку из мешков с мукой. Если затем снова захотят, чтобы мешки с мукой были полными, то необходимо снова насыпать в них муку. То есть тепло было бы наполнением. - Таким образом, мы приписали теплу реальность и разъяснили, что нужно учитывать не только молекулярное действие, но и то, что сами эти вещества возможны только благодаря этому теплу.

Теперь, если мы примем во внимание, что атомы распадаются в наших руках, то мы должны спросить себя: приводит ли это естествознание на распутье, на котором атомы – самые надёжные до сих пор – рассеиваются, приводит ли к тому, чтобы признать то, что раньше оно рассматривало только как внешнее выражение, как внешнюю сторону? Вот к чему сегодня ведёт естествознание! Вся атомистическая теория, которая долгое время была основой естествознания, сегодня пошатнулась. Сегодня факты таковы, что теории, не основанные на фактах, должны разрушиться. Атомы и молекулы являются не реальным, а надуманным. Когда оно рушится, потому что само по себе является следствием, то мы должны спросить: следствием чего это является? В первую очередь люди пытаются снова вернуться к тому, что в основе лежит нечто другое. Сегодня они уже могут говорить о текучем электричестве. Весьма прекрасно то, что сказал английский министр Бальфур: если мы сегодня представляем себе атомы, то можем только сказать, что нечто течёт по миру, как жидкость, и атомы в ней, как куски льда в воде. - Это прекрасное представление. Но куда оно ведёт? Попробуйте однажды продолжить его. Оно приводит к тому, что естествознание приходит к тому, чтобы признать то, что оно раньше отрицало, то, что раньше было для него только внешней стороной, чем познанием собственно действительного и реального. Это была странная вера, что то, что является цветом, и что я называю красным цветом, существует только в моей голове, что снаружи существуют только маленькие шарики, которые толкают и сжимают друг друга, создавая тем самым световые, цветовые и звуковые ощущения. Эти представления скоро должны будут исчезнуть благодаря силе фактов. Станет ясно, что то, что мы видим и слышим, является реальностью, и что думать о материальном мире позади этого мира было большой фантастикой. Этот материальный мир будет распыляться и распадаться. Будет признано то, что за этим находится. Тогда придётся продвигаться к тому, что человек переживает и может пережить. Тогда признают, что атом не может быть ничем иным, кроме замороженного электричества, замороженного тепла, замороженного света. И тогда придётся пойти ещё дальше, чтобы во всём могли увидеть уплотнённый и сформированный дух. Материи не существует! То, что является материей, относится к духу, как лёд к воде. Если Вы растворите лёд, то появится вода. Если Вы растворите материю, то она как материя исчезнет и станет духом. Всё, чем является материя, есть дух, есть внешнее проявление духа.   

Пройдёт ещё много времени, прежде чем должны будут сделать этот последний вывод, что не глаз образовал свет, а свет образовал глаз, и звуки, которые мы слышим, образовали ухо. Тогда придут к тому, чтобы понять, что вся материя рождена из духа, а подлинные естественно-научные факты, без каких-либо логических разрывов, будут перенесены в духовную науку. Естественно-научные факты станут самой прекрасной основой для духовной науки. Тот, кто занимает духовно-исследовательскую точку зрения, с восхищением смотрит на естествознание на распутье. Внушения соблазняли её поверить в то, что материя является единственной. Они не довольствовались изучением материального мира, а выдумали для этого другой мир. Это было трагично и неосуществимо. Духовный исследователь в полной мере признаёт существующий мир природы. Выдуманный и нафантазированный мир неизменных атомов и вибраций выдуманного эфира, этот придуманный и фантастический мир материализма духовный исследователь никогда не сможет сделать своим. Он отвергает их как суеверия. А суеверием была вера в материальные атомы, находящиеся позади наших восприятий. Говорили, что любой атом можно было бы воспринять, если бы для этого были инструменты. - Позади того, что мы воспринимаем, не стоит ничего, кроме лишь духа и духовного мира, в который мы проникаем! Это является тем, что мы ищем позади внешних явлений. Не беспорядочно волнующийся мир атомов мы ищем в мире чувственных явлений, а мир духа. Тот, кто верит, что за внешними явлениями находится другой материальный мир, находится на ложном пути. Те, кто сегодня всё ещё опираются на это, как на факты, должны будут себя исправить. Придёт время, когда это фантастическое суеверие будет признано таковым, и когда многое из того, что сегодня с той стороны считают суеверием, окажется верным.    

Правильный основной принцип естествознания, стоящий на почве фактов, ведёт само естествознание на то распутье, где выясняется, придают ли факты правоту теории. А факты не придают им правоту, теории распадаются в ничто! То, что считали самым прочным фундаментом, то, из чего хотели объяснить дух и сознание: элемент и атом, оно распадается. То, чего мы хотим, – это уверенность, и мы можем получить её только благодаря тому, что воспримем в себя дух.  

Таким образом, естествознание вольётся в духовную науку. Сегодня оно стоит на распутье. Некоторые ещё не осознают его, другие уже способны его увидеть. Придёт время, когда между познанием естественно-научных фактов и утверждениями духовной науки установится чудесная гармония. Она никогда не будет утверждать ничего, что противоречит обнаруженному естествознанием. Духовная наука и сегодня восхищается творениями духа в материализме; но она не возводит себе воздушных замков. Духовная наука хочет понять мир, чтобы действовать в нём. Около ста лет назад в Германии существовало естествознание, которое на полных парусах привело к материализму XIX века, к естествознанию, которое принялось не признавать ничего иного, кроме того, что можно увидеть глазами и потрогать руками. Следствием этого было то, что также и то, что было выдумано, стало материальным, конкретным. Великие философии, рассуждающие в выражениях и понятиях, которые понимали не всякие люди, были отодвинуты в сторону. Но люди, осуждающие Гегеля и Шеллинга, как правило, вовсе ничего не понимают у этих индивидуальностей, которые настолько глубоко заглянули в мир, как мало кто из тех, кто сегодня может считать, что он выходит за его пределы, догадывается об этом. Однако понятия, в которых они рассуждали, были очень облагороженными, тонкими понятиями.  

Гёте находился посередине между этими двумя партиями. Поэтому он мог предвидеть, что естествознание впадёт в материализм, а, с другой стороны, он нашёл возможность вникнуть в проблему и навести мост между религией и наукой. Вот почему он смог так прекрасно сказать, что однажды наступит время, когда философия и естествознание объединятся. Но, он добавил то, что какое-то время им ещё придётся двигаться разными путями. - Они пошли разными путями, не понимая значения одного течения для другого. Сегодня мы также видим два течения: тот материализм, который изжил себя, который благодаря своему собственному методу видит, что его самое прочное, самое абсолютное основание рушится в его руках, который разрушает себя, и философия, которая перетекает в теософию или духовную науку; которая стремится выдвинуть не абстрактно-духовное, а конкретно-духовное, факты высшего мира человечества, которая здесь больше не будет существовать как абстрактная, а станет конкретной духовной наукой.

Мы увидим в недалеком будущем тот прекрасный союз между естественно-научным и духовно-научным мировоззрениями. Мы увидим, что естественно-научные факты будут пригодны для духовного воззрения, а духовное воззрение будет полезно для естествознания. Поэтому создаётся мост. Человеческий дух может процветать только тогда, когда способы его деятельности находятся в гармонии друг с другом. Дух был бы искалечен, если бы естественные науки остались без духовной науки, а духовная наука должна была бы довольствоваться мыслью: ты всё же не можешь перенести естествознание на духовное. - Но ход мирового развития принесёт согласие. Он создаст мост между верой и познанием. Он (мост) принесёт бесконечный прогресс и гармонию между верой и знанием.    

Как много людей сегодня жаждут внешнего мира, внешней гармонии и внешнего счастья! Но ведь всё внешнее есть проявление внутреннего, и внешняя жизнь человека может быть только следствием внутреннего. Счастливая внешняя человеческая жизнь возникнет тогда, когда появятся оптимистично настроенные, уверенные в будущем души. Они будут знать, как установить правильный социальный мир, и из внутреннего мира придёт внешний мир. Поэтому, не кажется лишённым смысла, рассмотреть это естествознание на распутье и показать, как одно зайдёт в тупик, а другое совершенно ясно должно привести к областям, которые также являются областями духовной науки. Так что в будущем они будут работать вместе, и мировое устройство будет обогащено с двух сторон. Наступит великая, совершенная гармония, и в человеке это будет внутренней гармонией души, которая является конечной целью духовной науки.

Лекция третья

Познание души и духа

Берлин, 24 октября 1907 г.

Весь цикл этих лекций посвящён познанию духа, и если сегодня, в частности, следует говорить о познании духа и души, то это происходит потому, что благодаря этому мы можем определённым образом достичь взаимопонимания о понятии самого духа, когда связываем его, приводим его в соотношение с понятием души. Потому что для тех, кто занимается духовной наукой, в настоящее время действует особенно разрушительно то, что при рассмотрении человека постоянно путают два понятия – дух и душа. 

Все Вы хорошо знаете, что у нас существует так называемая психология или наука о душе, которой сейчас в сравнительно больших масштабах занимаются академически. В расписании университетских лекций Вы также найдёте лекции по психологии, которая дословно является учением, вестью о душе. При этом следует заметить, что у всех, кто говорит о такой психологии или науке о душе, нет чёткого осознания того, что нужно говорить о душе и духе человека. Под понятием душа рассматривают всё, что связано с внутренней жизнью человека, то есть, если нам позволено использовать такое выражение, с человеческим мышлением, чувством и волей. Душу считают прямо-таки противоположностью телесному и плотскому у человека, и говорят – если вообще снисходят к чему-то подобному и, если не поддаются полностью материалистическому образу мышления – что человек состоит из тела и души. 

Сначала мы хотим рассмотреть только те мнения, которые занимают точку зрения, что душа является реальным существом. Когда говорят, что человек состоит из тела и души, то чаще всего вовсе не осознают, что при этом становятся жертвой догматики, которая возникла относительно поздно в ходе христианского развития. Даже древнее христианство, исходившее ещё от учений мудрости, различало, как и все учения о мудрости разных времён и народов, в человеческом существе тело, или физический организм, душу и дух. Только более поздние постановления церковного Собора, так сказать, упразднили дух, и лишь со времён Константинопольского собора говорят только о теле и душе. Современная эрудиция, которая вообще имеет дело с чем-то подобным, то есть которая не мыслит материалистически, считает, что стоит на почве совершенно свободного исследования и даже не подозревает, что она просто восприняла в себя это позднее христианское понятие души, отторгнутой от духа, как предубеждение, как предвзятое мнение. Так вообще обстоит дело со многими понятиями, которые фигурируют в нашей эрудиции и приняты таким образом, как если бы они действительно были результатом исследований, в то время как они означают лишь многовековое предубеждение.

Теперь мы рассмотрим саму общепринятую психологию в самых разных направлениях. Но здесь следует не критиковать, а только дать ей характеристику. Мы можем, вероятно, сказать, что психология больше всего и основательнее всего пострадала от материалистических взглядов и способа мышления. Постепенно не только сама внешняя наука о чувственных явлениях утратила понятие духа, но даже психология утратила понятие души, то есть своего собственного предмета. Это интересное развитие, пережитое здесь духовной жизнью. Смелый исследователь и мыслитель, достигший совершенно необычайного в некоторых областях, также имел смелость высказать то, что у других, так сказать, является просто основным образом мыслей и основным ощущением в современной психологии. Этим смелым мыслителем был Фридрих Альберт Ланге. Вы все можете получить сегодня его «Geschichte des Materialismus» («Историю материализма») в библиографическом указателе универсальной библиотеки. Это отличная книга, потому что как раз тот, кто основательно её изучит, если он на самом деле мыслит, должен прийти к убеждению – я объяснял это в прошлой лекции –, что материализм как мировоззрение можно сравнить с человеком, который собственной силой тянет себя вверх за волосы. Этот Фридрих Альберт Ланге в отношении учения о душе произнёс нечто, что можно суммировать в трёх словах: «Психология без души». Эти слова были сказаны Фридрихом Альбертом Ланге. Другие исследователи не осмелились высказать такой вывод; но они действуют и исследуют психологию так, как будто они не имеют отношения к понятию души. Даже сегодня Вы найдёте всевозможные понятия о душе в самых известных трудах школ психологии. Но если Вы действительно хотите что-то узнать и познать о душе, то Вы напрасно будете искать там совета, потому что эта психология – эти слова не являются критикой, а только характеристикой – полностью утратила понятие души, даже если об этом не всегда говорят. Если Вы обратитесь за советом к Вундту или к другим, то Вы нигде не получите никакой информации по тем вопросам, которые интересуют людей в отношении жизни души. Вы найдёте ответы на всевозможные вопросы о виде и способе, которыми люди воспринимают предметы в своём окружении. Вы также найдёте всевозможные спекуляции о том, как восприятие относится к сознанию. Например, Вы спрашиваете: сколько времени требуется человеку, ощутившему некий стимул, чтобы поднять его до осознания? Вы найдёте там вопросы, касающиеся внимания, вопросы о том, как человек выносит суждение, как он сравнивает вещи друг с другом, как он вспоминает и так далее. Но кто бы мог отрицать, что непосредственно ощущающая душа – имеющаяся в виду сейчас в обычном смысле, – когда она спрашивает о своей собственной сущности, прежде всего, желает узнать одно: чем же является существо этой моей души? Разделяет ли она участь телесного, распадаясь и прекращая своё существование, когда наступает смерть? Принимает ли она участие только в жизни чувственного окружения или принимает участие в гораздо более высокой, сверхчувственной жизни, которая не исчерпывает себя в физическом мире? В сегодняшней психологии Вы безрезультатно будете искать эти вопросы, являющиеся вопросами жизни для людей, даже просто в качестве вопросов. Всё в человеческой жизни указывает на них; но когда обращают внимание на настоящую сущность души, то говорят, что это выходит за рамки человеческого познания. 

Если Вы наберётесь немного терпения и вглядитесь в такую психологию, то обнаружите, что точно такие же методы и способы исследования, которые используют сегодня в отношении физической природы, жизни вокруг нас, и которые привыкли называть естественно-научными методами, также применяют к исследованию души. Конечно, если применяют эти методы, то не сможет получиться ничего другого, кроме того, что встречается в этой психологической литературе. В исследовании души, больше, чем в любой другой области, речь идёт о том, кто проводит эти исследования. Там, где мыслят материалистически, всё больше и больше приходят к убеждению, что результаты исследований могут быть только такого рода, чтобы они выступали для каждого человека с внешней стороны. Кто уже сегодня полностью и основательно понимает смысл прекрасных слов Гёте:

Будь несолнечен наш глаз — 

Кто бы солнцем любовался? 

Не живи дух Божий в нас — 

Кто б Божественным пленялся?

(Перевод Жуковского В. А.) 

Ничто не выступает нам навстречу во внешнем мире, если мы не связаны с рассматриваемой вещью или существом, или рассматриваемой силой во внешнем мире, если мы не несём в самих себе нечто родственное с ними. Так может исследовать душу только тот, кто ищет вне своей самости нечто, что он испытал и пережил в себе самом. Не каждый человек – это нужно подчеркнуть, в особенности, в отношении исследования души – может стать психологом; потому что человек воспринимает только такое количество тайн других душ, которое стало реальностью в нём самом. 

Мы сразу сказали в начале, что духовная наука имеет дело с духом как таковым. И все эти лекции посвящены рассмотрению духа. Как бы в отдельности ни назывались заголовки, дух следует искать повсюду. Как видно уже из лекции, прочитанной здесь четырнадцать дней назад, духовная наука должна будет показать, что позади всего, что выступает нам навстречу, живёт дух и действует дух. 

Чем является материя для духовной науки? Всего лишь другой формой духа! Когда духовная наука говорит о материи, веществе и теле, то она говорит о них, как о льде по отношению к воде. Лёд – это вода в другой форме. Но теперь кто-то может прийти и сказать: ведь тогда духовная наука отрицает материю и телесность, если она утверждает, что всё есть дух, – и тогда для духовной науки не существует материи. Духовная наука отнюдь не занимает эту странную точку зрения. Давайте остановимся на нашем сравнении со льдом и водой. То, на что обращают внимание относительно жизни, это – не пустые слова, не пустые определения, а воздействия, с которыми Вы сталкиваетесь в жизни. Даже если говорят, что лёд является водой в другой форме – и в этом совершенно правы, – то всё же воздействия воды отличаются от воздействий льда, как может заметить любой человек, когда он кладёт себе на руку кусок льда, а не выливает на неё воду. Любой, кто хотел бы отрицать, что лёд – это вода в другой форме, основательно опозорился бы. Таким образом, и духовной науке не приходит в голову отрицать материю. Она существует, просто является духом в другой форме. И в какой форме? В той форме, в которой её можно обнаружить, увидеть снаружи через органы чувств. В этом суть материи. Сегодняшняя лекция продолжает лекцию, прочитанную восемь дней назад, в которой мы смогли показать, как всякое материалистическое воззрение распадается в ничто перед прогрессом естествознания, как фантастическая концепция материи растворяется в дымке и тумане благодаря новым исследованиям. То, что тридцать лет назад ещё было устойчивым понятием, таким как эфир, материя, сегодня рассыпается перед дальнейшими исследованиями. И что же остаётся нам из того, что подступает к нам во внешнем мире? То, что мы видим и слышим, звук, цвет, тепло и так далее: то, что мы воспринимаем. Насколько возможно, мы должны достигнуть воззрения, что позади тепла, позади звука, позади света нет ничего из этого ужасно грубого вихря атомов, который был единственной реальной вещью в течение длительного периода материализма. В этом смысле реально то, что мы видим, что мы слышим, то, что мы воспринимаем как тепло. И когда мы заглядываем за цвет, за тон, за теплоту, которые мы воспринимаем, что мы находим позади них? Если мы возьмём звук, то пока он остаётся в чувственном мире, мы обнаруживаем позади него колеблющийся воздух. Но нам не следует уходить за чувственный мир с нашими спекуляциями. Нам необходимо оставаться в чувственном мире. Мощные слова были в свою очередь произнесены тем, кого учёные не принимают полностью, кто был не только поэтом, но и мыслителем, это великие слова: «Просто не нужно ничего искать за феноменами; они сами являются учением». 

Если мы зайдём за звук, за свет, то мы не найдём материальных атомов, которые проникают в нашу сетчатку, пропитывают её и посредством этого пропитывания вызывают представление цвета и света. Если мы действительно заглянем за них, то что мы там найдём? - Дух! Цвет относится к духу, как лёд к воде. Звук относится к духу, как лёд к воде. Вместо того фантастического мира кружащихся вперемешку атомов истинный мыслитель и духовный исследователь находит позади того, что он видит и слышит, дух, духовную реальность, так что вопрос о сущности материи теряет всякий смысл. Ведь как отвечает себе на вопрос о сущности материи исследователь духа? Чем является по сути то, что окружает нас в мире и кажется нам материей? Оно является духом! И мы знаем этот дух! Мы должны отыскать его сущность в нас самих. То, чем мы сами являемся в нашем сокровенном существе, этим являются все вещи снаружи в мире, только в другой форме. Они находятся в такой форме, что их можно увидеть вовне, когда дух придаёт себе внешнюю поверхность. Позвольте мне произнести слова, которые любой натуралист сочтёт безумием: когда дух выходит вовне, то он предстаёт как цвет, как звук. Цвет и тон - это не что иное, как чистый дух, то же самое, что мы обнаруживаем в себе, когда правильно себя понимаем. Таким образом, в духовной науке каждый минерал для нас является духом. Самый низший член человеческого существа, то, что мы называем физическим телом или физическим организмом, является для нас в своей истинной сущности ничем иным, как духом в той форме, в которой он присутствует также в кажущейся безжизненной природе.

Чем же теперь то, что мы называем человеческим духом, отличается от того духа, который выступает нам навстречу снаружи как минералы и растения, как горы, как гром и молнии, как деревья и водоёмы и так далее, чем отличается от всего этого дух, о котором мы говорим, как о духе в более узком смысле? Тем что этот дух в более узком смысле проявляет себя как дух в своём исконном облике, в том облике, который принадлежит ему самому как духу. То, что обычно называют природой, конечно, является духом, но духом, который обращает свою внешнюю сторону к органам чувств, и то, что в узком смысле называют духом, является, по сути, тем же самым. По своей форме природа – это то, что в соответствии со своим исконным обликом обращается к самой сокровенной части нашего существа. Если мы ищем дух снаружи в природе, то мы находим его безжизненным в минералах, оживлённым в растениях и ощущающим в животных. Человек объединяет в себе этот тройственный облик духа в трёх членах своей сущности, которые мы знаем с точки зрения духовной науки. К настоящему познанию человека приходят только благодаря тому, что видят эту сложную человеческую природу, и не довольствуются абстрактным различием между телом и душой, а спрашивают себя: как устроен человек?    

В духовной науке мы различаем, прежде всего, физическое тело человека, которому присуща общность в веществах и силах со всей так называемой безжизненной природой. В физическом теле человека находятся те же вещества и те же силы, которые мы находим снаружи, в минеральном мире. Но сверх этого у человека есть второй член, который мы называем его эфирным, или жизненным, телом. Когда мы говорим об эфире, то это не имеет ничего общего с фантастическим эфиром, который так долго играл свою роль в науке и, вероятно, будет полностью отменён в ближайшее время. Что касается эфирного тела, то мы пока ещё не можем заниматься методами высшего видения. Но мы лучше всего поймём эфирное тело, когда сформулируем вещи таким образом: возьмём растение, животное и самого человека: физическое тело обладает теми же веществами, теми же силами, но в бесконечно сложном смешении и многообразии, так что эти вещества сами по себе не могут образовать физическое тело. Благодаря этим физическим силам ни одно тело растения не может стать тем, чем оно является, и ни одно тело животного, и ни одно человеческое тело. Существуют затруднения, многообразие смешений и соединений, которые заставили бы тело распасться, если бы его доверили его собственным физическим и химическим силам. В каждое мгновение жизни против распада физического тела действует так называемое эфирное, или жизненное, тело. В них происходит постоянная борьба. И в момент смерти, когда эфирное, или жизненное, тело отделяется от физического тела, тогда субстанции и силы физического тела подчиняются своим собственным законам. Поэтому в духовной науке мы говорим: физически и химически физическое тело является немыслимой смесью, оно не может поддерживать себя в себе. Эфирное тело является тем, что в каждое мгновение борется с распадом физического тела. – Третьим членом в человеке является то, что мы часто называем носителем удовольствия и боли, радости и страдания, инстинктов и страстей. Когда жизнь начинает становиться внутренней, то в духовной науке мы начинаем говорить о так называемом астральном теле. Это третий член человеческого существа и третий член животного.

Сегодня у человека настолько расплывчатое представление о том, из чего состоит отдельное существо, что некоторые исследователи больше не могут различать животное и растение. Конечно, здесь присутствуют переходы; но они нас здесь не интересуют. Вы можете прочитать в популярных произведениях, которые в остальном весьма похвальны, что растение демонстрирует те же самые проявления, что и животное или человек, и поэтому говорят о «душе растения» в

обычном смысле. Люди путают душу животного и человеческую душу с тем, что является простым выражением жизни в растении. Когда мы говорим о душе животного или человеческой душе, или астральном теле? Тогда, когда к внешнему проявлению добавляется внутренняя жизнь, внутреннее переживание. Самое важное — внутреннее. Когда Вы видите растение, прикасаетесь к нему, и это растение сжимает свои листья, то на растение оказывает действие раздражитель, и оно показывает Вам определённый ответ на этот раздражитель. Называть этот ответ выражением души – невероятный дилетантизм. Говорить о душе или астральном теле следует ещё не тогда, когда происходит какое-либо ответное действие; иначе и лакмусовой бумаге, когда она краснеет в кислоте, придётся приписать душу. Важна не какая-либо внешняя реакция, а происходит ли нечто во внутреннем такого существа. Если Вы толкнёте существо, и оно покажет Вам изменение формы или другую внешнюю реакцию, то Вы можете назвать это проявлением жизни; но говорить здесь об ощущении или душе – значит перевернуть все понятия с ног на голову. О душе или астральном теле можно говорить только тогда, когда к тому, что происходит снаружи, во внутреннем добавляется новое событие, новый факт, когда к толчку или давлению добавляется боль или другое раздражение, нечто, что переживают как радость. То, что делает существо душевным существом, является не внешними явлениями, которые оно проявляет вовне, а теми процессами, которые оно переживает внутри себя. Только тогда, когда начинается ощущение, когда жизнь внутри преобразуется в удовольствие и страдание, когда какой-то внешний объект не просто привлекает какое-то существо, но когда внутри существа возникает переживание по отношению к внешнему объекту, только тогда мы можем говорить о душе или астральном теле. Когда растение обвивается по спирали вокруг шеста или палки, это действия, которые являются ответом на раздражение: проявлениями жизни. Даже если с некоторыми растениями происходит так, что когда Вы подносите к ним палец, оно следует за пальцем, а не за палкой, то Вы не имеете дело с внутренним процессом. О нём может идти речь только тогда, когда внутри существа действует побуждение, а затем посредством этого влияния оно следует за раздражением. Тот, кто не различает чётко эти вещи, не способен возвыситься к понятию души, астрального тела. У человека этому телу присуща общность с животными, но уже не с растениями.   

Затем, как уже упоминалось, у нас есть четвёртый член, благодаря которому человек переживает в себе нечто, что делает его венцом земного творения, что мы называем «Я». Осознание этого «Я» в его сущности является чрезвычайно важной вещью для всякого познания.

В предыдущих лекциях я обращал внимание на то, что во всём нашем языке существует только одно слово, одно имя, отличающееся от всех других имён. Любой другой предмет Вы можете назвать его именем: часы, стол, тетрадь. Вы не можете так назвать по имени то, чем является «Я». Попробуйте однажды сказать другому существу «Я»! Вы можете сказать «Я» только себе. Любое существо для другого человека – это ты, и для каждого существа другой – это ты. Если следует высказать имя «Я», то это имя должно звучать из самой сокровенной части существа. Также религии, основанные на духовной науке, ощущали это и потому правильно говорили: здесь Божество произносит первый звук, первое слово в человеческой душе в её исконном облике, и поэтому выражение этого «Я» представало перед ними как нечто священное. Они называли его «неизречённым именем Бога» потому, что никто другой не может произнести его, потому что только душа может произнести его. То, что в более позднее время древнееврейское религиозное учение обозначило выражением Яхве, есть не что иное, как выражение для «Я», обозначающего себя в себе. Это - четвёртый член человеческого существа. 

И теперь, когда мы смотрим на это четырёхчленное существо – физическое тело, эфирное тело, астральное тело и «Я», – мы должны сказать: с этими четырьмя членами, которых на Земле нет ни у одного другого существа кроме человека, предстаёт перед нами любой необразованный дикарь и самый высокоразвитый духовный человек. Но благодаря чему отличаются отдельные люди на Земле, если все обладают четырьмя членами? Благодаря тому, что один работал больше исходя из своего «Я» над тремя своими членами, а другой меньше. Давайте сравним ещё совсем дикого человека, который следует за каждым побуждением, за каждым вожделением, за каждой страстью, с высоконравственным человеком, который обладает чистыми, святыми моральными представлениями и следует им, который признаёт только те из своих инстинктов и страстей, которым дух может сказать «да». Благодаря чему они оба отличаются? Благодаря тому, что высоконравственный человек работал над своим астральным телом из своего «Я». Необразованный дикарь мало работал над своим астральным телом, оставив его почти таким, каким он получил его от природы, от Божественных сил. Высоконравственный человек и идеалист переработал, облагородил и очистил его.

Астральное тело состоит из двух членов: из одного члена, который человек получает без своего участия, и другого, который он обработал, который является деятельностью его «Я». Люди, стоящие на такой высоте, как, например, Франциск Ассизский – в остальном Вы можете думать о нём как хотите, – охватили почти всё своё астральное тело властью «Я», так что в их астральном теле не происходит ничего, что не управляется «Я». Чем такой человек отличается от дикаря? У дикаря всё происходит благодаря тому, что не касается «Я»; у высоконравственного человека всё происходит благодаря тому, что он сделал из своего астрального тела. Насколько много астрального тела было преобразовано «Я», настолько много присутствует в человеке Самодуха или Манаса. 

Здесь мы видим пять членов человеческого существа: физическое тело, эфирное тело, астральное тело, «Я» и Самодух. А затем мы, в качестве людей, имеем возможность не только преобразовывать, очищать и облагораживать наше астральное тело, не только сумму наших желаний, побуждений и инстинктов, но у нас также существует большая способность преобразовывать наше эфирное тело. В обычной жизни люди в процессе духовного развития работают над тем, чтобы постепенно облагородить свое астральное тело ещё посредством обычных импульсов жизни, моральных понятий, интеллектуальных представлений. Всё, чему мы учимся, преобразует астральное тело. Если мы хотим получить представление о противоположности между преображением астрального тела и преображением эфирного тела благодаря «Я», мы должны вспомнить, какими мы были в восьмилетнем возрасте. Тогда мы не знали многого из того, что знаем сегодня. Мы многому научились. Под влиянием ощущений, которые мы получили таким образом, астральное тело преобразилось, оно включило в себя Самодух или Манас. Но всё, что составляло наш темперамент, наши наклонности и так далее, когда мы были восьмилетним ребёнком, не преобразовалось тем же образом. Если в восьмилетнем возрасте Вы были вспыльчивым и упрямым ребёнком, то тогда, вероятно, Вы всё ещё бываете временами вспыльчивы или упрямы. Преобразование темперамента и наклонностей происходит гораздо медленнее. Можно сравнить продвижение вперёд астрального тела с движением минутной стрелки, а продвижение эфирного тела с движением часовой стрелки. Но наклонности меняются только по мере изменения эфирного тела, а для этого требуются более сильные импульсы, чем для преобразования астрального тела. Такие сильные импульсы получает человек, изучающий духовную науку, и он уже может получать их, когда на него оказывают впечатление произведения искусства, позади которых человек видит смысл бесконечного, скажем, «Парсифаль» Вагнера или Девятая симфония Бетховена. Эти импульсы действуют не только на астральное тело, но они настолько сильны, что эфирное тело человека облагораживается, очищается и преображается. То же самое происходит, когда человек стоит перед картиной Рафаэля или Микеланджело, и посредством цвета его пронизывает импульс Вечного. Но самыми сильными импульсами всё же являются религиозные импульсы человечества. То, что прошло сквозь века в качестве религиозных импульсов, настолько сильно преобразило людей, что охватило их эфирное тело, так что и по отношению к своему эфирному телу люди несут в себе две части: неизменную, как часть, полученную от природы, и преобразованную. Преобразованная часть называется Жизнедухом или Буддхи.       

Если затем к человеку подступает то, что мы узнаём, когда слушаем лекцию о посвящении или инициации, тогда то, что преобразует эфирное тело, проявляется ещё сильнее. Посвящение состоит в том, чтобы предоставить человеку средства для всё большего и большего преобразования эфирного тела. Поэтому также для того, кого называют учеником тайноведения, действительно то, что всё интеллектуальное обучение, всё, что он может воспринять из учебников, – это только подготовка. Для того, кто подвергается духовно-научному обучению, более важно только сознательное преобразование одной наклонности в другую, даже если это просто движение руки, чем всё воспринимаемое интеллектуально. Такое преобразование имеет при известных обстоятельствах бóльшую ценность, чем большое количество усвоенных теоретических знаний. По сути посвящение или инициация состоит из импульсов, очищающих и облагораживающих эфирное тело человека. Затем эти импульсы продолжаются в тех, которые поднимаются к очищению и облагораживанию физического тела, и это является наивысшим, чего может достичь человек на своём нынешнем жизненном пути.

Теперь кто-то может сказать, что физическое тело является самым низшим; то есть, разве есть что-то особенное, когда человек воздействует на физическое тело? — O да! Именно потому, что физическое тело является самым низшим членом, необходимо применять самые мощные силы, чтобы преобразовать его в его первоначальную форму, в форму чистого духа. Очищение этого физического тела начинается с определённых методов регулирования процесса дыхания. Поэтому часть, преобразованную таким образом, называют Атмой или собственно Духочеловеком; Атма означает лишь дыхание. Затем, когда тело преобразовано – но внешне остаётся таким же, как обычно, – духовное обучение человека происходит на самой высокой ступени. Благодаря этому затем человек достигает не только способности сознательно жить в своём физическом теле, знать, так сказать, каждую каплю крови, каждый нервный ток, он также достигает того, чтобы действовать вовне в великой природе, из, если можно так выразиться, ранее заключённого в кожу человека стать человеком, способным воздействовать на силы Вселенной и Космоса. Таким образом, человек переходит в то состояние, благодаря которому он становится единым с Космосом. Все остальные разговоры о единении с Космосом, которое происходит не на пути истинного обучения и развития, – это болтовня и пустые слова. 

Человек становится единым с Космосом благодаря тому, что сначала преобразует своё астральное тело, затем эфирное тело и, наконец, физическое тело. Вследствие этого он становится единым со всем Космосом, так же как мизинец является единым с физическим телом, на котором он находится. Это совершенно правильный и закономерный ход человеческого развития, который пережили многие люди, который мы все переживаем в некоторой степени уже сейчас, и который все переживут в будущем.     

Что же на самом деле здесь происходит теперь? Давайте попробуем представить себе: что такое астральное тело? Оно есть не что иное, как сумма вожделений, влечений и страстей, наслаждений и страданий, радости и боли. Всё, что здесь взаимодействует в человеке, является внешним проявлением духа, духа в той или иной форме; потому что всё есть дух.

          Благодаря чему же становится возможным то, что «Я» работает над астральным телом? Это возможно благодаря тому, что дух в своём исконном облике раскрывается «Я». Дух скрыт в страстях, инстинктах и желаниях; там он предстаёт в своих внешних проявлениях. В «Я» он вливается в своём исконном облике, и в свою очередь «Я» позволяет ему изливаться в астральное тело, таким образом, «Я» является посредником между изначальным обликом духовного и его внешним проявлением. Так происходит с эфирным телом и, наконец, с физическим телом, и таким образом осуществляется постоянное одухотворение во время преобразования трёх тел человека или членов человеческого существа. Как верно, что всё, что выступает нам навстречу в минералах, является духом, – но духом в его внешнем воздействии, – так верно и то, что выступающее нам навстречу в человеке, находится на пути к одухотворению посредством того, что само «Я» изливается в более низкое существо. Но это высшее руководство духа в трёх телах возможно только тогда, когда между этим внешним проявлением, материальным человека, его физическим телом, эфирным и астральным телами, и членами духа, которые проливают свет в три тела – Самодух или Манас, Жизнедух или Буддхи, Духочеловек или Атма –, находится «Я». «Я» должно находиться между ними. Тогда высшее может работать над низшим.           

А сущность этого «Я», в чём же мы её познаём? Мы познаём её уже в самом его имени. Это имя, это «Я», никогда не сможет прозвучать для нашего уха извне, если оно означает нас самих. Этим сказано больше, чем всеми пустыми фразами, встречающимися в обычной психологии. Если бы правильно поняли, чем является «Я» благодаря тому, что это имя никогда не может подступить к нам извне, тогда достигли бы большего, чем все школы психологии. Философ Фихте уже сказал об этом: «Самое прекрасное –- это человек в качестве «Я»». Но большинство людей предпочли бы считать себя куском лавы на Луне, чем «Я», так как им требуется собственная сила, чтобы посмотреть на него и увидеть его.       

На лекции о душе животного мы увидим, что у животного тоже есть «Я», но не в физическом мире. Человек отличается от животного тем, что он обладает «Я» в физическом мире. «Я» есть то, что позволяет духу струиться изнутри наружу в то, что является другой формой духа, в различные материи, даже в само душевное, то, что мы называем астральным телом. Следовательно, мы можем обозначить сущность «Я» как углубление. Это углубление ещё только подготавливается у животных. Поскольку мы ещё будем говорить о душе животного, давайте только обозначим это сегодня. Итак, не следует забывать, что и у животного есть «Я», но им обладает не отдельное животное, а целый род животных. Все львы вместе, все тигры вместе обладают одним «Я», и это «Я» находится в сверхчувственном мире. Это подобно тому, как если бы от животного, принадлежащего к роду, в высший мир шли невидимые ответвления или нити вверх к общей групповой или родовой душе. И одна такая родовая душа стала человеческой индивидуальной душой. То, чем обладает целая группа животных, есть у каждого отдельного человека. И поэтому у животного только подготавливается углубление души. Мы видим это, когда изучаем так называемую душу животного, астральное тело. Подлинное углубление этой души, первое проникновение духа возможно здесь, в нашем мире, где само «Я» присутствует в этом мире, в качестве индивидуальной души. Душа, несущая в себе «Я», благодаря этому способна позволить духу вливаться в материю. Таким образом, мы видим, что дух и тело или даже дух и материя являются двумя сущностями, если можно так сказать, но одна из этих сущностей, по сути, являет собой то же самое, что и другая, только в иной форме. Материя и тело - это дух в другой форме. В мире они отличаются друг от друга, в целом только как лёд и вода. Они разные, тем не менее, они являются одним и тем же. И посередине между ними находится душа. Она – связующее звено духа и тела. 

Таким образом, мы понимаем человека только тогда, когда постигаем его в этой трёхчленной структуре, состоящей из тела или, на самом деле, трёхчленного тела: из физического тела, эфирного и астрального тел; состоящей из становящегося духа: Манаса, Буддхи, Атмы или Самодуха, Жизнедуха и

Духочеловека – и души как существа, которая превращает одно в другое, которая принимает участие в теле и духе. Мы сможем понять душу в правильном свете только тогда, когда увидим, что она таким образом работает из духа над телом. Если мы изучим её с этой точки зрения, то духовная наука ответит именно на те вопросы, которые человек может задать о реальном существе души. Мы видим, как у человека в каждый миг его жизни душа находится между телом и духом. У дикаря, например, душа может впитать в тело лишь капельку духа. Он всё ещё полностью находится под влиянием внешних влияний, под влиянием голода и жажды, под влиянием того, что эфирное или жизненное тело напечатлевает ему в качестве проявлений жизни, под влиянием нисходящих до животных форм инстинктов и желаний. Душа высокоразвитого идеалиста, как, например, Шиллера или святого Франциска Ассизского, склоняется к духу, приобретает высшее сознание и делает себя свободной от материального бытия. Духовная наука показывает нам, что преобразование заключается в формах. Это то, что мы называем материей. Мы часто будем встречаться с этим на зимних лекциях, мы часто сможем выстраивать это перед Вами, и никому не следует надеяться, что в одной единственной лекции он сможет воспринять понятийные основы того, что относится к духовной науке.      

Если с этой духовно-научной точки зрения мы рассмотрим мир вокруг нас, то он проявляется в непрерывном преображении, так же как природа внешне проявляется нам в непрерывном преображении. Мы видим, как цветок возникает из семени весной. Осенью мы видим, что он снова разлагается, но сущность хранится в семени, чтобы возникнуть вновь. Таким образом, духовная наука также показывает нам, как на самом деле тело созидается духом, и как сущность этого духа, когда тело разрушается, становится духовным семенем, которое появляется снова и снова.   

Мы можем превратить лёд в воду, а воду – в лёд. Так и дух превращается в тело. Тело распадается, но дух в нём остаётся и появляется во всё новых и новых формах. Здесь мы приходим к закону, который мы называем законом чередования человеческой жизни. Здесь человек живёт в физическом, эфирном и астральном телах. Но у него есть другая жизнь, которая была до этой жизни и будет после этой жизни, там он живёт в духовном мире так же, как он живёт здесь в этих трёх телах. И оттуда он приносит силы, которые выстраивают его тела, которые придают ему форму, которой он обладает, хотя жизнь в духе является другой. Это то, что открывается нам, когда мы правильно понимаем духовную науку. Тогда обнаруживается, что человек ведёт чередующуюся жизнь между рождением и смертью: жизнь в теле, и жизнь между смертью и новым рождением, пока он не вступит в новое воплощение – жизнь в духовном. И то, что живёт здесь в теле и там в духе и чередуется между жизнью в теле и жизнью в духе, является душой. Но каждый раз, когда она переживала воплощение, человек работал над своим телом и возвращается в духовную страну душой, обогащённой плодами земной жизни. Душа развивается всё дальше, всё выше и выше. Таким образом, она также является посредником между духом и телом. И таким образом нас подводят к той границе, которая при правильном рассмотрении духа, души и тела показывает нам, каково отношение этих трёх друг к другу. Мы учимся познавать всё то, что распадается, рассыпается, как превращение того, что составляет сокровенную сущность души, мы познаём все временное как форму вечного. Такая духовная наука приводит к науке, которая действительно отвечает на вопросы о временном и вечном и о судьбе человека после смерти, на вопросы, которые в целом несёт в себе человеческое сердце, когда оно желает узнать нечто у такой науки. Наука, которая ставит себе границы, не видит самого главного. Вот почему наши школы психологии так ограниченны. В определённом смысле важно изучить, что они предлагают. Духовная наука не отвергает это, но находит его недостаточным, пока не принимают во внимание сущность духа и души. Правильный путь к познанию духа и души состоит в следующем: душа соединена со своими телами потому, что она переживает временную жизнь, если мы можем так выразиться, она вовлечена в эти тела, а то, что притягивает её к этим телам, является той частью, которая является препятствием для чистой, облагороженной жизни в духе между смертью и новым рождением. Здесь мы постепенно учимся понимать, где находятся препятствия души для нового рождения. Мы также учимся понимать, что душа после смерти сперва должна полностью освободиться не только от тела – потому что это уже делает смерть, – но и от влечения к телу. Благодаря правильным представлениям о духе, душе и теле мы также приходим к судьбе души в телесном и духовном жизненном паломничестве. 

Сегодня я попытался показать Вам, не взирая на то, что получено посредством методов ясновидения и инициации, о которых мы поговорим на следующих лекциях, просто показать, применяя обычную мудрость человеческого рассудка, как таким образом можно прийти к чистым и верным понятиям о душе и духе. Мы должны отметить следующее: то, что выступит нам навстречу в течение этой зимы, будет результатами духовных исследований. Найти их можно только благодаря методам, указанным в лекциях о посвящении и так далее. Но составить себе представление и понять их можно с помощью обычной логики и основательного мышления. Тот, кто использует отговорку: какое мне дело до духовной науки, ведь я не ясновидящий? – тот отворачивается от духовной науки не из-за отсутствия ясновидения, а потому, что не применяет к ней достаточно основательно и всесторонне своё мышление. Именно наука о душе сильно пострадала в наше время материализма, который некоторые считают отвергнутым, который в философии также отвергают, но который процветает как раз в способе мышления психологии. Сегодня понятия о душе и духе пострадали больше всего от этого материализма. Духовная наука должна будет сделать своей миссией снова дать человечеству чистые и облагороженные понятия о душе и духе.

         Благодаря этому она станет лучшей служительницей высоких религиозных традиций, которые устанавливают различие между человеческим духом и всеобъемлющим мировым духом, который религиозные традиции называют Святым Духом. Мы поймём эти Писания только тогда, когда охватим их достаточно глубоко и рассмотрим в качестве средства понимания всё в великих и мощных всеобъемлющих образах, которые являются выражением истинных фактов. Исходя из духовной науки, мы также понимаем уже многое из того, что человечество узнает в будущем, и что оно только предчувствовало в прежние времена через своих самых значительных индивидуальностей. Множество удивительных чувств проходят через человеческую душу, когда она чувствует себя внутри духовного импульса. Те, кто говорит духовной науке: ты даёшь нам нечто для духа, но ничего для души; я ищу душу, а ты даешь мне духовные достижения, – они не знают, что то, от чего они отказываются, является именно тем, что даёт душе то, что они требуют. Они жаждут волевых импульсов души. Но душа может быть счастливой и умиротворённой только тогда, когда она позволяет струиться в себя духу и формирует исходя из него тела.  

То, что выступает нам навстречу извне, является духом, которому дали облик, и то, что призывает материю к облику, струится вниз из духовного мира. То, что глаз видит в облике в качестве цвета, является, так сказать, уплотнённым духом, а сила, которая проникает в материю и создаёт облик, исходит из Вечности. Но таким образом, ум, который хотя и не приходит к ясности духовно-научным способом, может с лёгкостью ощутить и предчувствовать, что то, что живёт вокруг него, проявляется таким образом, что он говорит себе: всё, что здесь существует, представляется мне как будто сформированным из духовного мира. Облик кажется мне святыней, которая как молния попала в голую материю, и когда я рассматриваю сам облик, то кажется, что он то погружается в материю, то снова выходит из неё обратно. Поэт предчувствовал это из духовной науки, когда он установил контраст между телом, человеческой душой и духом, оба из которых являются формирующими в теле. Это пришло к Шиллеру как предчувствие, ощущение того, что на самом деле душа позволяет духу течь в материю, в результате чего материя исчезает из поля зрения. Размышляя об этом, он позволил ощущению излиться в прекрасных словах:

Лишь тело принадлежит силам, 

Сплетающим мрачные судьбы. 

Но удалившись от гнёта времени,

Облик шествует в вышних 

По залитым светом лугам

Как друг блаженных натур, 

Как Божественное Существо среди Богов. 

Лекция четвёртая

                       Мужчина и женщина в свете духовной науки
Мюнхен, 18 марта 1908 г.

Антропософская духовная наука должна существовать не для отчуждения людей от жизни посредством восторженного мистицизма любого рода. Она ни в коем случае не должна уводить людей от повседневных и временных задач; напротив, духовная наука должна быть именно тем, что даёт людям силу и энергию, рассудительность и беспристрастность для жизненных задач, для непосредственных требований действительности. Поэтому в рамках этой духовной науки следует говорить не только о великих вопросах мудрости человечества, сущности человечества, сущности мира, но нам также необходимо попытаться с точки зрения духовной науки пролить свет на вопросы, непосредственно затрагивающие нас. И таким образом в этих лекциях мы будем иметь дело с рассмотрениями, целиком относящимися к тому, что называют вопросами времени. 

Но тот, кто стоит на почве духовной науки, видит, что поставлен в особое положение по отношению к таким непосредственным вопросам времени, потому что он порождает ожидание, что он вмешается в обсуждение вопросов повседневности. И он с лёгкостью может породить это ожидание, если речь идёт о следующем вопросе: мужчина и женщина – мужчина, женщина и ребёнок. И именно потому, что духовный исследователь вынужден рассматривать такие вопросы с более высокой точки обзора, может показаться, что такое рассмотрение уводит от того, что люди высказывают в своих мнениях, воззрениях и так далее при обычных обсуждениях вопросов повседневности. Но, также если верно то, что духовная наука должна представлять такие вопросы в более высоком свете, то именно эта духовная наука способна непосредственно практически вмешиваться в повседневные проблемы. Потому что особенность духовно-научного рассмотрения заключается в том, что, с одной стороны, оно поднимает такие вопросы в плоскость Вечного, но вследствие этого в то же время также предлагает средства для повседневной жизни, тогда как все рассмотрения заинтересованных сторон приводят к чему-то, что оказывается неприменимым в повседневной жизни. Это нужно иметь в виду, когда следует взглянуть на отношения мужчины и женщины с более высокой точки зрения. Некоторые вещи, о которых нужно сказать, могут показаться очень странными. Но если Вы углубитесь в эти вещи и соизмерите с ними факты жизни, то обнаружите, что посредством духовной науки Вы можете получить гораздо более исчерпывающий ответ, чем посредством того, что обычно об этом слышат.       

Духовная наука исходит из основополагающего воззрения, что позади всего чувственно-видимого находится душевно-духовное. Волнующие нас вопросы предстанут перед нашими глазами правильным образом только тогда, когда мы посмотрим на духовную сущность, которая находится позади чувственного. И поэтому мы должны спросить себя: что в качестве духовного стоит за обоими полами? - И тогда сущность полов, вероятно, сможет раскрыться нам благодаря вхождению в это духовное, которое лежит позади чувственного различия между полами. Но тогда мы увидим, что духовная наука, исходя из своей сути, ведёт к всевозможным истинам, которые наше сегодняшнее время уже по-своему предчувствует, даже исходя из материалистического мировоззрения. Но поскольку за этими предчувствиями стоит только материалистическое мировоззрение, то они оказываются ложными.

Что материализм может сказать о сущности полов сейчас? Лучше всего мы можем сориентироваться в этом, рассматривая то, что по этому вопросу появилось на свет в последнее время. С некоторых пор женщина всё больше и больше старается приблизиться к эпохе человеческого развития, которой присуще полное равенство двух полов. Поскольку женщины вступили в борьбу за свои права, нас будет интересовать, что материализм может сказать о сущности женщин. Таким образом, мы получим масштаб того, как думают о таком важном вопросе в настоящее время. Сейчас можно было бы привести самые разные высказывания о сущности женского начала, как например, они собраны в книге Розы Майредер «Zur Kritik der Weiblichkeit» («К критике женственности»). Правильно делают, когда ищут такие суждения у ведущих личностей современности. Один весьма выдающийся естествоиспытатель XIX века утверждал, что основным свойством женщин является чувство смирения. Другой, который также может иметь право высказать своё мнение, считает основным женским качеством гневливость. Один естествоиспытатель, вызвавший большой фурор, приходит к выводу, что основную сущность женщины лучше всего можно выразить с помощью чувства преданности; другой – с властностью, третий – с консервативным образом мыслей, и четвёртый считает, что женщина – это собственно революционный элемент в мире. А ещё один говорит, что у женщин обнаруживается ярко выраженная способность к анализу, другой, напротив, утверждает, что женщина полностью лишена способности к анализу, она развила только возможность синтеза.  

При желании можно было бы приумножить этот сборник высказываний, только, в конце концов, обнаружилось бы, что внешнее рассмотрение приводит умных людей к противоположным суждениям. Кто хочет более глубоко вникнуть в тему, тот должен сказать: возможно, эти наблюдатели исходят из совершенно неправильных предпосылок; следовало бы рассматривать не просто внешнее проявление, а всё существо. - Под влиянием фактов у некоторых исследователей возникло некое предчувствие, но его погрузили в материалистическое мышление. Так, например, одна юная индивидуальность, по имени Отто Вейнингер, пишет книгу «Пол и характер». Отто Вейнингер был человеком с большими задатками, но он распылил эти большие задатки, потому что вся тяжесть материалистического мировоззрения нашего времени давила на его душу. Он полагал следующее: сущность человека нельзя рассматривать только так, что рассматривают односторонне мужское и женское в отдельном человеке, но нужно замечать, что к мужскому добавлено женское и наоборот. - То есть в душе этого Вейнингера забрезжило предчувствие некой идеи. Но это предчувствие вытеснено внушениями времени в материалистическое мышление. Таким образом, Вейнингер считает, что в определённой материальной смеси видят действие друг в друге мужского и женского таким способом, что мы должны были бы найти в каждом мужчине скрытое женское, а в каждой женщине – скрытое мужское. Но из этого он делает странные выводы. Например, Вейнингер говорит: женщины теряют «Я», индивидуальность, характер, какую бы то ни было личность, всю свободу и так далее. И поскольку с его точки зрения речь идёт о чисто материальном, так сказать, количественном смешении мужских и женских качеств, то, значит, всё это присутствует и в мужчине. Но, видимо, это сводится на нет благодаря его мужским качествам. Вы видите, когда берутся за дело, то мы сталкиваемся с воззрением, которое уничтожает себя в себе самом. Но, как мы увидим, в основе его заложено вполне верное предчувствие.    

Теперь в отношении этих вещей нам придётся приступить к основательному духовно-научному созерцанию. Я неоднократно подчёркивал, что духовная наука не так легковесно рассматривает сущность человека, как это имеет место в материалистически ориентированной науке. Так как то, что видят в человеке физически-чувственно, согласно духовной науке, является только одним членом всего существа, физическим телом. Сверх него духовная наука различает эфирное тело или тело образующих сил, которому в человеке присуща общность с растениями и животными. Третьим членом человеческой сущности она признаёт то, что является носителем удовольствий и страданий, то, что живёт здесь в наших ощущениях и чувствах, астральное тело или душевное тело, которому в человеке присуща общность с животными. И четвёртым членом признают именно то, что делает человека человеком, сознание его самого, «Я». То есть духовная наука описывает человека состоящим из четырёх членов.

В первую очередь друг друга касаются физическое и эфирное тела. И здесь также скрыто решение загадки, касающейся отношения полов. И теперь духовный исследователь должен сказать нечто, что вызывает у многих современников упрёк в глупости: человек, по своей сути, является особенным организмом; только частично эфирное тело является своего рода подобием физического тела. Относительно половой идентичности дело обстоит иначе. У мужского пола эфирное тело является женским, у женского пола -  мужским. Каким бы странным это ни могло показаться сначала, более глубокое наблюдение должно привести к пониманию этого чрезвычайно значительного факта: в каждом человеке сокрыто покоится нечто от противоположного пола. Однако при этом следует учитывать вовсе не всевозможные аномальные явления жизни, а только то, что является нормальными обстоятельствами.

В свете этого, однако, исчезает возможность говорить о мужчине и женщине в строгом смысле слова, но надо говорить о мужском и женском качествах. Женщина обращает одни качества наружу, а противоположные – внутрь. Внутри женщина обладает мужскими качествами, а мужчина – женскими. Следовательно, если мужчина благодаря своей внешней телесности, например, становится воином, поскольку эта внешняя храбрость связана с внешней организацией его тела, то женщина обладает внутренней храбростью, способностью к самопожертвованию и самоотверженности. Мужчина, когда возвышается к чёткому выражению, раскрывается в том, что находится снаружи. Женщина действует в мире в самоотверженной пассивности. Бесчисленные явления жизни станут нам понятны, если мы будем мыслить человеческую сущность, состоящей из двух полюсов, взаимодействующих между собой: у мужчин мужской полюс -  находится снаружи, женский – внутри, а у женщины женский полюс находится снаружи, мужской – внутри. 

Но духовная наука показывает нам также более глубокие причины того, почему в мужском обнаруживается женское, а в женском – мужское. Духовная наука говорит о том, что человек проходит через многие жизни к всё более высокому совершенству. Нынешняя жизнь всегда является следствием прежней. И таким образом, проходя через множество жизней, человек проходит также через мужские и женские воплощения.

Итак, в том, что возникает таким образом, выражается влияние того, что мы можем испытать на опыте и в переживаниях с обеих сторон как земные люди. Любой, кто может заглянуть в мужское и женское существа таким образом, как было описано, знает, что более сокровенные переживания двух полов совершенно различны и должны быть совершенно разными. Вся наша земная жизнь является накоплением самых разнообразных опытов и переживаний. Но эти опыты и переживания могут стать всесторонними только вследствие того, что человек испытывает эти опыты и переживания от обоих полов. Таким образом, даже если мы рассматриваем человека в отношении ещё только его двух низших членов, обнаруживается, что он в действительности является двойственным существом. Однако до тех пор, пока человек признаёт только физическое тело, ничего разумного получиться не сможет. Необходимо признать то духовное, что стоит за этим. В мужчине через мужское нам видится его внутренняя женственность, а в женщине через женское – её внутренняя мужественность. Теперь также понятно, что многие критики, которые смотрят на мужчину и женщину внешне, впадают в заблуждение; всё зависит от того, смотрят ли на внутреннее или на внешнее. Знающий только одну сторону человеческого существа полностью подвержен случаю. Например, когда один исследователь считает главным свойством женщины смирение, а другой – гнев, то каждый рассматривает только одну сторону одного и того же существа. При таком способе наблюдения обязательно возникает ошибка. Чтобы познать полностью всю истину, мы также должны увидеть полностью всего человека.

Но к такому познанию полностью всей истины следует отнести и другое: мы должны рассматривать человека в чередующихся состояниях бодрствования и сна. Во время сна из физически-эфирной организации человека выделяется астральное тело и «Я». При засыпании человек утрачивает обычное дневное сознание; он входит через сон в другое сознание, сознание сна. Восприятия и переживания, которые «Я» и астральное тело испытывают во время сна в духовном мире, остаются скрытыми от обычного сознания. В своём нынешнем развитии человек устроен таким образом, что «Я» и астральное тело должны использовать физические органы чувств в состоянии бодрствования, чтобы достичь осознания физического мира. Сегодня, правда, придерживаются мнения, что физические аппараты нашей чувственной организации являются тем, что видит, слышит, пробует на вкус, осязает и так далее. Но ещё такой мыслитель, как Фихте, говорит: не ухо слышит, а я слышу. - То есть также всё чувственное восприятие исходит от «Я», подлинной внутренней сущности человека. И каждое утро, когда человек встаёт, «Я» и астральное тело через органы чувств получают знание об их физическом окружении. Иначе обстоит дело во время сна: «Я» и астральное тело пребывают в духовном мире. У человека всё же обычно не сформированы соответствующие органы чувств в астральном теле, чтобы иметь возможность видеть в астральном пространстве. Значит тот, кто не хочет этого признавать, должен был бы сказать: на самом деле человек каждую ночь умирает. - То есть ночью человек находится таким образом в духовном мире.

Но, собственно говоря, духовный мир и физический мир связаны особым образом, потому что всё физическое есть лишь некий вид уплотнённого состояния духовного. Подобно тому, как лёд представляет собой уплотнённую воду, так физическое и эфирное тела представляют собой уплотнения астрального тела. Однако современному материализму очень трудно признать, что дух является творцом всего материального, а трагедия материализма основана именно на том, что материализм меньше всего понимает именно материю. И поэтому также приходят к очень странным вещам, когда отрицают, что всё материальное является только уплотнённым духовным. Однако, если придерживаться популярных понятий, то большинство людей не сразу увидят всё, что находится в противоречии со здравым смыслом в таком предложении, наподобие следующего: телесное является основой собственно душевного, всё так называемое духовное должно происходить из телесного. - Всё становится яснее, когда делают окончательные выводы, которые, к примеру, делает прагматизм, зародившийся в Америке, но уже заразивший Европу. В одном единственном предложении можно увидеть, как эта теория противоречит всему здравому смыслу; так, например, говорят: человек плачет не потому, что ему грустно, а он грустит, потому что плачет! - Люди не замечают, что душевное настроение влияет на физическое, но полагают, что некоторые внешние причины заставляют слёзы выступить наружу, и тогда человеку становится грустно. Это следствие материализма, доведенного до абсурда. 

Духовная наука знает, что два более высоких члена существа человека, «Я» и астральное тело, выходят ночью, оставляя эфирное и физическое тела. Таким образом, именно во сне человек также оставляет свою мужскую и женскую организацию и пребывает в духовном мире как существо, которое не несёт в себе больше ничего мужского и женского, как существо недифференцированное по половому признаку. Следовательно, каждый человек уже здесь делит свою жизнь на наделённую полом и бесполую. 

Разве половой признак не имеет значения в духовном мире? Разве противоположность между физическим телом и эфирным телом, порождающая проявление двух полов в этом мире, не имеет отражения в высших мирах? Собственно говоря, ситуация обстоит таким образом, что, хотя мы не берём половые признаки с собой в высшие миры, мы находим источник двух полов в астральном мире. Подобно тому, как лёд образуется из воды, так и то, что выступает нам навстречу в физическом мире как мужское и женское, образовано из противоположности высших принципов. Эта противоположность предстанет для нас наилучшим образом, если мы охарактеризуем её как противоположность жизни и формы. Мы находим эту полярность также выраженной в природе. Дерево демонстрирует прорастающую силу жизни и одновременно также то, что проникает в жёсткую форму, что запруживает рост, формирует прорастающую силу в твёрдый ствол. Таким образом, жизнь и форма должны взаимодействовать во всей жизни и бытии. И если мы рассматриваем суть полов с этой точки зрения, то можем сказать: изображением жизни является мужской пол, а то, что вносит жизнь в определённую форму, выражается в женском поле. - Например, если скульптор придаёт форму материи, то происходит следующее: то, что скульптор вносит в форму мрамора, невозможно найти в чувственной природе; только существо скульптора, коренящееся в духовном мире и получившее там оплодотворение, может творить и формировать художественное произведение. И в действительности истинно то, что в астральное тело и «Я» постоянно вливаются силы и сущность духовного мира. И то, что скульптор создаёт в субстанции, запечатлённое в материи, оно является воспоминанием о том, что вдохновило его в духовном мире. Если бы человек постоянно не возвращался во сне на свою прародину, не пребывал в духовном мире, то он не приносил бы в физическое бытие зародышей оплодотворения для всех великих и благородных занятий. Так что ничего не может быть хуже того, когда человек на продолжительное время лишается сна.

Итак, то, что человек искусства воспринял из духовного мира и бессознательно вкладывает в своё произведение, проявляется как жизнь и форма. И таким образом, можно было бы однажды спросить: почему, собственно, «Юнона Людовизи» кажется нам настолько чудесной? - Здесь изображено крупное лицо, широкий лоб, своеобразный нос. Если мы подойдём к этому при помощи нашего ощущения, как бы наощупь, то мы могли бы сказать: вот образ, глядя на который мы вообще не можем себе представить, что духовное отступило; в этом лице мы видим полностью заключённую в форму душу и дух. Эта форма может таким образом существовать целую вечность. Здесь внутренняя жизнь полностью стала формой, застыла в форме, здесь душа и дух стали формой. А затем посмотрим на голову Зевса. На самом деле узкий лоб также составляет содержание духа и души, но возникает чувство, что эта форма могла бы измениться в любой момент. Благодаря глубокой инспирации человека искусства жизнь и форма запечатлены здесь во всей своей реальности.    

Но подобно тому как в великие моменты человек искусства в таких произведениях на самом деле создаёт слепок из жизни и формы, так же всё наше существо в действительности является жизнью и формой. Но благодаря этому, по сути, обнаруживается, что сущность человека образована из духовного мира, из постоянно находящейся в процессе становления жизни, и того, что крепко удерживает жизнь, придаёт ей длительность. Человек участвует в жизни и смерти как в выражении этих высших полярностей бытия. И в этом смысле Гёте мог говорить: «Смерть – это уловка природы, чтобы обрести множество жизней». И поэтому жизнь обретает форму не ради односторонней жизни и не ради односторонней смерти, а для того, что из жизни и смерти образует более высокое гармоничное единое целое. Таким образом, духовное и физическое работают вместе благодаря посредничеству мужского и женского; вечно становящаяся жизнь в мужском и жизнь, удерживающаяся в форме, в женском. 

Таким образом, одностороннее рассмотрение физического существования не приводит к результату, если необходимо проникнуть в сущность полов, но ответ даётся в духовных областях бытия. Только таким образом, мы находим гармонию, находящуюся над половым признаком, возникающую в том случае, когда оба пола поднимаются к ней. То есть если благодаря знаниям, которые должна дать духовная наука, мы сможем позволить надполовому признаку действовать в практической жизни, тогда половой вопрос будет решён. Но это не уводит в сторону от жизни. Так как то, что выступает нам навстречу в двух проявлениях человеческого существа, мы можем облагородить правильным образом, если мы сознательно стремимся к этой высшей гармонии. Таким образом половой вопрос углубляют, а противоречие гармонизируют. Всё касающееся пола приобретает совершенно иную форму и значение. Мы сможем решить половой вопрос не с помощью догм, а потому, что отыскиваем общую основу, находим ощущения и чувства, выходящие за пределы полов. Непосредственно в социальном отношении половой вопрос должен быть решён таким образом, как это соответствует развитию человечества. Если человек найдёт надполовое, тогда этот вопрос времени для него будет решён.

Таким образом, и при этом рассмотрении нам открылось то, что проявляется снова и снова: что мы должны отделить сущность от чувственного внешнего проявления. Мы должны рассматривать всего человека, человека со стороны чувств и человека со стороны духа, если мы хотим разрешить загадки жизни. Превыше чувственной противоположности обнаруживается, что мужчина и женщина являются лишь одеяниями, оболочками, скрывающими реальную сущность человека. Мы должны искать позади одеяния. Там находится дух. Следовательно, мы должны учитывать не просто внешнюю сторону духа, а нам необходимо обратить внимание на сам дух.

Но то же самое можно было высказать и таким образом: любовь, насыщенная мудростью, мудрость, пронизанная любовью, является самым высоким. «Вечно-женственное влечёт нас вверх». Женское начало является тем элементом в мире, который устремляется вовне, чтобы дать оплодотворить себя вечными фактами жизни.

Лекция пятая

Инициация или посвящение

Берлин, 28 ноября 1907 г.

В настоящее время некоторые темы, которых нам следует коснуться уже в ходе наших зимних лекций по духовной науке, не пользуются популярностью и их просто терпят. Но можно сказать, что вряд ли существует нечто настолько непопулярное и так мало терпимое, чем то, что должно быть предметом нашего сегодняшнего рассмотрения: посвящение или инициация.

Если говорят о духовных, высших мирах в том смысле, который должен проходить через весь цикл лекций, тогда, конечно, также возникнет следующая мысль: как человек приходит к познанию, к пониманию по отношению к этим высшим мирам? По крайней мере, предварительный ответ – полный ответ могут дать только все лекции этой зимы – должно дать нам сегодняшнее рассмотрение посвящения. При этом мы должны считать известными два принципа всей духовной науки, которых мы коснулись уже в самой первой из этих лекций: первый – это осознание того, что позади и вне нашего мира, воспринимаемого органами чувств и доступного для понимания обычным умом, существует другой или даже ряд других миров, как мы их назвали, сверхчувственных, сверхфизических миров. Второй является осознанием того, что эти миры, существующие за пределами нашего чувственного, видимого мира, могут постепенно становиться доступными для человека, так что он может узнавать их благодаря своему собственному развитию.  

При этом, конечно, духовная наука с самого начала вызывает противодействие со стороны всех тех, кого мы на последних лекциях называли «мы»-людьми и «человек»-людьми современности. «Мы»-люди – это те люди, которые, говоря об этих вещах, чаще всего используют следующие слова: «человек» не может познать или «мы» не можем познать. - При этом изначально выдвигается своего рода абсолютное знание, своего рода непогрешимость рассматриваемого говорящего, который делает себя и то, что он может познать, эталонной единицей измерения всего человеческого познания. Духовная наука придерживается прямо противоположной точки зрения. Она занимает точку зрения, что человек обладает способностями и силами познания, которые заложены в нём подобно зародышу и их можно развивать всё выше и выше. В основном следует признать совершенно верным, когда кто-то говорит, что он не может познать определённые высшие миры. Но в то же время следует сказать, что в эти высшие миры нельзя проникнуть только с теми силами познания, которые он имеет в виду, и что логически никто не имеет права сказать: мои знания абсолютно единственные; то, что я знаю, означает предел всех возможных знаний. - Потому что при этом отвергают способность человека к развитию, с самого начала отрицают, что человек может подниматься на всё более высокие уровни. Но то, что он способен на это, является основным убеждением каждого человека, который смотрит на мир непредвзято, и, особенно в рамках нашего немецкого образования, легко подняться к признанию этого принципа.

Гёте неоднократно высказывал и подчёркивал в самых разных, прекрасных словах и оборотах речи то, что обосновывает образ мыслей, ведущий к посвящению или инициации. Давайте поставим – мы ещё вернёмся к этому в ходе сегодняшних рассмотрений – во главе сегодняшней лекции слова, которыми в глубоко продуманном фрагменте  «Тайны» Гёте намекает на эту внутреннюю человеческую силу, которая стремится всё дальше и дальше, всё выше и выше, которая, хотя и сужается тем, что нас окружает, которая сковывается в каждое мгновение тем, что навязывается нам извне, со всех сторон, как чувственное, как сдерживающая сила, но которая, тем не менее, обладает средством для достижения внутреннего и миропознания. Гёте говорит в этой поэме «Тайны», в которой пишет об особом посвящении розенкрейцеров и при этом глубокомысленными словами намекает на принцип посвящения:

Любая сила ширится к просторам,

Чтоб жить и действовать во всех концах, 

Но с двух сторон стесняет нас напором

 Мирской поток и нас влачит в волнах. 

Меж бурей внутренней и внешним спором 

Дух видит смысл в неявственных словах: 

От власти, всё живущее стеснившей, 

Освобождён – себя лишь победивший.

(Перевод Пастернака Б.)

В основе способа мышления Гёте заложен поиск той силы человека, которую можно развить в высшие силы познания, поиск средства и путей к действительно объективному, во внутреннем, то есть духовном мудром познании, исследующем вещи. Это заложено в его способе мышления, если мы прислушаемся к нему там, где он самым сокровенным образом выражает свою точку зрения на познание. Там мы находим много намеков, которые ясно говорят нам об этом.

В начале его учения о цвете, этого очень недооценённого произведения – сегодня вообще ещё не пришло время понять это произведение Гёте, но, возможно, это произойдёт через некоторое время, когда утвердятся точки зрения, упомянутые мной в лекции «Естествознание на распутье», – Гёте говорит, что глаз сформирован «светом для света». Он говорит, что это был безучастный, не чувствительный к свету орган. Благодаря свету его призвали стать тем органом, который теперь видит свет, может воспринимать освещённые предметы. 

Следовательно, в духе Гёте необходимо думать то, что я сказал в смысле духовной науки: в далекие первобытные времена у человеческого существа не было глаз, которые могли бы воспринимать свет, и глаза произошли из органов совершенно иного вида. И какая же сила совершила это превращение? Сам свет! Он чудесным образом призвал наружу глаз, который стал чувствительным к свету. И в то же время Гёте намекает, что, возможно, в человеке присутствуют другие, неизвестные и непризнанные способности, которые, когда их разовьют, откроют новый мир так же, как глаз, извлечённый наружу, открывает мир света и красок. И мы в духовной науке не говорим о высших, сверхчувственных мирах ни в каком ином смысле. 

Мы говорим о таких сверхчувственных восприятиях именно в смысле высказывания великого мыслителя Иоганна Готлиба Фихте. Фихте говорит: если один зрячий пройдет среди слепых людей и будет рассказывать им о свете и цветах, то они, вероятно, сочтут его фантазёром. Точно так же Фихте, должен был говорить своим слушателям об органе, который лишь должен был появиться и который – только на более высокой ступени – можно сравнить с органом слепорожденного, который до операции познавал мир, только наощупь, но затем увидел его сияющим светом и цветами. Таким образом, развивая дремлющие в человеке силы можно также извлечь наружу способности к восприятию в окружающей среде новых сил и объектов, которые можно воспринимать только духовными способностями. В духовной науке говорят о высших мирах не в некоем нелогичном смысле, а в этом вполне логичном смысле. 

Кто сомневается в высших мирах, тот стоит на той же ступени силы суждения, что и тот, кто рождён слепым и говорит: мира света и цвета не существует, потому что я его не вижу. - О возможном никто не может вынести реального суждения. Но о реальном может решать тот, кто знает его. Решать вопрос должен не тот, кто ничего о нём не знает, а только тот, кто нечто знает о нём. Таким образом, на самом деле только принцип опыта, переживания может решать о том, что называется посвящением.

Но разве это избавляет от необходимости говорить об этих вещах? Нет, не избавляет; потому что в каком смысле говорит тот, кто сообщает о таких высших мирах? Он говорит о них, потому что знает, что только благодаря этим сообщениям, только благодаря этим вестям можно пробудить способности и силы, дремлющие во всех людях, чтобы действительно проникнуть в эти миры. И тот, кто противится получению вести об этих мирах, подобен тому, кто некогда воспротивился бы участию со ступени развития человеческой организации, на которой ещё не были развиты глаза, в направлении возникновения этих органов, с помощью которых человек может видеть солнце. Он мог бы даже сказать: почему я должен позволить развивать в себе нечто, чтобы я мог познать солнце и свет? Прежде он не знал солнца и света. Только благодаря посторонней силе, подступающей к нам, могут развиться внутренние задатки человека, находящиеся в зародыше. Только когда мы можем свободно открыть душу сообщениям о высших мирах, мы получаем первый импульс к развитию высших сил, которые, в конце концов, сделают нас видящими, посвящёнными.

О принципе посвящения говорили во все времена развития человека. Только отношение к публичной деятельности отличалось от того, каким оно должно быть в наше время. Возвращаемся ли мы к древнеиндийской, халдейской, вавилонской, египетской, греко-римской культурам, проходим ли мы Средние века, через XVI или XVII столетия вплоть до нашего времени, всегда существовали посвящённые и ученики посвящённых. Просто об этом не говорили публично. Посвящённый! Кем он был? Существует разница между посвящённым, ясновидящим и теми, кто использует высшие силы для служения физическому миру. Но мы не хотим вдаваться в эти более тонкие различия сегодня. Ясновидящий – это тот, кто может взирать в сверхчувственные миры, для которого то, что для обычного человека является скрытыми мирами, является открытыми, воспринимаемыми мирами. Почему же вхождение в такие высшие миры осуществляли, так сказать, в тайне? Почему в прежние времена об этом не говорили публично? В следующий раз мы поговорим об опасностях посвящения. Сегодня следует обратить внимание только на то, что на границе между чувственно-видимым миром и невидимо-сверхчувственным миром действительно таится определённая опасность для человека, и что тот, кто должен стать посвящённым, должен сначала преодолеть эту опасность.

           Она состоит в том, что на границе физического и сверхфизического миров чрезвычайно трудно отличить иллюзию от реальности, сны от реальности, видéние от реального созерцания. Здесь, в этой области, очень легко спутать собственные фантастические образы своей души с тем, что является реальным, объективным, действительным. Требуются различные свойства, которые будут объяснены в дальнейшем, чтобы сохранить хладнокровие, уверенность души, мужество, настойчивость и энергию на границе, потому что, если бы человек на этой границе потерял бы ясность в отношении того, чем является видимость, а что есть реальность, то он потерял бы рассудок, тогда бы он стал cумасшедшим, а не посвящённым.

Собственно говоря, когда люди слышат о таких вещах, у многих из них возникает прямо-таки неимоверная жажда, настоящее исступление всё же увидеть что-нибудь из высших миров. Но в то же время у большинства людей нет настойчивости и воли, и, прежде всего, у них нет сил, чтобы преодолеть всё, что необходимо для устранения обозначенных опасностей. Поэтому во все времена необходимо было сначала рассмотреть людей, которых допускали к посвящению, в отношении их интеллекта, их духовных и моральных способностей и их чувств. К посвящению допускали только тех, кто смог пройти проверку перед опытным взглядом посвящённого. Это должны были быть те, кто всеми обстоятельствами своей жизни были в состоянии реально подчиниться тому, что делало их способными различать видимость и истину, видéние и реальность на границе между физическим и духовным мирами. 

Теперь может возникнуть вопрос: почему же, если могли сохранять молчание так долго, также и сегодня не сохраняют молчание те, кто нечто знают об этих вещах? Почему также сегодня не выполняется принцип строгой закрытости в отношении вхождения в высшие миры? Почему он нарушен? Для этого есть верное обоснование. Человечество продвигается вперёд. В разные эпохи своего развития оно обладает разными качествами. И даже история по своему формированию и ступеням развития намного больше отличается, чем думает дилетант. Любой, кто не разбирается в этих вещах, представляет себе, что люди сегодня такие же, какими они были много веков назад. Даже те, кто изучал историю и антропологию, молчаливо придерживаются такого же представления. В действительности люди разных веков, которые кажутся одинаковыми по внешней анатомии и физиологии, довольно сильно отличаются друг от друга. Различия чаще всего заложены не в грубых вещах, а внешняя анатомия и физиология вообще ничего не знают о том, в чём они заложены. Человечество продвигается вперёд, и в нашу эпоху мы пришли к формированию человеческого духа и человеческой души, в котором для всеобщего блага и прогресса человечества необходимы познания о тайнах мира, воззрения, идеи и понятия, которые ведут нас в глубины вещей и которые обычно всегда сохраняли в так называемых тайных школах.   

Более подробная информация будет представлена в следующих лекциях. Сегодня нам просто нужно указать на огромное отличие, свершившееся в человечестве за период времени менее века. Мы должны упомянуть только одну вещь, глубоко вмешавшуюся в развитие человека: книгопечатание. Подумайте однажды, как люди жили в отношении своей души, в отношении своего духовного просвещения до книгопечатания, какой была передача сведений между теми, кто нечто знал, и теми, кто хотел чему-то научиться до того, как появились книги, и как сегодня передача сведений науки и эрудиции проникает в каждую душу через тысячу и тысячу вспомогательных средств, через популярные сочинения и газетные статьи. И если Вы продолжите представлять себе это, то сможете составить себе образ, что сегодня в душах всё выглядит по-другому, и не будете думать, что то, что живёт в душах в ощущениях, мыслях и импульсах, не имело бы влияния на жизнь в целом. Тот, кто считает, что всё явное есть отпечаток духовного, скажет себе, что сегодня у людей другие физические и социальные потребности, чем в истекшие времена. Раньше было возможно, чтобы отдельные люди знали нечто об определённых событиях, об истине и о мудрости.

         Однако сегодня то, что было принципом посвящения, необходимо сделать доступным каждому. Строгое сохранение тайны и закрытость прежних времён были нарушены из долга перед человечеством, так что сегодня говорится не только о том, что можно сказать с точки зрения духовного исследования о высших мирах, но и, в известном смысле, по крайней мере частично, говорится о том способе, которым человек сам может подняться в эти миры, с помощью которого он может пройти первые ступени посвящения. Но прежде всего, необходимо обратить внимание на то, что не следует полагать, что принцип посвящения можно воспринимать легковесно и не очень серьёзно потому, что сегодня, в сущности, первые этапы посвящения доступны каждому. Как Вы услышите, эти первые этапы должны выполняться соразмерно для каждого человека и в каждой жизненной ситуации. Но затем начинаются ещё более высокие ступени, вплоть до того, кого изначально, в истинном смысле этого слова, называют посвящённым.   

Сначала мне надлежит охарактеризовать это понятие. Кто такой посвящённый? Если я предположу, что позади нашего чувственного мира существуют более высокие миры, то посвящённым был бы тот, кто имеет представление об этих высших мирах. Обучение посвящению состоит в том, что человек получает средства и указания, каким образом он может развить свои духовные глаза и уши, чтобы иметь возможность взирать в этот духовный мир так же, как он взирает в физический мир с помощью своих физических органов.

По сути, всё это лишь подготовка к истинному посвящению. Тот, кто становится учеником посвящения, получает определённые указания от своего учителя о том, как он может развить дремлющие в нём способности. Всё это нацелено на пункт, который в самом высоком смысле этого слова введёт человека в первоначальную глубину мира, в центр, из которого исходят лучи мирового созидания и мировой закономерности. Такие вещи существуют. Эту тайну хоть и могли бы выразить словами, но всё же она не высказывается. Давайте изначально примем этот намёк, потому что, даже если он звучит, казалось бы, таинственно, тот, кто задумается над этим, обнаружит, что даже тот способ, которым высказывается нечто подобное, очень важен для ощущения, которое следует себе усвоить, чтобы понять принцип посвящения.

Ученика готовят к принятию мировой тайны, которую можно было бы произнести, если бы её было позволено произнести. Посвящённым является тот, кто знает определённую тайну, имеющую величайшее значение для жизни человека. Она является тайной потому, что, если бы эта тайна была высказана по отношению к обыденности, она показалась бы глупой, безумной, безрассудной, парадоксальной. Собственно говоря, это было бы ещё достаточно незначительным. Но есть и другие причины, почему тот, кто мог бы высказать эту тайну, всё же не должен её произносить. Более глубокая причина заключается в том, что эту тайну, составляющую завершение определённых ступеней посвящения, не смогли бы вырвать ни у кого, и даже абсолютно ни у кого, кто её знает, даже если бы его истязали и пытали. Это тайна, которую он никогда не позволит вырвать. Потому что эта тайна передаётся от человека к человеку не так, что её сообщают словами, а суть в том, что ученика приводят настолько далеко, что благодаря указанному развитию собственных способностей и сил он приходит к тому, чтобы решить из себя самого загадку, которая находится позади вещей, так что, так сказать, ученик обращается к учителю теми сияющими глазами, которые возвещают: я обрёл её! 

Обучение здесь состоит в следующем: подведение к обретению себя. Бóльшая часть того, что человеку необходимо достичь, чтобы проникнуть в высшие миры, заключается именно в том великом и мощном ощущении, которое имеет место в душе, когда, поднявшись до высших способностей и стадий развития, душа пробуждается, чувствует себя словно заново рождённой. Это подобно тому, как на более низком уровне чувствует себя слепорождённый, который до сих пор мог только осязать, и которому после операции постепенно являются из полной тьмы свет и цвет, сияние и формы. Только когда между учителем и учеником существуют такие отношения, тогда они (отношения) являются здоровыми. Они построены на самом высоком, что может существовать между человеком и человеком: на свободе. Здесь должны присутствовать такие отношения, в которых нет ничего, абсолютно ничего из неоправданного влияния со стороны учителя, потому что всё, что должно быть развито, извлекается из самого ученика.

После того, как мы охарактеризовали настрой, который должен править в принципе посвящения, давайте немного подробнее остановимся на том, что называют развитием дремлющих в человеке способностей. Здесь мы будем исходить из близлежащего и продвигаться вперёд к находящемуся ещё дальше. Для обычного наблюдения здесь уже присутствуют три способности: мышление, чувствование и воление, мысль, чувство и воля. Это то, что Вы находите в душе человека. Такова ступень обыкновенного человека. Все три способности обладают способностью к развитию. Вначале мышление: даже если это мышление уже настолько тонко, настолько интимно развито, оно всё же не может вывести человека за пределы этого физического мира. Тем не менее, мышление является первой стадией развития, если нужно выйти за пределы физического мира. Это кажется противоречием, которое, однако, тотчас же для нас разрешится. Я в ближайшее время расскажу о тех принципах посвящения, которые были общеприняты в тайных школах на протяжении последних веков и которые сегодня в их изначальных основах разрешено сообщить общественности тем людям, которые нечто знают об этом.

Ученик должен развить в первую очередь следующее: мышление, свободное от чувственного. Что означает мышление свободное от чувственного? Когда человек через свои органы чувств смотрит на окружающий мир, то в своих представлениях он создаёт себе образы мира, идеи мира. Эти представления и идеи делают мир понятным для него. Но всё это не является свободным от чувственного, мышлением. Даже если современная наука, по какой-то внутренней слабости, часто не желает признавать другое мышление, то всё же существует другое мышление, источник которого находится исключительно в человеческом внутреннем, в человеческой душе. Современному человеку известно очень мало о безмерно обширной области этого свободного от чувственного мышления, и если нечто когда-либо достигает его, то он отвергает это, он не желает признавать это.

Собственно говоря, у человека могут быть мысли, не только зависящие от чувственного мира, от того, что он видит и слышит, обоняет и пробует на вкус; у него, также могут быть мысли, проистекающие из самой внутренней силы, которую никогда невозможно побудить посредством чего-то внешнего. Сегодня этого не видят даже философы. Я могу представить доказательства. Их может предоставить не пользующаяся большой популярностью у публики наука: математика, геометрия. В действительности никто не может увидеть вовне настоящий круг, никто не может увидеть вовне, что ему даёт такой закон: 2x2=4. Но с помощью чисто внутренней медитации, не складывая бобы, в результате получают, что 2x2=4, или с помощью внутреннего созерцания можно построить круг таким образом, чтобы линия окружности всегда находилась на одинаковом расстоянии от центральной точки. Что писал великий Платон о своей школе? Он говорил, что ничего невозможно было бы воспринимать без знания геометрии. В этих словах говорилось не то, что он должен был бы знать всю геометрию, а что он обладал соответствующим чувством для этого. Если бы мы в понятиях просто воспроизводили внешний круг, то никогда не смогли бы сформировать истинный круг. Но мы можем сформировать круг в уме, и таким образом законы круга формируют нас. То есть мы должны выработать круг из собственного ума. Это является тем, что в тайных школах называли мышлением свободным от чувственного. Математика не популярна, и всё же она является единственным свободным от чувственного, мышлением, преподаваемым в наших школах. Но большинство людей посмеётся, если скажут, что существуют и другие понятия, которые можно найти чисто духовно, кроме тех, что касаются пространства, числа и фигур. Люди игнорируют и презирают философов и мыслителей, утверждавших, что человек может создать систему идей, которая находится в созвучии с миром.

Человеком, выдвинувшим в рамках нашего немецкого образования и культуры такие свободные от чувственного, идеи, для иных областей, кроме как пространственных структур в геометрии, снова является Гёте, и удивительным, мощным достижением духовной жизни человечества является то, что Гёте проделал с первообразом растений, с пра-растением, и первообразом животных, пра-животным. Что это за мысли? Сам Гёте стремится разъяснить их по-своему. Многие люди писали об этом. Но по большей части это бессмыслица, потому что у большинства из них нет возможности понять, как мысленно построенный круг, законы которого мы можем осмыслить, соотносится с нарисованным на доске кругом, который представляет собой не что иное, как ряд частиц мела. Но то, что Гёте называет пра-растением, таким же образом относится к внешне-чувственно воспринимаемому растению. Вовне существуют разные растения – так думал Гёте, – одно выглядит так, другое иначе. Но в нас живёт внутренняя духовная сила, благодаря которой мы способны из внутренней продуктивности обрести понятие пра-растения. Ботаники думали, что Гёте имел в виду несовершенное растение. Это нелепость! Он имел в виду растение, увиденное духовно! Это то, что в одной из своих книг я попытался воссоздать в качестве этого пра-растения, так же, как образуют круг в мыслях. Пра-растение у Гёте включает в себя все возможные растения, если человек способен в духе чудесным образом извлечь из него всё возможное; его пра-животное включает в себя всех возможных животных. Это духовная органика, которую создал здесь Гёте. Она даёт нам возможность сотворить в уме то, что не может явиться нашим чувствам. Однако здесь мы исходим из глубокого, значительного духовного факта. И Гёте исходил из этого факта, из которого он получил то, что он обрёл как пра-растение. Для него это была не просто идея, а созидающий элемент во всех растениях. Пра-животное было для него творящим элементом в любом животном.

Стала известна часто приводимая мной беседа о растениях, состоявшаяся в самом начале знакомства между Гёте и Шиллером, когда они пришли с лекции общества естествоиспытателей в Йене. Тогда Шиллер сказал, что недостаточно смотреть на существ таким образом, что люди не могут увидеть их взаимосвязь. Гёте ответил, что можно предоставить также другой способ, используя который люди смогут увидеть общее целое, духовную связь, которая объединяет всех. Гёте описывает нам эту беседу, и как он потом взял карандаш и несколькими характеризующими штрихами нарисовал изображение своего пра-растения. Тогда Шиллер, созерцательный поэт, сказал: Но это не является фактом, это – идея, а не реальность. - Тогда, – сказал Гёте, если это является некой идеей, то я вижу эти идеи вовне своими глазами! - В растении присутствует сила, созидающая жизнь. Индивидуальность Гёте настолько глубоко взирала в такое бытие, что стало возможным воскресить в его духе то, что созидает во всех животных и растениях.  Существует тайная связь между внутренним в человеке и тем, что расстилается во всём животном и растительном мирах. Если человек чудесным образом породит в себе пра-растение, то он породит ту форму, согласно которой были созданы растения. Таким образом, мы ощущаем себя духовными участниками творений природы. Для Гёте это является погружением в вещи и порождением того духа, который живёт в вещах, в его собственном духе. Вот что представляет Гёте людям.

Люди смогли попробовать то же самое и в более высоких областях. Немецкий философ сделал это, но не приемлемым способом, а принципиальным и чрезвычайно глубоким способом, который не был понят. Если бы рассказываемый анекдот был правдой, то он бы подтвердил этот факт во всей его глубине! А именно говорят, что многократно и несправедливо обвиняемый Гегель сказал: «Только один человек понял меня, но даже он понял меня неправильно». Гегель пытался в понятиях свободных от чувственного создать то, что живёт в окружении человека и человеческой истории. Сейчас в библиографическом указателе универсальной библиотеки появилась «Философия истории» Гегеля, в которой он делает большой обзор всей мировой истории. Многое в ней неверно, многое, к сожалению, настолько же односторонне, насколько только Гегель мог быть односторонним, так что книга может служить только для побуждения. Но она сможет хорошо послужить для обнаружения принципа. Гегель стремился к мышлению свободному от чувственного, так чтобы позволить всему проявиться в своём собственном духе, который является тем же духом, что и тот, который руководил человечеством. Тот, кто желает это сделать, нуждается в более глубоком познании духа человека и народов, чем тот, которым смог овладеть Гегель. Поэтому всё кажется абстрактным, серым, логичным в плохом смысле слова; но вещи наполнены духом и могут стимулировать. И тут надо сказать: то, что здесь неверно, может принести человечеству гораздо больше пользы, чем много правильного, но тривиального.

Подобно тому, как в математике можно мыслить и творить свободно от чувственного, и это также можно сделать в истории, так моя «Философия свободы» должна дать картину внутреннего развития человека со всей его способностью познания, которую можно постичь свободным от чувственного, мышлением. Эта книга подобна организму, где одно предложение следует за другим, книга продвигающегося в себе вперёд и замкнутого в себе мышления. Я хотел показать в ней, как человеку, желающему постепенно перейти из чувственного в сверхчувственное, следует культивировать своё мышление. Однако сегодня существуют более простые средства, а именно те, о которых сообщает духовная наука. То, что мы можем прочитать в духовно-научных трудах о различных членах существа человека, о перевоплощении и карме, о жизни после смерти, о развитии человеческих рас и культур, и о чём мы ещё будем говорить, оно является чем-то, что Вы не можете увидеть с помощью органов чувств, а чем-то, что Вы сможете понять, если Вы вообще перейдете к пониманию человека. Духовная наука даёт людям мышление, свободное от чувственного, которое давали ранее в тайных школах, и которым человек должен овладеть, прежде чем он сможет созерцать духовные миры. Для обнаружения того, что находится в духовных мирах, необходимы ясновидение и посвящение. Но тот, кто в определённой степени получил возможность передавать сообщения, может сформировать мост. В таком случае каждый сможет убедиться в правильности вещей благодаря всеобъемлющему логическому мышлению и здравой силе суждения. Для обнаружения требуется ясновидение, для постижения высшей мудрости необходимы только здравый рассудок и логика.

Однако сегодня многие люди словно одержимы более или менее материалистическим мышлением или тем самомнением непогрешимости, которое исходит от позитивистской науки. Она является просто совершенно нелепой фантазией. Если бы люди только знали, что они по сути живут просто под властью внушений, что они не знают, что реально, а что нет! Хотя они не желают признавать непогрешимость папы, но себя самих считают непогрешимыми. Человек, занимающий точку зрения науки, сегодня самый нетерпимый из всех. Духовного исследователя он считает глупцом, а себя? Конечно же непогрешимым человеком! О мире, недоступном органам чувств, можно нечто сообщить только с помощью мышления, свободного от чувственного. Поэтому первое обучение - это обучение мышления, которое сперва позволяет развить мышление и привести к подлинному взиранию в духовные миры. 

Второе – обучение чувства. Никому не следовало бы развивать чувство до того, как он доведёт свободное от чувственного мышление до определённого уровня. Тот, кто знает, как это выглядит в этих высших мирах, скажет Вам следующее: когда Вы поднимаетесь в высшие миры, лежащие выше нашего физического, то Вы попадаете в астральный, а затем в духовный или деваханический мир. Там впечатления совсем другие, чем может их себе представить человек, знающий только физический мир. Даже если все переживания, весь опыт различны, остаётся неизменным одно: логика, здравое мышление. Человек, освоивший здравое мышление, трезвомыслящий и уверенно стоящий на ногах, не сможет сбиться с правильного пути, когда поднимется в миры, лежащие позади физического мира и преподносящие ему сюрпризы за сюрпризами. Тот, кто разовьёт в себе это уверенное самостоятельное мышление, создающееся из внутреннего источника души, у того есть надёжный проводник даже за той границей, где трудно отличить физическое от сверхфизического. При помощи здравого мышления можно преодолеть открывающуюся там пропасть. Если витают в воздухе, не имея здравого мышления, и говорят: Вы даёте мне только мысли; но сила Бога живёт во мне, почему же я не сумею подняться в высшие миры? – то я могу лишь ответить: те, кто так говорит, понятия не имеют, как это выглядит в высших мирах, где нас не направит в правильную сторону внешний мир, где в нас должен быть проводник, если нам надлежит не сбиться с правильного пути.

В школе посвящения обучение чувства происходит с помощью имагинации. Ученик сначала создаёт себе образное представление о мире; затем он должен очень спокойно взирать на мир, руководствуясь высказыванием Гёте: «Всё преходящее есть только подобие». Я хотел бы показать Вам на примере, который я уже неоднократно упоминал, как приводят в глубину вещей того, кто стремится к духовному развитию, как через имагинацию его учат обучению чувства. Если Вы хотите охватить своим мышлением развитие существ и остановиться на мышлении, то Вы никогда не сможете сделать полагающийся шаг из этого чувственного мира. Вы можете усвоить самые разные понятия о том, как нижестоящие существа развиваются всё выше и выше до человека, Вы можете даже воспринять духовно-научное учение о развитии, как изливался Логос и формировал всё более сложные формы и миры: растения, животных, людей и человеческие царства, как образовались все дифференциации, эволюции и инволюции и так далее. Это теория, которую Вы находите в теософских книгах, красивые и интересные понятия. Но проникнуть таким путём в высшие миры Вы не сможете. Вы можете из этого формировать идеи, аналогии с высшими мирами, но Вы никогда не сможете с помощью этого попасть в эти миры. Для этого Вам нужна имагинация. Это не является чем-то воображаемым. Это то, что порождается продуктивной силой, но не просто превращается в понятия так, что эти понятия, как например пра-растение и пра-животное Гёте, соответствуют внешним реальностям; а превращаются в образы, соответствующие гораздо более глубокому, соответствующие духу, созидающему позади этих вещей.

Я хотел бы представить в форме диалога то, что всегда говорили ученикам тайноведения в таких тайных школах. Я говорю Вам это, чтобы пояснить принцип, метод посвящения. То, что я скажу в нескольких словах, занимает длительный период в процессе обучения. Диалога, описываемого мной, также никогда не происходило; но то, что он представляет, всегда имело место в любой духовной школе. Ученику говорят: посмотри на растение, которое корнем уходит в землю, которое даёт своему стеблю, листьям и цветам расти вверх, и сравни его с человеком. Ты ошибся бы в сравнении, если бы захотел сравнить голову с цветком, а стопы с корнем. - В качестве дополнения я хотел бы сказать, что и тот, кто столь великим образом обосновал новое естествознание, приходит к этому воззрению. Он сравнивает корень с головой человека и видит в растении перевёрнутого человека, а в человеке – перевёрнутое растение. - Корень – это голова, которую растение направляет к центру Земли, так же, как человек может направлять свою голову, которую он удерживает в противоположном направлении, навстречу Солнцу или небесным силам Вселенной. То, что у растения является репродуктивным органом, цветок, из которого появляется росток нового растения, целомудренно обращено к солнечному лучу, который в средневековых тайных школах называют «священным копьём любви», он касается завязи и после оплодотворения волшебным образом порождает зародыш нового растения, он, собственно говоря, заставляет растение расти в этом направлении. У человека всё происходит в точности наоборот. Он направляет к центру Земли свои органы оплодотворения, а голову вверх в Космос. Между ними, так говорят ученику, находится животное, которое совершает пол-оборота так, что позвоночник оказывается в горизонтальном положении. Посмотри на растение, животное, человека, и ты поймёшь изречение Платона, гласящее, что мировая душа распята на кресте мира. Под миром Платон понимает растение, животного и человека. Растение расположено вертикально; человек, находящийся в перевёрнутом положении относительно него, обращает свой взляд и голову в свободный мировой эфир, а поперечной перекладиной является животное. Это первоначальная форма креста, которая была известна в древние времена и во всех тайных школах. 

Теперь ученику говорят следующее: представь себе растение в его чистой, целомудренной субстанции. Человек находится на более высокой ступени, чем растение. Вы можете узнать больше информации из лекций, прочитанных мной ранее. Растение подобно спящему человеку. У него, как и у нас, есть физическое тело и эфирное или жизненное тело. У спящего человека в кровати также лежат только физическое тело и эфирное или жизненное тело. Человек во время сна на самом деле находится вне физического и эфирного тел. То, что в нём думает и чувствует, испытывает удовольствие и боль, в состоянии сна отключается. Следовательно, растение обладает сознанием, которое мы знаем в качестве сознания сна, и которое мы также можем описать таким образом.

Что означает развитие, проходящее через горизонтальную линию до полного оборота? Оно означает, что человек достиг нынешнего светлого дневного сознания. На пути через животных, человек стал существом со светлым дневным сознанием. Для этого ему пришлось утратить нечто иное. Посмотрите на растение: оно не пронизано телом желания, астральным телом. Растительная субстанция обладает физическим телом и эфирным телом. Человек должен пройти через животное, и приобщить к себе инстинкты, желания и страсти. Человек поднялся более высоко, приобщив к растительному телу природу вожделения.

Теперь духовная наука ставит перед ним великий идеал, реальный идеал. Эта духовная наука показывает человеку, что постепенно он может развить в себе силу, которая заново возвращает к облагораживанию и очищению природы вожделения и которая ведёт его туда, где, сохраняя свое нынешнее состояние сознания, он снова будет жить в чистом, целомудренном теле на более высоких ступенях развития, на будущих ступенях развития, взойдя на которые он преодолеет то, что обязательно должен был принять в себя на пути к более высоким ступеням. То, что там учитель ставил перед учеником, было реальным идеалом будущего: ты снова будешь обладать растительной природой! И ему давали средство для достижения этого. Ему говорили, что всё человечество однажды снова достигнет этой ступени, на которой человек разовьёт чисто духовную силу из самого себя. Тогда он больше не будет привязан к природе вожделения, больше не будет противопоставлять духовному солнечному лучу исполненный вожделеющего принципа орган оплодотворения. Тот орган, который приобретёт человек позднее и который представляли как настоящий орган, хотя он является духовным органом, который в будущем будет противопоставлен духовному солнечному лучу, в школе посвящения называют Святым Граалем.

А теперь представьте себе разницу между сухими абстрактными понятиями, которые Вам дают в математике или в идеалистических сочинениях, и той имагинацией, в которой мы поднимаемся вверх через животное к человеку и снова вверх к дальнейшим будущим ступеням человечества. Если мы поставим перед душой такой образ будущего, то, если мы вообще способны не только думать о духе, но чувствовать и ощущать, мы будем сопровождать эту имагинацию своими чувствами и ощущениями. Мы будем не только видеть это развитие в духе, мы будем чувствовать и ощущать его. Развитие Вселенной покажется нам великим и могущественным, если мы увидим его в образе, а не в абстрактных понятиях. Ученикам тайноведения показывали таким образом всю окружающую его Вселенную, со всеми мировыми загадками. Она обращалась не только к его мышлению, но и к его чувствам и ощущениям. Для него это было таким, словно вся его душа выходила вовне и вживалась во всё, что находится вокруг него. Подобно тому как в гётевском первообразе в нас создаётся нечто, что живёт во всех растениях и животных, также происходит, когда развитое чувство выделяется из нас, как если бы мы прочувствовали мировую душу, которая, как сила, течёт через все существа.

Таким образом, всё, что находилось вокруг ученика, становилось для него живым, становилось имагинацией. Где бы он ни ходил по нивам и полям, везде в его душе действовали образы. Это высвобождало в нём внутреннюю силу, и он постепенно начинал взирать на скрытую позади существ и вещей сторону. Когда об этом так рассказывают, то это кажется почти невероятным. Когда ученика под руководством учителя вводили в имагинативный мир, то его вели туда не только в мышлении, но в чувстве и импульсах, истекающих из души создателя мира. Его вводили в мир, наполненный существами. Затем он переходит от развития чувства к развитию воли.  

Подобно тому как чувство развивают через образы, так волю развивают через знаки оккультного письма. Эта воля является самой глубокой частью скрытой силы. Эта воля становится как бы костяным каркасом, который человек посредством этой воли выталкивает во внешний мир. Если Вы вспомните образы Мюнхенского конгресса, колонны и печати: они находятся там для обучения воли. Они изображены для Вас в альбоме, изданном под названием «Образы оккультных печатей и колонн». Я хочу прежде обсудить с Вами принцип этих оккультных печатей и колонн и указать их значение для посвящения. Там каждая из печатей представляет то, что Вы можете найти в «Апокалипсисе» или «Тайном откровении Иоанна». Вы найдёте в этом альбоме знаки. Каждый знак оказывает на человека мощное, служащее стимулом воздействие. Там Вы найдёте на первой печати человеческую фигуру; стопы подобны литью из латуни, и огненный меч исходит из уст. Всё остальное я не хочу описывать дальше. Кто углубится в эту печать, тот увидит, что именно эта печать, в том числе благодаря этому контрасту, даёт ему нечто удивительное. В последней лекции этого зимнего цикла о «Солнце, Луне и звёздах» мы услышим, что духовная наука также возвращает нас к состояниям Земли, когда Земля пребывала в огненно-текучем состоянии и что – в противоположность взглядам материалистической науки – человек существовал уже тогда. Возражение о том, что человек не смог бы жить в огненной жидкости, духовная наука может высказать сама. В то время сам человек был сформирован из огненно-текучей массы. Это начало Земли представлено нам в огненно-текучих металлических стопах. Более позднее состояние будущего представлено нам огненным мечом, исходящим из уст, который снова появляется во всех мифах. Я могу только намекнуть, о чём здесь идёт речь. Вы увидите, насколько глубоко духовная наука связана с самым сокровенным ядром мира.

Если мы в наше время говорим, то как происходит передача информации, когда я говорю с Вами? То, что я говорю, изначально является моими мыслями. Они облачаются в звуки, заставляющие воздух колебаться. Вследствие этого воздух в этом зале приводится в движение. Колебания воздуха доходят до Вашего уха, доходят до Вашей души, передаются Вашей душе. Мои слова живут здесь, в пространстве, в определённых колебательных формах. Если бы Вы смогли их увидеть, то, когда я произношу слово «душа», Вы увидели бы вполне определённые колебания. Подобно тому, как сегодня человек способен формировать воздух и позволять тому, что живёт в его душе, возникать в колеблющемся воздухе, таким же образом он будет способен формировать органы. В человеке существуют органы, которые находятся в начале развития, и органы, которые находятся в конце развития. В начале развития находятся гортань и сердце человека. Я знаю, что этими словами говорю нечто чудовищное для позитивной науки, потому что они оба ведь устроены подобно механическим аппаратам, сердце подобно насосу. Но именно теории сердца и кровообращения претерпят надлежащие изменения в недалёком будущем. Будет обнаружено, что циркуляция крови проистекает от чего-то совершенно иного чем от сердца, и что сердце движется только посредством кровообращения. Когда человек испытывает чувство стыда, он краснеет, заливается румянцем. Это влияние крови. Сердце в будущем станет произвольной мышцей, и оно готовится стать произвольной мышцей.

Здесь сказано нечто, что будет ясно выражено в будущем человека именно внешне-физически. Для обычной анатомии и физики сердце является некой трудностью. У него такая же конфигурация, как у произвольной мышцы, тогда как сегодня оно ещё не является произвольной мышцей. Произвольной мышце присущи поперечно-полосатые мышечные волокна. У сердца присутствуют такие поперечно-полосатые волокна, хотя сегодня оно ещё не является произвольным. Но оно на пути к тому, чтобы стать произвольной мышцей.

Гортань также в будущем будет обладать другой функцией. Она станет репродуктивным органом человека. Гортань, которая сегодня порождает слова души, позже возьмёт на себя репродуктивную функцию. Принцип огня является речью, принцип огня речи станет принципом созидания; отсюда и меч в устах. Этот огненный меч находится в тесной связи с мировыми силами. Когда человек углубляется в этот образ, тогда он (образ) укрепляет его силу воли. Всё это можно сказать только так. Тот, кто это сделает, убедится в этом на опыте. Тогда он будет не только предчувствовать, мыслить и чувствовать, но и проникать в вещи силами своей воли. Это путь через оккультное письмо.

Таким образом, можно вполне конкретно указать, каким образом следует развивать мышление, чувство и волю. Если в человеке пробуждают дремлющие силы, то мышление, чувство и воля становятся вполне определёнными органами, теми органами, которые сегодня называют божественными глазами, духовными глазами. Они становятся духовными глазами, которые показывают нам мир струящегося духовного света и его цветов, а также духовные силы, находящиеся позади нашего физического мира. Обученные силы воли становятся теми духовными ушами, о которых также говорит Гёте, который был глубоко посвящён в эти вещи:

Солнце звучит на стародавний лад

В песенном состязании братских сфер,

И предписанный ему путь 

Завершает громогласным шагом.

И Гёте придерживается правильного образа. Когда человека вводят в высший духовный мир, то его вводят посредством слуха. Когда человек входит в духовную область, то сразу же говорится: «Новый день, действительно звуча, рождается для духовных ушей». Тем, кто считает, что они понимают и знают Гёте, но кто говорит, что это бессмыслица, и нуждаются в объяснении этого, и кто не может требовать от поэта невозможного, необходимо ответить: нет, нельзя предполагать, что такой поэт, как Гёте, написал бессмыслицу: «Солнце звучит...» – это является бессмыслицей только тогда, когда люди применяют это к физическому миру.

Таким образом, мы увидели, что принцип посвящения основан на том, чтобы извлечь совершенно определённые силы, дремлющие внутри человека так, чтобы эти силы привели человека в окружающий его духовный мир. Что же является тем, что извлекает эти силы из человека? Мы должны объяснить себе этот вопрос полностью в духе Гёте. Некогда в его чувственном теле существовал чувственный орган, безучастный орган, омываемый светом. Свет сделал его глазом, чтобы человек посредством глаза смог увидеть вокруг себя цвета и формы. Так возник глаз. В человеке дремлют неизвестные и непознанные органы, которые люди не хотят признавать. Но нас окружают и другие миры, кроме мира света и цветов. Подобно тому, как у слепого человека создали глаз, чтобы видеть, так ясновидение и яснослышание подготавливают духовные уши и глаза, чтобы человек мог взирать в окружающий духовный мир.

В наши дни человек достиг самосознания в себе самом. Он стал таким, что в состоянии всё воспринимать на свой счёт. Но, вследствие того, что он развивает духовные глаза и уши, и следует принципу посвящения, он снова погружается во внешний мир. Он обретает свое высшее «Я» в этом мире. Мы не должны говорить, что находим в себе божественное и духовное. Это неправильное высказывание. «Познай себя!» - это старые слова. Но это нужно понимать так, как древний Адам познал свою жену. Он её оплодотворил. Так же обстоит дело и с органами. Оплодотвори себя сам, позволь миру оплодотворить тебя. - Таким образом, то, чего должен достичь человек, - это развитие дремлющих в нём сил... Верно то, что говорит Гёте:

Будь не солнечен наш глаз, 

Кто бы солнцем любовался? 

Не живи Дух Божий в нас, 

Кто б Божественным пленялся?

(Перевод Жуковского В. А.)

Воистину, в нас заложена сила Солнца, и не глаз создаёт Божественное Существо, не он создаёт Солнце, но он видит его (Солнце) после того, как он сам был создан. 

Это тот путь, на котором мы можем развивать высшие силы и всё глубже и глубже проникать в этот мир. Тогда внешний мир больше не кажется нам чем-то, что сдерживает и ограничивает нас, а тем, что показывает нам истинную, подлинную и духовную реальность. Тогда создаётся созвучие с силой, всегда стремящейся вперёд. Между человеком и миром создаётся гармония. Благодаря этому мы преодолеваем низшее я, которое смотрит в чувственный мир. Мы достигаем высшего «Я», того высшего «Я» человека, которое простирается во всей Вселенной. Именно это имеет в виду Гёте, когда в поэме «Тайны» он обрисовывает принцип посвящения словами, которыми мы хотим завершить лекцию, и здесь показано, как человек изливается посредством преодоления себя и вливается в чувство, текущее через мир, в духовное мира, в волю мировых духов, пульсирующую в мире: 

Любая сила ширится к просторам,

Чтоб жить и действовать во всех концах, 

Но с двух сторон стесняет нас напором 

Мирской поток и нас влачит в волнах. 

Меж бурей внутренней и внешним спором 

Дух видит смысл в неявственных словах:

От власти, всё живущее стеснившей, 

Освобождён – себя лишь победивший.

(Перевод Пастернака Б.)

Лекция шестая

Так называемые опасности посвящения
Берлин, 12 декабря 1907 г.

Тайноведение обвиняют не только в том, что оно является фантастичным и мечтательным, но многие также верят, что для того, кто приближается к этому тайноведению или духовной науке, существуют также связанные с ней опасности. В определённых кругах преобладают прямо-таки авантюрные воззрения на эти так называемые опасности духовной науки. Прежде всего, часто в общем указывают на такие опасности, даже не предпринимая попыток охарактеризовать предполагаемые опасности более подробно или указать, в чём они заключаются; потому что там, где порой так много говорят об этих опасностях, так же часто царит, можно сказать, глубокое незнание того, что таит в себе тайноведение. Просто люди несут в себе лишь такое смутное представление о том, что оно заключает в себе нечто опасное. При этом даже не вдаются в подробности того, на что необходимо обратить внимание: должно ли само тайноведение быть опасным или только более глубокое проникновение в него вследствие ознакомления с методами и упражнениями, которые вводят человека в духовный мир, окружающий нас, невидимый и невоспринимаемый для обычных органов чувств, но вполне ощутимый для высших органов чувств. Тот, кто хочет говорить об опасностях в этой области, должен уметь различать это. Только, как я уже сказал, часто речь идёт вовсе не об указании на конкретные опасности, а просто говорят: ах, это тайноведение или теософия делает людей чуждыми миру, отдаляет их от того, чем они на самом деле должны были бы заниматься в жизни, чем они должны были бы интересоваться. - И некоторые круги находят чрезвычайно прискорбным, что тот или иной член общества внешне отрывается от них потому, что он начинает интересоваться теософией или лежащим в её основе тайноведением. Отсюда, вероятно, и возникло уже много раз высказанное суждение о том, что теософия делает человека непрактичным, отвращает его от непосредственных обязанностей в жизни, подталкивает его к аскезе и отрешённости от мира.

Хотя здесь уже упоминалось об этом с той или иной стороны, возможно, всё же следует ещё раз обратить внимание на то, что самое несправедливое и в то же время самое немыслимое обвинение, которое можно поставить в упрёк тайноведению и его работе, заключается в том, что оно каким-либо образом делает людей чуждыми миру, далёкими от мира или соблазняет их аскетизмом. Снова и снова необходимо подчеркнуть, что, поскольку в основе нашего мира чувств, нашего мира физической жизни лежит духовный мир с его существами и силами, который постоянно действует в нашем чувственном мире, то чуждым миру и удалённым от мира следует называть того, кто не заботится об истинных и реальных силах бытия, а хочет ограничиться только внешним миром, тем, что говорят органы чувств, и чем они могут наслаждаться. И речи не может идти о том, чтобы теософия подталкивала своих сторонников вести аскетический образ жизни, терпеть лишения или отчуждаться от мира. Но правда в том, что тому, кто развивает интерес к тому, что вытекает из тайной науки, к тому, что она может предложить, необходимо испытывать другие желания, другие симпатии и антипатии, чем у многих других людей.  

Однако в большом количестве случаев происходит не так, что те, кто подходит к тайноведению, приобретают этот интерес, эти симпатии и антипатии только в рамках тайноведческого или теософского круга. Как правило, люди приносят свои чувства с собой; они вносят свои интересы в теософские круги, и то, что теософия или тайноведение желает или должна им предложить, является ничем иным, как тем, что они жаждут. Они уходят прочь из кругов, которые говорят: ... они становятся чужды нам, – не потому, что их отнимает теософия, а потому, что сами эти круги с их кажущейся обращённостью к миру и с их эгоистическими интересами становятся для них всё более чужими и чуждыми. Если такая группа жалуется, что того или иного члена отнимают у неё, то она должна была бы спросить себя: теософия ли отняла этого члена у меня, или его оттолкнули мы по причине скуки? - Если сравнивают жизнь, которая должна проходить в теософском кругу, с жизнью «радующегося миру» круга, который говорит, что нельзя предаваться аскетизму и нужно принимать жизнь такой, какая она есть, то на это следует ответить, что теософ отказывается от определённых вещей не потому, что он хочет вырваться из жизни и сбежать от жизни, а потому, что он хочет войти в истинную, реальную жизнь.

Для тех, кто интересуется духовной наукой, не существует большего аскетизма, более ужасного лишения, чем предаваться тому, что во многих кругах называют «жизнью». Если жизнью называют: вставать утром, читать газету, регулярно заниматься тем или иным, что может убедить в том, что оно имеет практическую пользу, вечером участвовать в той или иной банальной деятельности – если это называют жизнью, тогда для теософа действительно существует «аскетизм», ужасное лишение, а именно, когда он вынужден участвовать в этой жизни. Поэтому, если, несмотря на все сопротивляющиеся силы, интерес к теософии и к тому, что тайноведение может сообщить публично, сегодня становится всё больше и больше, то это является только доказательством того, что появляется всё больше и больше людей, желающих сбежать от «аскетической» жизни обычных удовольствий, и, хотя бы однажды окунуться в настоящую жизнь. Людям необходимо было бы понять это, если бы они однажды хорошенько поразмыслили; потому что как раз жизнь в тайноведении абсолютно не является причитаниями и жалобами среди страданий и лишений. А практика жизни является предметом разговора, который уже обсуждался на различных лекциях. 

Если бы те, кто зачастую так много воображают о своей жизненной практике и говорят, что теософия с её, чуждыми миру идеями просто вбила людям в голову причуды, и что люди, которые предаются чему-то подобному, никогда не пришли бы к реальной работе в жизни, если бы они лишь раз взглянули бы на мир и на то, что, с одной стороны, называется практикой, а с другой - непрактичным идеализмом, то, может быть, они говорили бы по-другому. Один немецкий философ, Иоганн Готлиб Фихте, сказал прекрасные слова: идеалисты так же хорошо, возможно даже ещё лучше, чем так называемые практики, знают, что идеалы не применяются в жизни напрямую. Но то, что некоторые люди не могут понять, что вся жизнь вытекает из жизненного идеала, из того, что ещё не находится здесь, что только ещё должно наступить, показывает только то, что на них, по выражению Фихте, не рассчитывают в плане облагораживания человечества. Поэтому пусть Бог в надлежащее время дарует им дождь и солнце, пищу, и при этом мудрые мысли! - Теософ может утешиться объективным созерцанием жизни, когда указывают на опасность так называемой непрактичности. Здесь в качестве примера того, чем является практика, можно привести ту мудрую коллегию практиков в одной из земель южной Германии. Когда в Германии хотели построить первую железную дорогу, то спросили у них, хорошо ли будет, если построят эту железную дорогу. Коллегия сказала – каждый может убедиться в существовании этого документа, – что железную дорогу строить не следует, потому что люди будут страдать от серьёзных повреждений нервной системы; но если всё же существуют люди, желающие ездить по железной дороге, и если её построят, то слева и справа от неё необходимо было бы возвести высокие дощатые стены, чтобы те, мимо кого она проходит, не получили сотрясения мозга. - Это происходило ещё не так давно! Не так давно человек, который был не практиком, а «непрактичным учителем», дал совет ввести вместо дорогих почтовых сборов более дешёвые почтовые карты*. Это был Роуленд Хилл, не являющийся практиком. Но там также был почтмейстер, который сказал: я не могу понять, за счёт чего получают преимущество, когда вводят такой вид и способ почтовых сборов; ведь если бы обращение развивалось таким способом, то уже не хватило бы здания почты, чтобы вместить и перевезти все письма и почтовые отправления. Таким же кажется некоторым людям суждение, исходящее сегодня из кругов людей, враждебно настроенных к теософии. 


[image: image4]
*  Сейчас мы называем их почтовыми марками. - прим. пер.

Опасности, описываемые там, подобны тем, которые люди испытали на железной дороге десятилетия спустя после того, как они теперь пользуются ею. Будущее даст этому доказательство. Настолько же мало, насколько Баварская медицинская коллегия смогла воспрепятствовать строительству железной дороги, а почтмейстер в Лондоне –  распространению почтового сообщения, настолько же мало подобные возражения смогут остановить распространение теософии, оказавшееся необходимым в наше время.

Но многие из опасений не направлены на всеобщее, люди подозревают нечто особенное. Поэтому также следует публично говорить о том, что предположительно даёт повод для таких опасений и таких разговоров об опасности. Прежде всего, мы не должны забывать одну вещь: нечто, что должно действовать, что должно иметь значение и силу в мире, оно действует на разных людей по-разному. Оно действует таким образом, которым люди позволяют ему воздействовать и производить впечатление на себя. Сейчас теософия и тайноведение – это нечто вроде очищающей грозы в нашей духовной атмосфере и будет становиться ею всё сильнее и сильнее. Чем же наполнена эта духовная атмосфера? Она наполнена всевозможными уверенными в победе и самонадеянными суждениями, которые выступают тем более уверенными в победе, чем менее глубоко они проникают в суть вещей. В частности, эти материалистическое мышление и чувство, материалистический образ мыслей, которые с огромным непогрешимым мнением о себе, с огромными высокомерием и спесью считают себя сегодня единственно истинным учением, а всё то, что желает указать в духовный мир, презрительно высмеивают, как будто бы речь идёт просто о фантазиях.

Однако тот, кто обучает своё мышление той логике, которая необходима для овладения областями, лежащими за пределами чувственного мира, всегда подвергается опасности, что его хотели бы заразить логикой сегодняшних материалистов. Поверхностные суждения, которые формируют сегодня, которые сегодня имеют место и возникают с уверенностью и невиданной спесью непогрешимости, иногда весьма недалёки, и когда им противостоит та логика, которая с внутренним мыслительным терпением переходит от понятия к понятию, как это необходимо, когда человек  может продвигаться вперёд не по мосту внешних чувственных переживаний, а исходит из того, что  обладает надёжной опорой в себе и внутренней уверенностью, тогда очень скоро становятся видимыми их слабые места. Уже в этом отношении мышление, проистекающее из тайноведения для настоящего времени, часто должно казаться нам очищающей грозой. Это кажется таким для большого скопления людей, а также для отдельного человека. Мы не можем не подчеркнуть, что оно всё же не является опасностью. В крайнем случае для большого скопления людей существует опасность того, что оно внесёт неуверенность в суждения, достойные того, чтобы они были представлены таким образом. 

У отдельного человека дела обстоят хуже. Здесь необходимо учитывать нечто, что действует в самом сокровенном его души, дисгармонию между чувством и суждением человека. И эта дисгармония сегодня самая огромная у тех людей, которые верят, что безопаснее всего находится в каком-либо материалистическом вероучении. Ведь материалистическому вероучению присуща та особенность, что в конечном итоге оно может удовлетворить только разум, только абстрактное суждение. У всех без исключения людей более глубокие интересы души, все желания, все чувства, все ощущения гораздо более истинны и более глубоки, чем зачастую их суждение. И пока любой человек со своим суждением, со своими материалистическими понятиями и материалистическим образом мыслей остаётся застрявшим на поверхности, в глубине его души – часто совершенно бессознательно для него - живёт тяга и стремление к духовному. Для более точного наблюдателя за людьми это иногда довольно наглядно проявляется, когда видят, сколько дисгармонии присутствует в речах и высказываниях людей. Здесь можно увидеть, что они на самом деле чувствуют себя совершенно не согласными с тем, что они говорят. В небольшой степени, для большого процента людей сегодня происходит то, что один поэт гротескно выразил в словах, которые он позволил сказать одному из своих персонажей: «Насколько истинно, что Бог есть на небесах, настолько истинно, что я являюсь атеистом». - Выражаясь в достаточно радикальной и гротескной форме, это является продиктованной чувством остановкой на чём-то традиционно установленном и остановкой поверхностного суждения на радикальном отрицании. В такой радикальной форме она сегодня встречается у немногих людей. Но для тех, кто умеет наблюдать более тонко, почти каждый разговор предлагает пример за примером того, что люди сегодня так живут в своей душе. 

При каком условии можно так жить? Человек может жить так при условии, что он остаётся поверхностным в своей душевной жизни. Потому что никто, кто спускается в самую глубину своей души, не сможет вытерпеть той дисгармонии, которая часто существует сегодня. Для того, кто привык к логике, это проявляется во всем объёме материалистической или – как её более благородно называют – монистической литературы. Давайте представим человека, вросшего в атмосферу нашего времени и не стремящегося выйти из неё исходя из внутренней свободы, из внутреннего сильного стремления: он остаётся вросшим, он продолжает жить по большому счёту в отупении, но удовлетворённым. Но сегодня уже зависит не от вещей, на которых многие хотят остановиться, может ли человек жить настолько притуплённо, возможно ли ему жить так притуплённо. Для многих людей - это больше уже невозможно. И то, что является популярной литературой – журналы, популярные книги, даже газеты, – то, что она предлагает для более тонких умов и более глубоких душ ни в коем случае не похоже на ответ на великие загадки бытия, но служит только для того, чтобы порождать новые вопросы. 

Да и сама современная наука такой, какой она выступает с её застреванием на фактах, даёт ответ только для поверхностного ума. Для глубоко мыслящего, глубоко духовного человека эта наука является чем-то совсем другим. Она является суммой вопросительных знаков. И там, где многие считают, что они могут закончить, если они выстраивают мировоззрение исходя из естественно-научных фактов, там для многих людей вопросы только начинаются. Только люди, которые считают, что они закончили, ничего этого не замечают. Итак, сегодня Вы видите множество людей, которые берут такую книгу, как «Мировые загадки» Геккеля, чтобы разгадать тайны природы. Если они прочитали эту книгу, то только затем они начинают поднимать важные вопросы. Потому что там предлагаются не решения, а вопросы. Такие души и такие умы можно затем, на том или ином пути, однажды привести к теософии. 

Теперь им навстречу выступают теософия и тайноведение с их строгим, логическим мышлением, которое, как и математика, несёт в себе самом источник уверенности, и им навстречу выступает чудовищная дисгармония между тем, что было для них привычно прежде от внешнего мира, и требованиями, которые вдруг предъявляются к ним. До сих пор они застревали на поверхности вещей; теперь они заглядывают в бездну. Часто они теряли полжизни или больше. Они беспокоятся о том, хватит ли ещё остатка жизни, чтобы всё, что выступает им навстречу, влить в отверстия их души, которые в них пробил мир. Или же они приходят из того или иного круга общества и не могут из него вырваться; тогда для них оттуда проистекают самые страшные препятствия. Возможно, самым практичным и безопасным путём для них было бы приступить к тайноведческому исследованию; но тысяча нитей тянет их назад. Здесь навстречу им выступают дисгармонии, которые должны появиться, когда против глубины, к которой стремится душа, выступает навстречу поверхностное, внешнее. Здесь у некоторых людей выступает вперёд своеобразное явление, которое мы лучше всего можем пояснить путём сравнения. Представьте себе, что какой-то угол комнаты не убирали неделями, там было бы много грязи – простите за такое сравнение. Если в этой комнате нет должного освещения, то те, кто заглядывает внутрь, могут поверить, что всё чисто. Но если однажды осветить его как полагается, то беспорядок бросается в глаза. Это просто зависит от того, осветите ли Вы его должным образом.

Так обстоит дело и с душой. Она привыкла следовать инертным путём. Возможно, её вынудили быть поверхностной среди поверхностных. Но теперь она приходит к свету, который освещает эту поверхностность, который даёт этой поверхностности проявиться во всей её неполноценности. Если душа ощущает это, то что же для неё происходит? Если она привыкла к поверхностным суждениям, то падающий на неё свет должен в первую очередь привести её в смятение. Поэтому мы видим, что соприкосновение многих душ с тайноведческими истинами, возможно, сначала приводит в некоторое смятение или даже в нечто большее, чем смятение. Виновато ли в этом тайноведение? Поистине, тот, кто мыслит здесь логически, будет винить не тайноведение, которое является светом, а тот факт, что душа так сильно предана поверхностному суждению.

И дело заходит ещё дальше. Мы видим людей, которые вообще больше не справляются с нашей сложной культурой, они болеют в нашей сложной культуре, а почему? Они больше не находятся в ладу со своим суждением! Теософия или тайноведение – это средство для нахождения в ладу с нашей культурой, и она может действовать исцеляющим образом на тех, кого наша культура сделала больными. Но не может ли произойти также ещё и нечто другое? Мы также можем пояснить это путём сравнения. Пища может быть внешне здоровой; но она может кому-то основательно испортить желудок. Даже если пища является здоровой для здорового человека, то при известных обстоятельствах испорченный желудок просто не может переносить эту здоровую пищу. И так же часто бывает, когда люди с больными душами выходят из нашей культуры в безмятежный и отрадный воздух тайноведения. Тогда может случиться так, что со своими больными душами они не смогут переносить здоровую пищу. Однако это происходит в исключительных случаях.

Но в мире о них пишут чаще всего. Говорят: теософия – это нечто, что сводит людей с ума. - Не следует отрицать, что она также может действовать разрушительно на ту или иную душу, как здоровая пища на испорченный желудок. Но разве здоровая пища испортила желудок? Многие так называемые сбившиеся с пути души приходят к теософии; прямо бросается в глаза, сколько сбившихся с пути душ приходит к ней. Тот, кто призван действовать в этом движении, мог бы рассказать Вам несколько печальных глав, мог бы рассказать, как отсюда и оттуда приходит призыв о помощи: я больше не нахожу себя в ладу с миром, я больше не знаю, как удовлетворить тоску своего сердца. - Самые горькие призывы о помощи, они приходят каждый день в большом количестве. Это сотворила наша материалистическая культура, наш материалистический образ мыслей, которые подавали людям – простите за тривиальное выражение – камни вместо хлеба. Поверхностность суждения иногда могли удовлетворить. Покоящиеся в душе желания и интересы удовлетворить не смогли. На какое-то время их позволяют оттеснить на задний план и притупить, но затем они проникают на поверхность, и люди приходят с призывами о помощи. Тогда для некоторых людей уже бывает слишком поздно, и этого нельзя отрицать.

Но сегодня духовной наукой нельзя заниматься так, чтобы она была направлена только на отдельных избранных. Вещи следует представить перед широкой общественностью. Ни от кого нельзя скрывать элементарных основных понятий, и сегодня никому нельзя отказывать даже в начальных основах посвящения, которые были описаны в последней лекции. Если сегодня отдельные люди, загубленные современной культурой, подходят к теософии и, в качестве таких сбившихся с пути душ сначала ещё больше ввергаются в хаос очищающей грозой, то следует ли лишать всех душ лекарства только потому, что для отдельных людей, из-за их искажённого способа мышления, наступило душевное несчастье? Так говорит сегодня отнюдь не какой-то фанатизм, так говорит опыт в области духовной жизни нашего времени. 

Однако, с другой стороны, существует серьёзная опасность для отношений между нашими современниками и тайноведческим мировоззрением. Эта опасность вызвана тем, что наши современники приближаются к тайноведческому мировоззрению со своим мировоззрением и теми нравами, которые взрастило наше время. Какие только предрассудки и поверхностные суждения не вносят они в это духовно-научное мировоззрение! Насколько велика опасность того, что изначально исходя из нашего нынешнего потока времени само тайноведение, само теософское мировоззрение будут искажать здесь или там! Здесь существует опасность. И здесь следует указать на частности, чтобы мы смогли ещё глубже заглянуть в так называемые и реальные опасности стремления к тайноведению.

Вокруг человека существуют духовные миры – мы показали это в предыдущих лекциях, и мы будем проникать всё глубже и глубже в эту мудрость – миры, относящиеся к обычному чувственному миру так, как мир цвета, сияния и света относится к миру осязания у слепого; и существует мир, намного превышающий тот, что переживает слепой, но если ему сделают операцию, то и свет и цвет начнут сиять ему навстречу из тьмы и безысходности. Это происходит и в более высоких областях. Эти миры находятся вокруг нас. Однако эти миры являются не только райскими мирами, не только мирами блаженства, хотя в них присутствуют рай и блаженство, но и мирами, которые могут быть ужасными для человека, опасными вследствие фактов и существ, присутствующих там. Если человек желает получить знание о великом и блаженном в этих мирах, то ему придётся также ознакомиться с тем опасным и ужасным, что они содержат. Одно невозможно без другого. Теперь мы должны пояснить, в какой мере здесь кроется опасность. Вообразите себе человека, который, сам того не зная, находится возле порохового магазина. Он ничего об этом не знает. Но внезапно он узнаёт об этом, и его охватывает чудовищный страх при мысли, что он может взлететь на воздух, если взорвётся пороховой магазин. Вовне ничего не изменилось; но, тем не менее, жизнь для него стала другой.

Единственное, что стало другим, чем прежде, это – то, что теперь он знает об опасности. Знание отличает его от того, кто ничего не знает. Так же обстоит дело и с высшими мирами. Те опасности и ужасы, что содержатся в них, всегда окружают человека. Да, огромные опасности подстерегают человеческие души в мирах, о которых люди даже не подозревают. Единственная разница в отношении этих опасностей и ужасов для тех, кто никогда не приближался к духовной науке, и тех, кто приступил к ней, состоит в том, что последний знает об этих опасностях, а первый – нет. И всё же, возможно, это не совсем так, а именно по следующим причинам: мы вступаем в духовный мир, в котором действует духовное. Пороховой магазин не становится опасным потому, что Вы боитесь взрыва пороха; но Ваш страх, он нечто значит в духовном мире! Есть разница, испытываете Вы его или нет. Мысли, которые Вы питаете, вносятся в духовный мир в качестве чего-то реального. Чувство ненависти, проявляемое Вами по отношению к человеку, более реально в духовном мире, и для того, кто его видит, оно также более действенно, чем удар, который Вы наносите вышеупомянутому человеку палкой. Даже если ужасное не происходит непосредственно перед Вашими глазами, всё же так оно и есть. Ужас и страх, такие негативные чувства, они являются по сути, чем-то, что может стать пагубным, когда они исходят из человека, вследствие того, что он познаёт соответствующих духовных существ и силы. Этот страх и этот ужас, по сути, являются чем-то, что ставит человека в пагубное отношение к духовному миру, потому что в духовном мире есть существа, для которых страх и ужас, исходящие от человека, являются как бы желанной пищей. Если у человека нет страха и ужаса, тогда эти существа голодают. Тот, кто ещё не проник глубже, может воспринимать это в качестве сравнения. Но тот, кто знаком с такими вещами, знает, что речь идёт о реальности. Если человек источает страх и ужас и безрассудство, то эти существа находят желанную пищу, и они становятся всё более могущественными. Это враждебные людям существа. Все, кто питаются негативными чувствами, страхом, ужасом и суеверием, безнадёжностью, сомнениями, они являются враждебными человеку в духовном мире силами, ведущими на него жестокие атаки, когда они подпитываются от него. Поэтому, прежде всего, необходимо, чтобы человек, вступающий в духовный мир, сначала укрепил себя против ужаса, безнадёжности, болезненного сомнения и страха. Но эти чувства являются именно теми чувствами, которые действительно присущи современной культуре, а материализм является подходящим потому, что он отрезает людей от духовного мира, путём безнадёжности и страха перед неизвестным вызывает против человека эти враждебные ему силы. Если выразиться совершенно ясно, то я должен сказать: в тот момент, когда человек видит те врата, через которые проходят в момент смерти, он также видит там многочисленные силы, препятствующие человеку, противостоящие ему пагубным образом. Но большинство людей притягивают эти силы страхом смерти. Чем больше страх смерти, тем мощнее их власть. Страх смерти вообще является частью чувства страха. Эти силы и власти кажутся подобными иссохшим мешкам, когда человек укрепляет себя и знает, что благодаря отсутствию страха смерти, он может нечто изменить в событии смерти. 

К тому преодолению страха смерти, к тому смелому взгляду смерти в лицо человек приходит только тогда, когда знает, что внутри него находится бессмертное вечное ядро, для которого смерть всего лишь преобразование жизни, изменение формы жизни. Как только человек с помощью тайноведения находит в себе бессмертное ядро, он всё больше и больше учится преодолению всех подобных чувств, и в конечном итоге также преодолению того, что называют страхом смерти. Но чем материалистичнее становится человек, тем больше он боится смерти. Никакое тайноведение не может защитить человека от того истинного, что видят за кулисами. Оно должно показать ему, как вечная жизнь, как карма влечёт за собой великое выравнивание в духовной жизни. Она должна многое показать ему, эта духовная наука. Она не может показать ему закулисные блаженства жизни, не показав в то же время ужасающих сил, врагов, поджидающих его за ними. Это является абсолютной правдой. Но она также показывает ему, как преодолеть любой страх перед этими его врагами. Она показывает ему, как можно противостоять всему этому свободным, смелым взглядом. Она учит его становиться объективным, непредвзятым, когда он терпеливо доверяет себя её воспитанию.  

Но многие приходят к теософии с обычными чувствами нашего современного течения времени. Иногда то, что они здесь слышат, действует на них как нечто глубоко угнетающее, как нечто, что подступает к их душе ужасом, потому что в результате их материалистического образа мышления они испытывают страх жизни и ужас жизни. Это показывает незрелость, которую очень многие люди привносят в теософию и которую можно будет преодолеть только постепенно, благодаря самой теософской работе. Опять же, в этом не виновата теософия или тайноведение. Она выполняет свою задачу так, чтобы не шокировать людей слишком сильно. Потому что, если бы она раскрыла всю правду о некоторых вещах, которые очень близки человеку, если бы она сказала, насколько отличаются трусливые от бесстрашных, и насколько велико число, с одной стороны, и число, с другой стороны, то некоторые люди были бы шокированы. 

Но существует также многое другое, что незрелые люди привносят незрелым в теософское движение, просто переводя определённые понятия, данные в теософии и исходящие из тайноведения, на сегодняшний обычный тривиальный язык. Как бы странно это ни звучало, здесь иногда кроется большая опасность в отношениях между теософией и нашими нынешними современниками. Так, незрелые теософы и те, кто внешне подходит к теософии, постоянно говорят, что первым требованием является стать бескорыстным, преодолеть весь эгоизм. Некоторые люди считают, что если они хотят сказать нечто по-настоящему теософское, то им никогда не будет достаточным перестать уверять: «Всё, что я делаю, желаю и хотел бы, подразумевает совершенное бескорыстие. Я только хочу работать для других людей». — Верно то, что, знакомясь с истинами тайноведения, человек постепенно действительно приходит к тому, что так прекрасно указано в словах Гёте: «От власти всё живущее стеснившей, освобождён, себя лишь победивший». Это верно, но чтобы достичь этого идеала, для этого нужно почти всё, что может предложить тайноведение, самое высокое и самое глубокое в нём. Наиболее успешно его (идеала) достигают тогда, когда говорят об этом как можно меньше и по возможности напрямую стремятся к нему.  

Меньше всего бескорыстны те, кто больше всего хвастается бескорыстием, так же как самые неправдивые обычно употребляют слово «правда» после каждого третьего предложения. Также в основе этого в оккультизме заложен глубокий закон. Прежде всего, речь идёт о том, чтобы всё глубже проникать в реальные истины и познания тайноведения, а не выдвигать такие идеалы, как: ты должен преодолеть своё «Я». -  При помощи такой фразы вовсе ничего не произойдёт. Ничего не произойдёт, если, например, здесь стоит печь, и я говорю ей: ты должна быть хорошей печкой, ты должна согреть комнату. - Вы можете её гладить и ласково относиться к ней, но таким образом ничего не произойдёт. Только когда Вы положите дрова в печь, она будет давать тепло. То есть вовсе не нужно проповедовать миру добродетель, бескорыстие и свободу. Правильнее всего будет возжечь, дать людям материал для горения; а материалом являются тайноведческие истины. Как дрова и угли согревают печь, так и настоящие тайноведческие истины постепенно делают людей бескорыстными. А почему? Потому что они во многом уводят интерес от того маленького пункта, который  называют - я. Теософские или тайноведческие истины настолько велики, настолько могущественны и значительны, настолько сильно поглощают нас, что мы постепенно кажемся себе весьма неинтересными как отдельные личности. Сперва узнают, насколько неинтересна отдельная личность. Это познание того, насколько неинтересна отдельная человеческая личность, это познание самого себя, если оно вызвано материалом для горения тайноведческих истин, лишь оно ведёт человека к освобождению от эгоизма.

Если Вы рассмотрите эти вещи в их основе, то эгоизм вовсе не является чем-то, что с более высокой точки зрения не было бы включено в божественный мировой порядок. Он является чем-то очень здравым с более высокой точки зрения. Представьте себе, если бы множество людей нашего времени, нашего современного развития человечества, не воздержались бы от того или иного из эгоизма, если бы из эгоизма они не делали того или иного, потому что по чисто эгоистичным причинам они знают, какими будут последствия – представьте, какими бы они были вредителями в эволюции человечества! Поистине, миры мудрости привили человеку эгоизм для того, чтобы вывести его на ступень развития вверх, чтобы охватить его в его самости для того, чтобы он мог сделать её настолько значимой и ценной, насколько он только может это сделать.

С одной стороны, это великая правда, а с другой – шокирующие пустые слова, когда человеку говорят: ты должен пожертвовать своей личностью. - На примере я хочу пояснить, как в одном случае это может быть чем-то очень высоким, а в другом - чем-то подобным пустым словам. Представьте, что Вы высказываете человеку, у которого в кармане десять пфеннигов, требование, чтобы он пожертвовал эти десять пфеннигов на какую-либо вещь. Он с лёгкостью принесёт эту жертву. Напротив, если Вы высказываете требование человеку, у которого случайно при себе двадцать тысяч марок – возможно, всё его состояние, – пожертвовать тем, что у него есть с собой, то это уже совсем другое дело. Требование к тому, кто ещё не работал над собой, кто ещё не возвысил свою личность, ещё не может называться личностью, что он должен отказаться от личности, является чем-то совсем иным, чем требование к тому, кто долго работал над ней, чтобы сделать её как можно более способной. Один жертвует на алтарь развития человечества гения, другой – глупца. Важно не принесение жертвы, а то, чем человек жертвует. Для того чтобы иметь возможность преодолеть границы личности для человечества, нужно сначала воспитать эту личность. Так что в одном случае это пустые слова, когда говорят о жертве личности, в другом случае это великая, значимая истина. Поэтому нет никакой пользы, если в теософских книгах высказывают требование жертвы личности и не требуют в то же время: сделайте личность настолько сильной, настолько всесторонней, насколько это только возможно.

Мы учимся этому через реальное мышление, корни которого находятся в духовном мире. Та логика, которая не устанавливает односторонних законов, но знает, что каждое предложение, как и каждая монета, имеет две стороны, возможно, даже больше сторон, которая учит смотреть внутрь того, что находится снаружи, это является истинной теософией, и она часто учит вовсе не тому, что сегодня поверхностно называют теософией. И здесь называют опасностью только то, что является не просто поверхностной, а реальной опасностью.

Я был ещё очень молод, когда однажды сидел вместе с одним человеком, который недавно отпраздновал свой пятидесятилетие в другой стране, и у которого в своё время со мной были общие интересы в отношении моих исследований Гёте. В то время этот человек сказал, что он озабочен тем, чтобы попасть в ряды писателей. Тогда, хотя он был ещё относительно молод, он был уже старше многих, кто занимается писательской деятельностью сегодня. И ему пришла в голову мысль: «Я не пишу критические статьи. Я хочу писать нечто другое, потому что критические статьи следовало бы писать только тому, кто имеет большой жизненный опыт; на самом деле критиковать должно только старшее поколение». - Во всяком случае, это была очень хорошая мысль со стороны этого человека. Именно в наше время в самых широких кругах вообще уже отсутствует мнение, что требуется зрелость для действий в духовной области. Чем сильнее мы врастаем в это время, тем моложе становятся люди, в особенности пишущие в развлекательном разделе газеты, и здесь читатель, в общем-то, не думает об этом и фактически не имеет возможности узнать, насколько молод тот, кто пишет в газетах, поэтому он понятия не имеет о том, в какую ситуацию он здесь попадает. То, что сегодня нетрудно писать умно, знает каждый, кто вообще знаком с такими вещами. Хотя некоторые люди ещё удивляются, что тот или иной умно пишет. Человеку, который, может быть, начиная с пятнадцати-шестнадцати лет не занимался ничем, кроме чтения подобных вещей, то есть который как следует научился этому ремеслу, ему нужно только нечто опубликовать, и он может необычайно впечатлять радикальностью или размытостью своего суждения. Здесь, возможно, что человек наделён тем, что в серьёзном смысле можно назвать скудоумием. Как бы странно это ни звучало, в наши дни некто может быть скудоумным и может умно писать для всего мира, так что им могут восхищаться как умным писателем. Такой случай вполне возможен. Несколько десятилетий назад уже высказали верное суждение, когда ктото сказал: в наше время нетрудно создать хорошее стихотворение; сочиняет культура и язык. - Сегодня это имеет ещё большее значение, настолько, что некоторые школьники могут писать газетные статьи. Здесь присутствуют совсем другие силы, которые  выносят суждения и которые используют человека в своих целях. Всё больше и больше человечество должно приходить к тому, чтобы требовать зрелости от того, кто хочет обладать истинными суждениями. Настоящая зрелость требуется как раз для работы в области духовной науки. Поэтому также требуется, чтобы те, кто являются руководителями так называемых школ тайноведения, сначала действовали в своих кругах, и не выступали перед миром до возраста примерно около тридцати пяти лет и не выносили духовно-научных истин. До этого возраста они могут приносить в мир суждения из области философии. Но человек созревает для созидания из духа только в тот момент, когда ему больше не нужно использовать духовную силу для построения тела. Пока тело находится в процессе роста, силы, из которых строится логическое суждение, должны входить в тело. Следовательно, вполне может происходить так, что настоящие стихи приходят к поэту раньше середины жизни. Но человеку нелегко осознать, что для того, чтобы действительно проникнуть в глубину, настолько чтобы понять нечто не только для собственного удовлетворения и становления, но и прийти к тому, чтобы с полной ответственностью выступить перед человечеством и представлять духовно-научный труд, необходима высшая жизненная зрелость, которой можно достичь только в более старшем возрасте. Но для того, чтобы болтать пустые теософские слова, зрелость вовсе не нужна. 

Особенность высших вещей заключается в том, что требуется зрелость, если над ними хотят работать основательно. Но их также могут использовать как пустые слова, так как они также с лёгкостью приживаются в качестве пустых слов, потому что многие люди вообще не способны видеть глубину, а останавливаются на пустых словах. Всё, что можно распространять в теософии, может быть в высшей степени серьёзным и глубоким, может быть силой жизни. Но если их перевернуть, то они могут стать самыми ужасными пустыми словами. Вот почему именно в этой области мы так много переживаем, что процветают одни пустые слова за другими, и что как раз незрелое, самое незрелое действует всё дальше и дальше. При этом тот, кто представляет незрелое, вредит себе самому ещё больше, чем миру. Мир, в свою очередь, выбросит то, что приходит с этой стороны. Если Вы участвуете в этом направлении, то тогда Вы сами отдаляетесь от Вашего дальнейшего развития. Вы не продвигаетесь вперёд. Дело в том, что тот, кто действует вовне в духовно-научной области, приносит жертву. Происходит нечто другое, когда духовную науку оберегают как тайну в нетронутой душе, чем когда её швыряют вовне, в мир. Здесь верно то, что говорится о кладоискателе: он должен быть безмолвным. Если слово произнесено, тогда до сокровища не добраться. Таким образом, чем больше могут молчать, тем лучше достигают глубин высшего мира. Для того, кто постиг эти вещи, вообще не существует речи, если его не принуждают к этому, если мир не требует этого от него. Никто не должен говорить, если этого не требуется. Это требование не должно исходить из того или иного места, это требование может исходить от невидимых, от сверхчувственных сил.

Таким образом, можно сказать: поскольку наше время так мало подходит для того, чтобы правильным образом подумать о зрелом и незрелом, то образуется нечто вроде теософии. Она может стать самым высоким; но в извращённом виде она является искажённым образом и опасностью. Это не её вина. Постепенно она поставит правильное суждение на место гротескно-ложного суждения в отношении зрелости и незрелости. Никого не должно удивлять, что это станет таким. Если бы человек захотел удивиться, то он также должен был бы удивляться тому, что там, где сияет яркий сильный свет, находятся также сильные чёрные тени. Там, где сияет менее сильный свет, находятся лишь незначительные тени. При определённых обстоятельствах теософия отбрасывает чёрные тени; это лишь доказательство того, что она хочет быть сильным светом. Везде, где говорят о так называемых опасностях, людям необходимо понять то, что против большой опасности здесь стоит просто защитный вал потому, что ни один настоящий учитель в этой области не подвергнет людей этой серьёзной, большой опасности, и что всё то, что выглядит как опасность, исходит не из теософии и тайноведения, а из того, что им противостоит. Зная это, человек будет спокоен, даже когда кажется, что происходят плохие и скверные последствия. Они тоже могут возникать. Можно пережить то, что пока люди далеки от теософии, они являются достаточно порядочными. Когда они приходят к теософии, они становятся тщеславными, честолюбивыми, надменными. Почему? По очень простой причине. Пока человек мало выходит за рамки того, что осуждает его окружение, он не может быть особенно хорошим, но и не особенно плохим. Но когда он приходит к изначальному, то возможность быть хорошим возрастает; но с другой стороны также выступает возможность быть плохим. 

То, что здесь выступает уже у обычного теософа, в ещё большей мере может выступить у ученика. У него весьма отчётливо выступают ошибки, присутствующие в основании его существа, когда он должен овладеть своим свободным суждением – а он должен им овладеть. Но это необходимо. Если кто-то хочет развиваться быстрее, то у него сразу может проявиться целый комплекс плохих качеств. Вероятно, эти качества могли бы распределиться на шестьдесят лет. Если растворяют нечто в большой массе воды, то цвет не будет видно; в одной капле он может показаться очень насыщенным. Так же происходит и у ученика. То, что хочет выйти, становится заметным через несколько дней. Но если чему-либо дают шестьдесят лет для того, чтобы изжить себя, то этого не замечают. Даже в самом тайноведении проявляется много дьявольского высокомерия. Довольно скоро пришлось пережить то, что люди, которые сами по себе не надменны, приходят к Вам с пожеланиями. В таком случае они приходят и говорят: я хочу начать учиться и как можно быстрее стать адептом. - Эти слова слышат не так уж редко. Здесь переживают то, что кого-то захватывает дьявол высокомерия. По отношению к великому они часто становятся чрезвычайно высокомерными, и тогда они с трудом понимают, что это чувство является величайшим препятствием для их дальнейшего развития, и что самое лучшее для дальнейшего развития заключается в том, чтобы избавиться от этого чувства высокомерия. - Но это также связано с тем, что мы большие насмешники, а также большие болтуны.

Итак, я рассказал об опасностях тайноведения. Я не утаил от Вас, что такие случаи бывают; я также попытался показать, где на самом деле кроются наиболее опасные случаи таких опасностей. Именно в ходе этого цикла мы увидели, где находятся эти опасности. Сегодня следовало лишь в общих чертах указать на то, что повсюду обнаруживают в теософии и в лежащем в её основе тайноведении. Того, кто ищет тайноведение, не удержат от него опасности, но он найдёт спасение, исцеление души именно в тайноведении. Он знает, что оно не причиняет вреда, что оно не несёт опасности, но что оно выявляет пороки и показывает опасности там, где они ещё также существуют, и где их продолжали бы подпитывать и дальше, если их не привести к оздоровлению. Поэтому из-за этой так называемой опасности никому не следует позволять удерживать себя от проникновения в те области, которые мы должны назвать духовными. Здесь также благодаря всем другим рассмотрениям и точкам зрения нас приводят к тому, чтобы мы всё больше и больше уясняли себе, что для человека, желающего развить дремлющие в нём силы и способности, не существует помехи для проникновения в природу. Так как то, что является материальным, есть откровение духа. И подобно тому как вокруг нас находятся существа, которых мы можем посчитать ужасными, если вглядимся в них, так же они присутствуют и в природе. Только человек избегает этого факта потому, что закрывает свои глаза. Те, кто нечто узнал о тайноведении, тоже знают это. 

Гёте ещё в юности слышал некоторые возражения против проникновения во внутреннее вещей. Он слышал слова естествоиспытателя Галлера, который сказал: «Во внутреннее природы не проникает сотворённый дух. Блажен тот, кому она показывает хотя бы внешнюю оболочку». Гёте, осмелившийся заглянуть внутрь, знал, что человек способен повсюду проникать в сущность природы. Поэтому он был вынужден постоянно говорить:

В рассмотрении природы необходимо 

Всегда одно чтить подобно другому. 

Ничего нет внутри, ничего нет снаружи, 

Ибо что внутри, то и снаружи ...

И Гёте даже в глубокой старости выступал в своей своеобразной манере против этого суждения, ограничивающего способность человеческого познания. Он возражал против него словами, подходящими как раз для того, чтобы указать душе на практическое действие теософского мировоззрения. Гёте указывал на это, вспоминая в глубокой старости слова Галлера:

«Однако» адресовано физику 

«Внутрь природы...»

Ах ты, филистёр!..

«Не проникнуть духу сотворённому». 

Мне и близким моим  

Не смейте и напоминать  

О таких словах!  

Мы обдумываем: пункт за пунктом 

И мы — внутри.  

«Блажен тот, кому 

Являет она хотя бы внешнюю оболочку!»

Это я слышу уже лет шестьдесят,  

Кляну такие слова, но втихомолку,  

И говорю себе тысячу тысяч раз:  

Природа всё дарует щедро и охотно;  

У природы нет ни сердцевины,  

Ни оболочки;  

Она – всё единым разом,  

Проверь сперва ты сам себя, 

Ядро ты или скорлупа»*
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* Стихотворение написано в форме диалога Гёте с высказываниями Галлера. - прим. пер.

Лекция седьмая

Мужчина, женщина и ребёнок в свете духовной науки
(Записи одного из участников)

Берлин, 9 января 1908 г.

Духовная наука является не просто удовлетворением любопытства, или, выражаясь более благородно, удовлетворением стремления к исследованию. Она призвана наряду с этим дать человеку импульс к жизни и действию. Уверенность и удовлетворение в жизни, искусность в действиях и решении наших задач должны в конечном итоге вытекать из того, что предлагает нам духовная наука.

Ребёнок в наших глазах является словно живой загадкой. Предрассудки во многих сферах жизни иногда всё же можно исправить, но предрассудки в воспитании ребёнка часто действуют пагубно и зачастую их невозможно исправить.

В тройственности мужчины, женщины и ребёнка перед нами предстаёт в определённом отношении всё человечество. Многое в ребёнке передано по наследству от мужчины и женщины. Следовательно, здесь выступает вопрос о наследственности, который на самом деле до некоторой степени содержит загадку судьбы. Что ребёнок получил от своих предков? В связи с этим рассматривали, например, драмы Ибсена. Повсюду в искусстве и науке поднимается вопрос о наследовании, потому что чувствуют его важность и практическое значение. Только здесь мы не должны позволять обманывать нас предрассудкам, которые часто внушают нам факты, вытекающие из наблюдения за низшими живыми существами. Одна из величайших ошибок в этой области состоит в том, что то, что показывают нам наблюдения и эксперименты на животных и растениях, или то, что мы знаем из истории наших предков, без лишних слов применяется к нынешнему человеку. Духовная наука признаёт то, что в науке понимается под наследственностью, но она поднимается от этих фактов к более высоким, которые на самом деле открываются нам только исходя из аспектов духовного мира. На самом деле в отношении закономерности существует повышение. Основная закономерность господствует во всей природе, физической и духовной. Но с нашим пониманием законов в более низких областях мы должны подняться к закономерностям, которые действуют в более высоких областях. Мы обязательно должны осуществить это повышение. 

Во что превращается наследственность в высших сферах? Решение этого вопроса внушит нам уважение к человеку, находящемуся в процессе становления. Существует огромная разница между низшими живыми существами и человеком. Основное различие между человеком и другими живыми существами заключается в следующем: всё, что вызывает у нас интерес в отношении животного, заключается в понятии рода или вида. В отношении животного мы не испытываем такого же уважения к индивидууму, как в отношении человека. Описание одного льва является описанием вида льва. Здесь преобладает родовое. У человека, напротив, преобладает индивидуальность. Поэтому жизнеописание возможно для каждого человека, даже самого простого человека. В этом факте сокрыто очень многое, прежде всего то, что человек для себя является родом, видом в каждом отдельном индивидууме. В человеке живёт нечто, равнозначное целому виду животных. 

Отсюда вытекает закон перевоплощения души или реинкарнации. Отдельный индивидуум совершенно непонятен нам, если исходить из предков. Внешние свойства, конечно, пожалуй, можно возвести к предкам, но не то, что принадлежит собственной сущности индивидуума. Также мало мы можем извлечь родовую индивидуальность любого животного из особенностей её предков.

Причины возникновения живого существа всегда должны исходить из живого. Несколько веков назад ещё верили в самозарождение, например, в то, что из речного ила могут возникать живые животные. Человеческая душа настолько же мало слеплена из всевозможных свойств, насколько червь создан из определённых неорганических веществ, как считали в то время. Душа всегда восходит к душе; а душа, ныне пребывающая в человеке, восходит к более раннему душевному бытию. Она является перевоплощением, а не конгломератом свойств отцовской и материнской сторон. Таким образом, неизбежно возникает закон перевоплощения. С этой точки зрения мы хотим рассмотреть мужчину, женщину и ребёнка.

То, что проявляется как более глубокая основа, как индивидуальность ребёнка, является тем, что вступает в телесность как душа после того, как она тем временем продолжала жить в другом бытии. Мужчина и женщина должны дать ребёнку лишь оболочку. При этом материнскую и отцовскую любовь никоим образом не умаляют. Индивидуальность человека существует задолго до акта оплодотворения родителями. Некий вид бессознательной любви приводит ребёнка к этим конкретным родителям и побуждает их к зачатию. Затем в качестве ответного дара оба родителя приносят ребёнку свою родительскую любовь. 

Для некоторых живых существ смерть и любовь взаимосвязаны. Некоторые животные погибают после акта оплодотворения. Такого рода существа указывают нам на глубинную связь живых существ в Космосе, а также на факт любви. Любовь для человека является чем-то, благодаря чему он посвящает своё индивидуальное бытие всему существованию. Она является не только той вещью, которая подобна пустым словам поэзии, но и силой, управляющей всей природой. Любовь - это противоположность эгоизма. В ней индивидуум как бы выходит за пределы самого себя. У более совершенных существ она является фактическим возвышением жизни.

Самым индивидуальным существом является человек. Значение индивидуума и любви становится полностью понятным только благодаря тому рассмотрению существа человека, которое даёт нам духовная наука. Согласно духовной науке, физическое тело является всего лишь одеянием всего человеческого бытия. Эфирному телу человека присуща общность с тем, что живёт в качестве животного и растения. Астральное тело, которым обладают и животные, охватывает всё душевное, от самых низких побуждений до самых высоких нравственных идей.

Напротив, силой «Я» он обладает лишь в качестве человека, поэтому его можно считать венцом творения. Та личность почувствовала глубину этого слова «Я», которая сказала: «Я есть то, что есть, было и будет». Истинное познание «Я» является наивысшей формой знания в бытии. За «сокрытым покрывалом образом из Саиса»* стоит познание «Я». «Ни один смертный ещё не поднимал моего покрывала!» Истинное «Я»познание возможно только для той силы в человеке, которая бессмертна! Только сверхчувственное в человеке познаёт бессмертное. Следовательно, то, что в нас смертно, не поднимет покрывало богини. Немецкий романтик смело сказал: «Если ни один смертный не поднимет покрывало Изиды, тогда мы действительно должны стать бессмертными!»  
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*В Саисе находился храм богини Изиды и эти слова являются дословным переводом названия стихотворения Шиллера «Das verschleierte Bild zu Sais». - прим. пер. 

Физическое тело формируется до первой смены зубов у ребёнка. Затем человек, конечно, продолжает расти, но этот рост является только увеличением облика, расширением формы, которую он получил до седьмого года рождения. В этом заложен важный регулятор воспитания. До этого времени, прежде всего, необходимо сформировать физическую форму ребёнка. Если этого не сделать, то нечто будет упущено для всей жизни данного человека. Во втором периоде до пубертатного возраста формируется эфирное тело. До этого, конечно, оно не бездействовало. Просто эфирное тело до смены зубов заключено в некоего рода материнскую оболочку. Лишь с этого времени оно становится свободным и может развиваться. В половом созревании достигнута конечная точка развития эфирного тела, и с этого момента становится свободным развитие астрального тела. Ещё позже начинается собственно развитие «Я». Таким образом, возникает другая картина для наследственного процесса физического, иная картина для эфирного тела и, в свою очередь, другая картина для астрального тела.

То, что человек приносит в наследство от предков, находится в физическом и эфирном телах. Эти унаследованные особенности становятся полностью видимыми к моменту половой зрелости. Но затем начинается развитие особой индивидуальности человека, и это выражается в любви. Некоторые виды животных умирают во время акта любви, потому что на этом их сущность прекращается, и их индивидуальное существование заканчивается. Чем выше индивидуальность существа, тем больше оно берёт с собой за пределы половой зрелости как нечто непреходящее. На самом деле здесь, конечно, существуют многообразные переходы. Таким образом, человек освобождает свою внутреннюю жизнь из рамок только родового.

Противопоставление человека и камня, пожалуй, лучше всего даёт нам понимание этого: в кристалле внешние силы, которые его сформировали, приходят к завершению. Они не оставляют значимого отпечатка во внутреннем камня. Как показал Гёте, у растения существенным является не увеличение формы, а лишь своего рода повторение принципа формы. То, что человек приобрёл на предыдущих ступенях, он теперь проявляет как действие своего «Я». Как растение ищет и извлекает из почвы материалы для себя, чтобы построить своё тело, так молодой человек ищет почву у своих родителей, чтобы построить своё физическое тело.

Здесь представления о тайноведении непосредственно переносятся в волю, в чувство и в жизнь. Мы должны уважать права индивидуальности ребёнка в самом глубоком смысле этого слова. По отношению к следующему поколению человек чувствует себя по-другому, когда видит вещи в этом свете.

Наука говорит об этом следующее: через мужское начало зародышу передаётся некоторое количество свойств, а также от женской части, от яйцеклетки. Обе группы свойств должны смешаться в зародыше. Благодаря этому предотвращают вечное повторение одних и тех же свойств. В этом причина смешения свойств мужской и женской зародышевых частей. В этом заключается суть того, что имеет значение в хозяйстве природы.

Но в отношении души наше естествознание является самым суеверным, каким оно только может быть. Даже гениальная вспышка света Шопенгауэра говорит об этом: то, что стремится к бытию, в любви объединяет человеческие индивидуальности обоих полов. Этому, в конце концов, учит и духовная наука. Будущие поколения объединяют людей для продолжения рода. Если на каждого ребёнка смотреть таким образом, то мы не имеем права навязывать им свои особенности. Грамотный воспитатель может способствовать развитию ребёнка только в той мере, в какой он сам узнал это в себе. Ребёнок – величайший наставник воспитателя. 

Если воспитатель основательно разрешает эту загадку в ребёнке, тогда он становится лучшим воспитателем. Тот, кто проникает в эти воззрения всей душой, у того они преобразуются в уважение к сущности ребёнка и пробуждают благоговение перед тем, что растёт и находится в процессе становления. Это отношение расширяется в обязанности перед всем поколением, находящимся в процессе становления Мы, взрослые, являемся для будущего поколения чем-то вроде материнской почвы, из которой оно развивается. Мы должны дать ребёнку то, что ему нужно для жизни, но не должны принуждать его формировать себя по нашему собственному образу, а мы должны оставить ему свободу в развитии и уважать её. Уважать эту свободу в существе, пребывающем сперва подобно зародышу, – гораздо более значимая миссия для человека, чем уважать свободу того, кто здесь уже присутствует. Духовная наука является грамотной воспитательницей для этого уважения и благоговения. Она показывает нам сверхчувственное и факты, которые с незапамятных времён осуществляют духовные существа в строительстве мира и тем самым помогают человечеству. Познание минувшего даёт нам возможность найти удовлетворительные решения и для настоящего. Наша деятельность в настоящем должна уважать свободу развивающегося сверхчувственного. Свобода сверхчувственного в чувственном должна быть нашим девизом!

Таким образом, мы помогаем продвигать человечество вперёд в будущее, которое целительно для нас и означает, так сказать, состояние божественности. Если в настоящем открывается взгляд на сверхчувственное, то прошедшее становится для нас понятным, и мы можем исходя из него научиться тому, что нам полезно и целесообразно для будущего. 

Если вчера для тебя ясно и открыто,

Если сегодня ты действуешь полностью свободно, 

То можешь также надеяться на завтра, 

Которое будет не менее счастливым.

Лекция восьмая

Душа животных в свете духовной науки
Берлин, 23 января 1908 г.

Если также остаётся вечной истиной то, что было начертано на знаменитом греческом храме как призыв к сокровенному существу человека: «Познай себя!» – если это также должно оставаться путеводной нитью для всего мышления, исследования и чувства, то человек всё же вскоре почувствует, если он посмотрит непредвзятым взглядом на мир и на себя,  что самопознание не может быть исключительно взиранием, заглядыванием в собственное внутреннее, рассматриванием самого себя, но что истинное самопознание должно прийти к человеку через созерцание великого мира и его существ.

То, что находится вокруг нас, что более или менее родственно нам, связано с нами, по отношению к чему мы чувствуем себя выше или ниже, оно даёт нам, если мы его понимаем также в истинном смысле этого слова, верное самопознание. Поэтому также всегда ощущали то, насколько значимым для познания человека должно быть знание о тех созданиях, которые в ряду ступеней развития после него вниз являются ближайшими: познание настоящей сущности, внутренней жизни животных. Когда человек позволяет взгляду блуждать по обилию животных форм, то каждая из них представляет ему свою особенность, оформленную в отдельности. Когда он смотрит на себя самого, то, даже при поверхностном взгляде, всё, что он видит распределённым между отдельными животными, он снова находит у себя самого, но приведенным в определённую гармонию. Когда он смотрит на то, что окружает его в животном мире снаружи, оно может в определённом смысле привести его в замешательство, поэтому он должен сначала рассортировать его, чтобы привести в порядок. Он сможет сделать это лучше всего, когда посмотрит на это в большом окружении животной жизни. Но, как и многое другое в человеческом знании, человеческие воззрения на животных также зависели от того, что человек чувствовал и ощущал в определённую эпоху и при определённых условиях. 

Конечно, уже в нашем ближайшем окружении мы находим, насколько по-разному люди относятся к этим родственным им созданиям. Мы видим, как одни желают видеть в животных нечто, что настолько близко людям душевно и духовно, насколько только возможно. А ещё мы видим других, не устающих снова и снова подчёркивать дистанцию даже между высшими животными и людьми. Мы также видим, как такая разница выражается в моральном поведении. Мы видим, как один из них превращает то или иное животное в своего дорогого друга в истинном смысле этого слова, как он относится почти как к человеку в отношении ухода за животным, как он дарит ему любовь, как он дарит ему доверие, как он дарит ему свою дружбу. С другой стороны, мы видим, как некоторые люди испытывают особую неприязнь к тем или иным животным. Мы видим, как из этических побуждений тот, кто чувствует себя в гораздо большей степени исследователем, снова и снова указывает на сходство высших животных и их действий с людьми. То есть мы видим, что обезьяны выполняют вещи, которые напоминают душевные и духовные качества людей. Но мы также замечаем, как некоторые люди видят в высших животных нечто вроде карикатуры на человеческие действия, когда наблюдают в этих самых высокоразвитых животных побуждения и инстинкты, которые в человеке более или менее ослаблены, выступающие в грубой, неприкрашенной, необлагороженной форме, так что его охватывает некоего рода чувство стыда. Мы видим, как материалистическое мышление и чувство, особенно в только что прошедшую эпоху, не уставало снова и снова подчёркивать, как всё, что может выразить человеческая душа, к чему может возвыситься человеческая душа, уже присутствует у животных в виде определённого намёка, как мы видим выражения речи, смеха, чувств, моральных ощущений. Да, некоторые даже верят, что определённым образом могут находить у животных следы религиозного чувства. Поэтому утверждают: всё, чем в совершенстве обладает человек, постепенно развивалось вверх, просто складываясь из отдельных свойств, которые уже присутствуют у животных, так что на самом деле человека можно рассматривать только как в высшей степени организованное, высокоразвитое животное.

Другие эпохи, в которые мыслили менее материалистически, знали не настолько много, чтобы создать дистанцию между человеком и животным. Так, например, у Картезия, период жизни которого не так уж далёк от нашего времени, который жил с 1596 по 1650 год и которого также часто называют основоположником новой философии, мы находим странное воззрение на животных. Он отказывает животным во всём, что на самом деле делает человека человеком: разум, понимание, всё, что можно обобщить под понятием разумной души. Он рассматривает животное, как своего рода автомат. Внешние раздражители приводят его в движение, а следствие раздражения является всем, что проявляется у животного. То есть происходит так, что он вряд ли видит в животном нечто иное, кроме некоего рода высшей и очень сложной машины. 

А в действительности, тот, кто непредвзято смотрит на окружающий нас животный мир, может очень легко почувствовать трудности в такой оценке животного и, так сказать, заглянуть во внутреннее этого хотя и родственного нам, но всё же в некотором отношении чуждого существа. Если мы не позволим затуманить свой взор никаким предубеждением, никаким предвзятым мнением, то мы очень скоро увидим, что такое воззрение, как у Картезия не может сохраняться в силе. Мы видим, что на самом деле даже при поверхностном взгляде те внешние проявления, которые мы называем разумными, рассудочными, душевными у человека, некоторым образом вполне присутствуют у животного. Многие, конечно, говорят, что характеристикой животного является то, что его ум, его душевность в некотором смысле неизменны, в то время как душевность человека изменчива в той мере, в какой мы можем воспитать человека. Хотя отдельные люди подчёркивают это, даже для поверхностного взгляда это не так легко признать. Когда мы смотрим на окружающих нас животных, то видим, какой высоты в отношении ума могут достигать некоторые близкие к человеку животные, мы видим, какой верной памятью порой, похоже, обладают собаки. Нам нужно не вдаваться в тонкости этих характеризующих душу животного вещей, а лишь озвучить то, что большинство из Вас прямо или косвенно испытали в жизни. Кто не знает, как долго собаки хранят воспоминание, если они где-то нечто спрятали или тому подобное. Кто не знает, что запертые в той или иной комнате кошки сами открывали дверную ручку, чтобы проложить себе путь на волю. В самом деле, нет ничего неверного в том, когда утверждают, что лошади, которых когда-то приводили к кузнецу, знают дорогу, так что если им не хватает подковы, то они идут к кузнецу по собственной воле. Тот, кто наблюдает подобные вещи, вряд ли может скрыть то, что относительно определённых проявлений интеллекта, определённых душевных действий между животным и человеком существует лишь своего рода качественная разница, всего лишь нечто вроде повышения душевных способностей людей по сравнению со способностями животных. Конечно, большое количество людей легко справляется с такими вещами согласно словам Гёте, которые нужно лишь немного изменить для этого случая: «Там, где отсутствуют серьёзные понятия по отношению к животному царству, там в нужное время возникает слово инстинкт». - Инстинкт – это такое собирательное название, настоящая мешанина, в которую входит всё, чего не понимают в земной жизни! Конечно, мало кто заботится о том, чтобы получить чёткое представление об этих – говоря в плохом смысле – мистических инстинктах. Но всё же это заставляет нас более глубоко вникать в эти вещи. Если мы внимательно посмотрим на животное, то увидим, что определённые душевные качества человека, такие как зависть, ревность, любовь, вздорность и многое другое, так же обнаруживаются в животном царстве, иногда в меньшей, иногда в большей степени, чем у человека. Если люди посмотрят на это, то оно заставит взглянуть на вопрос внимательнее. Но сейчас самыми разнообразными способами записаны многочисленные наблюдения за животным миром. То, что исследователю не нужно было знать во времена Картезия, легко доступно сегодня, потому что с целью познания природы человека животный мир со всех сторон также был тщательно изучен научно. Это может выглядеть гротескно, но тот, кто знает животных, не найдёт особо удивительным то, что путём тщательной дрессуры собак добивались того, что когда им показывали карты с определёнными числами, произносили эти числа, карты перемешивали и снова показывали, и называли число, то они затем показывали на упомянутую карту, на которой было указано названное число. Я не хочу говорить о человеке, который утверждает, что у него получилось по-настоящему играть в домино со своими собаками; если им не подходила костяшка, то они сильно скулили. Всё это вещи, которые являются лишь повышением того, что знает каждый из Вас.  

Затем мы должны указать на то, что вполне определённые качества можно напечатлеть животному настолько глубоко, что они напечатлеваются не только отдельному животному, но и его потомству. Определённые вещи, которым обучили какую-то собаку, вновь обнаруживались в её потомстве, причём это потомство никоим образом не обучалось собственными родителями. Происходило так, что, даже если потомство забирали у матери сразу после рождения, качества, которым обучили предка, проявлялись у потомков. Внешнее качество, привитое ему, запечатлевалось настолько глубоко, что переходило в принцип наследования и просто-напросто передавалось потомку от предков. 

Однако все эти бесспорные вещи противопоставляются некоторым другим факторам, которые должны снова озадачить человека, который желает судить основательно, а не поспешно. Давайте возьмём другой пример: две собаки усвоили привычку охотиться друг с другом на крыс. Этим двум собакам захотели помешать постоянно охотиться на крыс. Поэтому их заперли в двух разных помещениях. Два помещения были отделены друг от друга закрытой дверью. Оказалось, что вначале собака поменьше дала о себе знать своим лаем. В ответ на это большому псу удалось открыть дверную ручку. Теперь они были вместе и могли снова отправиться на охоту. Сделали ещё нечто другое. Их снова заперли в двух комнатах, но теперь дверную ручку привязали верёвкой. Они снова смогли договориться. И теперь меньшая собака была ещё более дерзкой; она поняла, что можно перегрызть шнур. И тогда они снова встретились и отправились на охоту. 

Это пример, который может склонить к разговорам об очень далеко идущей интеллектуальной деятельности двух животных. Но у неё существуют свои пределы. Двух собак ещё раз заперли в разных помещениях. Но на этот раз дверную ручку сделали невидимой, натянув на неё ткань, и теперь они больше не могли быть вместе. Следовательно, мы чётко видим границу. В последнем случае было необходимо, чтобы одна из собак сделала вывод, что следует всё же найти дверную ручку. Она не могла её видеть; раньше она могла видеть всё. Поскольку она не могла её видеть, она не догадалась об этом. Мы чётко видим границу. Здесь мы можем воспользоваться этой исходной точкой и исследовать, где обнаруживается такая граница. Мы можем безмерно удивляться и восхищаться низшими животными в отношении их душевности. Любой, кто обладает пониманием в отношении закономерностей природы, будет восхищаться жилищем муравья, деятельностью муравья, жилищем и удивительной деятельностью пчёл или, если мы поднимемся к более высоким животным, норой, которую сооружает бобр, и так далее. - Кто не захочет искренне восхититься тем, что похоже на память, интеллект у мелких животных, когда мы видим, как насекомые, по-моему, муравьи или подобные насекомые, если они однажды нашли место, откуда они могут принести нечто в своё жилище, тащат то, что сумеют в жилище, и возвращаются снова и снова, также взяв с собой других, чтобы те помогли им взять с собой то, чего ещё не хватает.

Здесь мы видим, как разумная деятельность животных возвращается к тому месту, где они когда-то что-то собирали. Мы видим разумную деятельность, как своего рода смышлёность в том, что один муравей берёт с собой другого на помощь. Высказывались возражения, что всё это не должно основываться ни на чём другом, кроме как на некоего рода тонком восприятии того, что находится в рассматриваемом месте. После того, как муравей однажды воспринял некую вещь, находящуюся в соответствующем месте, он может переместиться на дальнее расстояние, а его тонкий орган чувств снова повлечёт его туда, потому что он это воспринимает. Некоторые исследователи пытались развеять подобные возражения. Они сделали невозможным для таких муравьев обнаружить эти вещи, руководствуясь только восприятием органов чувств, переместив их в направлении встречного ветра, и тем самым сделав невозможным обоняние и восприятие. Тем не менее, животные снова обнаружили эти вещи, так что исследователи, казалось, были вправе полагать, что на самом деле существует некоего рода способность воспоминания, своего рода память, которая снова и снова влечёт животное в то место, которое оно себе отметило.

Но здесь есть и вещи, которые должны нас в определённом отношении озадачить. Мы видим, что животные действительно обладают тонким, ярко выраженным даром совершать то или иное. Любой, кто вникает в такие тонкости, которые обнаруживаются, например, только когда, скажем, окукливается насекомое, как отдельные нити сплетаются в отдельные линии и направления, как ткётся сторона за стороной, он может увидеть в том, что делает животное, нечто, разворачивающееся наподобие геометрии, арифметики, которые человек постигает в этом отношении только после долгого периода ученичества. Часто вещи выполнены настолько утончённо, что человек со своей геометрией сегодня ещё далёк от возможности подражать этим вещам. Здесь мы видим, например, пчелиную ячейку, выстроенную по форме правильного шестиугольника. И даже тогда, когда такие насекомые оказываются в положении, когда им приходится в целом изменять своё жилище или свою деятельность из-за тех или иных условий, мы видим, что они строят дальше не по принятому шаблону, а часто чудесным образом приспосабливаются к обстоятельствам. Да, мы видим, как навстречу определённым методам исследования проявляется нечто вроде интеллекта, когда такое насекомое, как гусеница, сплетает нити в качестве куколки, а затем с ней обходятся определённым образом. 

Таким образом, один исследователь однажды попытался основательно разобраться в этой вещи и заметил следующее: когда он позволял данной гусенице плести нити в её коконе, и она сплетала до трёх нитей, тогда он вынимал её и вставлял в другую паутину, которую он взял у насекомого, которое также спряло отдельные нити. Но он вынул те нити, которые уже были там. Тогда животное начинало всё сначала и снова плело три нити. Когда животное, которое сплело до трёх нитей, помещали в паутину, из которой были вынуты шесть нитей, и в ней оставались только седьмая, восьмая и девятая нити, а также в неё вносили первую, вторую и третью нити, то животное начинало прясть пятую, шестую и седьмую; потом всё снова прекращалось. Однако удивительно, что после того, как животное спряло шесть нитей, и его поместили в паутину, в которой уже были первые три, оно снова начинало прясть вторую, а затем третью, четвёртую, пятую и так далее. - Оно вело себя как мальчик, который выучил стихотворение и произнёс три первые строфы, а потом должен сказать седьмую. Так же обстоит дело и с этим животным. Оно увидело, что там были три нити; но после этого оно не смогло подстроиться под эти обстоятельства. Таким образом, мы видим, что в деятельности животного господствует некоего рода механика.  

Мы можем увидеть это и на другом характерном примере: существует насекомое, называемое оса пескорой. У неё есть странная особенность: она покидает своё гнездо, ищет себе какое-то насекомое, но не вносит его сразу в гнездо, а оставляет его у входа. Затем она заползает внутрь и осматривает всё ли в порядке в гнезде; потом берёт насекомое и кладёт его в него. Это можно рассматривать как очень разумный процесс. - Но обстоятельства могут продолжаться также следующим образом. Представьте себе, что Вы совершаете некую шалость по отношению к песчаной осе, забираете у неё добычу и помещаете её на большом расстоянии от гнезда. Животное возвращается, ищет и снова находит добычу. Теперь она опять идёт к входу в гнездо, снова входит в него, ещё раз осматривает гнездо и только теперь вносит в неё добытое насекомое. Но если Вы сделаете это ещё более продуманно, ещё раз забрав у неё насекомое, то она снова принесёт его к гнезду, снова вползёт в него и так далее. - Если Вы проделаете это сорок раз, то она проделает ту же процедуру сорок раз. Вы видите, что насекомое не приходит к заключению, что гнездо в порядке, мне больше не нужно проверять. Таких примеров можно привести в тысячу раз больше.

Однако наше естествознание оставило позади время, когда оно полагало, что в отношении тех, кто задавал ему вопросы об этих вещах, можно обойтись только словами: борьба за существование, адаптация и тому подобное. Как бы странно это ни звучало для беспристрастного мыслителя, люди говорили себе: некое животное овладело этими инстинктами по определённым причинам, раньше у этого животного этих инстинктов вообще не было. Но, возможно, такое животное однажды совершило действие, которое было целесообразным для его жизни. Вследствие того, что это животное совершило это целесообразное действие, оно смогло привести себя в благоприятные для него условия жизни. Другие, которые вели себя менее целесообразно, постепенно погибли. У тех, кто совершал эти благоприятные действия, такие импульсы действий передавались по наследству, они стали привычками, склонностями и тем, что мы видим в кругу инстинктов. Согласитесь, что если мы с непредвзятым взглядом на животный мир применим этот принцип, что в процессе развития, в борьбе за существование животные овладели целесообразными инстинктами, то всё же обнаружится очень многое. Для некоторых людей совершенно убедительно, когда говорят: предки чем-то один раз овладели; и потом это перешло по наследству к потомкам. Те, кто сделали что-то целесообразное, выстояли в этой борьбе за существование, другие погибли. Следовательно, остались только те, кто наделён целесообразными инстинктами. 

Но если мы применим это ко всей окружающей природе, то существуют некоторые вещи, которые не могут казаться обоснованными в отношении такой точки зрения, потому что необходимо спросить, какая форма целесообразности заложена в инстинктах определённых животных, которые, увидев пламя, бросаются в него и от него же гибнут. Или какая благоприятная для борьбы за существование приспособленность заложена в том, что определённые домашние животные, например, лошади и крупный рогатый скот, ведут себя одинаково? Когда мы выводим их из огня, то мы видим, как они снова и снова бросаются в него. Также можно наблюдать такое. Это – первое замечание.  

Но затем в другом отношении также с этим принципом инстинкта уходят не очень далеко, когда обращают внимание, что животные приобрели свои особенности, распространяют их на своих потомков, передают их по наследству. Если люди захотят применить этот принцип, например, к пчёлам, то нам должно стать ясным следующее. Вы, конечно, знаете, что различают матку, трутней и рабочих пчёл. Они все обладают определёнными характеристиками, которые делают их способными к работе в улье и жизни пчёл. В жизни пчёл снова и снова поколение за поколением появляются эти рабочие пчёлы с характеристиками, которых нет у трутней и матки. Теперь спросим себя: могут ли эти характеристики передаваться по наследству? Это невозможно, потому что как раз -таки эти рабочие пчёлы бесплодны. Продолжением рода занимаются те, кто не обладает характеристиками рабочих пчёл. Снова и снова матка рождает рабочих пчёл с особенностями, которых нет у матки. Таким образом, мы видим, что голое материалистическое учение о происхождении и учение, говорящее о борьбе за существование, противоречат друг другу самыми различными способами и могут запутать нас в противоречиях. Мы могли бы, но не желаем этого, привести таких примеров из жизни животных в тысячу раз больше.  Они все говорят, конечно же, об одном и том же – насколько бы Вы не увеличивали их количество.             

Те особенности, которые нам известны как особенности человеческой души, Вы так или иначе обнаружите в окружающем царстве животных – сильнее или слабее это другой вопрос – но мы обнаружим их. Мы также обнаружим определённые проявления, которые можно рассматривать как проявления интеллекта, как проявления определённой деятельности разума. Присутствует ли теперь необходимость – это большой вопрос – приходить к материалистическому объяснению того, что всё то, чем обладает человек в качестве содержания своей души, есть не что иное, как преобразование, высшая форма того, что мы обнаруживаем в мире животных? Являются ли родственные черты в душе животного и в душе человека доказательством того, что человек не что иное, как вид высшего животного? Ответ на этот вопрос можно получить и разрешить только из духовной науки.   

Духовная наука непредвзятым взглядом взирает на все родственные черты в человеке и в мире животных, но так как она идёт далее того, что предлагает внешний чувственный мир, так как она идёт вплоть до духовных основ бытия, она может показать духовную пропасть, разверзшуюся между человеком и животным. В прежних лекциях, особенно в последней, уже в определённом отношении отмечалось то, что отличает человека от животного.   Духовной науке пришлось бы запереть на замок свои глаза, если бы она захотела лишить животное души. Согласно духовной науке животное обладает душевным, как и человек. Но оно обладает этим душевным другим образом. Уже в последней лекции, когда мы относительно мужчины, женщины и ребёнка представили перед своей душой воззрение о повторяющихся земных жизнях, мы смогли указать на огромное различие между отдельным человеком и отдельным животным. Чтобы повторить это ещё раз, вкратце можно сказать: ту же меру интереса, которую в нас вызывает отдельное человеческое существо в своём развитии от рождения до смерти, в нас пробуждает целый вид животного. Человек как индивидуальность является видом для себя самого. Например, то, что мы видим у львов, имеет между собой столько общего у отца, сына, внука и правнука, что мы интересуемся львами только как видом или родом, как определённым типом, в той же мере как мы интересуемся отдельной человеческой индивидуальностью, отдельным человеком. Следовательно, только у отдельного человека есть жизнеописание в истинном смысле этого слова, и это жизнеописание отдельного человека является тем же самым, чем для животного является описание вида. В последний раз уже упоминалось, что определённые люди – «собачьи папы» и «кошачьи мамы» – здесь могут нечто возразить. Так как они говорят, что они могли бы написать жизнеописание своей кошки или собаки точно так же как человека. Но я уже упоминал, что один школьный учитель выдвинул детям требование, написать их жизнеописание пером! Для сравнения человек может делать всё, но важно не это. Вещи необходимо рассматривать непредвзято. И если Вы действительно вникните в эти вещи, то обнаружите, что определённые характеристики, определённые особенности присутствуют здесь всегда. Перо также обладает особенностями, благодаря которым оно отличается от других перьев. Но не это важно. Важна внутренняя ценность указанного существа, важно то, что в действительности отдельное существо, если оно обладает здоровой природой, занимает наш интерес в том же смысле, что и весь вид животного.   

Изначально это является лишь логическим указанием на то, что теперь духовная наука даёт Вам в качестве своеобразия души животного. В духовной науке мы говорим об индивидуальной душе у людей и о групповой, родовой, видовой или типовой душе у животного. Это означает, что - то же, что мы приписываем отдельному человеку, что заключено в отдельном человеке, в его коже, мы приписываем всему типу животного, всему виду животного в качестве души. Душу человека мы ищем в нём, в человеке; как духовные исследователи мы ищем душу животного вне животного, как бы гротескно это не выглядело. Именно потому, что мы подробно вникаем в эти явления, нас изначально правильно приводят к рассмотрению более высоких уровней, чем уровень физический. Я уже обращал внимание, что так же, как вокруг слепого человека находится свет, цвет и сияние, так и вокруг человека, обладающего только физическим восприятием, повсюду находится духовный мир, в котором находятся духовные существа. В тот момент, когда органы духовного восприятия или познания откроются, он увидит вокруг себя новый мир фактов и существ так же, как родившегося слепым можно прооперировать, и он сможет увидеть, что для него как новый мир выступят свет, цвет и сияние, которые он не мог воспринимать ранее, но которые, несмотря на это находились вокруг него.       

Индивидуальная душа человека низошла из высшего мира в физическое тело. Она не является физической, но низошла в физический мир. Она воспламеняет и одухотворяет тело. Душу животного, являющуюся видовой, типовой или родовой душой, вообще невозможно найти в физическом мире в качестве души, в качестве индивидуального создания. Но тогда, когда открываются духовные глаза человека, Вы встречаете душу животного. Тогда Вы встречаете её в качестве замкнутого в себе создания так, как Вы обнаруживаете отдельную человеческую душу в отдельном человеке, когда знакомитесь с человеком. Мы называем тот мир, который открывается тотчас, когда открывают первые органы познания, астральным миром, а точнее по причинам, которые мы обсудим в следующих лекциях.    

Подобно тому как в физическом мире мы обнаруживаем замкнутые в себе людские индивидуальности, так в астральном мире мы обнаруживаем замкнутые существа душевного типа, только к этим групповым душам относятся целые группы животных – группы животных одного вида. Если мне следует пояснить это при помощи сравнения, то представьте себе, что я стою перед Вами, передо мной находится стена таким образом, чтобы Вы не могли меня увидеть, стена с настолько большими отверстиями, чтобы я смог продеть десять пальцев. Тогда Вы увидите десять пальцев, но не меня. Но исходя из своего опыта Вы знаете, что здесь где-то должен находиться человек, которому принадлежат эти пальцы. Если Вы проломите стену, то обнаружите человека. Духовный исследователь находится в подобном отношении относительно высшего мира. Он видит в физическом мире различных, но одинаково сформированных особей животных, как например, львов, тигров, обезьян и так далее. Для него они являются отдельными животными, принадлежащими не к общему физическому телу, но, пожалуй, к общему душевному существу. Просто стеной, закрывающей это душевное существо, является стена-граница между физическим и астральным мирами. Даже не важно, где находятся отдельные львы, в Африке или в Европе, в европейском зверинце.        

Так же, как соединяющие линии от моих десяти пальцев ведут к человеку, так же отдельные соединяющие линии отдельных животных ведут к родовой душе. Везде, где давали духовную науку, человека отличали от животного таким образом, что становилось ясно, что то, что для животного ещё находится в духовном мире, в сверхчувственном мире, и что в своём откровении словно рука тянется вниз в физический мир, у человека втянуто в тело. Более высоким развитием человека является то, что человек овладел этим в своей индивидуальности, так что не нужно удивляться, когда отдельные животные демонстрируют нам проявления интеллекта. Подобно тому как Вы видите проявления интеллекта на моих кистях рук, когда они просунуты через стену, видите как они охватывают то или иное, так же Вы можете увидеть как отдельные пчёлы, и в целом отдельные животные, делают то или это. Но непосредственно действующий субъект вообще не спускался в физический мир. Действующий субъект использует животное как орган, как конечность, простирающуюся в физический мир.     

Если мы возьмём это за основу, то нам многое в мире станет ясно. Именно на примере таких вещей Вы можете снова и снова увидеть: для большинства людей современности духовные глаза, органы высшего познания не открыты. То есть Вы не можете убедиться в том, что в духовном мире находятся замкнутые души животных, которые направляют свои более тонкие органы вниз в отдельных животных. Но Вы можете сказать себе ещё нечто другое. Вы можете допустить, что кажущиеся совершенно безумными идеи видящих правдивы, и если мы гипотетически примем их, тогда здесь в мире нам кое-что станет объяснимым и понятным. Теперь давайте рассмотрим один из примеров исходя из этого предположения. Скажем, возьмём того пескороя, который в качестве исполнительного органа хватает добычу, кладёт её перед гнездом, потом заходит внутрь и затем снова берёт её. В основе этого заложен интеллект, хотя и не подобный тому, который заложен в интеллекте указательного пальца. Если бы теперь в отдельном случае животное также могло бы отклоняться в действиях, то могли бы здесь придерживаться порядка, так сказать, «центрального органа власти», исходя из души вида? Нет! Только потому, что интеллект находится у центральной инстанции, у души вида, и его не передают в единичном случае отдельному животному, только поэтому возможно то, что мудрость господствует во всём животном царстве. Там наверху, где находится душа вида, там господствует мудрость. Поэтому также мы видим повсюду, где принимают во внимание эту душу вида, где должны возникнуть модификации в отношении внешних условий, что она также возникает здесь. Но если приходят к тому, что духовное животного соответствует замыслу вида, тогда животное находится словно в некой общей массе. Если Вы доверите отдельному солдату то, что он хочет или не хочет делать, как здесь сможет сложиться нечто единообразное, единое дело? Разве не требуется, чтобы именно ради единства отдельная особь могла поступить неправильно? Обдумайте эти мысли, и тогда Вы обнаружите, что кажущееся противоречие разъясняется даже тогда, когда муха бросается в пламя и находит свою смерть. По отдельности это приводит к смерти, но по большому счёту полезно для вида.          

Таким образом, мы видим распространённые над животным способности и особенности, мудрость и интеллект. Также мы видим заложенную в основе человека мудрость. Животное также обладает ею. Если Вы спросите о памяти: у человека она есть. Если Вы спросите о животном, то здесь Вам необходимо перевернуть вещи и сказать, что у памяти «есть» животное, у силы представления «есть» животное. Сила представления, память обладают животным. Животное является членом более высокого существа, у которого есть память и сила представления. Животное ведёт стоящая позади него мудрая групповая душа, которая не находится внутри отдельного животного. Как же это относится к приручению животных и тому подобному? При этих предположениях Вы можете себе очень хорошо объяснить это. Мы тренируем кисть руки как отдельную кисть руки.  Когда мы тренируем её как отдельную кисть руки, мы должны организовать определённые действия нашего центрального органа. Но кроме этого необходимо тренировать кисть руки, а если тренируют кисть руки, тогда тренировка соединяется с кистью в качестве привычки. Конечно, таким образом, когда мы заботимся об отдельном животном и воспитываем его, мы сможем узнать, что это отдельное животное определённым образом продвигается вперёд так же, как отдельная конечность. Но это действует в обратном направлении на центральную инстанцию. Обнаруживается, что это настолько глубоко проникает в душу вида, что такие ставшие привычкой характеристики снова без затруднений появляются в потомках. У людей всё происходит не так. У людей такие отдельные вещи не наследуются без затруднений, потому что у людей относящееся к родовому затмевается или лучше сказать засветляется индивидуальным. 

Исходя из таких предположений, мы можем ещё лучше обозреть ход событий в человеческом и животном развитии. И сегодня без этого учение о происхождении уже близко к банкротству. Ещё недавно утверждалось, что отдельный человек близок к высокоразвитым млекопитающим, сегодня самые серьёзные исследователи опять отрицают это. Говорят, что невозможно, чтобы человек был потомком обезьяны. Но также можно утверждать и обратное, потому что у нас есть определённые, общие со многими низшими обезьянами способности, так что определённые исследователи придерживаются точки зрения, что пра-предка, от которого произошёл человек, больше вообще не существует.

Естествознание всё ещё не может встать на ту точку зрения, что обезьяна развивалась вниз, а человек направлялся вверх. Духовная наука не только представляет себе это происхождение, но она умеет исследовать его применительно к типовой и родовой душе животного и индивидуальной душе человека. Если мы пойдём назад от сегодняшних высших млекопитающих и человека, то мы, конечно, придём к общему прародителю. Но это было не животное в нынешнем понимании. Этот прародитель был более близок к человеку, чем подобен сегодняшнему животному. Те настоящие предки, которых мы должны найти, в некотором смысле являются родовыми или типовыми душами для людей и для животных.       

Действительно ли непредвзято смотрит на человеческую жизнь человек, который стал бы отрицать это? Вернитесь назад и идите всё дальше в развитии людей, или даже взгляните сегодня на определённых людей, так называемых дикарей, оставшихся стоять на более низкой ступени развития: разве мы не сможем увидеть у них намного больше типично родового, чем у развитых культурных людей? Чем дальше мы возвращаемся назад во времени, тем меньше человек является индивидуальным существом. Конечно, индивидуальное в человеке только развивается, и мы в будущем ожидаем время, когда человек будет нести ещё больше индивидуальных черт. Человек находится на пути от родового или типового существа к всё более и более индивидуальному существу. Сегодня он находится посередине. Если мы вернёмся назад к истоку человеческого рода, мы обнаружим там целые группы людей, отдельные члены которых не обладают выраженным чувством «Я», у них чувство родовой принадлежности, чувство принадлежности семье намного больше, чем чувство отдельного индивидуума. Также отдельного индивидуума с лёгкостью приносили в жертву интересам племени или рода, короче говоря, когда мы всё дальше и дальше возвращаемся назад, мы приходим также и у человека к тому, чтобы присудить ему групповую душу, так что в стародавние времена, времена пра-далёкого прошлого, мы также узнаём человеческую душу как групповую душу такую же как сегодняшняя душа животного.           

Но душа человека обрела иную возможность. Благодаря чему же она обрела эту иную возможность, которой нет у души животного? Душа животного раньше, чем душа человека, так сказать, зафиксировала, упрочила, закрепила свои отдельные признаки. И так как она их закрепила, животные более не были способны к становлению, они остановились на древнем уровне. Если мы вернёмся обратно к обезьяне, то нам необходимо сказать, что в основе групповой души заложен отдельный вид обезьян, который слишком рано излил свои особенности в жёсткую форму. Поэтому он более не мог развивать далее в физической форме излитые особенности. Человек же в отношении физического тела ещё был более тонко сформированным, гибким существом, которое ещё было способно к изменениям. Групповая душа человека сохранила для себя то, что она ещё могла делать в способности к становлению, в способности к преобразованию. В своём стремлении сформировать физическое тело, она ещё не настолько рано как групповая душа животного увела себя вниз. Душа человека ожидала до того времени, когда для неё была возможна многообразная жизнь на Земле. Таким образом, групповые души животных не могли использовать тела животных, чтобы проникать в них так, как человеческая душа проникает в физическое тело человека. Для тела человека сохранилась способность становиться более совершенным, у него существует возможность стать местом жизни, храмом для более высокой индивидуальности, в которой затем также может поселиться сверхчувственный интеллект.       

Следовательно, мы обнаруживаем такие способности как сверхчувственная память, сверхчувственная сила представления и разум не в животном, а над животным. Но в человеке мы обнаруживаем духовное заложенным внутри, оно втянуто в человека. Поэтому нам не нужно удивляться тому, что, когда мы прослеживаем становление мира, мы обнаруживаем момент времени, когда животные давным-давно бродили по нашей Земле, тогда как человека мы можем проследить только около третичного периода или древнего ледникового периода. Дальше этого геология не идёт. Человеческая душа медлила с воплощением, когда животные уже стали физическими. Человеческое тело выкристаллизовалось из духовного. Тела животных отвердели раньше, чем исходя из своей групповой души отвердели человеческие тела. В древние времена, когда групповая душа животного уже отвердела, тогда эти души были ещё несовершенными. Следовательно, они также смогли сформировать только несовершенные ступени. Групповую душу человека индивидуализировали лишь позднее, и затем эти индивидуумы были рождены на нашей Земле. Таким образом мы также понимаем, почему царство животных кажется нам словно разложенным на части человеком. В древние времена групповая душа, призванная развиваться, сформировала определённые групповые души; она сформировала формы животных. Потому что она не могла ничего более. Разные животные сформировали свои особенности. Нас не должно удивлять, что существо, медлившее дольше всех, спустившееся позднее всех, демонстрирует величайшую сложность, но зато также величайшую гармонию в слиянии того, что растеклось в животном мире. Поэтому Гёте смог так прекрасно высказать: «Когда человек вглядывается в природу и воспринимает то, что вовне в природе раздроблено, и суммирует это и перерабатывает в то, что в мере и порядке находится в нём, то это таково, как будто природа чувствует себя на вершине становления и восхищается сама собой».               

Таким образом, животное царство стало индивидуальным в человеке, в человеке особенности животного мира объединены в единство. Таким образом, мы созерцаем в череде животных обликов божественный дух. Каждый облик животного является однобоким изображением божественного духа. А гармоничным, всесторонним его выражением является человек. Поэтому исходя из осознания этого Парацельс смог сказать то, что ещё с таким трудом понимают: «Когда мы взираем в животный мир, то каждое животное для нас является словно буквой, а человек является словом, составленным из отдельных букв». - Это удивительное сравнение отношения животного к человеку. Гёте ознакомился с отдельными формами животных намного обстоятельнее. Он говорил себе: «Когда мы посмотрим на животное, и изучим его форму, тогда мы сможем увидеть как в огромном многообразии, на обширной картине изживается божественное творение; тогда мы в целом сможем увидеть первоначальную мысль, разветвляющуюся в самых различных формах в самых различных животных».       

Нет необходимости быть настолько гротескным как Окен, говоривший, что каждый отдельный орган человека похож на вид животного, и он действительно указывал на отдельные человеческие органы. Так он говорил об осьминоге, которому он отдавал язык. Так как он не был духовным исследователем, то здесь он в гротескной форме привнёс лишь смутное предчувствие. Гёте, напротив, обнаружил, что так, как мысль человека распределена на разные виды, так и в основе каждого животного заложен изначальный тип, только у животного отдельный орган, который гармоничным образом размещён у человека, оказывается однобоким. Гёте говорит: «Давайте возьмём льва и сравним его с животным, обладающим рогами. Здесь в основе и того и другого лежит первоначальная мысль. Но у льва есть определённая сила, формирующая зубы. Та же сила, которая у льва формирует зубы, у животного, обладающего рогами, формирует рога. Поэтому животное, обладающее рогами, не может вырастить полный ряд зубов в верхней челюсти». Поэтому Гёте ищет в животном недостаточность с другой стороны. 

В лоне природы само животное создано совершенным. Все члены упорядочены согласно вечным законам, а соответствующая форма в тайне хранит праобраз. И этот праобраз, сотворённый уже в самом несовершенном существе, представляющий душу в самом несовершенном животном, он достигает самого совершенного облика в человеке, в носителе индивидуальной души. Поэтому человек наделён не только обликом подобным животному, но человек позволяет этому праобразу самому по себе стать живым в творческих мыслях. В нём отражается мысль в своём проявлении, не только согласно форме и облику. Когда мы видим эту мысль, представленную самостоятельно, Гёте, прослеживая этот ход по ступеням к вершине, говорит: «Высочайшее создание природы, возрадуйся тому, что в своём внутреннем ты можешь постичь великую мысль, согласно которой была сформирована последовательность существ снизу вверх, вплоть до тебя».      

Лекция девятая

Иллюзорность болезни в свете духовной науки 
Мюнхен, 3 декабря 1907 г.

В своей жизни человек поставлен между двумя силами. На одной стороне находится ход событий и фактов, продолжительность фактов вокруг него, производящих на него самые различные впечатления. Во внутреннем этому противостоит собственная сила человека. Взглянув на жизнь хотя бы поверхностно, становится ясно, что человек нуждается в равновесии между обрушивающимися на него со всех сторон силами и фактами и тем, что раскрывается у него внутри. Если в повседневных занятиях жизни человек воспринимал впечатление за впечатлением, тогда он стремится к сосредоточенности, к уединению. Он чувствует, что может обрести полезную для здоровья жизнь только в правильном равновесии.      

О глубине и широте жизни сказано в прекрасных, проникающих в загадки бытия словах Гёте:

Любая сила ширится к просторам,

Чтоб жить и действовать во всех концах, 

Но с двух сторон стесняет нас напором 

Мирской поток и нас влачит в волнах. 

Меж бурей внутренней и внешним спором 

Дух видит смысл в неявственных словах: 

От власти, всё живущее стеснившей, 

Освобождён – себя лишь победивший.

(Перевод Пастернака Б.)

В этих последних двух строках, процитированной только что поэмы «Тайны»: «От власти, всё живущее стеснившей, освобождён – себя лишь победивший», заложена глубокая жизненная мудрость. Тому внутреннему, что во время натиска продвигается вперёд в человеке как сила, находящаяся в беспрерывном развитии и раскрытии, противостоит то, что подступает к нам извне. Мы обретаем равновесие, когда преодолеваем самих себя. Мы можем принять это как ключевые слова для тех рассмотрений, которые мы должны провести сегодня и послезавтра. Обе темы взаимосвязаны. Сегодня мы желаем обсудить иллюзорность болезни, а послезавтра, как необходимое дополнение, последует рассмотрение лихорадочного стремления к здоровью.  

Данные слова можно обосновать только в ходе рассмотрений. Они вводят нас в духовные потоки настоящего времени и в то, что противопоставляет этому духовная наука, что она должна в свою очередь поставить себе как свою задачу. 

В первую очередь при словах «иллюзорность болезни» человек думает о так часто выступающем нам навстречу факте, что некий человек во время более или менее мнимой болезни действительно испытывает боль и дискомфорт. Именно здесь находится область, в которую должна вступить культурная деятельность духовной науки. С этим связаны важные вещи. Прежде чем мы углубимся в то, что должна об этом сказать духовная наука, давайте поставим перед нашей душой несколько образов из жизни нашего времени. Все приведенные здесь примеры взяты из жизни. 

Во время моей поездки из Ростока в Берлин, вместе со мной в купе ехали ещё два человека, мужчина и женщина, у которых вскоре завязался разговор. Мужчина повёл себя очень странно. Уже после нескольких слов он лёг на сиденье и сказал, что только так он может терпеть жизнь. Женщина сказала, что она с востока и была на курорте на Балтийском побережье. Вчера её охватила тоска по дому, она решила вернуться домой и, сказав эти слова, разрыдалась. Глядя на слёзы женщины, мужчина начал рассказывать о состоянии своего здоровья: «У меня множество заболеваний, и я езжу из одного санатория в другой, не находя выздоровления». - Женщина ответила: «Я также много знаю о болезнях. В моих родных местах многие люди обязаны мне здоровьем и жизнью». - Мужчина рассказывает об одной из длинного ряда своих болезней; исходя из богатства знаний в своём сердце женщина даёт ему рецепт, который мужчина записывает. Через несколько минут он говорит о второй своей болезни и так далее, до тех пор, пока он с радостью не записал тринадцать рецептов. Мужчина беспокоился только об одном: «Мы прибываем в Берлин в девять часов, успею ли я ещё заказать себе лекарства по этим рецептам?» Женщина утешила его, сказав, что, вероятно, всё ещё можно пойти сделать это. Удивительно, что мужчина вообще не обратил внимание на то, что ведь сама женщина была больна. Женщина продолжала: «Я Вас так понимаю», – и она перечислила свои собственные болезни и рассказала, что ездила повсюду, чтобы найти исцеление. Мужчина порекомендовал ей книгу Лахманна. Затем последовала вторая болезнь и вторая книга, до тех пор, пока она не записала всего пять-шесть книг, которые захотела купить на следующий же день. В конце она ещё записала адрес Лахманна. Тем временем они прибыли в Берлин. Каждый записал своё, и они разошлись совершенно довольные.          

Любой, кто взглянет на этих людей с мало-мальским вниманием к обстоятельствам, вскоре заметит, что женщине, пожалуй, кое-чего не достаёт, но у мужчины нет только воли к здоровью. Если бы он проявил волю стать здоровым, то был бы совершенно здоров. В этом мы видим нечто симптоматическое, что часто выступает нам навстречу сегодня, и можно перевести изучающий взгляд с одного образа на другой. 

Если мы путешествуем по горной местности, то видим старые крепости, разрушенные замки и так далее, напоминающие нам о древних временах, когда устремлялись к силе духа или когда господствовала внешняя сила. Эти крепости сейчас лежат в руинах, но сегодня повсюду неподалёку от этих памятников силе можно увидеть санатории, один за другим. Не так давно мне представился этот образ в одной особо богатой санаториями местности. У меня возникла необходимость задержаться на четверть часа в одном таком санатории. Люди как раз шли на обед. Тогда я убедился, что среди сотен людей не было ни одного человека, которому действительно всерьёз нужен был бы санаторный режим.   

Теперь мы желаем перейти к более личным образам, которые мы находим в анналах мыслящих врачей современного времени. Конечно, к счастью, существуют такие, которые наряду с телом также занимаются душой. Я выберу пример у одного врача, который наверняка посчитал бы всё теософское нелепостью. Такие люди, безусловно, совершенно не подвержены влиянию того, что должна сказать духовная наука. Один такой выдающийся врач записывал различные события из своей жизни, различные случаи, когда ему встречались люди такого же рода, как те, кто разговаривал в купе, только случай был ещё более гротескный. Его вызвали к одной девушке, у которой все симптомы указывали на менингит. Но врач был очень внимателен. Оставшись с ней наедине, он задал ей несколько вопросов, которые следует задавать в таком случае, но все его вопросы не попали в цель. Наконец выяснилось, что эта молодая женщина должна была уйти из школы; но в следующем году должны были прочитать особенно интересные лекции, которые она ещё хотела послушать. А поскольку все члены семьи были против этого, то она стала жертвой болезни. Врач сказал: «Я сделаю всё возможное, чтобы Вы ещё смогли там оставаться, но Вы должны немедленно встать и подойти к столу». - Так и произошло. Через несколько минут эта женщина оказалась у стола и более не была больна. Или приведём иной пример: другой очень искусный врач, он очень известен и всегда внушал мне определённое уважение, должен был провести операцию на колене. При этом присутствовал брат пациента. Во время операции оно (колено) треснуло. Этот брат испытал ужасную боль. Операция прошла удачно, но брат заболел и не мог вылечиться целый год.   

Здесь замечают, какую власть может иметь над душой фантазия и превратное воображение, и как исходя из души могут возникнуть имитации болезней похожих на реальные, подлинные картины болезней. Но даже здесь врачу не следует заходить слишком далеко. Тот, кого упоминали недавно, весьма искусен. Также он не позволил обмануть себя предположением, что так должно быть всегда. К нему пришла женщина, страдавшая от нестерпимой боли в колене после смерти своего мужа. Её лечили многие врачи, считавшие совершенно ясным, что её болезнь связана с душевным состоянием, с впечатлением от смерти её мужа. Но врач со здравым взглядом не искал здесь никаких душевных отклонений. Он обнаружил, что в этом случае в основе лежала большая мозоль на пятке. После операции он отправил женщину для прохождения последующего лечения в Гаштейн, чтобы не сильно позорить своих коллег.           

Таким образом, сейчас мы осветили ситуацию с помощью самых различных образов. Вы видите, насколько сильно воображение, сам душевный образ, может действовать на телесный организм. Можно было бы сказать, определённо, здесь имели дело не с реальными болезнями, а с иллюзорностью болезни. Но тот, кто ясно знает, что всё телесное является выражением духовного, что всё, что противостоит нашим чувствам, является проявлением сверхчувственного, он не будет воспринимать вещи настолько легко. Даже в вещах, кажущихся совершенно отдалёнными, мы часто имеем дело с влиянием души на тело. И то, что вначале кажется нам мелким, забавным, воображаемым, очень часто ведёт, когда позднее приводит к страданию, к началу реальной болезни и заводит ещё дальше чем просто к началу. Оно является чем-то бóльшим, чем то, от чего можно отмахнуться, просто пожав плечами. Если здесь мы желаем проникнуть ещё глубже, нам необходимо поставить перед своей душой то, о чём уже часто здесь говорили: природу и существо человека.     

Для духовной науки то, что выступает нам навстречу, является только внешним. Человеческое тело является лишь одним членом человеческого существа среди других его членов, оно несёт в себе общность со всеми иными окружающими его существами. Сверх этого оно обладает эфирным телом, которое пронизывает физическое тело как у любого живого существа, и борется против разрушения физического тела. Третьим членом является астральное тело, носитель счастья и недовольства, радости и боли, страдания и вожделения, и самых низших инстинктов, и самых высоких идеалов. В этом теле человек обладает общностью только с миром животных.  «Я» человека является тем, благодаря чему он является венцом творенья, благодаря чему он отличается от всех существ. Изначально эти четыре члена формируют всего человека для нашего рассмотрения. Но нам необходимо понимать, что всё, что являет себя видимым для наших глаз, есть ничто иное как возникшее из духа. Не существует ничего материального, не имевшего бы в своей основе духовного.       

Уже часто использовалось следующее сравнение: ребёнок показывает нам лёд. Мы говорим: «Это – другая форма воды». - Тогда ребёнок говорит: «Ты говоришь, что это – вода, но ведь это – лёд». На это отвечают: «Ты просто не знаешь метод и способ, которыми воду превращают в лёд». - Так же происходит с теми, кто не знает, что материя является уплотнённой формой духа. Но для духовного исследователя всё, что является для нас видимым, возникло из того же, что мы несём в себе в качестве астрального тела. Эфирное и физическое тела являются продуктами следующих друг за другом уплотнений астрального тела. Представим себе образ: мы берём некоторое количество воды и часть её превращаем в форму льда, в таком случае мы получаем лёд в воде. Таким образом из астрального сгущаются эфирное и физическое тела. Астральное тело является остатком, сохранившим свою первоначальную форму.    

Если теперь здоровье или болезнь выступят нам навстречу, то мы сможем сказать, что они являются выражением определённых сил, которые мы видим в астральном теле. Здесь мы, разумеется, говорим о тех болезнях, которые формируются изнутри наружу, а не о тех, которые возникают под внешним влиянием, таких как перелом ноги, расстроенный желудок или порез на пальце. Мы говорим о болезненных состояниях, порождённых из собственной природы человека, и мы спрашиваем себя: разве связь между астральным и физическим телами существовала не только в древние времена, но также и сегодня ещё присутствует связь между внутренними процессами души, радостью или страданием, и физическим состоянием нашего тела? Можем ли мы сказать, что для внешнего здоровья человека нечто зависит от того, что он испытывает то или иное чувство, переживает ту или иную мысль? Если мы пронижем себя такими мыслями, то мы сможем пролить свет на важные познания, которые должны стать весьма ценными именно для наших современных людей. 

Сейчас человек потерял способность возвышать себя к познанию, что физическое тело не является единственным. При этом важно не то, во что человек верит теоретически, а важно то, чем он обладает в самой глубине своей души для образа мыслей в отношении высших членов своего существа. Чтобы понять, почему это действительно важно, вспомним спор между Рудольфом Вагнером и Карлом Фогтом, автором книги «Köhlerglaube und Wissenschaft» («Слепая вера и наука»). Вагнер отстаивал духовную точку зрения, в то время как Фогт видел в человеке только некий конгломерат физических объектов, атомов. Мысли для него являются всего лишь выделениями мозга, синим туманом, возникающим из возбуждения мозга. Во время смерти вещества прекращают выделять этот синий туман мыслей. Вагнер выступал против этого, но примерно таким образом, что можно было подумать: если у родителей восемь детей, то нечто от духа родителей переходит на детей, распределяясь на этих восьмерых. То есть он представлял себе дух совершенно материалистично, вероятно, как многие люди, в качестве некоего рода тумана. Но важно то, к чему поднимаются с помощью своего образа мыслей, ощущений и чувств для того, чтобы действительно постичь дух. Таким образом, также и сегодня существует множество людей, которые хотя и не желают ничего знать о материализме, но, тем не менее, воспринимают дух совершенно материалистично. Даже многие теософы думают о духе как о мелко распылённой материи. Даже в теософии скрывается много постыдного материализма.       

Если какой-то человек не может подняться к высотам духа, тогда у него постепенно появляется внутреннее опустошение, пустота, недоверие ко всему, что выходит за пределы материи. Если оно охватывает чувства, если оно въедается во все мысли, все чувства души, если человек смотрит на мир и не может больше ничего почувствовать позади него, тогда проявляется то, что всё больше и больше ведёт человека к самому вопиющему телесному эгоизму, когда для него гораздо более важным становится собственное тело, когда он всё дальше и дальше отдаляется от слов Гёте: 

От власти, всё живущее стеснившей,

Освобождён – себя лишь победивший.

Здесь мы подходим к важному проявлению материализма, который полностью выступит вперёд в будущем, только если духовной науке не удастся его преодолеть. Если человек только при помощи рассудка понимает то, что воспринимают его чувства, то для здоровья человека последует нечто совершенно другое, чем когда он видит в том, что противостоит ему, чувственное выражение духовного. Материалистическое мышление и духовно-научное мышление имеют огромные последствия для внутреннего в человеке. Потому что вопрос о значении материалистического или духовно-научного мышления имеет гораздо большее значение, чем просто теория. Если мы сперва спросим о последствиях, то первое действует опустошающим образом, а второе наполняет изнутри. Приведём несколько простых примеров о значении этого последствия для человека: с большой степенью вероятности человек станет близоруким, если он пассивно отдаётся впечатлениям в возрастном развитии. Но если человек активно отдаётся впечатлениям от вещей, тогда его глаза остаются здоровыми. Человеку необходимо развивать продуктивную силу изнутри наружу. Оздоравливающим является всё, что побуждает человека сделать себя центром созидающей, продуктивной силы. Он должен созидать изнутри наружу, иначе его продуктивная сила запустеет, и всё его существо будет сдавлено внешними впечатлениями. Всем впечатлениям снаружи необходимо противопоставить противоположную силу изнутри. Но это также необходимо дополнить обратным: человеку необходимо развивать деятельность, закрытую по отношению к внешнему миру, невидимую снаружи.           

Существуют два душевных переживания, в которые следует погрузиться целиком, показывающие Вам, что человек обладает внутренним изобилием, излучающимся вовне, или что он ищет некий центр для деятельности снаружи. Следует изучить эти два направления чувства, потому что они глубоко вводят нас в болезни человека. Одно чувство – негативное, страх, второе – позитивное, стыд; но оно также означает нечто негативное. Предположим, что Вы столкнулись с событием, подтолкнувшим Вас к страху и ужасу. Если Вы рассмотрите это не с материалистической точки зрения, а обратите внимание на астральное тело, то проявлением потоков сил в человеке будет то, что он побледнел. Почему душа действует таким образом на распределение крови? Потому что душа стремится укрепить в себе волевой центр, чтобы иметь возможность отсюда подействовать наружу. Происходит буквально скапливание крови в центре, чтобы иметь возможность действовать отсюда наружу. Это говорится более или менее образно. Обратное происходит при переживании стыда, мы заливаемся краской; кровь течёт изнутри к периферии. Чувство стыда проявляет состояние, в котором мы хотели бы затушить то, что является видимым, в котором мы хотели бы затушить наше «Я». Человек желает ослабить «Я» и делает его более слабым, таким чтобы его больше не воспринимали во внешнем мире. Здесь человеку необходимо нечто, чтобы утратить себя, вознестись во Вселенную, в мир души, или, если пожелают, в окружающий мир так, что то, что мы называем нашим «Я», желает стать невидимым снаружи. Здесь Вы видите полярность, указывающую на важные состояния эфирного и астрального тел. В этих двух случаях силы астрального тела становятся видны снаружи. Страх и стыд выражают себя в телесных состояниях. Если Вы обдумаете это, то поймёте, что все душевные процессы могут влиять на процессы в организме. То есть то, чему учит тайноведение, является истиной; здесь существует связь, даже если человек изначально не осознаёт этого.                 

Но теперь мы должны рассмотреть то явление, что сегодня абстрактные мысли имеют очень малое воздействие на организм. Изучаемое нами в абстрактной науке имеет очень малое воздействие на тело. Её принципом является преобразование в рассудочные понятия того, что мы видим и воспринимаем. Эта наука не желает признавать, что человек владеет в себе внутренней плодотворной мудростью, что душа может из себя самой выработать нечто о мире. Она не вырабатывает ничего внешне видимого. В самом глубоком смысле внешнему впечатлению не противостоит никакая плодотворная сила. Естествоиспытатель не желает ничего обретать из себя самого. Если мы обдумаем, насколько глубоко укоренилось то, что человек считает, что не может более ничего обрести исходя из себя самого, то здесь мы увидим исходный пункт опустошающего действия знания, застрявшего только во внешнем мире.        

Какое же лекарство существует здесь сейчас для всего человечества? Лекарством было бы то, что к внешней науке прибавили бы внутренний поиск мудрости и истины, внутреннюю плодотворность духа. Их можно обрести в истинной духовной науке. Поскольку здесь Вы открыли источник, благодаря которому человек может развить из себя самого то, что находится позади вещей. Вещи подавляют человека. Но кто видит то, что не может поглотить никакое внешнее восприятие, кто усваивает это, тот создаёт внешнему восприятию противоположность, которая необходима для полного оздоровления души и тела. Этого оздоровления души невозможно достичь благодаря абстрактным теориям и мыслям, которые слишком слабы и скудны. Напротив, мощно действует то, что преображается из понятия в образ. Как же можно понять это? Вы сможете наилучшим образом постичь это, если подумаете о том, что называют развитием. Здесь Вы слышите: существовали простейшие живые существа, которые постоянно усложняясь, поднялись до человека. Но здесь Вы снова видите только абстрактные, скудные понятия. Тоже самое Вы найдёте во многих теософских теориях о развитии. Там человек начинается с Логоса и затем идёт далее в громко звучащих абстрактных понятиях наподобие дифференциации, эволюции, инволюции и так далее. Это действует на организм очень слабо. Но то, что живёт в душе, оказывает сильное воздействие, когда нечто продумывают, как например, это ставили перед душой в качестве образа или имагинации в Германии с XIV века. Такой образ следует здесь однажды представить себе.         

Мы хотим превратить в диалог то, что там говорили ученику: «Взгляни на растение, поставь рядом с ним человека и сравни их. Здесь нельзя сравнить голову с цветком, а ноги с корнями». Даже Дарвин, реформатор естествознания, не делал этого. Ученику говорили: «Корень соответствует голове человека; человек является перевёрнутым растением». - Духовная наука говорила это всегда. То, что растение позволяет солнечным лучам целомудренно целовать для того, чтобы могло родиться новое растение, у человека наоборот стыдливо направляется к центру Земли. Животное находится посередине между ними. Животное является растением перевёрнутым наполовину. Суммируя то, что живёт в растении, животном и человеке, Платон говорит: «Мировая душа распята на кресте мирового тела». - Мировая душа, проходящая через растение, животное и человека, распята на мировом теле. Таким всегда толковала крест духовная наука. Теперь ученику, которому показали этот значимый образ, говорят: «Ты видишь, как человек развивается вверх от смутного сознания растения через животное к тому, чтобы он обрёл своё самосознание. В спящем человеке мы видим нечто, что несёт в себе такой же вид бытия как у растения. Для того чтобы человек пропитал чистую, непорочную материю растения телом страстей, он поднялся на более высокую ступень, но в определённом смысле он также опустился ещё глубже. Иначе он бы не смог овладеть своим высшим сознанием «Я»; но теперь ему также необходимо снова преобразить свою природу страстей. Позднее у человека появится орган продолжения рода, свободный от страстей, как чашечка у растения». -  Таким образом ученику указывали на то время, когда человек будет порождать себе подобных свободно от страстей.         

Это представлено в образе Святого Грааля в учении Грааля. Здесь Вы представляете развитие не в мыслях, а в образе, в имагинации. Так мы могли бы всё, что дано только в абстрактных понятиях, преобразить в образы. Благодаря этому произошло бы многое. Если позволят этому значимому идеалу развития подняться от себя до развития имагинации Святого Грааля, тогда человек получает не только пищу для силы суждения, тогда он не застревает только на рассудке, тогда вокруг такого образа обвивается вся сущность чувства. Вы трепещете перед великой мировой тайной, когда подлинно видите развитие мира и воспринимаете в себя в таких образах; такие образы правомерно действуют гармонизирующе на организм. Абстрактные мысли бездейственны, но такие образы действуют как оздоравливающие внутренне импульсы. Образы порождают чувства, и если они являются истинными образами мира, имагинациями, то они действуют оздоравливающе. Если человек преобразует в эти образы то, что он видит вовне, тогда он освобождается от своего внутреннего, тогда в гармонию вызывают бурю. Тогда он преодолевает «власть, всё живущее стеснившую», и он становится родственным всему, что выступает ему навстречу. Он струится вовне, посредством своего чувства он срастается с миром. Внутренняя самость расширяется до космического духа. В тот момент, когда у человека нет возможности сформировать эти внутренние имагинации, тогда вся сила устремляется внутрь, он крепко застревает в своём «Я». Это – исполненная тайн причина того, что выступает нам навстречу у многих современников: люди отбросили старую форму религии и теперь их снова направляют обратно к самим себе. Они всё больше живут в своём внутреннем, всё больше живут только с самими собой. Чем меньше у человека возможности подняться к всеобщему мировому бытию, тем больше он ощущает то, что происходит в его организме. Это является причиной ложного чувства страха и ложных представлений о болезни.         

Из души образ действует на организм, здоровое состояние тела достигается посредством правильных образов. Также запечатлеваются и ложные образы. Они порождают то, что выступает нам навстречу в душевных нарушениях, которые позднее становятся телесными нарушениями. Здесь находится истинная причина того, что, в конце концов, приводит к иллюзорности болезни. Тот человек, который закрывается от взаимосвязи с огромным миром, не сможет отклонить то, что выступает ему навстречу. В свою очередь, невозможно, чтобы тот, кто запечатлел в себе великие образы, позволил обмануть себя фальшивым образам. Например, он бы не почувствовал, как это иногда бывает, ток от индукционного аппарата, проходящий через его тело, несмотря на то, что тока здесь нет. 

Любой образ, не вписывающийся в мировую взаимосвязь, всё, что действует как однобокий образ повседневности, в то же время является болезнетворным образом. Только потому, что человек постоянно поднимает взгляд вверх от частностей к великим тайнам мира, он исправляет то, что следует исправить. То, что реально действует на душу, может развить мощную силу. То, что было создано таким образом в ходе культурного развития, является чем-то, чем нельзя пренебрегать. Сейчас мы ограничиваем себя в здоровых инстинктах. Давайте посмотрим на трагедию исходя из этой точки зрения. Древние греки знали, что человек, который смотрит трагедию, сопереживает страдания, увлекается, охватывается ими; но когда он уходит, он знает, что герой одержал победу над страданиями, что человек может преодолеть страдания мира. Глядя на страдания и их преодоление, он становится здоровым. Обращая взгляд внутрь, делается больным. Видеть внешне в образе то, что живёт во внутреннем, это делает здоровым. Поэтому Аристотель даёт определение, что трагедия показывает, как герой проходит через боль и страх для того, чтобы исцелить человека от боли и страха. Это распространяется гораздо дальше. Духовный исследователь может сказать Вам, почему древние народы проводили перед душой человека образы сказок и саг: «Ему показывали образы того, от чего он был бы вынужден отвести глаза в сторону в своём внутреннем». Кровопролитие в сказке является оздоравливающим средством воспитания. Человек, который может таким образом проследить мифы, многое увидит в них. Если, например, человек внешне видит в образе месть, если он внешне в образе видит то, от чего он должен отучить себя, тогда это действует так, что он преодолевает это. Даже в самых кровопролитных сказках заложена очень глубокая истина. Наша внутренняя гармония разрушается, если мы вглядываемся в нашу душу; она становится здоровой, если мы смотрим во Вселенную, в Космос. Но нужно знать, что необходимо для образов: например, человек видит перед собой меланхолика, ипохондрика, который не может забыть об определённых событиях. Сейчас его желают развеселить при помощи радостной музыки или тому подобного. Вследствие этого воздействуют наоборот, даже если, возможно, в данный момент кажется, что это не так; в более глубокой части своей души он считает это пустым и безрадостным, даже если не признаёт это. Необходимы серьёзные образы, даже если сперва они утомляют.      

Таким образом Вы видите, что из духовной науки может возникнуть совершенно определённое душевное исцеление. Невозможно справиться с иллюзорностью болезни в отдельных деталях. Она основывается на нашем материалистическом времени, которому не достаёт продуктивности. Ложный, необоснованный страх, все чувства, выражающие нарушенное душевное равновесие, в меланхолии и так далее, объясняются при более глубоком взирании на взаимосвязи. Здесь также можно найти исцеляющее средство. С человеком, видящим взаимосвязи, никогда не смогло бы произойти то, что он не может освободиться от своего «Я». Обычно в таких случаях существует какая-либо причина, но он становится ещё сильнее. Рассмотрим пример: некий человек ударился коленом о край стола. Ему не достаёт великих, полностью занявших его внимание мыслей, так что он не может избавиться от боли. Таким образом боль всё больше усиливается. Вызывают врача, и он говорит: «Необходимо сделать то и это». Затем однажды он чувствует боль в другом колене. Потом добавляется локоть и так далее, пока, наконец, он больше не может двигать руками и ногами, потому что он ударился коленом. Могут существовать вещи, направляющие внимание на определённый пункт, но также существуют вещи, которые могут создать равновесие. Человек найдёт равновесие в нашей, становящейся всё более трудной жизни только тогда, когда позволит воздействовать на себя духовной науке. Тогда он будет вооружён в отношении влияний цивилизации.         

Но мы также можем найти внешние причины отсутствия продуктивности. Факты кричат вопиюще. Посмотрите на животных, которых перенесли в нашу культуру и посадили в клетки. Там они заболевают, они, которые никогда бы не заболели на воле. Это происходит потому, что всё, что порождено внешним окружением, оказывает сильное влияние на человека и животное. Животное не может развить противосилу, потому что его развитие завершено. Также благодаря культурному прогрессу человек впадает в упадок, если он не может противопоставить продуктивную силу внешнему влиянию. Ему необходимо преобразовывать, преображать это влияние посредством внутренней деятельности, тогда его уже можно будет использовать для более высокого развития человека. Человек, разрабатывающий радикальные материалистические теории, подобен творцу, он здоров, потому что он творит: изнутри наружу. Сторонники этой теории опустошены, потому что у них нет собственной продуктивной силы. Если Вы читаете духовно-научные книги, то это ничего не значит, если Вы внутренне их не воссоздаёте. Тогда происходит внутреннее совместное творение. Если такого не происходит, то это не изучение духовно-научных книг. Главное в том, чтобы почувствовать силу, желающую продвигаться вперёд и воспринять в себя внешний мир, и то, что человек обретает между внешними впечатлениями и внутренней продуктивностью. Человеку необходимо освободиться от внешней борьбы мира, чтобы она не становилась всё более ощутимой и не раздавила его. Нам необходимо оказывать противодействие. Внешнее впечатление также должно познать сопротивление изнутри. Тогда мы освободимся от него, иначе оно будет всё больше направлять нас в наше внутреннее. Если мы постоянно обращаем внимание только на наше внутреннее, то перед нашей душой возникает образ болезни. Если мы уравновешиваем внутреннюю силу, желающую неустанно стремиться вперёд, и внешнюю силу, тогда мы объединяемся с внешним миром. Таким образом мы сегодня познакомились в более глубоком смысле с иллюзорностью болезни в качестве явления времени.           

Исходным пунктом сегодня было следующее: духовная наука хочет быть средством исцеления, чтобы люди освободились от самих себя и таким образом от власти, всё живущее стеснившей. Потому что любые сковывающие узы являются болезнетворными. Таким образом мы сможем ясно понять более глубокую суть строк, написанных Гёте,:

Любая сила ширится к просторам,

Чтоб жить и действовать во всех концах, 

Но с двух сторон стесняет нас напором 

Мирской поток и нас влачит в волнах. 

Меж бурей внутренней и внешним спором 

Дух видит смысл в неявственных словах: 

От власти, всё живущее стеснившей, 

Освобождён – себя лишь победивший.

(Перевод Пастернака Б.)

Лекция десятая

Лихорадочное стремление к здоровью в свете духовной науки
Мюнхен, 5 декабря 1907 г.

Здоровье является тем, к чему стремится каждый человек. И мы должны сказать: «Это стремление человека к здоровью возникает, конечно, не из эгоистических чувств и желаний, а оно возникает из обоснованного стремления к работе». Нашему здоровью мы обязаны нашей работоспособностью, возможностью действовать в мире. Поэтому мы ценим здоровье как совершенно особое благо. Но именно в этом образе мышления, которое желает достичь здоровья ради работоспособности, заложено нечто в высшей степени значимое. В определённом смысле в этом заложена тайна, при каких обстоятельствах вообще здоровье достойно того, чтобы к нему стремились. Вероятно, выглядит странно, что здоровье должно быть достойным того, чтобы к нему стремились, только при определённых обстоятельствах. Но сегодняшнее рассмотрение должно показать нам именно то, что здоровье относится к тем благам, которые, скорее всего, станут нашими тогда, когда мы желаем их не ради себя самих, а желаем достичь ради кого-то другого. Взгляд на внешний мир, окружающий нас сегодня, научит любого человека, что сейчас так происходит не всегда.        

Так сегодня многие люди могут создать своё восприятие того, насколько странно то, когда говорят о лихорадочном стремлении к здоровью, о лихорадочной жажде здоровья. При помощи каких только средств, какими только бесчисленными способами многие люди сегодня не жаждут достичь здоровья. Сегодня мы повсюду обнаруживаем горячечное стремление к здоровью. Мы путешествуем по местности, в которой древние крепости и руины рассказывают нам о тех, кто некогда, будучи монахами и рыцарями называли силы духа и телесные силы своими собственными. Эти крепости сегодня лежат в руинах. Сейчас в той же самой местности мы обнаруживаем санатории. И в какое же время в мировом развитии прикладывали так много особых усилий, чтобы достичь здоровья посредством природного образа жизни, методов исцеления водой или воздухом? Людей отправляют на воздушные и солнечные ванны. Однажды в первой половине лета по пути в санаторий ко мне заехал знакомый. С огромным трудом ему удалось отвоевать себе четырёхнедельный отпуск, который он хотел провести там. По его мнению, естественно, наилучшим из того, что могло бы случиться с человеком, было бы провести данное время в санатории более или менее наслаждаясь жизнью.        

Вот почему я не захотел объяснять ему тщетность его намерений и таким образом отнимать у него все надежды. На обратном пути он снова заехал ко мне. Он привёз книжечку, в которой было записано всё, что ему необходимо было делать со своим организмом за эти четыре недели. Снова не мог отнять у него радость, но на язык просился вопрос: «Скажите, когда же Вы больше измучились: за весь год или за эти четыре недели, когда Вас направляли от тепла к холоду, от сухости к влажности, и когда Вас обрабатывали несколькими щётками?» - И самое ужасное ещё было то, что через несколько недель он сказал мне: «Этот курс лечения так же мало помог мне, как и любой другой на протяжении тридцати лет», - потому что каждое лето он пробовал нечто новое. Любой, кто любит этого человека, может лишь с сожалением наблюдать его лихорадочное стремление к здоровью. Как много людей сегодня идёт к магнетизёрам и «духовным целителям»! Как много книг существует о «гармонии с бесконечностью» и тому подобное. Вкратце говоря, лихорадочное стремление к здоровью – это нечто, что существует в наше время.        

Теперь можно было бы задать другой вопрос: «Действительно ли эти люди больны?» - Конечно, им будет чего-либо не доставать; но существует ли вообще шанс обрести здоровье благодаря всем этим вещам?

Сегодня ещё сохранилась древняя поговорка, особенно у простых людей. Часто говорят, что в таких поговорках рядовых людей, нередко находится нечто очень правильное. - Да, но также часто они бывают чем-то ошибочным! То же самое случилось с этой поговоркой: «Болезней много, а здоровье только одно». - Это как раз очень глупо. Существует так же много видов здоровья, сколько и людей: у каждого человека своё индивидуальное здоровье. - В уже сказанном заложено то, что все общие шаблонные предписания, в которых говорится, что то и это оздоравливает людей, являются абсурдными. Именно часть человечества, охваченная лихорадочным стремлением к здоровью, больше всего страдает от универсальных предписаний для здоровья, и потому что она полагает, что в целом существует нечто, что в общем можно назвать здоровьем, считает, что необходимо делать это и то, и это будет оздоравливать. Самое невероятное то, что не признают того, что для некоего человека в какой-то период времени солнечная ванна может быть оздоравливающей, но не следует обобщать; для кого-то другого она может быть очень вредной. В целом с этим соглашаются, но в отдельных случаях так не поступают. Нам необходимо ясно понимать: здоровье – весьма относительное понятие, нечто, что подвергается постоянным изменениям, особенно для человека, являющегося самым сложным существом на земном шаре.           

Нам необходимо ознакомиться с духовной наукой, тогда мы глубоко проникнем в человеческую природу и познаем, насколько изменчиво то, что мы называем здоровьем. В большинстве случаев на практике полностью забывают то, чему сегодня придают так много значения в материальных вещах: забывают, что человека также познают в развитии.  

Что это значит: познать человека в развитии? - Необходимо ещё раз указать на существо человека. Физическое тело является только частью человеческого существа. Этим телом он несёт в себе общность со всей неодушевлённой природой. Но в качестве второго члена он владеет эфирным или жизненным телом, которому присуща общность со всем, что живёт. Оно постоянно борется со всем, что желает разрушить физическое тело. В тот момент, когда эфирное тело покинуло бы физическое тело, физическое тело стало бы трупом. Третьим членом является астральное тело, которому присуща общность с животными, оно носитель счастья и страдания, любого ощущения и представления, радости и боли, так называемое тело сознания. Четвёртой частью является его «Я», центральный пункт его существа, делающий его венцом творения. Посредством развития из центрального пункта «Я» преобразует эти три тела. Давайте рассмотрим необразованного дикаря, среднестатистического человека и высокообразованного идеалиста. Дикарь всё ещё является рабом своих страстей. Среднестатистический человек облагораживает свои инстинкты. Он отказывается поддаваться определённым инстинктам и ставит на их место закон или высшие религиозные идеалы. Это значит, что исходя из своего «Я», он работает над астральным телом. Благодаря этому оно теперь обладает двумя членами. Первый член ещё имеет ту форму, которой обладает дикарь, а вторая часть преобразована в Самодух или Манас. Благодаря впечатлениям, полученным от искусства, или великим впечатлениям, полученным от основателя религии, человек работает над своим эфирным телом и создаёт Буддхи. Однако также можно преобразовать физическое тело в Атма, если человек предаётся определённым упражнениям духовной науки. Таким образом, сознательно или бессознательно человек работает над тремя своими телами. Если бы мы могли оглянуться на развитие человечества далекодалеко назад, то мы бы повсюду обнаружили примитивные состояния культуры, простые виды образа жизни. Всё, что тогда было у людей из орудий, чтобы удовлетворить их духовные и телесные потребности, весь их образ жизни, они были простыми. Всё развивается и вместе с тем развивается человек. Это очень важно.          

Теперь живо представьте себе примитивного человека, измельчающего зёрна в муку между двумя камнями, и вообразите себе, что ещё кроме этого находится вокруг этого человека. Сравните этого человека с человеком позднейшей культуры. Что его окружает, что он видит с утра до вечера? Он воспринимает ужасные впечатления шумного огромного города, трамваев и так далее. Теперь нам необходимо понять, как происходит развитие. Нам нужно то, что мы осознали в отношении простых вещей, также перенести на культурный процесс. Гёте говорил следующее: «Глаз создан светом для света». - Если бы у нас не было глаз, то мы бы не видели ни цветов, ни света. Откуда мы получили глаза? Об этом Гёте также говорил: «Свет извлёк глаза из безучастных органов». - Таким образом, ухо образовано благодаря звуку, ощущение тепла – благодаря теплу. Человек сформирован благодаря тому, что простирается во всём мире вокруг него. Как глаза появились благодаря свету, так и другие более тонкие структуры обязаны своим существованием в организме тому, что окружает человека. Простой, примитивный мир является тёмной комнатой, которая до сих пор скрывает многие органы. Чем является свет для безучастного органа, из которого развились глаза, тем для примитивного человека является окружающая среда. Она действует совсем иначе на человека, каким он является сегодня. Он не может вернуться в примитивное состояние культуры, но вокруг него становится деятельным всё более интенсивный и сильный духовный свет, постоянно порождающий новое.         

Теперь мы можем составить себе представление о значении этого преобразующегося культурного процесса, если представим себе, как это происходит у тех существ, которые также подчинены этому развитию и не могут принимать участие в преобразованиях. Мы говорим о животных. Они сформированы иначе чем люди. Если мы посмотрим на животное таким, каким оно находится в физическом мире, то в физическом мире оно обладает физическим телом, эфирным телом и астральным телом, но в физическом мире у него нет «Я». Поэтому на физическом плане они неспособны к преобразованию трёх тел и не могут больше приспособиться к окружающей среде. Позавчера мы рассматривали диких животных, попавших в неволю. Вовне в дикой природе животные не болеют туберкулёзом, кариесом и так далее, но    в неволе это может произойти. Таким образом, они демонстрируют целый ряд проявлений упадка в неволе или подобных условиях. Тогда как человека постоянно вносят в другие условия в культурном процессе. В этом и заключается культура. В противном случае не было бы развития и истории человека. Рассмотренное нами у животных в качестве естественного эксперимента в его действии на физическое тело, у человека выступает нам навстречу в противоположной форме. Так как у человека есть «Я», то он может внутренне переработать обрушивающиеся на него культурные впечатления. Он внутренне деятелен, сначала подстраивая своё астральное тело под изменяющиеся условия и преобразуя его. В то время, когда человек развивается, он приходит к более высокой культуре и постоянному получению новых впечатлений. Вначале они запечатлеваются в чувствах и ощущениях. Собственно говоря, если бы человек оставался пассивным, бездеятельным, если бы не проявлялась никакая активность, никакая продуктивность, то человек зачах бы, заболел так же как животное. Но человека отличает то, что он умеет приспосабливаться и исходя из астрального тела может постепенно изменять эфирное и физическое тела. Но человеку необходимо внутренне взрастить это преобразование, иначе не наступит равновесие между тем, что приближается к нему извне и тем, что действует изнутри в противоположном направлении. Впечатления извне подавляли бы нас, как они подавляют животное в клетке, потому что оно не развивает внутреннюю продуктивность. Но человеку присуща эта внутренняя деятельность. Человеку необходимо уметь всегда противопоставлять нечто находящимся вокруг него духовным источникам света, до определённой степени обращать на них свой взор. 

Нездоровым является всё, что приводит к дисгармонии между внешними впечатлениями и внутренней жизнью. Именно в огромных городах мы можем увидеть, что возникает, если внешние впечатления постоянно становятся всё более сильными. Если мы должны бежать всё быстрее, если мы должны позволять проходить мимо нас громыхающим звукам, спешащим людям, не занимая позицию противоположную ко всему этому, не противодействуя этому, тогда это является нездоровым. Под словами занять противоположную позицию меньше всего следует понимать нечто рассудочное, но важно то, чтобы наши ощущения, наша душа и, конечно, наша телесная жизнь могла занять позицию в отношении всего этого. Мы поймём это в правильном смысле, если рассмотрим определённую болезнь, появившуюся в частности в наше время и которой ранее не было: человек, не привыкший воспринимать много впечатлений, бедный в душе, идёт навстречу всем возможным впечатлениям, так что он сталкивается с совершенно непонятными внешними вещами. Главным образом это происходит у женского пола: внутреннее слишком слабо, слишком мало структурировано, чтобы переработать все впечатления. Но также мы обнаруживаем это у многих особ мужского пола. Результатом являются истерические болезни. Все эти болезни объясняются этой причиной.          

Другая форма болезни возникает тогда, когда наша жизнь приводит нас к желанию очень многое понимать в отношении того, что выступает нам навстречу во внешнем мире. Чаще всего это проявляется у мужчин, страдающих от болезни причинно-следственных связей. Привыкают постоянно спрашивать: «Почему? Почему?» - О человеке даже говорят как о никогда не отдыхающем причинно-следственном животном. Сейчас праздно задающим вопросы людям мы больше не даём тот ответ, который дал основатель* религии, потому что мы стали слишком вежливы. Он ответил, когда ему задали вопрос: «Что делал Бог до сотворения мира?» - «Он нарезал розги для тех, кто задаёт нелепые вопросы». - Данное состояние совершенно противоположно по отношению к истерику. Здесь присутствует слишком большое, неутомимое стремление найти решение загадок. Это является просто выражением внутреннего настроя. Человек, не устающий спрашивать: «Почему?», имеет иную конституцию, чем у других людей, заметно, что у него происходит иное внутреннее протекание духовных и телесных функций, чем у человека, задающего вопрос «Почему?» только по внешним причинам. Это приводит ко всевозможным состояниям ипохондрии от самых лёгких видов до самых тяжёлых бредовых болезней. Таким образом на людей действует культурный процесс. Прежде всего, человеку необходимо владеть открытым разумом, чтобы всегда уметь переработать то, что приближается к нему. Теперь мы также можем объяснить, почему так много людей испытывают следующее желание: прочь из этой культуры, прочь из этой жизни! Они более не справляются с тем, что напирает на них; они стремятся прочь. Эти люди всегда являются слабыми натурами, не умеющими противопоставлять внешним впечатлениям мощь внутреннего.             
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*  Здесь имеется в виду Мартин Лютер (1483-1546). - прим. пер.

Мы не можем вообще сегодня каким-либо образом говорить о всеобщем шаблоне здоровья потому, что наша жизнь настолько разнообразна. Один человек находится здесь, а другой там. И так как то, что развилось в человеке, определённым образом было развито благодаря внешнему миру, то каждый человек обладает своим собственным здоровьем. Поэтому нам необходимо сделать человека способным уметь выносить его окружение вплоть до телесных процессов. Для человека, рождённого в условиях, когда необходимы небольшие мускулы, слабые жилы, для него было бы весьма бессмысленно формировать огромные мускулы. Где заложен масштаб развития, благотворно действующего на человека? Он таится в самом человеке. Со здоровьем происходит так же как с деньгами. Если мы стремимся к деньгам, чтобы получить их на полезные цели, то это – нечто здоровое, нечто благое. Не следует отвергать стремление к деньгам, потому что оно является чем-то, что делает нас способными к продвижению культурного процесса. Если же мы желаем стремиться к деньгам ради денег, то это абсурдно и смехотворно. Тоже самое происходит и со здоровьем. Если мы желаем стремиться к здоровью ради здоровья, то оно не имеет значения. Если же мы хотим стремиться к здоровью ради того, что мы можем достичь при помощи здоровья, тогда стремление к здоровью обоснованно. Если хотят заработать деньги, сначала необходимо понять: «Сколько денег тебе нужно?» - Затем ему необходимо стремиться к этому. Любой человек, стремящийся к здоровью, должен учитывать то, что действительно можно высказать словами, с лёгкостью понимаемыми превратно: удовлетворение, удовольствие от жизни и жизнерадостность. Примитивный человек обладает жизнерадостностью, удовлетворением жизнью и удовольствием от жизни. У человека, внутренняя и внешняя жизнь которого находится в гармонии, у гармонично сформированного человека дело должно обстоять так, что, если где-нибудь присутствует недовольство, если что-то болит, телесно или душевно, то это чувство недовольства является признаком какой-либо болезни, дисгармонии. Поэтому при любом воспитании, во всей общественной работе следует работать не по шаблонам, а исходя из широты воззрения на культуру, так чтобы для человека стало возможным испытывать в жизни радость и удовлетворение.         

Удивительно, что об этом говорит именно представитель духовной науки! Так говорит духовная наука, которую упрекают в стремлении к аскетизму! Когда человек, которому доставляет огромную радость ходить в кафешантан или выпивать свои восемь литровых кружек пива, встречает людей, находящих радость в чём-то более высоком, тогда он говорит: «Они умерщвляют свою плоть». - Нет, эти люди умерщвляли бы свою плоть, если бы они сели рядом с ним. Любой человек, которому доставляет радость кафешантан или тому подобное, входит в их число, и было бы неправильно отнимать у него эту радость. Благотворным это стало бы, только если у него заберут пристрастие к этому. 

Человек должен работать для того, чтобы облагораживать удовольствие и удовлетворение. Теософы собираются вместе не потому, что им причиняет боль говорить о высших мирах, а потому, что это является для них самой высокой радостью. Для них было бы самым ужасным отречением от себя собираться и играть в «Шестьдесят шесть»*. Они чувствуют радость от жизни всеми фибрами души, поэтому они так живут.   
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* Карточная игра, изобретённая в Германии. - прим. пер. 

Речь также не идёт о том, чтобы сказать о здоровье: «Ты должен делать то и это!» - Речь идёт о заботе о радости и удовлетворении. Именно в этом духовный исследователь является весьма утончённым ценителем жизни. Как же это следует отнести к здоровью? Нам необходимо ясно понимать, что, давая кому-то некое предписание в отношении здоровья, нам необходимо постичь именно то, что даёт его астральному телу радость, наслаждение, удовольствие. Потому что астральное тело действует на другие члены. Но это легче сказать, чем сделать. Поэтому приведём пример.  

Даже среди теософов есть такие, которые «умерщвляют свою плоть» тем, что больше не едят мясо. Если бы это были люди, которые ещё непременно жаждут мяса, тогда в большинстве случаев это было бы подготовкой к позднейшему состоянию. Но наступает этап, когда человек обладает таким отношением к окружающей среде, что для него становится невозможным есть мясо. Врача, который также не ел мясо, но не потому, что был теософом, а потому, что он соблюдал такой образ жизни для здоровья, один друг спросил, почему же он не ест мясо. Он ответил встречным вопросом: «А почему Вы не едите мясо лошадей или котов?» - И тогда, конечно, друг должен был сказать, что ему оно отвратительно, хотя он ел мясо свиней и коров. - Так и врачу всё мясо было отвратительным.    

Только тогда, когда внутреннее субъективное состояние соответствует объективному факту, тогда наступает время, чтобы внешний факт подействовал оздоравливающе. Нам необходимо соответствовать внешнему факту. И это выражается словом «удовлетворение», которое нам следует использовать не тривиально, а в достойном уважения значении как гармоничное согласование наших внутренних сил. Счастье и радость, и удовольствие, и удовлетворение, являющиеся основой для здоровой жизни, всегда проистекают из той же причины, из ощущения внутренней жизни, которое является сопровождающим явлением для продуктивности, внутренней деятельности. Человек счастлив тогда, когда может быть деятельным. Эту деятельность не следует понимать грубым образом.  

Почему любовь делает людей счастливыми? Она является некой деятельностью, которую мы иногда совсем не видим. Поскольку она является деятельностью изнутри наружу, которая охватывает собой другого. В этом случае мы изливаем наше внутреннее содержание. Вот почему любовь так оздоравливает, делает счастливыми. Продуктивность может быть очень сокровенной и не обязана быть заметной и шумной. Если какой-то человек сидит над книгой, и впечатления подавляют его, штурмуют его, тогда он постепенно приходит в подавленное состояние. Но если при чтении книги пробуждаются образы, тогда присутствует продуктивность, делающая счастливым. Нечто похожее происходит, когда человек пугается какого-то события и бледнеет. Тогда кровь устремляется внутрь, чтобы сделать нас сильнее, чтобы внутри найти противовес тому, что выступает нам навстречу извне. В чувстве страха внутренняя продуктивность побуждается к деятельности наружу. Осознание внутренней деятельности является оздоравливающим. Если бы человек мог почувствовать деятельность внутренних образов при сотворении глаза из безучастного органа, то он бы ощутил её как чувство наслаждения; однако тогда он ещё не был сознательным.        

Будет намного лучше, если Вы отправите измученного работой человека не в санаторий, а в обстановку, в которой он испытывает радость, в первую очередь душевную радость, но также и физическую радость. Направить человека в обстановку радости, где на каждом шагу пробуждается внутреннее чувство радости, будет тем, что сделает его здоровым, когда, например, он видит падающие сквозь ветки деревьев солнечные лучи, воспринимает цвета и запахи цветов. Но человеку необходимо суметь почувствовать это самому, так чтобы он сам мог взять в свои руки собственное здоровье. Каждый шаг должен побуждать его к внутренней деятельности. Парацельс сказал прекрасные слова: «Лучше было бы, чтобы каждый стал самим собой, им самим, а не кем-то другим». Ограничение для того, чтобы сделать нас здоровыми, находится уже в том, что мы должны вначале пойти к кому-то другому. Поскольку мы ещё сталкиваемся с внешними впечатлениями, которые, вероятно, на короткое время покажутся достигшими успеха, но, в конце концов, приведут как раз к истерии.    

Если эти вещи рассмотрят таким образом, то подойдут к другим здравым мыслям. Сегодня существуют люди, а также врачи, в особенности врачи-дилетанты, ведущие борьбу с традиционной медициной. Конечно, реформа медицины нужна, но она не может произойти в результате этой борьбы; но в саму эту науку необходимо внести факты духовной науки. Но духовная наука находится здесь не для того, чтобы поощрять дилетантизм. Сегодня существуют люди, больные врачебной лихорадкой. Естественно, очень легко находить у людей ту или иную болезнь. Потому что обнаруживается, что тот или иной орган у человека выглядит не так, как у другого. Потому что некий человек дышит не так, как охваченному врачебной лихорадкой человеку кажется, что все должны так дышать. И тогда необходимо лечение! Ужасно, в высшей степени ужасающе! Так как речь идёт вовсе не о стремлении к шаблонному понятию здоровья. Очень легко можно сказать, что это и то не соответствует здоровью. Вот один человек лишился ноги; он — болен, конечно, болен в большей степени, чем тот, у кого наблюдается нерегулярное дыхание, у кого больны лёгкие. Но речь идёт не о том, чтобы вылечить этого человека. Было бы глупо сказать: «Вот увидите, что к человеку снова вернётся его нога!» - Так заставьте же его отрастить ногу! Скорее речь идёт о том, чтобы сделать его жизнь настолько терпимой, насколько это возможно.       

Таким это является в грубом смысле; но и в более тонком смысле это тоже так. Потому что у любого человека можно было бы найти хоть где-нибудь маленький недостаток. Также и здесь иногда речь идёт не о том, чтобы устранить недостаток, а о том, чтобы несмотря на недостаток сделать жизнь людей настолько терпимой, насколько возможно. Представьте себе повреждение на стволе растения. Тогда древесная ткань и кора растут вокруг повреждения. Тоже самое происходит и у людей. Силы природы сохраняют жизнь, прорастая вокруг недостатка. Главным образом в этот недостаток попадают врачи-дилетанты, желая всё вылечить. Они хотят взрастить один вид здоровья для всех людей.  Но здоровье одного вида бывает так же мало, как и некоего нормального человека. Не только болезни индивидуальны, но и виды здоровья.  Самое лучшее, что мы можем дать человеку будучи врачом или советчиком, будет то, что мы дадим ему ощущение уверенности, что он чувствует себя самого комфортно, когда он здоров, и некомфортно, когда болен. В наших условиях сегодня это не так уж легко. Больше всего человек, понимающий такие вещи, будет бояться тех болезней, которые не выражаются усталостью или болью. Поэтому очень плохо успокаивать себя при помощи морфия. Здоровым является то, когда здоровье приносит удовольствие, а болезнь – недовольство. 

Мы сможем обрести этот здоровый образ жизни, только если сделаем себя внутренне сильными. Также мы делаем это, когда противопоставляем сложным обстоятельствам внутреннюю силу. Лихорадочное стремление к здоровью прекратится только тогда, когда люди больше не будут стремиться к здоровью как таковому. Человеку необходимо научиться чувствовать и ощущать, здоров ли он, и что можно с лёгкостью перенести недостаточность хорошего самочувствия. Это будет возможно только благодаря мощному мировоззрению, воздействующему на физическое тело. Оно создаёт гармонию. Но такое мировоззрение не зависит от внешних впечатлений. Духовно-научное мировоззрение ведёт человека в области, которых можно достичь, только если он станет внутренне деятельным. Духовно-научную книгу нельзя читать так же, как читают другие книги. Она должна быть написана так, чтобы она порождала собственную деятельность. Чем больше человеку нужно повозиться самому, чем больше находится между строк, тем полезнее для здоровья. Это касается только теоретической области. Но духовная наука воздействует на все области. 

Называемое нами духовной наукой находится здесь для того, чтобы действовать как мощное духовное движение, порождающее понятия, наделённые самым сильным напряжением сил, чтобы люди смогли занимать свою позицию в отношении того, что встречают их глаза. Духовная наука желает дать внутреннюю жизнь, распространяющуюся вплоть до конечностей и циркуляции крови. Тогда каждый человек будет ощущать своё здоровье в своём чувстве радости, в своём чувстве удовольствия и удовлетворения. Любые предписания диеты в большинстве случаев бесполезны. Ничего не значит, если другой человек говорит мне, что для меня хорошо то или это. Важно, если я ощущаю удовлетворение при принятии пищи. Человеку необходимо быть способным понимать своё отношение к тому или иному продукту питания. Мы должны знать, какой духовный процесс проходит здесь между природой и нами. Одухотворение всего является оздоравливающим.         

Сегодня, возможно, думают о духовном исследователе, что еда для него является чем-то несущественным, что он бездумно запихивает её внутрь. Стать осознающим, то есть принимать в себя часть Космоса, прогретую солнечным светом, чтобы узнать о духовной взаимосвязи, в которой находится наш окружающий мир, чтобы наслаждаться ею не только физически, но и духовно, это освобождает нас от всего болезнетворного отвращения, от всей болезнетворной избыточности.  Таким образом, мы видим, что к человечеству предъявляются большие требования направить стремление к здоровью на правильный путь. А духовная наука сделает людей сильными. Она будет всё больше делать каждого человека, отдающегося ей, своей собственной нормой. В то же время благородное стремление к свободе является тем, что проистекает из духовной науки и делает человека своим собственным господином. Каждый человек является индивидуальным существом в отношении своих особенностей, так и своего здоровья и болезней. Мы находимся в закономерной взаимосвязи с миром и должны узнать наше отношение к миру. Никакая внешняя сила не может помочь нам. Когда мы обретём эту сильную внутреннюю опору, только тогда мы станем полноценными целостными людьми, у которых ничего нельзя отнять. Но также никто не сможет дать нам что-то. Однако мы будем разбираться в здоровье и болезнях, потому что в нас самих присутствует сильная внутренняя опора. Эта тайна в свою очередь была выражена одной индивидуальностью, одной весьма здраво мыслящей и чувствующей индивидуальностью. Она говорит нам, как человеческое существо уверенно идёт своим путём. Гёте является той индивидуальностью, которая говорит нам в своем стихотворении «Первоглаголы. Учение орфиков»:      

Со дня, как звёзд могучих сочетанье

Закон дало младенцу в колыбели, 

За мигом миг твоё существованье 

Течёт по руслу к прирождённой цели. 

Себя избегнуть – тщетное старанье; 

Об этом нам ещё сивиллы пели.

Всему наперекор вовек сохранен 

Живой чекан, природой отчеканен. 
(Перевод Аверинцева С.)

Лекция одиннадцатая

Профессия  и заработок  

Берлин, 12 марта 1908 г.

Многие люди, поверхностно слышавшие о том, что принято называть духовной наукой или теософией, будут достаточно удивлены тем, что после того, как с этой точки зрения уже говорилось о самых разнообразных практических темах, делается даже попытка с этой духовной точки зрения говорить о профессии и заработке. Потому что многие наши современники из такого более или менее поверхностного ознакомления получили представление, что духовная наука является чем-то, что находится вдалеке от всей практической жизни, и настолько насколько возможно непригодна для какого-либо вмешательства в эту практическую повседневную жизнь. Нередко Вы можете встретить представление, выражающееся в следующих словах: «Ах, эта духовная наука, она является чем-то предназначенным для отдельных людей, довольных жизнью, которые не имеют дела с практическими делами и у которых, следовательно, достаточно лишнего времени, чтобы заниматься запутанными, фантастическими спекуляциями наподобие духовно-научных идей».      

С самого начала не следует отрицать, что по сути такой упрёк даже справедлив во многих явлениях, скажем так, проявляющихся как теософские, и часто оказывается, что те люди, которые занимаются теософскими вещами, теософскими идеями и представлениями, действительно настолько чужды повседневной жизни, насколько это возможно.  Но даже среди тех, кто должен тяжело бороться и упорно работать в повседневной жизни и только с трудом пробивают себе дорогу, обнаруживаются такие люди, которые приходят к духовной науке исходя из внутренней симпатии, из устремления сердца. А среди этих людей немало таких, для кого эта двойственность – повседневная профессия, повседневная работа, тягостное исполнение своих обязанностей с утра до вечера, а затем восхождение к великим идеям – несёт в себе нечто величественное. Для других будет совершенно неожиданно поставить рядом эти две вещи, одна будет находиться, так сказать, далеко-далеко от другой. Но человек, который видит в теософии или духовной науке не просто праздное занятие для отдельных мечтателей и фантазёров, а нечто, что, исходя из духовной точки зрения, пригодно для очень глубокого вмешательства во всё наше культурное движение, для его обновления и оживления, он должен будет также строго придерживаться убеждения, что эта теософия или духовная наука является именно тем, что приводит к настоящему, подлинному познанию реальности, а также должна сказать нечто важное и существенное там, где выступают великие вопросы повседневности, где возникают те вещи, которые затрагивают человека с утра до вечера в его тяжёлой работе. 

Человек, который не поверхностно, а более глубоко вникает в то, что может явить теософия или духовная наука, получает из неё не только отдельные абстрактные идеи, но и самые глубокие импульсы для жизни, и очень скоро придёт к пониманию, что именно посредством духовной науки можно получить подлинное, оздоравливающее и правильное суждение в самых широких областях жизни. Однако это не произойдёт при помощи пары абстрактных предложений, и меньше всего при помощи доктрины о некоем абстрактном братстве для человечества. Это абстрактное всеобщее братство для человечества каждый человек, стремящийся к добру и истине, воспринимает как нечто само собой разумеющееся. Но теософии или духовной науке надлежит не просто проповедовать эту всеобщую, охватывающую всё человечество братскую любовь, а создать методы и предпосылки, благодаря которым станет возможным подлинное, настоящее братство всего человечества и его смогут осуществить. Конечно, в наше время многие тоже так говорят; но им не хватает общей картины.      

Если мы теперь посмотрим на всё человеческое бытие начиная с пра-древних времён и до сегодняшних дней и сравним современную повседневную жизнь с тем, что происходило тогда во все времена, то обнаружим, что, согласно мнению многих людей, определённые формы жизни не изменились: всегда существовали богатые и бедные; с одной стороны находились бедность и нищета, а с другой – благополучная жизнь и удовлетворённость, они присутствовали всегда, и никогда не создавались из мира никаким духовным движением. Также по той причине, что многие люди так говорят, невозможно поверить, что «идеалистическое» духовное движение подобное теософскому может высказать нечто значительное именно о том, что наше время должно сделать в отношении профессии и заработка.   

Но мы рассмотрим нашу сегодняшнюю тему наилучшим образом, если обратим внимание на эти два представления: профессия и заработок в подлинно духовно-научном смысле. Здесь мы увидим, что, прежде всего, необходимо развивать углублённое мышление, чтобы вникнуть в то, что предлагает нам многообразная и разноплановая жизнь в отношении профессии и заработка. Фраза о «богатых и бедных», естественно, присутствовала всегда. Однако она не помогает, когда хотят понять жизнь. Но если мы посмотрим на наше окружение и сравним его с тем, каким было окружение человека столетия назад или даже в более короткий период времени, то действительно увидим, что форма жизни существенно изменилась, и то, что сегодня является причиной лишений и нищеты, горестей и бедности, порождено совершенно новой формой жизни. Становится очевидным, что людям необходимо было бы обдумать именно эти вопросы изменения отношения человека к профессии и заработку в их самом широком охвате. Человек, который посмотрит, как эта жизнь постепенно развивалась на протяжении веков, должен будет сказать себе при зрелом размышлении, что определённый класс людей, о которых сегодня в первую очередь идёт речь, если мы желаем сказать что-то значительное по этому вопросу, был создан только в новейшее время, и что именно в этом классе людей всё большее и большее значение приобретает то, что со всей мощью и силой раскрывается нам в этом вопросе о профессии и заработке в наше время. Если мы пойдём ещё глубже, то увидим, что в этом вопросе выявляется, что это значит, когда человечество, с одной стороны, продвигается вперёд, а с другой стороны, неспособно с необходимыми знаниями и необходимым интересом следовать за собственным прогрессом.  То, что мы сегодня называем современным рабочим, работником в сфере промышленности, в той форме, в какой оно существует сегодня, на самом деле является лишь результатом развития человечества в последние века.            

Это взаимосвязано с достойными восхищения, чудесными, великими достижениями в развитии человечества. Сегодня мы видим Землю, усеянную порождениями человеческой мысли: изобретениями, открытиями и искусствами. Повсюду, где люди строят фабрики и заводы, где копаются в земле, где ищут полезные ископаемые и металлы, повсюду мы видим результаты человеческой мысли. Прогресс в познании природы, овладение законами природы, всё то, что на протяжении столетий создавала человеческая мысль, духовная работа человека, мы видим всё это словно кристаллизовавшимся в нашей промышленности, во всевозможных видах нитей, протянувшихся по земле в наших современных транспортных средствах. Всё это наложило отпечаток на нашу жизнь. Всё то, что создала таким образом духовная сила человека, оно в первую очередь породило современного рабочего, которого обычно называют рабочим-пролетарием. В действительности только вместе с ним возникла современная форма нашего бедственного положения в отношении профессии и заработка. Едва ли существует какая-либо прослойка населения, какой-либо класс – а они принадлежат к той или иной сфере жизни –, который так или иначе не был бы затронут тем, что было создано для человечества таким образом.      

Теперь спросим себя: сумели ли человеческие мысли, человеческие интересы создать также ту социальную структуру, которая находится в какой-либо гармонии, в каком-либо соответствии с тем, что создала духовная сила человека в области техники и промышленности? Представьте себе однажды гипотетически, что произошло бы, если бы люди или человеческие индивидуальности смогли бы свою духовную силу, которая настолько мощным, величественным образом кристаллизовалась в машинах, в банках и транспорте, использовать для того, чтобы тех, кто помещён в это развитие, внести также и в соответствующую социальную структуру. Мы не желаем занимать ту же точку зрения, что и один популярный натуралист, который говорит, что все мощные, великие достижения человеческого духа, человеческой науки, человеческой промышленности и человеческого общения вообще ничего не привнесли для прогресса морального развития человечества, но если мы посмотрим на то, что породили люди в отношении морали и благопристойности, то мы сегодня всё ещё занимали бы точку зрения самых древних варваров. - Это мнение не соединено с каким-либо глубоким рассмотрением; но всё же правда в том, что всем техническим и научным достижениям, которыми мы сегодня восхищаемся, во внешней или внутренней области, нечего противопоставить в области социальной жизни и социальной структуры. Мы видим, как самым различным образом проявляется несоответствие социальной мысли по отношению к промышленной деятельности в дисгармонии между человеческим устремлением, человеческой потребностью и человеческим идеалом, да ещё просто естественной человеческой жизненной позицией, и тем, что предлагает сегодня всем людям жизнь в её реальности.       

Обязанностью самых широких слоёв населения, всех классов и сословий было бы задуматься именно над этим вопросом, потому что в этом вопросе заложено нечто, что может сегодня потрясти весь мир. Но сегодня это никоим образом не ощущают в самых широких кругах, в особенности в определённых классах и сословиях. Именно теософскому движению необходимо стать тем, которое не считает, что здесь можно сделать нечто при помощи пары абстрактных догм, пары рецептов фабрики мыслей, но оно должно пытаться с самозабвенной преданностью, при помощи познания истинного человека распространить, развить в мире оздоравливающее, глубокое, детальное мышление также и в этой области. В этой области существенным является то, что люди внутренне воспитывают себя для того, чтобы увидеть вещи в данной области в правильном свете.      

Люди, которые сегодня хотели бы, с удовольствием пожимая плечами, исходя из мнимой практической точки зрения, взирать сверху вниз на такое непрактичное духовное движение, как теософское, они должны всё же когда-нибудь посмотреть на жизнь и на особенно характерных симптомах научиться тому, каким образом в действительности они должны задавать себе такие вопросы. Сегодня в определённом отношении человеческое мышление стало коротким потому, что приучились видеть всё в материалистической форме мышления. Человек, стоящий на почве духовной науки и верящий, что он мог бы познать загадки бытия при помощи пары ограниченных понятий, которому хватает нескольких ограниченных понятий, чтобы выстроить всё мирозданье вплоть до человека, он ошибается. Конечно, для поверхностного понимания достаточно нескольких понятий; но для сокровенного, тщательного анализа жизни их не хватит. Духовная наука не является удобной. Хотя и не для тех, кто придерживается только того, что распространено в словах, и потом ограничивается абстрактным рассмотрением жизни; но для тех, кто отваживается проникнуть в неё глубже, она не является удобной. Она не связана с парой механических представлений, а она вынуждает осваивать особенные понятия для различных ступеней бытия. Но зато эти особенные понятия являются хорошими проводниками в жизни. 

Если люди однажды открывают духовно-научную книгу, в которой им показывают физический мир, астральный мир и более высокий духовный мир, которые сокрыты в нашем, и затем говорят, что человек состоит не только из того, что можно увидеть глазами и потрогать руками, но что можно жить в ещё более высоких областях, то говорят, что это очень сложно, потому что столько всего там присутствует. Мир прост, и тот, кто изображает мир непростым, уже изначально вызывает их недоверие. Мир прост и удобен! - Наверно так можно сказать, только это – неправда! Эти понятия не подходят для реального проникновения в реальную жизнь, в то, что реально нас окружает. Существует множество людей, которые с помощью своих понятий не проходят больше, чем пару шагов, которые они выполняют ежедневно. Разумеется, понятно, что такие люди приходят к весьма странным представлениям о жизни. Естественно, такие люди раскрывают себя только тогда, когда читают или пишут. Я мог бы привести Вам различные примеры. 

Из огромного количества я хочу выделить два примера, которые могут показать Вам, насколько быстро справляются с жизнью те люди, которых действительно должны призвать к суждению о жизни, или которые сами чувствуют себя призванными к этому. 

Так существует один человек, написавший книгу. Сегодня в этом нет ничего особенного, иногда труднее найти в обществе тех, кто не написал ещё ни одной книги. Итак, этот человек написал книгу о жизни. В ней он говорит, что много размышлял о функции денег, и о том, какое значение они имеют для нашей внешней жизни. Но он только на особом опыте смог изучить, что деньги являются лишь некоего рода средством в определённых кругах общества, и что на самом деле они не имеют реального значения. Он узнал об этом потому, что однажды уехал в Южную Америку. У него была сотня долларов, но несмотря на это, он вынужден был ужасно голодать, он ничего не мог получить за свои деньги. А когда однажды он зашёл в какую-то хижину и там получил что-то из еды, то ему сказали, чтобы он не беспокоился о своих долларах, потому что с их помощью всё равно ничего нельзя предпринять.  

У этого человека были настолько «ясные» понятия, что ему вначале пришлось поехать в джунгли Бразилии, чтобы обнаружить это! Но давайте рассмотрим следующее: Вы знаете, что книгу написал правительственный советник Кольб. Этой книге следует выразить одобрение. Следует признать, что правительственный советник отправился работать в Америку обычным рабочим, в частности на фабрике по производству велосипедов, и переживал все трудности вместе с рабочими, которых он раньше не знал. Таким образом, он написал книгу, в которой также говорится: «Теперь я учусь судить о жизни иначе, чем обычно делал раньше. Когда я раньше видел, что человек просит милостыню на улице, то я говорил: «Почему босяк не работает?» Теперь я узнал ответ!» - И он добавляет важную вещь: «Конечно, будучи оторванными от жизни, экономисты позволяют себе здорово и удобно возиться с самыми прекрасными и самыми важными проблемами; но в жизни они выглядят совсем иначе». Всяческое одобрение тому, что некто предпринимает такое, выходя за пределы своего социального круга, и всяческое одобрение действия, в котором открыто и свободно признаются!      

Но теперь рассмотрим обратную сторону. Давайте посмотрим не на человека, а на факт как таковой. Что это значит, когда человек, живущий в Европе, занимающий ответственный пост, от чьих действий многое зависит, страдание, радость, счастье и несчастье многих людей, когда он ходит здесь по миру словно с завязанными глазами? Разве не следует спросить: «Как на самом деле он ходил по миру? Насколько он его изучил? Как он сформировал себя?» Если только человек держит глаза открытыми и видит то, что ему необходимо было увидеть – потому что, когда человек находится в жизни, то такие вещи необходимо знать –, тогда необходимо спросить: «Неужели эти люди ходят по миру с завязанными глазами и им необходимо сначала съездить в Америку, чтобы узнать, что в джунглях невозможно платить деньгами, и чтобы узнать, почему «босяк» не работает и просит милостыню?» Разве нет необходимости говорить, что время, в которое эти симптомы стали возможны, в которое мысли стали настолько короткими, что такое время в отношении социальной структуры требует настолько же ясных и верных мыслей, как те, что на протяжении столетий человек смог удивительным образом создавать в отношении машин и промышленности? Если теософию или духовную науку понимают не как абстракцию и проповедование прекрасных слов, а как возвещение того, что в действительности заложено в основу всего нашего мира, тогда именно она даёт это реальное познание о человеке.          

Сегодня мы хотим побеседовать об этом более подробно. Если мы посмотрим более глубоко на преобразования, которые происходили на протяжении столетий и последние отголоски которых ещё выступают в наше время, то нам необходимо сказать: «Профессия и заработок очень сильно изменились по отношению к людям». Конечно, даже сегодня ещё множество людей знают прекрасные слова, сказанные Гёте: «Удовольствие и любовь – крылья для великих дел». Поистине, удовольствие и любовь являются крыльями для великих дел! Им даже необходимо стать крыльями в человеческой жизни, если прогресс и высшее счастье людей должны развиваться. Разве художник не говорит всегда, когда высказывает самое сокровенное: «Я могу истинно работать и плодотворно творить только тогда, когда меня воодушевляет радость от работы». - Истинно, совершенно верно! Но как далеко ушла наша жизнь от этой истины! Мы подходим к печальной главе, касающейся профессии и заработка, когда ставим перед своей душой этот вопрос.    

Давайте сравним творящего художника, создающего свои произведения из удовольствия и любви для благополучия людей, для радости и возвышения людей, с рабочими, трудящимися в затхлых шахтах, например, на Сицилии. Там Вы найдёте рабочих, и не только взрослых, но среди них и детей семи, восьми, девяти и десяти лет, которых губят самым ужасающим образом, и их жизни – за небольшим исключением – проходят там внизу. И если Вы познаете импульсы, побуждающие этих людей работать, то Вы узнаете нечто, что в противном случае было бы ужасно трудно узнать. Когда испытывают нечто подобное при переживании тех вещей, которые в ином случае непременно должны вызвать радость и веселье в жизни, то возникает ужасное настроение враждебности и противодействия жизни. Человек, работающий таким образом, – я не рассказываю сказки и категорически подчёркиваю, что мне очень мало нравится необходимость описывать эту реальность – может выражать своё настроение, как например, в противном случае его выражают в прекрасной, радостной песне другие люди, в песне вроде следующей: 

   Будь проклята мать, что родила меня,

   Будь проклят священник, что крестил меня, 

    ...если бы я всё-таки стал..., то я бы всё же.... * 

*Пропуск в записи

Поставьте это рядом со словами: «Удовольствие и любовь – крылья для великих дел» и попытайтесь из этого понять необходимость стремления к мировоззрению, которое желает углубить сердца таким образом, чтобы его смогли соединить с нашим материалистическим развитием человека, потому что оно является тем, что относится к структуре жизни и что требуется внести в промышленность, транспорт и технику. 

Но мы можем ещё иным образом внести в наши души появление машин в последние столетия в отношении профессии и заработка. Не нужно уходить далеко назад, чтобы найти высказывание: «У ремесла золотое дно». - Почему? Существовало множество людей, обладавших глубокой личной связью своей души со своей работой и продуктами, которые они создавали. Попытайтесь представить себе средневековые города. Попытайтесь внимательно посмотреть на каждый дверной замок и каждый ключ, и затем попытайтесь заглянуть в мастерские, где создавали эти вещи. Представьте себе, как люди работали с удовольствием и любовью, как рабочий, так сказать, отдавал частицу своей души продуктам, которые он создавал. 

А теперь в отличие от этого попытайтесь себе представить рабочего промышленной отрасли, рабочего на фабриках, который выполняет и обрабатывает лишь малую часть, взаимосвязь которой с целым он не видит. Ему не достаёт сокровенной взаимосвязи между тем, чем является продукт, и его работой. Это личное отношение необыкновенно важно. Это – нечто, что сделает эти два понятия – профессию и заработок – всё более и более ясными для души. Как в отношении заработка, так и в отношении рабочего, совсем иным является то, когда человек может принимать личное участие в продуктах, в формах, в оснащении, в том, что продукт предлагает глазам, чем когда единственным интересом в продукте является заработок, то есть то, что за это получают зарплату. Первое даёт профессию; она выражается в работе, которая становится продуктом. Заработок выражается в том, что эгоизм, себялюбие человека получает зарплату за продукт. Таким образом, нам необходимо поставить рядом эти два понятия, и они быстрее встанут рядом для Вас, если Вы объедините человека, ранее занимавшегося ремеслом, с современным рабочим. Сегодня вплоть до мельчайших деталей всё, что они несут в себе и что их окружает, происходит совершенно по-иному. Вся трагедия, заложенная в машинах касательно профессии и заработка в человеческой жизни, высказана в небольшом прекрасном стихотворении, написанном, к сожалению, слишком малоизвестным поэтом нашего нового времени:

У тропы на опушке леса – кузница,

Из неё больше не звучат удары молота

Под радующуюся работе песню,

Неподалеку отсюда вздымается ввысь

Длинное сооружение,

Где в окружении машин работают 

Покрытые сажей молотобойцы.

Гвоздями с паровой фабрики

Забивают гроб,

В котором обнищавшего кузнеца 

Понесут в могилу. 
В этих двенадцати строках Вы видите изменение, произошедшее за последние столетия в отношении профессии и заработка. Нам достаточно взять лишь слова: «Из неё (кузницы) больше не звучит удар молота под радующуюся работе песню». Она выражает это изменение. Здесь перед душой для нас выступает всё, что касается профессии и заработка. Представим себе человека, у которого есть радующаяся работе песня при ударах молота, и представим себе душу, которая обладает душевным настроем для радующейся работе песни, а затем попытаемся вообразить себе настроение человека-рабочего, находящегося на фабрике и покрытого сажей. Духовная наука не может заниматься проповедованием, например, такой реакции, что снова следует установить старые отношения или препятствовать вещам, которые развились в ходе человеческого прогресса, и которые неизбежно должны были произойти.  Нам не нужно критиковать то, что неизбежно должно было произойти. Но нам необходимо ясно понимать, что заложено в человеке и зависит от человека, чтобы основываясь на духовной работе перспективно трудиться ради спасения людей и прогресса человечества.      

Теперь многие скажут: «Но мы всё же видим в нашем окружении достаточно людей, хорошо подготовленных к осмыслению социального вопроса, осмыслению того, что должно произойти». - Сейчас существует определённое огромное отличие между тем, что должна сказать духовная наука, и тем, что является всеобщим настроением времени. Это всеобщее настроение времени можно было бы провести перед душой в общих выражениях. Люди, которые учились, говорят: «Вы, теософы, проповедуете, что люди должны становиться лучше, что они должны развивать любовь и так далее. Вообще говоря, мы не занимаемся таким ребячеством как развитие души человека, становление людей более зрелыми для лучшей жизни и спасения людей, но мы знаем, что важны не люди, а обстоятельства». Так говорят многие, и не только профессора, но даже люди, основывающиеся исключительно на теории социализма. Вещи, которые там провозглашают, так же высокомерны как те, что распространяются исходя из других теорий. Повсюду проповедуют: «Улучшите обстоятельства, тогда уже люди станут лучше». - Можно услышать, что это декламируют они – постоянно появляющиеся очень умные люди.     

            Я мог бы перечислить Вам множество примеров непосредственно из жизни. Мне нужно сделать всего лишь три шага, и я мог бы указать на место, где однажды стоял человек, сказавший [о теософии]: «Это безрассудные идеи! Важно то, чтобы улучшились обстоятельства. Если людям дадут лучшие условия жизни, то они сами по себе станут лучше». -  Эту песню мы слышим постоянно в разных вариациях в отношении сегодняшних условий работы и заработка. Если что-то неправильно, то не думают, что это заложено в человеке, а в таком случае это означает, что нужно принять новый закон, чтобы изменились обстоятельства. И если в одной области что-то неправильно, то они говорят, что необходимо защищать незрелую толпу тех, у кого нет правильного суждения от тех, кто хочет использовать её в корыстных целях в той или иной области. Если так говорят, например, о методах исцеления, то хотелось бы всё же спросить: «Разве не напрашивается и не было бы естественнее сказать, что долг тех, кто смотрит внутрь вещей, просвещать людей так, чтобы они исходя из собственного суждения обратились к тому, к чему они должны обратиться? Возможно речь идёт не об обстоятельствах, а единственно о развитии человеческой души».     

Этот материализм, исходящий из атомистического способа мышления и перенесенный на социальные отношения, очень глубоко лежит в мышлении нашего времени. Многие обсуждают эти вопросы, но дискуссия приводит всё же только к бесконечным спорам. Кто знает секрет искусства дискуссии, тот знает, что можно бесконечно высказывать аргументы «за» и «против» в отношении значимости человека. Но речь идёт не только о том, что можно бесконечно приводить доводы «за» и «против», но также о том, чтобы ощущать важность этих доводов. Одним из людей, которого пригласили вынести суждение в этой области, потому что он был гениальным человеком, был англичанин Роберт Оуэн. Он был гениален потому, что хотел сделать людей счастливыми, но также потому, что он обладал горячим сердцем в отношении социальных страданий. У него получилось основать прямо-таки образцовую колонию. Там он достиг прекрасных результатов. Он поступил настолько разумно, что среди работающих людей, которые могли подействовать своим примером, он поместил тех людей, которые были пьющими и так далее. Благодаря этому получили хорошие результаты. Затем это побудило его основать другую колонию. Ещё раз он сделал это таким же образом, желая реализовать определённые наполняющие его идеалы. Но через некоторое время развитие в колонии стало таким, что он вынужден был увидеть, что люди, по своему складу не обладавшие усердием и трудолюбием, стали паразитами в колонии. Тогда он сказал себе: «Нет», – и это было похоже на признание: «необходимо подождать со всеобщей организацией, пока люди, подобно ему самому, не достигнут определённых высот в теоретическом отношении. Спасение и прогресс могут прийти только благодаря преображению человеческой души, а не просто благодаря каким-то организациям». - Это сказал человек, которому разрешили это сказать, потому что он исходил из точки зрения, внушённой горячим сердцем, и убедился в этом на опыте. Следует учиться на таких фактах, а не на абстрактных теориях. Но что даёт внутреннее и жизнеспособное мышление в этой области?  Внимательное и жизнеспособное мышление в этой области показывает нам, что все созданные людьми организации, могут действовать угнетающе и становиться ужасающими для людей. Появляются организации для людей, которые становятся причиной горестей и бедствия только потому, что они изначально созданы людьми. Человеку, который действительно желает видеть суть вещей, нужно попытаться когда-либо изучить ход истории, изучить, как люди сегодня живут совместно, как один человек помещён в жизнь одним способом, а другой – другим. Кто их туда поместил? Не какие-то неопределённые социальные силы, а мысли людей, ощущения людей, волевые импульсы людей. Нам уже необходимо однажды высказать слова: «Человек может страдать только благодаря человеку». Все другие страдания в действительности социально не учитываются.        

Не следует требовать, чтобы духовный исследователь выставлял себя критиком исторической необходимости. Нужно ясно понимать, что обстоятельства создаются людьми, и что, когда они созданы, бедствия вносятся в эти обстоятельства только благодаря неправильным мыслям. Нетрудно заметить, что короткие мысли, мысли, не имеющие представления о великих, мощных мировых взаимосвязях, не могут создать организации, которые сумеют принести счастье и спасение человечеству. Утверждать, что человек сам должен стать самоотверженным, что человек должен любить людей, это тоже самое, что говорить печке: «Ты – печка, поэтому будь любящей и тёплой; твой моральный долг обогревать комнату». -  От этого не изойдёт тепло! Но когда Вы растопите печь, тогда станет тепло! Проповедование о всеобщей любви к людям, является тем, что, естественно, можно нести в мир. Но практическое использование, то, что она способна вступать во внешний мир придавая форму таким образом, чтобы из этого возникли спасение и благословение для человечества, это зависит от отношения человека к человеку.     

Материалистическое время видит в человеке только то, что можно потрогать руками и воспринять глазами. Но человек – больше, чем это. Он является духовным, душевным и физическим существом. И всё, что может принести человеку спасение и благословение, может возникнуть только из того, что принимают во внимание всё человеческое существо, особенно во всё более усложняющихся обстоятельствах нынешнего и будущего времени. Духовная наука показывает нам это истинное существо человека, показывает нам его основы, и благодаря этому ведёт нас совершенно иным образом, чем что-либо другое к пониманию человека и мира. То, что нас окружает, что мы можем создавать в мире благодаря работе и заработку, мы не можем создавать иначе, чем в жизни, в которой радуются работе. Представьте себе, что значит, если рабочий может выполнять работу как в том стихотворении с радующейся работе песней. Каждый кузнец мог делать так. Он знал работу от самого начала и до готового продукта. Работа не может возникнуть из заработка, никакая работа не возникает из заработка. Попытайтесь оглянуться назад на простую работу: она совершалась в ритме, молот кузнеца бил в ритме, и песня сопровождала ритм. Импульсы, которые можно сравнить с удовольствием и любовью, были тем, что побуждало к работе. Чем дальше Вы вернётесь назад, тем в большей степени обнаружите, что заработок и профессия являются двумя абсолютно разными вещами.     

То, что человек выполняет в качестве работы, он делает исходя из некоего импульса в отношении вещи. Получение заработка является чем-то совершенно другим. Но причина наших современных бедствий лежит в том, что заработок и профессия, зарплата и работа стали единым, смешались. Это то, чем однажды должны увенчаться наши рассмотрения. Человек, сегодняшним образом и способом обрабатывающий мелкую деталь на фабрике, никогда не сможет целиком отдаваться продукту, как было характерно для прежнего ремесленника; туда уже нет возврата. В наших сложных обстоятельствах в будущем никогда не станет возможным, чтобы через участок работы лилась радующаяся работе песня. Песня, соединявшаяся с продуктом, отзвучала!   

Зададим вопрос: существует ли другой импульс, который может выступить в качестве замены? Если мы посмотрим на ряд лет, когда создавалось всё больше фабрик, и всё больше людей сгонялось в места современных бедствий ради работы и заработка, если мы позволим всему этому пройти перед нами, тогда мы увидим – многое даже могло измениться – что считают, что можно просто прибавить будущее развитие к прошлому, когда удовольствие и любовь ещё были импульсами для работы. Но человечество не смогло создать замену, которая снова соединит человека с изделием. Это также нельзя вернуть обратно. Но можно сделать нечто другое. Что же может выступить на этом месте? Каким образом удовольствие и любовь снова могут стать импульсами, крыльями для повседневной работы? Как можно их создать? 

Конечно, многие будут возражать против создания импульсов для грязной, ужасной и мерзкой работы! - Такие импульсы существуют. Только попробуйте подумать о том, что делает мать, когда она выполняет работу из любви к ребёнку. Подумайте о том, на что способен человек, когда он делает чтото из любви к другим людям. В таком случае не нужна любовь к продукту работы, тогда нужна связь между одним и другим человеком. Вы не можете вернуть обратно любовь к продукту у человечества, потому что она была связана с примитивными, простыми обстоятельствами. Но то, что должно принести будущее, это – великое, всеохватывающее взаимопонимание и любовь человека к человеку. Пока каждый человек не сумеет найти побуждение для своей деятельности исходя из самых глубоких импульсов, которые только может дать духовное мировое движение, пока он не будет способен выполнять работу из любви к своему ближнему, до тех пор будет невозможно создать подлинные импульсы для будущего развития в духе спасения людей.      

Таким образом, мы представили в качестве импульса то, что вся тайная наука знает с незапамятных времён. Так как существует духовный закон, который гласит: в социальной жизни для спасения людей благотворно только то, что люди делают не для себя, а для всех людей. Вся работа, которую люди делают только для себя, должна приводить к бедствию. Вероятно, это – суровый принцип, но этот суровый принцип является результатом подлинного познания.   

Это то, что теософия или духовная наука должна принести современному человечеству: снова научиться понимать такой тезис. Нечто, что должно охватывать всех людей или группы людей, стало полностью абстрактным понятием в материалистическом представлении. Оно больше не может передать моральный импульс. Задумайтесь однажды, что говорят о душах народов или групповых душах. Это – нечто нереальное! Людям необходимо снова уяснить себе, что есть существа, живущие в духовных мирах, и что такие групповые души существуют и являются реальностью. В нашем развитии мы продвинулись так далеко, что мы именно в наше время пришли к тому, что существуют воззрения, совершенно противоположные духовной науке, которые, например, видят только формальность во всём, что в мире заключает в себе группа, сплочённость людей. Но духовная наука показывает, что в видимых вещах, в физическом не содержится всё самое существенное, а что в основе всего видимого лежит сверхфизическое, сверхчувственное, так что такие вещи как духи общностей и групповые души больше не являются для нас абстракцией. Таким образом это становится для нас конкретным понятием, когда мы говорим: «Важна не работа, как бы высоко её не ценили. Работа важна только во взаимосвязи человечества, когда эта работа является благотворной, как мы говорим, продуктивной работой для других людей».     

Давайте поясним это на простом примере: на острове живут два человека. Первый создаёт вещи, которые утоляют голод для одного и второго и делают возможным существование. Второй также ужасно много работает; он занимается тем, что бросает камни с одного места на другое, старательно и трудолюбиво бросает их туда и вскоре снова бросает их обратно. Он ужасно старателен и трудолюбив, он может быть ужасно усерден. Но его работа не имеет значения, она абсолютно несущественна. Важно не то, что мы работаем, а то, что мы выполняем работу, которая приносит пользу другим. Работа по бросанию туда-сюда камней приносит пользу тогда, когда она доставляет радость человеку, который её выполняет. Но если его вынуждает какая-либо организация и платит зарплату за работу, тогда эта работа не имеет значения для взаимосвязи. Она должна находиться во взаимосвязи, регулируемой мудростью и структурой. Человек, взирающий внутрь взаимосвязи, знает, что самой важной работой является та, которую выполняют независимо от заработка. Заработок должен стоять отдельно. Как люди финансово обеспечивают друг друга, это – отдельный вопрос. Импульс к работе не должен и не может проистекать из эгоизма, но он должен возникать из взгляда на всё в целом.       

То, что делает один человек, требуется другим людям. Если люди ощущают потребность в том, что я создаю благодаря своей работе, тогда моя работа может соответствовать моим способностям, она может быть менее значительной, если я обладаю небольшими способностями, она может быть более значительной, если у меня большие способности, но если людям нужна эта работа, то это является импульсом к работе, которая может настроить меня на радующуюся работе песню. Но для этого нам сначала необходимо овладеть импульсом и способностями заглядывать в сердца людей и видеть, что сердце человека может чем-то стать для нас. Если мы умеем сродняться с сердцами людей, то мы узнаём, каким является существо человека; тогда мы также работаем в единстве и овладеваем социальным мышлением. Вы можете сказать, что люди так не делают: не бросают камни с одного места на другое. - В наших обстоятельствах это происходит постоянно, люди просто этого не видят! Они слишком близоруки.  Тот, кто учится думать социально, скорее придёт к осознанию. Представьте себе, Вы где-то были и нашли прекрасную открытку с видами, и затем подписали двадцать открыток, не сообщая чего-либо особенного. Человек, который здесь посмотрит глубже, увидит не только открытку с видами, он увидит большое количество почтальонов, которым приходится подниматься и спускаться по лестнице. Сколько работы было бы сэкономлено, если бы эти открытки не писали! 

Но здесь приходит очень умный человек и говорит: «Так как пишут так много открыток, то значит одного рабочего больше недостаточно. Нанимают второго, и этот второй благодаря этому получает пропитание». - Человек не задумывается, что таким образом не выполняют продуктивную работу. Это – работа, выполняя которую ничего не создают. Вы не создаёте спасение для человечества, принуждая человека к работе и предоставляя ему вознаграждение за это. Но необходимо всмотреться в эту структуру бытия, потому что только она может дать нам духовно-научное воспитание. Необходимо уяснить себе, что не только несколько экономистов должны всматриваться в эти вещи. Каждого отдельного человека необходимо подвести к тому, чтобы развивать это социальное мышление, и струящимся из духовно-научной мудрости в качестве духовно-научного образа мыслей является то, что душа человека становится открытой и свободной, что потом она смотрит на вещи вокруг себя, чтобы обдумать их до конца, увидеть и изучить их так, чтобы это больше не означало необходимости создавать работу для безработных. Дело не в том, чтобы дать работу тому или иному человеку, а в том, что сделать для работы, именно той работы, которая является потребностью для всех. Если мы рассматриваем вещи таким образом, то становится ясно, что то, что должно стать импульсом в будущем для нашей работы, что должно быть воспринято в нашу профессию, должно быть исходящим из настоящей мудрости ощущением единства с группами людей, это живое социальное чувство должно быть тем, что должно занять место в каждой человеческой душе. Не абстрактная любовь, не та любовь, которая только говорит о любви и не видит дальше своего носа, но только просвещённая познанием любовь может привести к улучшениям отношений между людьми.        

Поэтому духовная наука не может быть связью между догмами и идеями. Идеи существуют здесь ради души. Важными являются живые люди. Чем больше людей охватываются этой мудростью и воспламеняются ею, тем больше будут давать истинной, реальной любви, тем больше это будет служить прогрессу и спасению людей. То есть мы обнаружим, что благодаря тому, что профессия основана на преданности человечеству, а заработок основан на заботе о содержании человека, и что благодаря тому, что думают именно в этом направлении, человечеству будет даровано спасение. Человеку, твёрдо занимающему позицию духовной науки, совершенно ясно, что душа может сродниться с деятельной любовью, и что благодаря тому, что здесь существуют люди, закладывающие основы познания, на человечество можно спасительно воздействовать. Тогда человеку не придётся подобно Кольбу вначале ехать в Америку, чтобы узнать, что можно легко судить о социальных вещах, исходя исключительно из теории, но здесь вливание в общественную жизнь откроет ему глаза, тогда он не будет вынужден ходить по миру с завязанными глазами.  Это станет наилучшим и наипрекраснейшим плодом духовно-научного мировоззрения, если оно не будет соблазнять людей проповедованием любви между людьми и братства, а приведёт к тому, чтобы с помощью открытого и свободного сознания увидеть подлинную и духовную реальность. Благодаря этому человек будет всё больше и больше исполнять высказывание Гёте: «От власти, всё живущее стеснившей, освобождён – себя лишь победивший». 

Это высказывание во всеохватывающем смысле действует в национальной, профессиональной и промышленной областях. Оно действует таким образом, что может создать нечто плодотворное только тогда, когда наша социальная структура полностью подчинится тому принципу, что наша работа ориентируется не на служение зарплате и заработку, а становится независимой от заработка.   

Сейчас, конечно, существуют люди, говорящие о том, чтобы повсеместно постараться убрать всевозможные вещи из субъективного стремления к заработку и передать их сообществу. Человек, который говорит так, мог бы увидеть в государственном служащем идеал человека, у которого заработок и профессия разделены. Но важно то, что у каждого отдельного человека есть импульс, из которого может возникнуть охарактеризованное спасение. Единство не должно витать как туча над всем в целом как абстрактная схема, а оно должно жить в каждой отдельной душе, оно всегда указывает на духовную высоту Вселенной, какой она отражается в каждой человеческой душе. Только у такого мировоззрения может получиться осуществить то, что сможет внести спасение в совместную жизнь людей.       

Это чувствовали великие люди, это чувствовала великая индивидуальность, о которой сегодня многие люди говорят тем больше, чем меньше они её понимают. Эта индивидуальность говорила, что высшее счастье нисходит на человека благодаря растворению в реальном, подлинном единстве, и что все бедствия возникают благодаря распылению в многообразии и различиях. Больше всего бедствий наступает тогда, когда людей настолько погружают в различия, что никто не делает чего-либо, иначе чем только из эгоизма. Только когда отдельный человек чувствует, что то, что он может сделать, необходимо возложить на алтарь человечества, когда это чувство и эта мысль наполняют человека, тогда это также может в огромной мере наполнить человечество. Истинно сказанное Фихте: «Всё высшее счастье лежит в растворении в истинном единстве, и все горести и бедствия лежат в жизни в разделённом бытии и в различии; потому что истинной любви можно достичь только тогда, когда душа не отвердевает в раздельном бытии и многообразии, а когда она находит покой и мир в истинной сплочённости и в общем духе».     

Лекция двенадцатая

Солнце, Луна и звёзды

 Берлин, 26 марта 1908 г. 

Снова и снова появляются указания на тесную взаимосвязь человека с жизнью природы. Когда в естественно-научных сочинениях мы встречаем заметки о колебании цен на зерно в определённые периоды времени, и при этом указывают на изменение ледника или уровня воды в Каспийском море, то на первый взгляд кажется, что эти вещи невозможно со всей серьёзностью связать вместе. Однако постоянно находят новые взаимосвязи, а также их подтверждения. Многое ещё можно будет установить, и много ошибок нужно будет устранить, но, по сути, наука приводит доказательства, кажущегося загадочным взаимного действия. Множество таких событий находятся во взаимосвязи с деятельностью Солнца, в том числе также с повышающимся и уменьшающимся количеством и размером пятен на Солнце. Их максимумы и минимумы наступают с определённой закономерностью. Такой максимум можно заметить примерно раз в 111/9 лет. В дальнейшем сравнение сделанных до сегодняшнего дня наблюдений показывает, что предположительно также можно принимать в расчёт период двадцать два с половиной года.     

От изменений в климатических условиях, вызванных деятельностью пятен на Солнце, нельзя отмахиваться. Оказывается, что максимум пятен на Солнце обуславливает уменьшение излучения тепла Солнцем, что затем может вызвать огромные изменения в природе. Таким образом, например, годы хорошего урожая для изготовления вина следовали друг за другом именно в плавающем интервале одиннадцати лет. Как сильно с этим связан тридцати пятилетний период климатических колебаний, выявленных Брюкнером, естественно-научно ещё не установлено.     

Также то, что известно науке как ледниковые периоды, которых она предполагает четыре, эти мощные изменения лика Земли связаны с деятельностью Солнца и положением земной оси по отношению к нему. 

Таким образом наше чисто механическое мышление связывает события на Солнце с развитием Земли. В другие времена по-другому рассматривали те вещи, от которых сегодня с чувством высокомерной мудрости наука отмахивается.  

Но что мы должны ощущать, видя, как один из величайших учёных и такой предусмотрительный мыслитель как Аристотель говорит о том, что согласно пра-древним учениям звёзды являются богами. Всё остальное, что в прежнее время высказывал глас народа о богах, не имеет ценности и сочинялось толпой. 

Аристотель с предусмотрительностью высказывался об этом учении, но он рассматривал его как нечто, к чему необходимо подходить с уважением и почтением. 

Такой отголосок пра-древней мудрости, на который сегодняшний естествоиспытатель смотрит сверху вниз, пожимая плечами, сохранился также в искажённом, нелепом виде в том, что называют астрологией, но, тем не менее, он ведёт назад к пра-мудрости человечества. Нелегко понять, в чём заключается такая пра-мудрость. Сегодня человек видит в звёздах и Земле исключительно физические тела, перемещающиеся по мировому пространству. Он скажет, что было бы по-детски думать, что эти другие мировые тела могут означать нечто для судьбы человека. В то время чувствовали совсем иное, когда человека противопоставляли остальному миру. При этом думали не о костях, мускулах и органах чувств, а о чувствах и ощущениях, которые жили в нём. Звёзды были для него телами божественно-духовных существ, и он чувствовал себя пронизанным их духом.      

Если сегодня человек признаёт, что в Солнечной системе действуют механические силы, то в то время он видел воздействие от звезды к звезде душевно-духовных сил. Великие посвящённые учили не чисто математически, а основываясь на действиях чисто духовных сил от звезды к звезде.   

Совершенно ясно, что это ощущение мира изменилось в нашем материалистически окрашенном мировоззрении, но только тот, кто верит, что только воззрения последних пятидесяти лет действуют во все времена, может закрыть себя от предчувствия о том, что в этом жило не материалистическое, а духовное переживание мира. Это также относится к воззрению, что Земля находится в центре творения.   

Относительно странствия Христа по Земле сегодня утверждают, что эта Земля является только песчинкой среди других звёзд, и поэтому немыслимо и недопустимо для тех, кто не охвачен ужасной самонадеянностью, чтобы Божественное Существо низошло именно на эту незначительную Землю. Эта перемена произошла не из ниоткуда. В то время люди взирали ввысь, чтобы, прежде всего, воспринять в себя духовное содержание мирового пространства, и ещё не продвинулись так далеко в овладении физическим пространством. Только с появлением материалистического мировоззрения в самом широком объёме был завоёван физический мир. Здесь мы хотим не упражняться в критике, а понять, как произошло это изменение. Оно было подготовлено уже давно, но именно в XIX веке оно осуществило удивительный прогресс.    

Это современное мировоззрение кристально ясно выступает нам навстречу у Канта и его последователей. Образ, который они сформировали о возникновении Солнечной системы, известен повсеместно: чтобы наглядно объяснить процесс формирования мирового тела, в сосуд с водой или этиловым спиртом наливают каплю масла. Вращают её по кругу. И благодаря этому отделяются маленькие и большие частицы шарообразной формы. Так же как отделяются эти частицы масла, так же и там миры выделились бы из мглы и огненного тумана, изначальной мировой туманности.     

Мне нужно только упомянуть, что в XIX веке достойные восхищения достижения в области естествознания и астрономии скорректировали и продолжили изменять картину мира Канта, а также Лапласа, но основы, по сути, остались такими же. Также величайшее открытие Кирхгофа и Бунзена, спектральный анализ, кажется подтверждает это, когда благодаря ему на других мировых телах смогли обнаружить огромное количество тех минеральных веществ, из которых составлена наша Земля. Даже на Солнце обнаружили больше двух третей всех известных элементов. Весьма характерно и более значимо, чем обычно думают, что один из самых знающих дальнейших создателей этой картины мира произнёс следующие слова: «Если проследить форму мироздания, окажется, что изначальная туманность была сформирована таким образом, с некой неизбежностью подобной той, как и идущие часы указывают на то, что их завели».  

Благодаря упомянутому эксперименту можно вообразить себе происхождение мировых тел из изначальной туманности. Однако логическое мышление требует, чтобы все вещи продумывали до конца. Потому что тогда оказывается, что кое-что забыли, и, конечно же, самое главное. Почему же на самом деле отделяются шарики? Благодаря движению, совершаемому экспериментатором! Но при использовании результатов эксперимента для гипотезы о возникновении мировых тел о нём забывают. Такую «мелочь» совершенно обходят стороной, доказывая картину мира таким образом. Люди не хотят ничего знать относительно вопроса об экспериментаторе. Можно задать себе этот вопрос, не будучи противником нынешнего естествознания. Можно полностью оставаться на почве естественно-научного мышления и всё же не забывать о мешающем экспериментаторе. Он является духом, стоящим позади всего, суммой духовных существ, раскрывающих своё существо в явлениях чувственного мира, как это смогли показать результаты тщательных исследований духовной науки. Духовной науке не нужно отрицать ничего из того, что изучило сегодняшнее естествознание. Она всецело признаёт его результаты, поскольку они получены из строгого и объективного наблюдения, из экспериментов и размышлений. Она признаёт необходимость таких направленных только на чувственный мир исследований. Но она также знает, что пришло время, когда человечеству необходимо указать на то, что дух является основой всей материи и она – внешнее выражение духовных существ.             

Духовная наука рассматривает не только механические процессы притяжения и отталкивания, она изучает то, что соответствует этому в области духовных сил. Изначально чтобы получить живой образ растения по её методу, необходимо сделать следующее:

Растение направляет свой корень вниз, а стебель – вверх. Мы видим действие двух сил, одна из которых связана с центром Земли, а другая пытается вырвать его из её захвата. Человек, который рассматривает растение не просто внешним взглядом, обнаруживает, что корень и цветок представляют выражение этих двух сил. Здесь действуют сверхчувственные высшие силы притяжения и отталкивания. Первые исходят из Земли, тогда как другие излучаются вниз от Солнца. Если бы растение находилось в отношении только к силам Солнца, то оно бы слишком спешило в своём развитии, выпуская лист за листом и погибая, если бы отсутствовала первая, действующая из Земли, тормозящая сила. То есть растение становится для нас результатом, выражением сил Солнца и Земли. Мы больше не видим его в качестве отдельного образования. Оно кажется нам существом, являющимся членом всего организма Земли, так же как волосы являются частью организма человека. Земля становится живым единым целым, проявлением жизненного, духовного, так же как человек является выражением душевно-духовного. 

Животное более независимо, оно не является просто частью организма, как растение и волосы. Своей частичной независимостью оно обязано своей одушевлённостью животной душой. Она является групповой душой, в отличие от человеческой души, являющейся индивидуальной душой. Животное является её проявлением и относится к ней как палец ко всему организму. Поэтому животное менее привязано в области земного организма.     

Чтобы понять это, необходимо учитывать, что духовное исследование в силах притяжения и отталкивания распознаёт земные отражения того, что в духовном соответствует этим порождающимся движением планет силам, которые созданная

Кантом и Лапласом картина мира, со всеми позднейшими модификациями и дополнениями, знает как гравитацию. Она, так же как её последствия, возникает как факт чувственного наблюдения за вещами. Её духовный праобраз, который порождает и приносит физически воспринимаемое явление, так же является фактом, возникающим при строгом духовном исследовании. Групповые души животных вращаются вокруг своей планеты, и поэтому царство животных не зависит от планеты. У каждой планеты присутствует общность её мира растений с Солнечной системой, с которой она связана. Но у каждой планеты есть свои собственные силы вращения, и поэтому существует своё собственное царство животных, насколько она способна обладать миром животных.    

Если теперь рассматривать человека, то необходимо обратить внимание на глубоко значимый факт. На стадии эмбриона человек подчиняется влиянию Луны. Человеческому зародышу требуется для развития десять лунных месяцев. Силы Луны господствуют над ним, пока он ещё не выступает как самостоятельное существо. Силы растений, действующие как созидательные, побуждающие к цветку и плоду, являются солнечными силами. Человеческое тело зависит от Луны, насколько это касается формы. Эти придающие форму силы вступают в определённую взаимосвязь с солнечными силами. Солнце и Луна представляют собой как бы необходимую для человеческого развития противоположность жизни и формы. Если бы действовали только неизменные силы Луны, то любое дальнейшее развитие было бы невозможно и наступило бы некоего рода одеревенение, в то время как одни лишь силы Солнца привели бы к сгоранию. Свет, излучающийся от Луны, не просто отражённый свет Солнца, он является силами формообразования. Свет Солнца является не просто светом, а силой для жизни, для стремительной жизни, так что человек становился бы стариком уже сразу после рождения, [если бы он подвергался только ему]. Форма человека является следствием действия Луны, а его жизнь – следствием действия Солнца.    

Спектральный анализ может распознать минерально-химические элементы Солнца, но не духовные силы жизни, струящиеся вниз на Землю. Через телескоп можно увидеть в Луне только отвердевшее мировое тело, а не формообразующую духовную силу. Естествоиспытатель, пожалуй, распознает на Солнце светящиеся газовые массы, струящееся движение, перемешанные металлы, пятна на Солнце и протуберанцы, но не тело духовного существа, повелителя процессов жизни. Это – раздел нового исследования, стоящего только в начале своего развития, которое должно сначала завоёвать себе область за областью. Но эти вещи имеют огромное значение.         

Гёте является одним из первых современных естествоиспытателей, который в свете увидел больше, чем просто механически-физические процессы, не снискав при этом успеха. Несколько лет назад, в лекции, прочитанной в обществе «Freien Hochstift» во Франкфурте-на-Майне по случаю празднования дня рождения Гёте, я уже указывал на то, что Шопенгауэр горько сетовал, что прославляющие Гёте люди совершали серьёзную и возмутительную несправедливость в отношении его учения о цвете. Сегодня учёные говорят об этом лишь с неохотой. Для физика оно является прекрасной, поэтической, но неосуществимой мыслью в свете ставшего чисто физическим учения о цвете. Но духовная наука относится к этому совершенно иначе. И если однажды наступит время правильного понимания гётевского учения о цвете, то также увидят, что свет состоит не только из семи основных цветов и материальных волн, но что позади того, что является для нас земным светом, лежит жизнь, излучающаяся вниз от Солнца. Тогда также поймут, что имел в виду Гёте, когда говорил, что цвета радуги являются деяниями света.    

От звёзд, Солнца и Луны на нас нисходят не только излучения света, но и духовные потоки жизни. Пока человек видит только физический свет, он не сможет понять это, потому что духовное можно предчувствовать только при помощи художественного воображения, пережить как образ в чувственно-сверхчувственном взирании, познать посредством духовного исследования.   

Человек является существом, состоящим из нескольких членов. Когда он спит, в кровати покоятся только его физическое и эфирное тела. Астральное тело вместе с «Я» отделяется от низших членов и поднимается вверх в духовный мир. В нём он получает силы, более возвышенные, чем те, которые человек получает днём от Солнца и Луны.  

Поскольку астральное тело проникает в более лёгкую субстанциональность астрального мира, звёздный мир может оказывать на него более сильное влияние. Подобно тому как при бодрствовании физические силы действуют на физическое тело, так теперь более близкий и дальний мир звёзд действует на астральное тело, потому что человек рождён из Вселенной, из того же мирового духа, что и звёздное пространство. 

Если мы посмотрим вверх на Солнце, Луну и звёзды таким образом, то сможем понять, какие силы там действуют, научимся познавать духовное в мировом пространстве. Мы не сможем догадаться о человекоподобном мировом Боге, напротив мы сможем предчувствовать духовные силы позади мировой туманности и только таким образом увидеть, как возникают миры. Мы начнём переживать на заднем плане действующих сил силы руководящих существ. 

Так думал и Шиллер, когда он кричал астрономам, которые обширно исследовали только физические звёзды:

О, не болтайте столько о туманностях и солнцах! 

Велика ли природа лишь потому, что можно её сосчитать?

Конечно, же ваш объект превыше всего в пространстве; 

Однако, друзья мои, величайшее живёт не в пространстве. 

Когда мы смотрим только на внешние силы, тогда мы не обнаруживаем величайшее. Но когда мы ищем духовное, и возвращаемся обратно к самим себе от неисчислимого мира звёзд, то мы можем увидеть в нашем внутреннем, так сказать, каплю духовной жизни, которая наполняет мировое пространство.   

Если мы будем с таким образом мыслей относиться к небесным телам, то мы лучше поймём слова Гёте: «Ах, чем были бы все тысячи миллионов солнц, если бы они не отражались в глазах человека и не радовали бы в конце концов человеческое сердце?»

Это могло бы прозвучать дерзко, но всё же достаточно скромно, если мы понимаем это правильно, правильно воспринимаем. Потому что, если мы посмотрим вверх на Солнце, от которого исходят потоки жизни, то оно действует настолько мощно, что мы не смогли бы его выдержать, если бы его не парализовали силы Луны. Таким образом мы видим во Вселенной дух, но знаем, что у нас есть органы, с помощью которых мы можем воспринимать дух во Вселенной. Тогда мы позволяем ему отражаться в этих органах так же, как отражается Солнце, в котором мы также не можем видеть непосредственно, но чьё сияние отражается в падающем водопаде, так как это выражается в словах Гёте, когда он даёт сказать Фаусту, после того как вернул его к земной жизни, следущее: 

К тебе я, солнце, обращусь спиною: 

На водопад сверкающий, могучий

Теперь смотрю я с радостью живою;

Стремится он, дробящийся, гремучий, 

На тысячи потоков разливаясь, 

Бросая к небу брызги светлой тучей.

И между брызг как дивно, изгибаясь,

Блистает пышной радуга дугою,

То вся видна, то вновь во мгле теряясь, 

И всюду брызжет свежею росою!

Всю нашу жизнь она воспроизводит:

Всмотрись в неё – и ты поймёшь душою, 

Что жизнь на отблеск радужный походит.

(Перевод Холодковского Н. А.)

Лекция тринадцатая

Начало и конец Земли

 Берлин, 9 апреля 1908 г.

Отличие человека от других существ, окружающих его здесь, на Земле, наряду с тем, что сегодня в меньшей степени должно волновать нас сегодня, состоит в том, что человек устраивает свою жизнь не просто согласно смутным, инстинктивным побуждениям, а согласно ясным идеям и мыслям, что это даёт для его работы мощь, силу и уверенность, если он способен смотреть не только на настоящее, но и сам может определять своё будущее исходя из идей и идеалов. У человека это получается только тогда, когда он умеет в жизни смотреть вокруг себя, взирать за пределы, происходящего в данный момент, в прошлое и будущее. Мы учимся на примерах прошлого; лучше всего мы работаем ради будущего, когда в идеях и идеалах предваряем то, что мы хотим сделать в будущем. 

Теперь с лёгкостью могло бы показаться, что сегодняшняя тема «Начало и конец Земли» слишком далеко устремляется в прошлое и будущее, как если бы мы захотели размышлять над идеями, высоко парящими над нашим повседневным бытием. Но великий немецкий философ Иоганн Готлиб Фихте уже высказал правильные слова о тех людях, которые исходя из мнимой практики жизни противопоставляют себя идеям и идеалам, потому что считают, что практикам в жизни не нужны идеалы и идеи. Как здесь уже упоминалось в другой связи, Иоганн Готлиб Фихте сформулировал о них прекрасные слова, когда говорил со своими студентами в Йене о великих идеалах и предназначении человека: «Мы, идеалисты, так же хорошо как так называемые практики, возможно даже лучше, знаем то, что в реальной жизни идеалы не применимы напрямую. Но когда они желают утверждать, что жизнь, если она действительно должна быть практичной, не следует устраивать согласно идеям и идеалам, то они демонстрируют только то, что в процессе становления жизни на них не рассчитывают. Поэтому пусть благосклонный Боже даст им дождь и солнечный свет в правильное время, необходимые продукты питания, а также я желаю им, если это возможно, умных мыслей».    

Однако сегодня для нас речь идёт не об идеалах и их оправдании; а о том, чтобы коснуться только одного вопроса: некоторые люди могут подумать, что идеалы и идеи, охватывающие настолько широкие временные периоды как начало и конец Земли, вероятно, всё же уведут слишком далеко, расплывутся в туманное и непрактичное. Но духовное мировоззрение всё больше и больше подводит человека к осознанию, что чем выше его идеалы, тем более непосредственно можно применить их в жизни, и чем дальше мы проникаем со своими идеями и идеалами, тем бóльшие силы они развивают, не только для всеобъемлющих вещей в жизни, но и для каждого мгновения повседневной жизни с утра до вечера. Небольшие идеалы дают нам незначительную силу на тот или иной случай; великие идеалы постоянно наполняют, укрепляют и усиливают нас. Речь идёт не о том, что мы теоретически в мыслях углубляемся в такие идеи и идеалы, а о том, что из них нечто струится и изливается. Если идеалы достаточно велики, тогда из них струятся более живые и мощные ощущения, чем из небольших идеалов. И эти более живые и мощные, ощущения и чувства, укрепляют нас духовно, душевно и телесно, и незаметно они проникают в то, что мы делаем повседневно, и уже делают возможной для нас жизнь в желаемом виде.     

Когда мы сегодня смотрим назад на становление нашей Земли, нашего земного обиталища, то, естественно, человек нашего времени в первую очередь думает о чудесных, огромных достижениях естественно-научного мышления. Здесь так же как в других случаях, следует подчеркнуть, что задачей духовной науки никогда не может стать – если она правильно понимает саму себя – даже лишь в незначительной степени возражение в отношении обоснованных выводов и результатов современного естествознания. Поэтому сначала, прежде чем мы приступим к этой обширной теме исходя из духовно-научной точки зрения, позвольте здесь опять, как и в других рассмотрениях, предварительно нечто сказать. 

Теперь давайте вкратце и схематически дадим ответ на вопрос: «Что сегодняшняя наука может сказать о нашей сегодняшней теме?» - Естествознание с огромной, обширной проницательностью раскрывает прошлое Земли. Наше естествознание может сделать вывод, как нечто когда-то, возможно миллионы лет назад, выглядело на нашей Земле, и какие существа ходили по ней, из того, чем она является сейчас, из того, что содержится в качестве остатков от погибших миров и вымерших существ. Вы, конечно же, знаете, что история и исторические документы ведут нас назад в становлении Земли лишь на небольшой период времени, лишь на несколько тысячелетий. Потом, так сказать, наступает темнота, если хотят полагаться только на исторические документы. Дальнейший период времени возвращает нас к тому, что не могли доверить письменным свидетельствам, и даже другим документам, к тому, что предки складывали в гробницы своих умерших в виде предметов своей культуры, которые были созданы ими и остались в качестве остатков прошлого. Но затем естествознание идёт ещё дальше назад. Оно показывает нам остовы костей и другие останки доисторических растений и животных, которые содержатся в пластах нашей Земли того периода, когда существа последовательно проживали на нашей Земле.  С лёгкостью можно решить, что то, что лежит в более верхних пластах нашей Земли должно было обрести могилу последним, а то, что лежит в более глубоких пластах, накрытых позднейшими, должно содержать документальные следы более древних, более ранних времён. Конечно, всё не так просто, в этом случае проводят естественно-научный анализ. Геология или учение о пластах горной породы несёт в себе множество трудностей. Потому что то, что отложено пластами в поверхности Земли, по большей части не осталось таким, каким оно откладывалось изначально. Происходили напластования, накладки, всевозможные перемешивания всего, так что иногда то, что изначально лежало в самом низу, во время геологических сдвигов оказывалось на самом верху. Иногда требуется огромная проницательность, чтобы из того, что заключается в пластах нашей Земли, составить себе картину развития нашей Земли.        

Мы не хотим больше вдаваться в подробности, как в данном случае духовный исследователь способен их обосновать; также мы не хотим в подробностях излагать то, что мы могли бы сказать об этом с точки зрения духовной науки. Многое здесь ещё предстоит исправить. Но мы не хотим пускаться в рассуждения об этом. Напротив, мы скорее желаем с благодарностью принять как величайшее достижение человечества то, что прилежно наблюдало естествознание, и выполнила научная проницательность в этой области. При помощи исследований природы мы хотим перенестись в ранее состояние Земли, когда Земля по большей части выглядела совсем иначе, чем сегодня, когда на нашей Земле должны были жить самые простые живые существа, от которых не сохранилось никаких следов. Вместе с естествоиспытателем мы наблюдаем за процессом становления нашей Земли от пластов, лежащих в самом низу, до пластов и остатков, сохранившихся на самом верху. Мы обнаруживаем там простейших животных из позвоночных, из тех у кого есть костный скелет. Мы идём далее и видим, как постепенно развиваются классы животных и растений, а также как они постепенно появляются на изменяющейся Земле. Вместе с естествоиспытателем мы приходим обратно к тому времени, когда в эволюции нашей Земли появляются рыбы. У многих совершенно иная форма, чем у сегодняшних. Если мы пойдём ещё дальше, то мы подходим к той удивительной фазе развития нашей Земли, когда на ней жили те чудовищные, удивительные животные, которые частично относятся к классу амфибий и рептилий. Это были гигантские животные, один глаз которых был примерно таким же большим как голова ребёнка, они были наделены гигантскими приспособлениями для еды, животные, которых называют ихтиозаврами и плезиозаврами и так далее, и останки которых откапывают в самых разных областях Земли из тех пластов Земли, которые называют меловым и юрским периодами. Затем мы подходим к тому времени, когда возникли более полноценные растительные образования, к относительно юному времени, хотя оно также исчисляется тысячами лет. Мы подходим к тому, когда согласно естественно-научным воззрениям появился человек, когда он, так сказать, согласно документам, сохранившимся в упомянутых пластах, впервые оказывается на нашей Земле после того, как ему предшествовали рядом стоящие высшие млекопитающие. Вкратце говоря, если мы снова тот образ, который уже на днях смогли использовать в другом случае, когда духовно-научным образом рассматривали Солнце, Луну и звёзды, если мы опять применим тот образ и представим себе, что кто-то с некоего места в Космосе мог бы на протяжении миллионов лет наблюдать за тем, как здесь на Земле постепенно формируется поверхность, как меняется распределение земли и воды, тепла и холода, как здесь возникают самые разные классы и формы животных и живых существ, то для такого гипотетического наблюдателя, находящегося где-то в мировом пространстве, физическая картина, по сути, была бы абсолютно такой, какой её описывает естествоиспытатель. Но необходимо снова подчеркнуть, что всё же со стороны духовной науки не нужно идти далее, чем, так сказать, до того пункта, когда естествознание само будет вынуждено исправить эти вещи в будущем.          

Так в чём же состоит конфликт между естествознанием и духовной наукой? Снова и снова со стороны естествознания говорят, что духовная наука не стоит на естественно-научной почве. Можно ли в большей степени стоять на естественнонаучной почве, чем когда признают, что всё, что знает и может познать естествознание также находит у нас одобрение?  

Но сегодня существуют люди, которые говорят, что они крепко стоят на почве естественно-научных фактов. Они требуют от духовного исследователя, что он не должен знать ничего иного, чем то, что знают они сами. Они требуют не просто, чтобы признавали то, что они сами говорят, но они также требуют, чтобы подчинялись той догме, что никто не может сказать больше, чем говорят они. При этом эти люди вообще не замечают того, что такой внутренней нетерпимости, по сути, никогда не было во всём развитии человечества, даже в те времена, когда внешняя нетерпимость уже зашла так далеко. Конечно, как мы уже говорили в последний раз при рассмотрении Солнца, Луны и звёзд: «Внешняя чувственная картина не даёт поводов для споров между естествознанием и духовной наукой». - Но следует ли из этого внешнего чувственного созерцания, что позади чувственного, позади физического не действуют сверхчувственные, сверхфизические силы? В прошлый раз мы уже приводили известный эксперимент Плато, где показано, как в жидкости из капли масла благодаря вращению поворотной ручки возникает мировая система в миниатюре. Но при этом добрый человек совсем забыл, что он сам вращал ручку! Абсолютно не задумываются, что это было бы невозможно без намерения того, кто вращает ручку.  То, что человек видит физическими глазами, является внешним выражением, внешним процессом того, что протекает внутренне-духовно, и что человек никогда не сможет узнать, познавая мир только своими глазами и вспомогательными инструментами, то есть просто при помощи внешних физических инструментов. Но если мы хотим обернуться на физическое начало мира и не рассматривать просто физическое, тогда в первую очередь нам необходимо поставить перед своей душой истинное существо человека. Для человека, который рассматривает истинное существо человека исходя из духовно-научной точки зрения, как я уже часто подчёркивал, это человеческое существо распадается на ряд членов. Прежде всего духовная наука показывает нам, что истинная причина того меняющегося от бодрствования ко сну состояния, которое переживает человек каждый день в течение двадцати четырёх часов, таится в том, что часть членов человеческого существа в состоянии сна отделяется от другой части. Каждую ночь, когда человек засыпает, мы видим, как погружается в сон без сновидений, в неясную темноту то, что на протяжении дня волновалось в душе в самых различных образах и впечатлениях. Мы видим погружение вниз всего, что человек переживает внутренне в инстинктах, побуждениях, желаниях и страстях, удовольствии и страдании, радости и боли. То, что изливается в душу человека на протяжении всего дня во всех этих внутренних душевных переживаниях, при засыпании оно погружается вниз в неясную тьму. Для человека, который стоит на почве духовной науки, так же как, естественно, для того, кто придерживается точки зрения здравого человеческого рассудка, разумеется, было бы огромной глупостью желание утверждать, что при засыпании носитель удовольствия и страдания, радости и боли, побуждений, желаний и страстей исчезает, а утром при пробуждении возрождается. Духовная наука показывает, что, когда человек находится во сне без сновидений, в постели лежит тот член человека, который несёт в себе общность человека со всеми лишёнными жизни минеральными существами вокруг него, и мы называем его физическим телом, и что во время сна с физическим телом связано эфирное или жизненное тело, которому у человека присуща общность с растениями, но уже не с минералами, лишёнными жизни существами вокруг него. Два других члена человеческого существа во время сна без сновидений извлекаются из человека. Удовольствие и страдание, радость и боль, побуждения, желания и страсти, все волнующиеся ощущения и чувства, всё то, что умолкает здесь ночью, носителем этого является астральное тело, и оно извлекается во время сна без сновидений из физического и эфирного тел, остающихся в постели. Здесь извлекаются астральное тело и «Я».       

Чем отличается бытие этого астрального тела ночью от бытия в течение дня? Мы сможем уяснить, чем бытие астрального тела во время дневной жизни отличается от бытия ночью, если мы проведём перед своей душой – как я уже делал в ряде других лекций –, что астральное тело обладает своей действительностью вовне в другом мире, который его окружает. От чего зависит то, что человек нечто воспринимает? Вокруг Вас может присутствовать несчётное количество миров: мир звуков, мир света, мир запахов, мир вкусов и так далее, если бы у Вас не было органов чувств для их переживания, то этих миров для Вас бы здесь не существовало. Самое нелогичное из того, что можно сделать – однако это делает большая часть современных людей – утверждать, что мира, который мы не воспринимаем, здесь не существует. Духовная наука показывает, что астральное тело человека ночью во сне без сновидений извлекается из физического и эфирного тел и находится в другом мире; не в каком-то сокрытом где-то мире, а в мире, пронизывающем нас, как свет и воздух пронизывают пространство. Для духовно-научного наблюдения тот мир отличается от физически-чувственного только тем, что требуются другие органы, через которые его можно воспринимать. Это астральное тело человека находится в духовном мире, который находится в окружающей нас среде, подобно воздуху. Человек, который не имеет понятия о том, что вокруг него находится воздух, говорит, что вокруг него ничего нет. Также человек, не имеющий понятия, что он постоянно живёт в духовном мире, говорит, что вокруг нас нет духа, нет духовного мира, духовных фактов и духовных существ. Астральное тело, являющееся носителем удовольствия и боли, ночью находится в этом духовном мире. Оно (тело) не воспринимает его (мир), потому что в современной эволюции, в современном цикле развития человека ещё нет органов, нет приспособлений для познания того мира, в котором оно находится.     

Сейчас может быть выглядит как гипотеза, когда говорят о том, что существует астральное тело, и человек находится во сне без сновидений вне своего физического и эфирного тел в духовном мире. Но кроме того, что человек, чьи духовные глаза открываются благодаря посвящению, которое мы обсуждали, знает об астральном теле благодаря отделению от физического тела, благодаря личному наблюдению и собственному переживанию, кроме этого можно, так сказать, экспериментально показать, что такое астральное тело существует, хотя также не с помощью привычных инструментов. Потому что единственный инструмент, который по-настоящему вводит человека в духовный мир, разъясняет ему тайны высшего, сверхчувственного мира, этим инструментом является сам человек в соответствии с его полным и целостным существом. Этот инструмент, то есть человек, способен к бесконечному совершенствованию, бесконечно сложному обучению, и именно само посвящение является тем, что совершенствует человека. Оно предоставляет тому, кто желает применить его в отношении себя, так сказать, экспериментальное доказательство того, что существует астральное тело человека, которое может стать независимым от физического тела.   

Напомним некоторые аспекты посвящения, которые мы уже обсуждали. Тогда мы говорили, что человек может выполнять определённые упражнения, упражнения-медитации, то есть внутреннее погружение полностью согласно определённым методическим предписаниям, благодаря которым он делает свой мир мыслей, чувств и воли внутренне мощным и сильным, более сильным и мощным, чем можно усилить мысли, чувства и волю благодаря какому-либо внешнему чувственному наблюдению. Существуют именно такие указания, какие мы уже видели в лекции о посвящении, благодаря которым человек может получить больше, чем он получает благодаря простому внешнему наблюдению за действительностью. В человеческой душе, которая применяет по отношению к себе такие указания, проявляется нечто совершенно особое. Проявляется то, что фактически тело, которое мы назвали астральным, которое есть также у того, кто как сегодняшний человек не обладает духовными глазами и духовными ушами, благодаря тонкой внутренней работе человека получает пластично внесёнными эти духовные глаза и духовные уши. Мы можем показать, как погружение во внутренние мысли и чувства, погружение в волевые импульсы делает чувства и волевые импульсы более энергичными. Мы можем показать, как они действуют на это астральное тело: через некоторое время, если у человека есть терпение и усидчивость, во время утреннего возвращения в физическое и эфирное тела астральное тело являет, что оно обрело духовные глаза и уши, и теперь может пережить то, что называют просветлением. То есть, человек может, работая здесь в бодрствующем сознании посредством мысленного погружения согласно определённым методическим предписаниям, – вызывая в себе определённые чувства и определённые волевые импульсы –, действовать на своё астральное тело так, чтобы оно проявило способность оказывать обратное влияние на нас. Благодаря этому всё же обнаружат реальность астрального тела. Мы действуем на него и оно – на нас. Оно проявляет своё существование через факт посвящения. 

Так же как астральное тело человека ночью отделяется от физического тела, так же от него отделяется то, что мы называем настоящим носителем «Я» человека, настоящим самосознанием человека. Оно также в современном состоянии развития человека ещё скрывается внизу в неясной тьме.  

У спящего человека мы видим перед собой лежащее в постели физическое тело, которое у человека несёт в себе общность со всеми минералами, а также эфирное тело, которому присуща общность со всеми растениями. Из физического и эфирного тел мы извлекаем астральное тело, которое у человека несёт в себе общность только с животными, и «Я», которое у человека, как у венца творения на Земле, не обладает общностью ни с каким царством природы в царстве Земли. В современном цикле развития, когда не развиваются высшие органы чувств, говоря словами Гёте «духовные глаза» и «духовные уши», впечатления, получаемые человеком в течение дня, при засыпании погружаются, а другие не появляются в мире, для восприятия которого он не обладает органами чувств. Поэтому ночью его окружают темнота, отсутствие света и безмолвие. При пробуждении утром человек погружается вниз в физическое и эфирное тела. Они наделены физическими глазами и ушами. Духовный человек погружается вниз в физически-чувственного человека и здесь использует инструменты для физически-чувственного мира и поэтому воспринимает мир вокруг себя. Человек должен понять — и если захочет, то сможет —  слова Фихте: «Верьте не тому, что видит глаз, а тому, что человек видит посредством глаза; верьте не тому, что слышит ухо, а тому, что человек слышит посредством уха. С органами вкуса и обоняния происходит так же, как с глазом и ухом. Они все являются инструментами для внутреннего человека».        

Духовная наука видит, и она должна видеть изначальное, первичное человека в этом духовном, внутреннем человеке, в этом «Я» и этом астральном теле. Не в физическом и не в эфирном теле, а в астральном теле и в «Я» было дано то, что присутствовало до физического и эфирного тел. Конечно, некоторые люди, на которых оказали глубоко убедительное влияние сильно действующие, застрявшие в материальном представлении современности, возразят: «Неужели вы в вашей фантастической духовной науке думаете, что это духовное, этот носитель удовольствия и страдания, радости и боли, побуждений, желаний, страстей и самосознания, когда-то где-то свободно витал, не будучи связанным с физическим телом?» - Духовная наука ответит: «Совершенно верно, это действительно так! До всего физического, даже до всего эфирного существовало это астральное тело, носитель удовольствия и страдания, радости и боли. Эта внутренняя жизнь существовала до внешнего облика».     

Вместе со всем вышеперечисленным мы можем непосредственно взглянуть на начало Земли. -  Можете ли Вы представить, что некто, даже под сильным материалистическим внушением, может полностью отрицать, что может существовать нечто, что, как духовное состояние лежит в основе того, что лишь впоследствии уплотнилось и возникло? Здесь, конечно, уже часто подчёркивалось, что для духовной науки материя является уплотнившимся духом. Давайте ещё раз воспользуемся сравнением, которое мы уже часто применяли, чтобы показать, что духовный исследователь думает о духе и материи.  Представьте себе однажды, перед кем-то находится прозрачный воздух, и в этом прозрачном воздухе как следствие охлаждения появляются облачные образования. То, что раньше было прозрачным, становится замутнённым из-за образования облаков; то, что раньше было незримым и влажным паром, становится водой. Процесс может зайти ещё дальше: вода замёрзнет и превратится в лёд. Лёд частично выпадет вниз. Допустим кто-то придёт и скажет: «То, что вода раньше была распределена в воздухе – это абсурд и вздор. Я ничего из этого не видел! Первым было то, что выступило мне навстречу как облака». Затем приходит некто, кто не смог увидеть даже облаков, он видит в первую очередь то, что вода замёрзла, при образовании льда. Если ему скажут: «То, что здесь сейчас находится в качестве льда, раньше было водой», – то он ответит: «Я ничего не видел, здесь находится лёд и больше ничего».    

Из таких мыслей необходимо взять ответ, когда кто-то желает упрекнуть в фантазиях духовного исследователя, который говорит, что человек вначале существовал нематериально, даже не как эфирное тело, а как астральное тело и «Я». В начале нашего бытия Земли существовали астральное тело и «Я». Конечно, как мы сейчас увидим, человек присутствовал на Земле как духовное существо, он присутствовал даже до животных, растений и минералов. Вначале Земля состояла из совокупности исключительно таких духовных людей, состоявших из «Я» и астрального тела. Это является началом Земли. Теперь духовный исследователь описывает далее: как вода, которая невидимо растворена в воздухе, уплотняется в облако, так и астральное некогда уплотнилось в эфирное. И теперь в дальнейшем ходе развития Земли присутствовали люди, обладавшие «Я», астральным телом и эфирным телом. И, в конце концов, как лёд образовался из воды, а вода из влажного пара, появилось физическое тело, как самая плотная часть человеческого существа.  Итак, ход земного развития таков: сначала человек присутствует здесь как духовное существо, затем как эфирное существо, и только в конце духовное кристаллизуется в физическое тело человека.    

Давайте остановимся на образе уплотняющегося водяного пара. Предположим у Вас есть сгусток воды. Допустим Вы искусственно обработали этот сгусток воды так, чтобы часть его замёрзла в середине. Представьте себе, что у Вас множество таких сгустков воды с замерзшей частью в центре; то есть возникает множество ледяных крупинок. А теперь происходит нечто очень необычное: из этих некоторых сгустков воды выделяются эти ледяные шарики и остаются покрытыми только небольшим количеством воды, тогда как материнская субстанция, то есть вода, из которой образовался лёд, отступает. У других сгустков воды ледяные крупинки остаются внутри них и продолжают замерзать. Намного больше воды преобразуется в лёд, и возникают гораздо бóльшие ледяные зёрна. В некотором количестве таким образом возникших образований такие ледяные зёрна выделяются, сохраняя немного воды, тогда как материнская субстанция от них отступает. И так продолжается. Такие ледяные шарики снова и снова поднимаются на более высокую ступень, то есть они формируют всё больше льда из воды. И также уровни льда на Земле постоянно уменьшаются, в то время как другие сгустки из воды всё больше преобразуются в лёд, пока, наконец, не появляются такие ледяные шарики, которые преобразовали в лёд всю воду, и чья материнская субстанция находится только между, так сказать, порами льда.   

Позвольте этому образу предстать перед Вашей душой для описания хода земного становления от начала Земли вплоть до наших дней. Представьте себе в начале бытия нашей Земли человека как духовное существо, и он существует только как духовное существо. Сначала он начинает выкристаллизовывать маленькую, незначительную часть, которая становится всё более плотной. Существуют определённые существа, остающиеся как ледяные крупинки на более ранней ступени, когда они отделяются от своей духовной материнской субстанции.  Они являются самыми несовершенными животными, которые некогда возникли потому, что только часть стала материальной и уплотнилась из материнской субстанции человека, из астрального человека. Это были низшие животные. Другие люди совершенствовались на более высоких ступенях. Из духовной материнской субстанции снова выделились более высокоразвитые животные. И так же, как из сгустка воды образовался лёд, так в ходе развития Земли постоянно развивались более дифференцированные, всё более и более совершенно развитые творения, физические формы, вплоть до сегодняшнего человека, который в своём внешнем физическом выражении является подобием духовных задатков и способностей, которые изначально уже в начале Земли находились в духе, то есть в астральном теле человека. И так же как выделяющиеся ледяные шарики показывают Вам этапы становления большой глыбы льда, так и все существа, являющиеся менее совершенными, чем человек, все царства животных и растений, представляют собой отставшие этапы человеческой эволюции на Земле. Человек является первенцем Земли в качестве духовного существа, и он постепенно как духовное существо, если я могу использовать такое выражение, этап за этапом выкристаллизовал из себя материальное. На каждом этапе пошагово оставались низшие существа таким образом, что во всём ряду несовершенных земных существ мы должны видеть не предков человека, а, наоборот, потомков духовного человека, которые не пошли с ним. Они являются отставшими братьями, существами, отставшими на тех первых ступенях, которые пришли в упадок потому, что они продолжили свою жизнь вплоть до нашего времени.         

Таким образом, когда мы рассматриваем эволюционный ряд, то видим, как выделяются члены. Если бы кто-нибудь мог сидеть на стуле во Вселенной и наблюдать людей Гипербореи, то должен был бы, если предположения духовной науки верны, внешне-физическим образом увидеть картину, которую представляет духовный исследователь: как человек сначала оставлял позади несовершенных животных, а затем всё более и более совершенных. Фактически внешним образом в своём сегодняшнем облике человек появился самым последним в качестве самого юного творения; духовно он является первенцем, духовно он предшествует всем существам. Из человека сформировались все другие существа, которые, так сказать, отпали на несовершенной ступени развития человека, которые являют собой вытолкнутое эволюцией человечества. Таким образом, в земном существе всё несовершенное берёт своё начало в более высоком. Изначальное, более высокое находится не в нашем физическом облике, а в духе. Сегодняшнее естествознание прямо-таки заболевает от вопроса, который оно ставит всё снова и снова и который так тесно связан с нашей темой о начале Земли: как живое смогло развиться из неживого? Если на нашей Земле находится только безжизненная материя, как из неё смогло развиться живое? Единственный ответ, который можно дать на это: вопрос задаётся неправильно. Живое никогда не развивалось из неживого, но, конечно, всё неживое возникло из живого.  Вы сможете ясно понять, как неживое исходит из живого, если посмотрите на то, что сегодня ещё выкапываете из земли в качестве горной породы в форме каменного угля. Когда-то это были растения, папоротники и полевые хвощи, которые находились на определённых областях земной поверхности, они погрузились в землю и теперь Вы выкапываете их спустя миллионы лет, после того как они стали камнями. Для духовного исследователя не только каменный уголь возник из растительного, а вся минеральная почва, вся минеральная материя ведут обратно к изначально растительному, даже если, как говорят, сегодняшний исследователь-материалист не может представить себе, что царство растений может существовать без минеральной основы. Такой исследователь действительно не может себе представить, что более плотные и грубые процессы возникают из более тонких процессов.         

Существует пример того, как такое материалистическое воззрение может дать пощёчину каждому здравому человеческому рассудку, как материализм играет шутки с некоторыми учёными в Европе. Там существует, например, материалистическая теория Уильяма Джеймса о явлениях души, которая даже желает быть идеалистической, в которой материалистические представления вмешиваются во всё мышление. Я уже упоминал о симптоме, заложенном в словах: «Человек плачет не потому, что он печален, а он печален потому, что он плачет». Здесь упомянутый человек считает, что бытие действует материалистически на человека: оно действует на слёзные железы, затем человек переживает этот процесс и становится печальным. Так это происходит в наше время: изобретатель этой теории упорствует в материализме, даже тогда, когда он (материализм) даёт пощёчину здравому человеческому рассудку. В действительности это является процессами в душевно-духовном мире, а материалистические процессы следуют из них. Душевно-духовные процессы являются изначальными. Всё, что является твёрдым, что является материально-минеральным вокруг нас, так же как каменный уголь изначально возникло из духовного. То есть вопрос нужно ставить не о том, как живое возникло из неживого, а как неживое возникло из живого. Но так же как неживое возникло из живого, как живое существовало здесь раньше неживого, так духовное было здесь раньше живого. Таким образом, мы возвращаемся к началу нашей Земли и видим, что сама наша Земля была духовным существом в своём исходном пункте. Она была духовным существом и формировала из себя материальное, развиваясь по ступеням, чтобы из духовного возникло живое, а из живого – мёртвое. Мёртвое является самым поздним продуктом.          

Таким образом, мы оглядываемся на начало Земли и чувствуем себя, в нашем собственном истоке, в начале Земли в качестве людей на правах первенцев Земли, духовным образом в исходном пункте земной эволюции. Теперь давайте отсюда посмотрим на дух в будущем. Легче всего мы сможем понять, как духовный исследователь создаёт образ перспективы будущего, если мы уясним себе то, что, естественно, даже мельком уже следовало из других намёков в этом цикле лекций на то, что в современном человеке отдельные органы имеют совершенно различное значение. Происходит не так, как кажется материалистической анатомии при изучении человека. Для материалистической анатомии всё здесь является только таким, каким оно представляется согласно его физическим особенностям. Но для тех, кто проследит органы человека духовным взглядом, существуют такие, которые находятся в упадке, увядании и отмирании, подобно образовавшейся коре, корке на дереве, а также другие, которые такими, какими они присутствуют сегодня, находятся в начале своего становления. Конечно, нижние органы, сегодня служащие для продолжения рода человеческого, постигаются в процессе отмирания. Но взамен этого у нас есть орган, который находится в начале развития и в будущем достигнет гораздо более высокой ступени. Этим органом является человеческое сердце. Не только духовная часть, но и вплоть до физического органа, сердце является удивительной перспективой для нашего будущего. Это сердце для анатома является некой трудностью, потому что обычно каждый орган, движущийся произвольно, имеет поперечно-полосатую мышцу. Сердце является органом, который используется непроизвольно, однако по своему строению сформировано как произвольно движущаяся мышца. Почему так происходит? Физическая анатомия не может этого объяснить! Так происходит по той причине, что этому сердцу предназначено в будущем стать гораздо более высоким органом. Оно является поперечно-полосатым потому, что в будущем станет произвольной мышцей, наподобие наших сегодняшних мышц кистей рук. В будущем мы будем соответствовать тому, что душа ощущает как импульс, при помощи произвольного движения сердца. Человек будет совершать свою работу не только посредством инструментов кистей рук, а сердце станет инструментом души таким образом, о котором человек сегодня вообще не догадывается.       

Давайте возьмём другой орган – орган речи человека. Что он может делать сегодня? Когда я говорю с Вами, что тогда происходит? То, что я говорю Вам, то есть мои слова, они сначала живут в моей душе. Если бы я их не высказал, то они не проникли бы в Вашу душу. Я высказываю их и привожу в движение инструмент моей гортани. Благодаря этому здесь в этом пространстве движется воздух, и от каждого моего слова образуются волны колебаний, которые доходят до Вас. Что такое речь? Она является воздушным воплощением мыслей. Если я что-то высказал, то звучит мысль, она воплощена в воздухе, и тот, кто смог бы увидеть в этом пространстве воздушные волны, увидел бы телесную форму моих мыслей, кружащуюся здесь в пространстве. Духовная наука показывает нам, что человек в будущем придёт к тому, чтобы порождать своими словами не только воздухообразные формы, но и будет создавать плотную материю по подобию того, что живёт в его душе. Таким образом, он будет учиться формировать всё более и более плотные образования, и в будущем человек будет порождать подобных себе посредством своего преобразованного органа речи, посредством своего слова. Когда человек будет развиваться далее, то в его телесности произойдут важные преобразования. Определённые органы отпадут, а другие разовьются далее. Сердце станет важнейшим инструментом душевных побуждений. Орган речи станет репродуктивным органом будущего человека, который будет порождать себе подобных исходя из своих мыслей. Подобно тому как он сегодня воплощает свои мысли в воздухе, так он будет воплощаться посредством органа, который сегодня находится на пути становления репродуктивным органом, органом размножения будущего. Сейчас наша голова является словно тенью того, чем она станет. Связь между органом речи человека и органом размножения предвещается тем, что у мужчин меняется голос, изменение голоса происходит в период половой зрелости. Хотелось бы, чтобы люди получше присмотрелись к таким изменениям, о которых нам сообщает духовная наука! Сообщаемое духовными исследованиями указывает на то, чем люди в позднейшие времена будут создавать себе подобных: это будет Слово. Человек будет произносить Слово, и Слово будет человеком. Это произойдёт тогда, когда человек станет гораздо более одухотворённым. Потому что ставя на службу духу свои физические инструменты, как мы видели в отношении сердца и гортани, человек одухотворяет сам себя и возвращается назад к духу в период окончания Земли. Обнаруживается, что у предшественников людей, творцов, которые в то время начинали своё земное бытие, которые в начале Земли находились там, где человек будет находиться в конце Земли, что у них происходило именно так.  И однажды в конце человек будет рождаться посредством Слова, человек будет говорить Слово в период пра-конца, и Слово будет человеком. Нам правильным и надлежащим образом рассказывают о тех существах, о божественно-духовных существах, которые уже в начальном периоде Земли находились на той высоте, до которой люди однажды разовьются, в самом глубоком религиозном документе, в Евангелии от Иоанна: «В пра-начале было Слово, и Слово было Богом». - Подобно тому как в пра-начале было Слово, и Слово было Богом, так в пра-конце Слово будет человеком, и человек будет Словом.        

Если мы посмотрим на начало таким образом и увидим, как человек зародился из духа и стал сегодняшним человеком в духе этого становления Земли, и посмотрим на преобразования нашего земного человека, то нам откроется перспектива этого земного становления после одухотворения. Тогда мы увидим дух в начале и дух в конце. Дух был первоистоком, и дух является целью. Это является тайной земной эволюции. И когда мы видим всё сильнее и сильнее уплотняющуюся материю в центре, то мы знаем, что эта материя является преображённым и преобразованным духом, если мы смотрим на неё не как на внешний сновидческий образ, а вникаем в её сущность. Она является ничем иным как тем, что образовалось из духа и что снова будет преобразовано в дух. Если мы посмотрим вперёд, то мы повсюду взираем на дух.  По словам Якоба Бёме мы имеем своё первоначало в духе, и мы стремимся к духовному. Такое деяние, как деятельность в духе, оно является таким познанием духа, которое поистине возвышает человека, которое делает его полезным, то есть уверенно питающим надежду, умело работающим, духовно и физически здоровым существом, оно является тем познанием, что всё коренится в духе и что то, что мы воспринимаем и видим в мировом становлении, является действиями божественного духа. 

Лекция четырнадцатая

Ад

Берлин, 16 апреля 1908 г.

Нам необходимо вернуться далеко назад в человеческом стремлении разрешить загадки мира, если мы желаем внимательно рассмотреть происхождение двух представлений, которые вскоре напрашиваются для человека, когда он в более глубоком смысле, прежде всего в духовном смысле, подступает к этим загадкам мира: представления о добре и зле.  

Человеческое мышление всегда будет пытаться возвыситься к исполненным тайн силам, которые исходя из духовного мира обуславливают и пронизывают наше развитие. Нам навстречу постоянно в различных формах выступают попытки привести благотворные силы жизни, служащие спасению и прогрессу человеческого развития, в отношение с разрушающими, отталкивающими и сдерживающими силами. Но также снова и снова для человека устанавливается сокровенное родство, которое существует несмотря на очевидное для более внимательного наблюдателя сильное противоречие между этими двумя направлениями сил. Нам нужно только при любой возможности подумать об уже упоминавшихся словах Шиллера об огне: 

Огонь нам в пользу, если он

У нас обуздан, укрощён; 

Что ни творим, ни создаём – 

Огонь союзник наш во всём.

Но страшен нам его союз,

Когда, сорвавшись с крепких уз, 

Себе он путь прорвёт один, 

Природы щедрой вольный сын. 

(Перевод Мина Д. Е.)

Хотелось бы сказать, что в таких словах словно скрытый завесой лежит вопрос, которым мы должны заняться сегодня и в следующей лекции, вопрос, который, также, разумеется, облекался в слова «ад» и «рай», при этом абсолютно не следует себе представлять, что эти слова везде, где они появляются, имеют то суеверное значение, которое им придают многие последователи этих представлений, а также в не меньшей степени многие из тех, кто сегодня, не зная их более глубокого значения, очень хотели бы вести борьбу с ними.    

Если мы лишь мельком оглянемся, то увидим, что наш вопрос возникает уже в древне-персидскую эпоху, когда царство добрых сил, Ормузда, и царство злых сил, Аримана, резко противопоставляются друг другу. И когда мы видим, как здесь в удивительный мысленный образ скрытых сил, выступающих в мире в добром смысле вперёд, вмешиваются силы ненависти, задерживающие ход развития, пока всё же, наконец, не победят силы света, тогда мы видим перед собой один из величайших образов, в который человеческая фантазия и имагинация облачают нашу проблему. От греческого тартара до мира скандинавских саг нам навстречу выступает царство ада, нам навстречу выступают имена, с которыми связано понятие ада. Это та область, на которую обречены все те, кто в физическом мире не умер славной смертью, соответствующей направлению культуры.  

Если мы вспомним об этой саге о царстве ада, то нам может броситься в глаза одна особенность. Давайте посмотрим на неё внимательнее, так как изначально можно сказать: «Иногда во внешней оболочке мира саг обнаруживается более глубокая мудрость, чем та, которую в наше время познают при помощи абстрактных понятий». 

Удивительно, как древний мир скандинавских саг выводит современное состояние мира из некоего наполненного холодным туманом «Нифльхейма», северной страны, которая по древне-германским представлениям в древнейшие времена была чужда Солнцу, и из другого царства, «Муспельхейма», жаркого царства. Посредством взаимодействия этих двух царств возникло нынешнее состояние Земли. И даже не от жаркого Муспельхейма, а от холодного, наполненного туманом Нифльхейма, происходят самые важные служащие сейчас человечеству силы. Там изначально сформировались высшие человеческие силы, лежащие в основе сегодняшней культуры. Но в то же время – и это странность, удивительным образом касающаяся нашего вопроса – нам говорят, что Хель, забирающая к себе недостойных умерших, изгнана богами в эту обитель туманов, куда приходят те, кто не умер достойной смертью. Удивительно, что царство и силы восхождения соединяют с местом и личностью, представляющими силу смерти и разложения.   

И если мы уйдём от таких древних времён и приблизимся к нашему времени, то обнаружим, что, прежде всего, те, о которых Похгаммер в своём издании книги Данте говорит, что они должны быть как воспитателями и учителями молодёжи, так и учителями взрослых людей, прибегают к представлению о мире, в котором сконцентрировано зло, когда желают объяснить наше существование исходя из глубин мирового бытия. Насколько грандиозно и величественно описывает нам этот мир Данте в самом начале своей потрясающей поэмы, которая представляет нам очищение и становление человека на пути к более высоким духовным мирам! И снова поэт стремился прибегнуть к этим представлениям, чтобы представить обитающие в душе человека силы, когда Гёте писал своего «Фауста». И поэтому он противопоставляет тому, что должно привести Фауста к ясным, светлым силам, представителя адских сил, Мефистофеля.    

В «Фаусте» Гёте Вы можете найти очень много важных высказываний, которые описывают особое отношение Фауста к Мефистофелю и их двоих к мировому бытию. Теперь здесь в этой связи можно вспомнить о двух высказываниях, в которых опять же удивительным образом для Гёте и, напоминая в наше время о скандинавских сагах, стоят рядом оба понятия добра и зла. Первым выражением является то, в котором Мефистофеля называют «частью той силы, что вечно хочет зла и вечно совершает благо». Здесь понятия о добре и зле находятся в очень интимной взаимосвязи со всем мировым бытием. И мы не хотим оставить неупомянутым второе высказывание, которое, с одной стороны, глубоко вводит в душу Гёте, а с другой стороны, также вполне глубоко приводит в нашу проблему; поскольку оно касается всего отношения добрых сил в Фаусте к тому, что Мефистофелю хотелось бы достичь в нём, то есть злу. Весьма знаменательно, что Гёте позволяет Фаусту в тот момент, когда он должен заключить с Мефистофелем договор, определяющий на каких условия он должен перейти во владение Мефистофелю, сказать следующие слова:

Когда воскликну я: «Мгновенье,

Прекрасно ты, продлись, постой!» – 

Тогда готовь мне цепь плененья, 

Земля разверзнись подо мной! 

Твою неволю разрешая,

Пусть смерти зов услышу я – 

И станет стрелка часовая, 

И время минет для меня.

(Перевод Холодковского Н.)

«Когда воскликну я: «Мгновенье, прекрасно ты, продлись, постой»» – это оборот речи, которым Гёте ясно даёт нам понять, что Мефистофель вовсе не понимал его в полной мере. Ведь Фауст знает, что может попасть во власть адских сил только тогда, когда он получит возможность сказать мгновенью: «Прекрасно ты, продлись, постой». 

Это следует поставить в начало нашего сегодняшнего рассмотрения, потому что оно может показать нам, в каком направлении, с одной стороны, от мира саг, а с другой – от глубокого человеческого мышления, сопровождающегося поэтическим облачением, направлено то, чем мы сегодня занимаемся. Конечно, те люди, которые сегодня верят, что могут выстроить всю картину мировоззрения из нескольких собранных вместе понятий материального мира, очень легко справятся с понятиями ада и рая. Разумеется, они не беспокоятся о том, что мы сейчас поставили на вершину нашего рассмотрения. Поскольку просто говорят: «Нам необходимо только пройти назад по пути развития различных религий и детских мировоззрений, и нам станет ясно, что-либо сами народы в бедственном положении, либо какие-то люди изобрели то, что называют раем и адом, отчасти чтобы утешить народы за страдания, которые они терпят на Земле, отчасти чтобы благодаря страху перед адом поощрить их обратить свои эгоистичные побуждения к добру».   

Человек, который так говорит, не знает о подлинных причинах и мотивах, по которым такие представления как рай и ад внесли в души и сердца людей. 

Сегодня мы не будем искать ответ на вопрос, который человечество всегда задавало себе, в каких-то случайно объединённых вместе наблюдениях, в каких-то образах, суждениях и умозаключениях, а мы желаем исходя из того, что мы в определённом отношении заложили в основу всех наших зимних лекций, получить представление о том, что следует сказать об этом вопросе.   

Давайте вспомним лекцию, которую мне было позволено прочесть здесь на тему «Мужчина, женщина, ребёнок». Там мы имели возможность говорить о великом процессе становления человека на Земле и узнали о различных силах, которые играют роль и высказываются в становлении человека. Если мы посмотрим на этот процесс становления человека в свете духовной науки – так мы могли бы сказать в то время –, тогда, чтобы обрести к ним отношение, мы возьмём за основу вид и способ, которым духовно-научный наблюдатель рассматривает находящегося в становлении ребёнка, каким он выступает нам навстречу с самых первых мгновений своей жизни на свете Божьем и всё больше и больше совершенствует свои силы и способности. 

Человек, который рассмотрит этого находящегося в становлении человека взглядом, обострённым духовной наукой, увидит, как эти способности ребёнка восхитительным образом развиваются из зачатков. Наука, мыслящая материалистически, хотела бы заставить нас поверить, что то, что настолько восхитительно проявляется на свет, можно свести просто к характерным чертам, унаследованным от родителей, дедушек и бабушек и прочих предков. В наши дни слово наследственность играет большую роль в этом вопросе. Уже часто указывалось на то, что духовная наука поставлена перед необходимостью играть роль, которую совсем недавно – так как ещё не прошло трёхсот лет – играл великий естествоиспытатель: итальянский исследователь природы Франческо Реди. Он первым высказал то, что сегодня является общим достоянием всех обывательских и научных знаний. Но в то время не только обыватели, но и все естествоиспытатели верили, что из неживого, из речного ила могут возникнуть не только низшие животные, но даже дождевые черви, рыбы и так далее. Сегодня полагают, что только религиозные предрассудки мешают людям свести все вещи к чисто механическому миропорядку. Но существовали не только мирские учёные, которых в то время было немного, считавшие, что из неживого может возникнуть живое, но даже святой Августин отстаивал это воззрение. Вы видите из этого примера, что религиозность святого Августина совершенно не противоречила отстаиванию такой точки зрения.        

Но что же противоречит такому предположению? Фактическое, внешне и внутренне идущее в глубину мирового бытия рассмотрение, физическое, а не сверхчувственное переживание вещей. Физическое, а не сверхчувственное переживание было тем, что постепенно навязывало людям высказывание, которое затем сформулировал Реди: «Живое может возникнуть только из живого». - В таком же положении, в каком тогда оказался Реди, – а он с трудом избежал судьбы Джордано Бруно, – сегодня находится современная духовная наука. Слова, опровергаемые сегодня, применяются здесь к духовной области и гласят: «Духовное может возникнуть только из духовного». - То, что мы в первую очередь видим развивающимся из задатков в зародыше у ребёнка, мы не можем возвести к физическим процессам.  Мы возводим это к духовному, так же как живое мы возводим к жизни. А затем духовное ведёт нас обратно к духовно-душевному. Если мы видим это духовно-душевное облачённым, так сказать, окутанным теми характерными чертами, которые должны быть привязаны к физическому или другим оболочкам человека, только тогда мы ведём это физическое, которое окрашивает и оттеняет эти духовные и душевные способности и особенности, обратно к целому ряду наследственности, каким оно находится в родителях, бабушках и дедушках и так далее. Если теперь снова и снова желают обратить наше внимание на то, как постепенно в линиях наследования суммируются особенности, которые затем, наконец, проявляются у какого-то потомка, то мы говорим, что с точки зрения духовной науки нас это совсем не удивляет. Мы находим естественным, что в телах, в которых появляется духовный зародыш, проявляются характерные черты физического наследования. Потому что как мы рассматриваем физическое наследование? Мы выберем следующий пример:  

Мы берём зачаток растения и опускаем его в плодородную почву со всевозможными веществами, которые могут в изобилии обеспечивать растение. А потом мы опускаем такой же зачаток в другую почву, содержащую лишь скудное количество веществ, необходимых растению. Растения несут в себе особенности почвы, в которой они произросли. То есть мы видим растение, каким оно раскрывается, то, что является его собственным более глубоким истоком, его зачатком, а с другой стороны, мы видим то, что развивает и раскрывает этот зачаток, во что он окутан, что является словно прилагаемым и наполняющим из грунта и почвы, из которых произросло растение. И человек произрастает из духовного-душевного, прошлых времён, так же, как растение из более раннего растения. Он вырастает на почве, приготовленной в линии наследования, и этот духовно-душевный зачаток также раскрывает особенности, которые он берёт с собой из почвы наследственной линии. Нас не удивляет, что весь процесс является таким, а для внешнего наблюдателя физического мира представляется таким, что он может впасть в указанные ошибки. Когда говорят, что следует всмотреться, как особенности предков суммируются в особо одарённую личность, и что музыкант происходит из семьи музыкантов, а математик – из семьи математиков, то духовному исследователю никоим образом не нужно отрицать эти вещи или представлять их в другом свете. Для духовной науки дело обстоит таким образом:    

Существуют длительные периоды времени, в которых то, что является нашим духовно-душевным, снова и снова возрождается. В духовном исследовании мы говорим о повторяющихся земных жизнях, когда высказываем, что то, что является в нас духовно-душевным бытием, возвращает нас назад к более ранним жизням, в которые был заложен духовный зачаток сегодняшней жизни. Всё то, что мы развиваем сейчас, и то, чего мы достигаем, будет развиваться и оказывать воздействие в будущем. Этот духовно-душевный зачаток не имеет отношения к тому, что передаётся из поколения к поколению в физической линии. Когда человек вступает в бытие, этот духовно-душевный зачаток вступает в физическое тело, а это физическое тело, в котором он обитает, сформировано для него силами, унаследованными в семье. Фактически таким образом в человеке соединяется двойственность, из которой первое, духовно-душевное, возводится к чисто духовной линии эволюции, в то время как второе, физическое, возводится к унаследованной линии эволюции.  Наследование и реинкарнация являются теми вещами, которые взаимопроникают друг в друга, что совершенно ясно вытекает из каждого осмысленного рассмотрения. Но всё же видят –  и потом говорят –, что эти особенности присутствуют у одного предка, а те  – у другого. В конце концов, эти особенности собираются вместе, и рождается некий Гёте или Бетховен. И обычно гении появляются в конце длинного ряда.           

Давайте внимательно посмотрим на эти слова: «Гений появляется в конце ряда поколений». – Удивительно, что гения возводят к наследственности потому, что он обладает телом, которое сформировано для гения. Если люди в семье Бернулли снова и снова становятся математиками, то, естественно, понятно, что им для этого требуются особые тела. Неудивительно, что, когда духовно-душевный зачаток погружается в то, что является линией наследственности, в то, что является почвой для математического ума, он также приносит с собой эти особенности. Разве удивительно то, что некто, зашедший в воду, выходит мокрым? Также само собой разумеется, что, когда кто-то рождается в такой семье, то он несёт в себе особенности семьи.      

Таким образом, то, что действительно может утверждать приведенная фраза, является чем-то само собой разумеющимся, чем-то совершенно тривиальным. Но на чём можно было показать, что сама гениальность наследуется? На том, что стояло бы в начале и в конце ряда поколений! Если она стоит в конце, то это является доказательством того, что именно гениальные особенности не наследуются! Рассуждают очень странным образом, когда говорят, что, конечно же, видно, что особенности наследуются, а рядом ставят утверждение, что гений находится в конце ряда. Здравая логика может сказать только то, что гений, когда воплощается, не может унаследовать духовные особенности; потому что иначе он должен был бы стоять в начале ряда поколений. Здесь мы приходим к двум линиям развития: духовной и физической. Если человек не принимает этого, то он также находится не в ладах со здравой логикой.         

Мы видим ребёнка, который несколько веков назад прожил иную жизнь, раскрывающего и использующего те особенности, которые предоставлены ему теперь. Таким образом мы видим ребёнка, вступающего в жизнь. А что мы видим, когда люди уходят из жизни? Мы также уже указывали на это. Сейчас мы хотим рассмотреть события, происходящие тогда, когда то, что вступило в физическое бытие посредством рождения, снова выходит из жизни, проходя через врата смерти. В таком случае нам необходимо смотреть не просто на смерть, а на то, что мы уже наблюдали при последнем рассмотрении, на чередование состояний сна и бодрствования и на чередование состояний жизни и смерти.      

Из последнего рассмотрения мы знаем, что, когда человек по вечерам погружается в так называемый сон без сновидений, определённые члены его существа отделяются от того, что мы называем по-настоящему человеческим внутренним, самым внутренним существом, ядром существа человека. В смысле духовной науки в таком спящем человеке то, что, так сказать, лежит в кровати, мы отличаем от этого сущностного ядра. В кровати лежит физическое тело, которое во время смерти передаётся элементам Земли. Но когда человек лежит в кровати, физическое тело не является таким, каким оно будет в момент передачи Земле. Потому что физическое тело ещё пропитано эфирным или жизненным телом. Физическое тело живёт, жизненные функции поддерживаются, таким образом, в кровати лежат физическое тело и эфирное или жизненное тело. В первую очередь мы обнаруживаем извлечение носителя удовольствия и страдания, радости и боли и всех чувственных ощущений, волнующихся в течение дня: тепла и холода, запаха и вкуса, носителя всей жизни мыслей и представлений, начиная от инстинктов и страстей вплоть до моральных идеалов. Это является тем, что погружается в неясную тьму во время засыпания. Но это также является тем, что снова подобно затапливающему свету появляется здесь утром. Этим является свет сознания.     

И мы должны кое-что ещё отличать в том, что ночью извлекается из человеческого тела, как из физического, так и из эфирного: самосознание человека и его носителя, человеческое «Я». Носителем удовольствия и страдания, инстинктов и страстей, волнующихся чувственных ощущений мы называем астральное тело, а носителем самосознания, четвёртым членом человеческого существа является «Я». Оба этих члена, носитель «Я» и носитель удовольствия и боли, во время сна без сновидений извлекаются из физического и эфирного тел.     

Почему Вы не можете ничего воспринимать в том мире сейчас? Мы нашли ответ на этот вопрос в наших лекциях, потому что развитие человека является таким, что у «Я» и астрального тела человека нет соответствующих органов. Человек воспринимает своё физическое окружение потому, что у него есть органы, глаза и уши. Человек воспринимает окружение только утром, когда «Я» и астральное тело погружаются в физическое тело и пользуются этими органами. То есть мы видим существо, состоящее из четырёх членов: физического тела, эфирного тела, астрального тела и тела «Я». - Это является сущностью чередования состояний бодрствования и сна.   

Но теперь мы желаем поставить перед нашими глазами момент смерти. Мы сможем сделать это, когда привлечём то, что присутствует как факт для такого человека, который применил в отношении себя методы посвящения и научился использовать более высокие органы чувств, которые таятся в человеке. Но даже обычная логика может понять то, почему эти факты облачают таким образом, что они могут представить нам путь человека через смерть. В момент смерти наступает нечто, что наступает во время всей жизни между рождением и смертью только в исключительных случаях. Естественно, в течение всей жизни эфирное тело остаётся соединённым с физическим телом. Оно отделяется от него только в момент смерти, и поэтому физическое тело становится трупом. Теперь оно подчиняется только лишь физико-химическим силам, от которых оно освобождалось между рождением и смертью благодаря пребыванию внутри эфирного тела. Как уже часто говорилось, это эфирное тело является преданным борцом против разложения физического тела на протяжении жизни; поскольку физическое тело несёт в себе химические и физические силы. Это обнаруживается, когда оно предоставлено самому себе после смерти: оно распадается, оно является невозможной смесью. Эфирное тело выходит из физического тела и некоторое время остаётся вместе с астральным телом и «Я».          

Эта взаимосвязь имеет большое значение. Теперь, в этот момент смерти, перед человеком на всеохватывающей картине воспоминаний предстаёт прежняя жизнь между рождением и смертью. Перед нашей душой находится словно величественная панорама той жизни, которую мы прожили. Это восприятие, эта картина воспоминаний сопровождается чувством расширения, увеличения человеческого существа. Человеческое существо будто расширилось и на внутренней стороне, словно на удивительной панораме, появились картины истекшей жизни.  

Почему это происходит? Это происходит потому, что эфирное тело является носителем воспоминаний. Пока оно находится в физическом теле, оно связано с физическим телом и может обозревать только то, что оно переживало в физическом теле между рождением и смертью. Физическое тело является препятствием. Так как эфирное тело является незамутнённым, чистым носителем воспоминаний, поэтому после смерти всё прошлое представляется в одной единой картине. Люди, оказавшиеся при смерти, когда они чуть было не утонули, или во время обвала в горах, и пережили шок, вспоминают, что в один момент вся жизнь предстала перед их душой. Я мог бы здесь рассказать Вам многое, но хочу лишь упомянуть то, что описывается в книге, на которую я уже указывал ранее. Криминальный антрополог Мориц Бенедикт, человек, который посчитал бы всё, что здесь обычно говорилось, огромной нелепостью и фантазиями – но это ничего не меняет –, рассказывает, что, когда однажды он чуть не утонул, вся его жизнь предстала перед его душой как огромная картина. Что же происходит в таком случае? Здесь между физическим и эфирным телами происходит спонтанное расчленение, которое сразу же опять останавливается. Следствием этого является то, что перед душой встаёт содержание воспоминаний всей жизни на очень короткий промежуток времени.      

То есть в первую очередь перед душой человека встаёт эта картина воспоминаний. Затем наступает время, когда эфирное тело отделяется от астрального тела и «Я». Но остаток эфирного тела остаётся связанным с человеческим существом, нечто, что можно было бы назвать экстрактом последней жизни, нечто наподобие квинтэссенции. Представьте себе этот экстракт, эту жизненную эссенцию таким образом, как если бы Вы смогли искусно обобщить содержание толстой книги на одной странице, но так, чтобы человек смог из этого экстракта снова восстановить содержание книги. Таким образом, нечто подобное такой жизненной эссенции присоединяют к человеческому существу для будущего, после того, как он отбросил то, что не может использовать для своей дальнейшей эволюции. Мы хотим особо отметить это. То, что здесь присоединяют к человеку для будущего процесса становления, оно является плодом прошедшей жизни. Каждая жизнь образует нечто вроде листа в великой книге жизни, и все наши земные жизни вносятся при помощи такого листа. Их присоединяют к нашему существу. Мы забираем с собой такой плод из одной жизни во все последующие. Этот плод имеет огромное значение для дальнейшего развития человека.    

Но прежде чем мы сможем вникнуть в значение этого экстракта жизни, нам необходимо более внимательно взглянуть на дальнейший путь человека после смерти. После того как очень короткое время сохранялась эта картина жизни, тогда после смерти для человека наступает другое время, которое мы можем охарактеризовать следующим образом. Теперь человек обладает своим «Я», своим астральным телом и этим экстрактом, о котором я только что говорил. Давайте посмотрим теперь, как может действовать астральное тело, носитель побуждений, вожделений и страстей. Мы можем составить себе представление об этой деятельности астрального тела исходя из логических соображений. Давайте возьмём одно из обычных переживаний, переживание гурмана, испытывающего наслаждение от вкусной еды. Благодаря чему возникает это наслаждение? Кто-то с лёгкостью мог бы захотеть приписать его только физическому телу. Но это было бы нелепостью. Не физическое тело, а астральное является носителем вожделений, удовольствий и страданий. Наслаждение испытывает астральное тело, и оно также является тем, что развивает вожделение к вкусной еде.      

Физическое тело является аппаратом физических веществ, физических и химических сил. Оно предоставляет инструмент для того, чтобы астральное тело могло удовлетворить эти вожделения. В этом в жизни состоит отношение между астральным и физическим телами. Астральное тело взывает об удовлетворении своих вожделений, а физическое тело предоставляет ему инструменты: нёбо, язык и так далее, благодаря которым оно может удовлетворить свои вожделения. Что же происходит теперь в случае смерти? Физическое тело сложено, а с ним и все инструменты для удовлетворения. Но астральное тело присутствует здесь, и легко убедиться, что этому астральному телу непросто отказаться от жажды наслаждения и вожделений даже когда у него отнимают физический инструмент. После смерти астральное тело сохраняет вожделения и пристрастия, хотя ему не хватает физического инструмента, благодаря которому их можно удовлетворить. То есть астральное тело проявляет вожделение к вкусной еде и так далее, но нёбо отсутствует. Или это проявляется так, как будто человек, страдающий от жгучей жажды, находится в окружающей среде, в которой нигде нет воды. После смерти у него нет возможности удовлетворить свои вожделения исключительно потому, что у него нет органов для этого. Таким образом, оно страдает от боли из-за вожделений, до тех пор, пока оно не вырвет их с корнем благодаря неудовлетворению.           

Это – то время, которое человек после смерти проживает в так называемой Камалоке. Kama означает вожделение, Loka означает место. Это является символом. Время страданий прекращается только тогда, когда человек искоренил вожделения и пристрастия, которые коренятся в астральном теле и могут быть удовлетворены только в физическом мире. Это – время отвыкания, очищения.     

Но если мы спросим теперь, может ли это время очищения проявляться не во всей возможной мере, то мы должны ответить: «Да!» - Давайте возьмём двух людей: один человек полностью растворён в чувственных удовольствиях, его жизнь с утра до вечера заполнена всевозможными наслаждениями, которые только можно получить в физическом мире, где имеются инструменты для их удовлетворения. Он отождествляет всё своё внутреннее с тем, чем является его физическое тело. У человека, таким образом отождествляющего себя с физическим телом, будет более трудное бытие после смерти чем у того, кто уже в этой жизни через чувственные вещи видит то, что является сверхчувственным, духовно-душевным. Давайте в отличие от этого возьмём человека, наблюдающего за прекрасным ландшафтом или слушающего музыкальное произведение. В самом малом и незначительном человек может видеть проявление духа. Людям больше нравиться выбирать как пример прекрасный ландшафт или хорошее музыкальное произведение потому, что на таких примерах намного легче продемонстрировать эти вещи. Тот человек, который в гармониях и мелодиях музыкального произведения слышит звучание загадок вечного в мире, который в прекрасном ландшафте может позволить воздействовать на свою душу духовным гармониям и соотношениям, уже в этой жизни между рождением и смертью в качестве духовно-душевного существа отрывается от того, что связано с физическим. И то, что таким образом просвечивает через физическое, что таким образом ощущается звучащим через физическое, оно является достоянием, которое остаётся с нами, и в отношении чего мы не переживаем очищения и отвыкания; потому что то, что отпадает от нас, является просто внешним одеянием. Задумайтесь однажды в самой глубине Вашего внутреннего, как в музыкальном произведении выявляется нечто, являющееся чисто духовным. Конечно, к чувственным проявлениям оно относится не иначе как то, что сокрыто в них, и проникает в Вас благодаря средствам чувственного проявления. Оно является тем, что принадлежит духу и душе, и от чего человеку не нужно отрываться после смерти.      

Таким образом, Вы видите, что существует степень того, что необходимо претерпеть, и эти степени зависят от того, насколько сильно человек отождествлял себя с тем, что он может пережить, испытать только благодаря своим органам в физическом мире.  

Собственно говоря, существует перспектива, которая, конечно, безусловно, не подходит ни одному человеку, живущему в непосредственной, реальной действительности в настоящем времени, потому что не существует ни одного человека, у которого полностью выполнены условия для этой перспективы. Давайте возьмём человека, который полностью отдаёт всё своё «Я» тому, чем можно наслаждаться только благодаря физическому телу и его органам во взаимосвязи с физическим внешним миром, который полностью потерял себя в этом чувственном внешнем мире и не испытывает интереса ни к чему, совершенно ни к чему, что заложено в основе этого чувственного внешнего мира в качестве духовно-душевного содержания; человека, который смотрит только на Землю и отождествляет себя только с тем, что образует его тело. Каковы будут последствия? Мы сможем узнать это, когда ещё более внимательно исследуем загадки человеческого существа. 

Если мы желаем сделать это, то нам необходимо немного остановится на том, что человек берёт с собой в качестве жизненного экстракта своего эфирного тела. Что рождается из того, что человек берёт с собой в качестве жизненного экстракта? Из этого плода предыдущей жизни человек выстраивает своё следующее воплощение, тело для своей следующей жизни. Потому что то, чем нам представляется человек, постепенно раскрывающий себя, должно быть продуктом наследственности. Но эти продукты наследственности являются в определённом смысле эластичными.     

    Человек не просто позволяет выстроить своё тело исходя из характерных черт наследственности, а в эту эластичную телесность прививает и вплетает то, что он принёс с собой из прежней жизни. Таким образом, мы видим в человеке кроме унаследованных характерных черт вплетённые плоды прежней жизни и всех прежних жизней. И если мы спросим себя: «Что же влечёт за собой то, что человек таким образом живёт от воплощения к воплощению?», – то мы можем сказать: «Это влечёт за собой то, что можно назвать процессом совершенствования человека посредством земной жизни». При вхождении в земную жизнь человек вступал в своё первое воплощение с силами, которые были примитивными по отношению к тем силам, которые действуют сегодня у большинства людей. Когда человек вступал в своё первое воплощение, он обладал лишь небольшой душевной силой, благодаря которой он мог направлять душевное в физическое и эфирное тела. Затем он получил плоды первой жизни, взял с собой плод первой жизни, и следствием этого было то, что следующая жизнь могла стать более совершенной.  Потому что благодаря тому, что человек умеет добавлять к незначительным силам, которые у него были в первом бытии, опыт следующих жизней, он создаёт для себя, благодаря тому, что эти силы учитываются, всё более совершенное, цельное, гармоничное земное бытие. Каждая новая жизнь предстаёт для нас на более высоком уровне. Но здесь Вы видите две взаимодействующие силы. Вы видите, после того как человек прошёл через врата смерти, экстракт жизни, силы прежней жизни, которые сохраняются для будущего, силы, которые могут делать человека всё более и более совершенным. Таким образом, от жизни к жизни увеличивают силу для становления человека всё более совершенным. Но в тот момент, когда «Я» покидает физическое тело, тогда Вы видите силы, которые снова и снова приковывают его к истекшему физическому бытию. В сущности, человеческое бытие после смерти состоит из того, что мы можем назвать развивающимися далее силами и тем, что можно назвать формирующимися в них, сдерживающими силами.

Теперь давайте ещё раз рассмотрим эти сдерживающие силы, о которых мы уже говорили, то, что человеку необходимо после смерти полностью вырвать из себя. Если бы ничего другого не добавлялось, то человек после своей смерти имел бы на вооружении только то, что он принёс с собой в плодотворных силах из истекшей жизни для будущего бытия. Человек действительно вырывается из всего, что, так сказать, приковывает его к истекшим жизням, он вырывается из всех потребностей и всех вожделений. Но от кое-чего он не может оторваться. Остаётся остаток. То, что здесь после смерти появляется в качестве остатка, который человек должен вырвать из себя, подготавливается между рождением и смертью. Он отсутствует тогда, когда человек вступает в жизнь. После того, как он вступает в жизнь, он врастает в физический мир, и его привязанность к удовольствию физического мира представляется как нечто, что человек впервые усваивает для себя в ходе этой жизни, что он впервые впитывает в своё существо. Теперь мы можем создать себе представление, что то, что человек таким образом постепенно впитывает в своё существо, является чем-то, что не способствует его дальнейшему развитию, что даже сделало бы невозможным это дальнейшее развитие, если бы он был отдан только этим силам. Так как он всё это вносит в свою жизнь, и так как оно получает возможность быть воспринятым жизнью, то сама жизнь между рождением и смертью является тем, что вносит в человека сдерживающие силы. С одной стороны, она даёт нам жизненный опыт, который мы берём с собой в качестве плода, а, с другой стороны, она сковывает нас с физическим миром, который мы потом беспрерывно носим в себе. Она является тем, что, с одной стороны, желает возвысить нас над воплощением, а, с другой стороны, снова и снова вносит нас в этот мир, пока мы не будем готовы полностью преодолеть в конце нашего существования всё, что соединяет нас с физическим миром. Таким образом, человек постоянно несёт в себе одну силу, ведущую его вперёд, и вторую силу, являющуюся сдерживающей и замедляющей. Мы видим человеческое существование составленным из этих двух сил: из развивающей вперёд силы и сдерживающей силы.           

Вы можете увидеть в подробностях, как взаимодействуют эти развивающая вперёд и сдерживающая силы. Давайте возьмём из обычной жизни, казалось бы физической, глаз человека. Как сказал Гёте, глаз «сформирован светом для света». Если бы у нас не было глаз, то мы не увидели бы свет. Но если бы здесь не было света, то и глаз бы не было. Свет является тем, что развило глаза. Благодаря тому, что свет создаёт глаза, он в то же время создаёт препятствие для развития и предшествующего потока развития. Благодаря тому, что в седом, очень далёком прошлом свет воздействовал на человеческое тело, эти глаза были вызваны из него. Для этого сначала ему было необходимо затормозить силу, которая в противном случае стала бы жизненной силой, растущей и пускающей ростки в другом направлении. Только после воздействия другой силы глаз созреет, станет органом, снова способствующим развитию вперёд. Таким образом, на этом примере Вы видите, что препятствия, силы, толкающие назад, действительно необходимы.           

Теперь мы видим, насколько удивительно мудро в этой человеческой жизни устроено то, что здесь, с одной стороны, присутствует сила эволюции, подталкивающая вперёд, а с другой стороны – силы, тянущие назад. Эти тянущие назад силы являются тем, что сковывает человека с физическим миром, что обеспечивает его органами в физическом мире между рождением и смертью, и тем, благодаря чему он снова приобретает силу для продвижения вперёд. Если бы сдерживающих сил здесь не было, то человек не вступал бы в жизнь между рождением и смертью и не врастал бы в оболочки, через которые ему является духовно-душевное. Сейчас он действует благодаря жизни, созданной исходя из сдерживающих сил. Таким образом, плодами прогресса человек обязан сдерживающим силам.         

Великая загадка сокрыта в том, что в жизни продвигающие вперёд силы должны действовать вместе со сдерживающими силами. Собственно говоря, может происходить так, что человек в своём существе сохраняет равновесие между продвигающими вперёд и сдерживающими силами, или что в какой-то жизни он полностью соединяется со сдерживающими силами, что он некогда полностью срастается с силами, вырабатывающимися в физическом теле только как средство для продвижения, но их рассматривают не как средство, а как самоцель, как нечто для себя самого. В этом случае духовнодушевное в человеке вырывается из прогресса в целом. Оно выпадает и то, что было бы временем Камалоки, временем отвыкания и очищения, состоящем в том, что человек отбрасывает то, что даже в мелочах связывает его с физическим миром, это время становилось бы чем-то абсолютным. Это предстаёт перед нами как чрезмерность. Но так как человек никогда не срастается с чувственным миром полностью, так как он в своём душевном, в своём внутреннем может избежать этой самой крайней перспективы, то он будет уходить от самой крайности. Но если бы произошло так, что его интерес никогда бы не зацепился за то, что просвечивает как духовно-душевное – здесь это представлено как перспектива, но в этой жизни недостижимо –, тогда это проникло бы в действующие силы жизни и случилось бы так, что из-за срастания с физическичувственным миром человек был бы вырван из всего духовнодушевного. Давайте представим себе этот случай. Сейчас после смерти человека должны переместить в духовно-душевный мир. Для духовно-душевного мира он не берёт с собой ничего кроме непреодолимой привязанности и непреодолимо вросшего и сросшегося с физически-чувственным миром бытия.

Эта картина воспоминаний сцепляется с ним и, начиная с этого времени, давит на него тяжестью словно свинцовый груз. Человек вносит в духовный мир затвердевшее материальное, преобразованное в духовное. Он неразрывно связан с силами, останавливающими и сдерживающими любое развитие и любую эволюцию. Это является мыслью о бытии в аду. Поэтому в последней перспективе время очищения расширяется до того состояния, в котором «Я», не владея пониманием духовно-душевного мира, привязывается исключительно к физически-чувственному и не приносит с собой ничего кроме понимания физически-чувственного. Это понимание физически-чувственного является адской пыткой в духовном, даже если оно, возможно, является бесконечно удовлетворяющим чувственным наслаждением в чувственном бытии.

А теперь мы попробуем понять вышеупомянутые слова Фауста. Если посланец ада хочет его заполучить, то чего необходимо добиться? Необходимо добиться того, чтобы Фауст не извлекал из мгновений телесного бытия зачатков для дальнейшего развития, необходимо чтобы он в эти мгновения физического бытия вгрызался настолько, чтобы он захотел удержать их в этой своей чувственности. «Когда воскликну я: «Мгновенье, прекрасно ты, продлись, постой!», – тогда получишь ты меня!» Это является союзом, который человек может заключить с адскими силами, чтобы он связал себя с силами, сдерживающими прогресс. Но в то же время мы видим, что у эволюции человечества вообще нет другого пути, нежели чтобы в жизнь пришли эти сдерживающие силы.        

В следующий раз мы разберём, каким был человек тогда, когда он в первый раз появился в физическом теле, и откуда он принёс это с собой. Теперь мы знаем, что человек состоит из сил, устремляющихся вперёд, и сил, желающих вернуться назад. Если бы тогда, когда человек впервые вступил в физическое тело, он не обладал сдерживающими силами, тогда он бы остался в той одухотворённого вида форме, в которой он пребывал до воплощения. Благодаря тому, что в нём развивались сдерживающие органы, дух проник в чувственное и смог взять с собой плоды чувственного, мог всё больше и больше обогащать себя. Силы, из которых проистекает прогресс, являются теми, которые в первую очередь должны создавать органы для прогресса. Они должны препятствовать слишком раннему развитию для того, чтобы стало возможным более позднее развитие. Никто не имеет права жаловаться на проявления препятствий в жизни. Консервативный элемент является благодеянием, до тех пор, пока он находится на службе человечеству, но он становится препятствием, когда его делают самоцелью. То же самое происходит после жизни, в посмертном существовании. Препятствие, которое мы видим находящимся на службе духу, является самым высшим носителем прогресса. Но если его считают самоцелью или используют эгоистично, тогда он является зачаточным элементом ада. Таким образом то, из чего возникают все способности людей на этой Земле, может стать самоцелью, зачатком ада, если человек соединяется с ним несвоевременно. 

Теперь мы поймём скандинавскую сагу. Духовный зачаток сегодняшней культуры возник из обители туманов (Нифльхейма – прим. пер.). Он должен был пройти через древние культуры, но он также должен был выйти за их пределы, когда он принёс плоды в нынешнее воплощение. Те люди, которые не используют нынешнее воплощение в духовно-душевном смысле, обрекают себя на то, чтобы быть отброшенными назад на уровень, который был благотворным в своём виде и был средством для прогресса в своё время, но теперь оказывает сдерживающее влияние. Таким образом то, что в своё время является средством для прогресса, если оно сохраняется в человеческом бытии, становится элементом ада. Ад не всегда господствовал в обители туманов. Элементы блага для людей были связаны с обителью туманов вплоть до того времени, когда они развивали себя.      

Таким образом, мы действительно видим доброе и злое, адское и райское взаимодействующим в человеческой жизни и совместно вытекающим из неё, как сказано в уже приведенном стихотворении Шиллера: благотворное становится изнуряющим, сдерживающим элементом, если его используют неправильно, – так же как огонь нам на пользу, если человек им управляет, тогда как он может стать ужасающим, когда «сорвавшись с крепких уз, себе он путь прорвёт один». Так же ведут себя силы ада, когда они вступают в человеческую жизнь по «собственному пути».   

Таким образом, мы понимаем, почему великие индивидуальности, которые обдумывали и ощущали такие глубокие взаимосвязи, думали и чувствовали то же самое, что ставит перед нашими душами духовная наука. Если сегодня мы признали элемент ада чем-то необходимым для нашей жизни, то в следующий раз мы узнаем об этом элементе ещё больше, узнаем то, что прольёт для нас свет на всё в целом. Мы также познаем светлый элемент рая в свете духовной науки. Но даже из сказанного в сегодняшней лекции мы видим, что верно то, что говорит об аде Данте в последних строках своей песни. Данте также считал, что вначале необходимо рассмотреть именно мощные, сдерживающие силы в жизни, прежде чем он сформировал представление о тех продвигающих вперёд силах, в которых заложено всё спасение и развитие людей. Мы также будем получать подсказки за подсказками, если сможем привести в правильное равновесие движение назад с продвижением вперёд. Станет заметно, где сдерживающее грозит человеку стать адским, а где оно оказывается благотворным, когда оно возносится к действительно движущимся вперёд силам так, как это описывает Данте, когда под водительством Вергилия он видит себя окружённым летающими силами ада, но затем он выходит как победитель над всеми сдерживающими силами, и ему, чью душу «наполнили восторгом», в далёком небосводе явились сияющие звёзды.        

Лекция пятнадцатая

Рай*
Берлин, 14 мая 1908 г.

В такой же сложной ситуации, как и в последний раз, когда я говорил с Вами о понятии «ада», я, пожалуй, нахожусь и сегодня, когда следует объединить различные рассмотрения и результаты в ряде лекций, прочитанных мной зимой, в рассмотрении основ понятия «рай».  
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*   Название главы (DER HIMMEL) можно перевести на русский язык как рай или небеса. - прим. пер.

Естественно, мы стоим перед понятием, которое для верований различных вероисповеданий сегодня уже по большей части утрачено в своём истинном значении, даже если они придерживаются этого понятия исходя из совершенно правильного и действительно духовного инстинкта. Но в то же время мы стоим перед понятием, над которым насмехаются, которое отвергают самым резким образом не только те, кто желают быть задающими тон в сегодняшних духовных течениях, но и те, кто в самых широких кругах признаются задающими тон. Сегодня для очень большого количества людей в понятии «рай» ещё заключены цель и содержание глубочайшего сердечного устремления, оно формирует то, что лежит в основе этого понятия, содержание беззаветной веры многих душ, нечто, что является утешением для этих многих в самых трудных обстоятельствах жизни, тогда как в то же время это понятие воспринимается большим количеством людей как нечто, в чём выражаются глубочайшие суеверия, и с чем связано всё то, что в самых широких кругах должно составлять предмет человеческих суеверий. Именно в наши дни нам необходимо направить наше внимание на духовные явления, которые часто обсуждаются в определённых кругах, и вскоре мы увидим, какие мощные препятствия противостоят пониманию сегодняшних людей, когда они хотят прийти к чистому, свободному от предрассудков пониманию того, чего нам следует коснуться сегодня.         

Никого не может удивить, и меньше всего тех, кто говорит об этих вещах так, как я намереваюсь говорить сегодня, когда большая часть того, что сегодня говорится, воспринимается как образец пустых фантазий и ужасающих мистических мечтаний. Однако, несмотря на это именно сегодняшнее рассмотрение покажет нам, что именно в наше время является настоятельно необходимым настолько сильно, насколько это возможно снова указать на основы таких понятий. 

Многие из Вас знают одного человека, с именем которого многие люди сегодня связывают понятие настоящего просвещения, чьи работы именно в последнее время произвели огромную сенсацию в духовной жизни Германии и даже в других местах. Конечно, я весьма далёк от желания даже только в самой малой степени приуменьшать огромные, великие заслуги, который этот человек снискал в своей узкой области естествознания. Вы видели также в других лекциях, что для меня всегда имеет значение не что иное, как здесь на лекции рассказать именно о естественно-научных результатах современности и в полной гармонии с ними о духовно-научных исследованиях. Сегодня во многих местах слышали лекцию Огюста Фореля о «Leben und Tod» («Жизни и смерти»), и человеку, желающему хоть немного научиться тому, насколько основательно можно неправильно понимать то, что можно со стороны духовной науки сказать об этих вещах, ему просто рекомендуется основательно изучить эту лекцию Фореля. Точки зрения, к которым приходят исходя из позиции духовной науки в отношении таких явлений, изложены в моём журнале «Люцифер-гнозис», в котором Вы также найдёте многое о связи между духовной наукой и естествознанием. Задачей именно этого тридцать пятого выпуска журнала «Люцифер-гнозис» является то, что образует эту связь и созвучие и освещает то, как духовная наука строится на базе естествознания и ведёт к более глубокому пониманию. Вся лекция Фореля о «Leben und Tod» наполнена отрицанием, а именно основательным отрицанием того понятия, которое сегодня описывает содержание нашей лекции.         

Сразу во вступлении наше внимание обращают на то, как человек, который хочет выстроить своё мировоззрение исходя из чисто естественно-научных фактов, может прийти к следующим мыслям. Там сказано: какие великие и мощные успехи принесло это естествознание людям, как оно способно пролить свет на мирозданье вплоть до тех звёзд, которые находятся в близлежащем пространстве. Как это естествознание в состоянии заглядывать в область, по крайней мере в определённой степени, мельчайших частей клеток живого организма. Как естествознанию удалось в области техники в определённой степени преодолеть пространство и время. Как оно совершает невероятное в беспроводной телеграфии и телефонии, почти на всех континентах. Как естествознанию удалось детально изложить составные части Солнца, Луны, звёзд и так далее. Как ему удалось превратить воздух в жидкость. Как ему удалось показать, каким образом работают совместно отдельные части мозга, когда человек мыслит, чувствует и волит. Всё это делается, конечно, до определённой степени; но эту степень по праву называют достойной восхищения.       

Но теперь автор этой лекции продолжает: однако несмотря на достойные восхищения результаты - это естествознание нигде не открыло ничего из того, что называют «раем», оно нигде не открыло духовный мир. Всё, что человечество в своих фантазиях воображает «раем» и «адом», ничего из этого естествознание не обнаружило, несмотря на его достойные восхищения результаты. - И таким образом затем делается смелый вывод, который сегодня многими бездумно повторяется: так как естествознание всего этого не обнаружило, то нам необходимо все эти понятия выбросить за борт. Нам необходимо занять позицию, что ничего, абсолютно ничего не может быть правдой из того, о чём мечтали и фантазировали в далёкие времена, что человеку дано бессмертное сущностное ядро, переживающее упадок, который естествознание переживает настолько чудесным образом. - И затем как излияние чувств прилагается рассмотрение, что всё-таки, конечно, намного приятнее, величественнее и грандиознее знать, что человек, до того, как он пришёл в это личное, индивидуальное бытие, жил всецело только в своих физических предках, и что впоследствии он будет жить исключительно только в своих потомках. Всё бытие должно быть внесено в физический мир. Потом как настоящее излияние чувств для автора возникает то, что он говорит: «Разве не на много лучше, что то, что создал человек, связано с его физическими предками и продолжает действовать в физических потомках, чем предполагать – о чём можно только мечтать –, что существует мир, в котором находятся всевозможные, стоящие выше человека существа, мир, в котором можно услышать хор ангелов и так далее?» - Следует понять, что естественно-научно мыслящему человеку недостойно придерживаться мировоззрения, которое хотя бы отдалённо чем-то связано с такими понятиями.        

Эта лекция может кому-то напомнить о том, что я слышал много лет назад в лекции одного из вождей современного просветительного движения. Эта личность говорила примерно следующее: люди здесь говорят о каком-то сверхчувственном рае, о чём-то, что должно существовать там наверху – а затем поясняют, что наша Земля является шаром, свободно витающем в мировом пространстве, и что, то же самое происходит с другими планетами, то есть что мировое пространство является раем, и что душе не нужно пребывать в другом раю, потому что мы же находимся в раю.  

Такие люди немногое понимают в глубоком ощущении, исходя из которого Шиллер в стихотворении «К астрономам» обоснованно высказал следующие слова:

О не болтайте так много мне о туманностях, солнцах!

Мир наш ужели велик тем лишь, что можно сочесть!

В мире пространства наука Ваша всевыше бесспорно... 

Но не в пространстве, друзья, всё, что велико, живет! 

(Перевод Котса А. Ф.) 

Из всех этих высказываний для того, кто всей душой воспринял хотя бы кое-что из того, что было сказано здесь в цикле зимних лекций, может стать ясным, какое глубокое неправильное понимание лежит в основе таких вещей. Это является глубоким неправильным пониманием, и это глубокое неправильное понимание мы можем лучше всего выразить словами: если бы когда-либо духовная наука говорила о том, что эти люди называют суевериями, мечтаниями и фантазиями, то все эти люди были бы правы. Но факт в том, что духовная наука в своём современном облике ещё юна, и что её весть ещё не достигла большей части человечества, в первую очередь тех, кто говорит так, как было описано. Эти люди составляют свои представления о сверхчувственных мирах, и они сами являются лишь результатом их фантазий и их собственных мечтаний, и они борются с этими творениями их собственных мечтаний и фантазий. Но они абсолютно ничего не знают о том, что должна сказать об этих вещах подлинная духовная наука. Таким образом, та борьба, которую ведёт сегодня большая часть просвещённых людей, является борьбой против самостоятельно созданных ветряных мельниц, донкихотством. И человек, который основательно поймёт это, во многом, что сказано с этой стороны, обнаружит слова, ничего кроме слов, подходящих, полностью подходящих для преодоления бредовых образов, которые эти люди сами имеют в виду. Но это не связано с тем, что под этим понимает духовная наука. В ходе этой лекции мы смогли обнаружить странную логику, а именно там, где внешне стоят на почве естествознания, люди отвергают теософию, хотя ничего не знают о её содержании. Я хочу привести только несколько примеров.      

Вы знаете, насколько я одобрительно отношусь к тому, что Геккель создал для основ естествознания. Но то, что он сам приводит для отрицания представлений о рае и аде, и которые он же сам для себя сформировал, нетвёрдо стоит на ногах в отношении логики. Эту нетвёрдость можно легко доказать. Итак, в наше время для многих людей, желающих быть просвещёнными, весьма симпатично выглядит то, когда Геккель говорит: «Оттуда пришла вера в древние времена, он указывает наверх, показывает на небо и говорит: там живёт Бог! Человек, который так говорит, не знает, что верх становится совершенно иным, когда Земля вращается, и когда она полностью перевёрнута, что тогда, конечно, нужно было бы указывать вниз, а не наверх». Это выглядит достаточно верным. Тем не менее, если Вы желаете углубиться более логично, тогда его вывод опирается на ту же основу, как если бы кто-то хотел утверждать, что человек ходит головой вниз, а не вверх, когда Земля вращается. Люди исходят из заблуждения, что речь идёт о вещах в пространстве, а не об указании на духовное в противоположность к физическому. Всё это необходимо говорить снова и снова, потому что именно предмет наших сегодняшних рассмотрений по понятным соображениям является чем-то очень значимым.        

Нам следует взять за основу то, что говорилось в прошлой лекции: если мы пронижем себя образом мыслей, проистекающим из этой духовной науки, и обратимся к тому, что постепенно формируется, развивается из растущего перед нами ребёнка, тогда у нас появится ощущение, которое всё больше и больше поднимается к очевидному, светлому и ясному знанию: в увеличении, изменении и преобразовании детского тела проявляется нечто, что, выступая из сверхчувственных миров, обретает своё бытие в этом мире. Мы приходим к представлению, которое, как мы видели, благодаря духовной науке можно возвысить к полной уверенности: сущностное ядро человека, которое вступает в бытие посредством зачатия или рождения, присутствовало ещё до зачатия или рождения, и то, что мы видим в физическом теле, является одеянием для сверхчувственного духовного сущностного ядра.  

Тогда мы подходим к вопросу: где же находится то, что только через зачатие или рождение вступает в физическое бытие? -  Мы также развивали эту мысль далее, и это привело нас к признанию того, что это физическое бытие человека является не первым, а что мы должны говорить о повторяющихся земных жизнях, что человек неоднократно в ходе земного развития вступает в своё физическое бытие. И мы признали ту мысль, что то, что человек переживает в своей жизни, что он испытывает в мышлении, чувстве и наслаждении, в любви и удовольствии, воле и действии, не умирает, а что плод этого остаётся и продолжается, и что следующее земное бытие воспринимает в себя этот плод прежних земных жизней. Когда ребёнок постепенно раскрывает свои задатки, способности и действия, то для нас это представляет результат более ранних земных жизней. Человек поднимался вверх по многим ступеням бытия вплоть до нашего времени, и то, что он испытал в прежней жизни, преобразовалось в зачаток и получило содержание таким образом, что его новая жизнь становится более совершенной, оказывается более полной, чем его прежняя жизнь.

По сути, происходит восходящее движение человека. На самом деле в духовной науке мы говорим о том, что то, что вступает от человека через зачатие или рождение в физическое бытие, что снова в момент смерти покидает физическое тело, в промежуточном времени, между смертью и новым рождением, находится в духовном, сверхчувственном мире. В последней лекции мы обсуждали одну часть духовного, сверхчувственного мира под названием «ад». Сегодня нам необходимо обсудить большую часть, подразумеваемую под понятием «рай». Таким образом в духовной науке рай является не чем-то, что воображают лежащим далеко, по ту сторону, а чем-то, что пребывает здесь, где находимся и мы. И теперь нам необходимо ответить на вопрос: как может то, что мы называем раем, сверхчувственным бытием, пребывать здесь, где находимся и мы, если люди всё же не воспринимают его при помощи своих физических глаз, если правда то, что физическая наука, на счету которой такие великие и мощные достижения, нигде не смогла обнаружить этот рай, эти небеса?       

Но также уже обращалось внимание на то, что каждый человек, действительно каждый человек может прийти к полноценному восприятию сверхчувственного мира и рая. В очерках «Как достигнуть познания высших миров?» акцентировалось внимание на методы, благодаря которым человек прилагает усилия для достижения сверхчувственного мира. Сегодня следует лишь вкратце указать на самое важное. Вам просто снова и снова необходимо обращать внимание на то, что значит воспринимать этот чувственно-физический мир вокруг Вас. Вы, вероятно, читали, что то, что мы называем полностью развитым человеческим ухом, возникло, по словам Гёте, из «безучастного» органа. Посмотрите на примитивные органы у животных, задумайтесь, что вокруг этих несовершенных животных находится мир звуков, физических гармоний, мелодий и мир иных звуков и тонов. Подумайте о том, что было необходимо для более утончённого формирования человеческого органа вплоть до его сегодняшней высоты, чтобы человек смог освоиться в области звука в окружающем его мире. Вы можете рассмотреть также и другие органы таким же образом. 

Посмотрите на глаз, как он постепенно развился настолько далеко, что смог воссиять удивительный мир света и цвета, воспринимаемый большей частью людей. И в нашем окружении присутствует так много всего, когда наши органы способны воспринимать это окружение. Если бы органы человека пребывали ещё на несовершенной ступени – представьте себе человеческий орган слуха на несовершенной ступени – каким был бы мир звуков, гармоний и мелодий для таких существ с неразвитым слухом? Мир, который они не смогли бы воспринимать, был бы «потусторонним» миром! Как он относится к чувственному человеку в мире, так духовный мир относится к тому, что называют обычно миром. И подобно тому как несовершенные существа с несовершенными органами чувств развились к большему совершенству, и благодаря этому к их восприятию присоединились новые области, так же сегодняшний человек обладает способностью развития, как и человек древних времён. Подробно описаны методы, благодаря которым то, чем сегодня человек обладает в силах и способностях, можно поднять на более высокий уровень. Никому не придёт на ум назвать «раем» то, что отвергает Форель. Духовная наука говорит только следующее: «Если человек обладает самоотречением, энергией и упорством, чтобы развить способности, дремлющие в нём сегодня и заложенные в его груди, то он будет воспринимать духовные миры». - Под духовным миром подразумевается то, что заложено внутри каждого человека. Если он сформирует органы, тогда содержание потустороннего мира станет для него таким же как окружающий его и воспринимаемый им мир, таким же как мир звуков воспринимаемого мира. И это будет происходить всё больше и больше по мере того, как всё дальше будет совершенствоваться физический орган.          

Но теперь не следует представлять себе, что, то развитие, которое здесь планируется, будет чем-то наподобие современных методов развития для формирования физических органов чувств. Это было бы неправильным пониманием. Духовный исследователь может спросить человека: как же формируется это шестое чувство? – и люди при этом в основном представляют себе, что оно должно вырасти из организма, как например, глаз. Но с более высокими, сверхчувственными органами чувств происходит не так. Они представляются совершенно иным образом в отношении того, чем являются наши чувственные органы чувств. Можно вкратце охарактеризовать то, как эти более высокие органы чувств – эти слова не очень хорошо представляют их сущность, но это не важно – относятся к другим физическим органам чувств. Тот вид и способ развития, благодаря которому человек возносится в сверхчувственные миры, является не внешним и бурным, он – внутренний и сокровенный. И то, что человек должен пережить, чтобы духовный мир воссиял для него в нынешнем бытии, оно происходит в полной тишине и очень деликатно. Существуют три основные силы души, которые действительно способны к более высокому развитию, эти основные силы – мышление, чувство и воля. Если мы вкратце спросим себя, что человек должен начать делать при помощи мышления, чувства и воли, если он хочет стать гражданином сверхчувственного мира, небесного мира уже в этом бытии, тогда мы получим ответ, что это является тонкой, деликатной работой. Вы можете прочитать в моём журнале, начиная с тринадцатого выпуска, как человек врастает в сверхчувственный мир благодаря тому, что он совершенно особым образом культивирует свой мир мыслей, мир чувств и мир воли. Давайте лишь вспомним всё, что в сегодняшних обстоятельствах проходит через нашу душу с раннего утра, когда мы просыпаемся, вплоть до вечера, когда наше сознание погружается в неясную тьму, и задумаемся, насколько иначе это выглядело бы в нашей душе, если бы мы жили не в нашей эпохе и не в этом месте Центральной Европы, а в эпохе, находящейся примерно на столетие ранее и в другом месте нашей Земли. Тогда мы придём к тому, как много из того, что протекает через человеческую душу с утра до вечера, является результатом только беспрестанно изменяющегося внешнего мира. Извлеките однажды то, что таким образом протекает через душу человека, всё, что даётся эпохой и местом, попытайтесь когда-нибудь устранить из души все мысли, которые каким-то образом привязаны к месту и времени, и спросите себя, как много остаётся от такого содержания. Все мысли, чувства и действия воли, которые таким образом текут через душу и определяются местом и временем, иными словами те, которые притекают к человеку извне посредством ежедневной жизни, они не подходят для более высокого духовного развития, для переживания сверхчувственного мира. Не воспринимайте эти вещи так, как будто следует сказать что-то против жизни человека в той области, в которую он помещён. Но ему необходимо находить достаточно времени, чтобы на определённое время полностью подняться над тем, что в ежедневной жизни таким образом вступает в его душу. Ему необходимо отдаться, даже если на несколько минут, таким мыслям и чувствам, которые не зависят от места и времени, которые являются вечными. Такие мысли и чувства уже даны. Они находятся здесь, они развиты у того, кто прошёл обучение для более высокой духовной жизни. Если человек снова и снова позволяет таким вечным мыслям жить и действовать в своей душе, тогда они являются в душе человека действенными силами, которые действительно пробуждают дремлющие способности.        

И затем позвольте описать Вам мощное преображение, которое происходит, когда человек предается мыслям о вечности строго предписанными методами, когда он умеет жить деликатным образом вместе с такими мыслями о вечности. Сначала опишем это для жизни мыслей. Кто мог бы отрицать, что такие мысли даны? Мысли человека, какими они существуют сейчас, какова их особая природа? Их природа такова, что человек живёт совместно с ними самым сокровенным образом, ведь что может жить в нашей душе более сокровенно, чем наши мысли? С чем мы более тесно находимся вместе, чем с нашими мыслями и представлениями? Но эти мысли и представления в том виде, в котором они относятся к внешнему миру, являются абсолютно бездеятельными, абсолютно пассивными в отношении «реального» мира малого и тривиального. Но в этом таится глубокая мудрость, когда, например, некто высказывает, это может быть кто-то ещё очень привязанный к своим цифрам, которые выражают мысли о мосте, мысль о мосте может быть совершенно верной во всех подробностях, - мысль верна, но моста здесь нет. Мысль является самым сокровенным, что живёт в душе. Но в этом мире, в котором мы проживаем физическое бытие, мысль является самой бездеятельной. Она целиком и полностью ведёт внутреннее существование. Но в тот момент, когда человек начинает – ему необходимо начать с терпения – по крайней мере совершенно незначительную часть своего времени посвящать мыслям о вечном, тогда он учится познавать нечто, о чём ранее он не позволял себе даже мечтать. Он узнаёт мир, который относительно мыслей является абсолютно иным, чем наш физический мир. Если в нашем физическом мире мысль является самым сокровенным и в то же время самым бездеятельным, самым пассивным, то благодаря тренировке в мыслях о вечном, которую мы проделываем в физической жизни, нас вводят в мир, в котором сама мысль является творческой.        

Это – главное, что имеет значение. Тогда вокруг человека начинает жить другой мир. И он учится исходя из своего опыта узнавать: когда мы взираем в физический мир, то мы видим свет; он струится от Солнца вниз; мы видим, что растения блекнут и умирают, если мы отнимаем у них свет; мы видим, что свет в отношении этих растений действует созидающе. Для тех людей, которые проникают в сверхчувственный мир посредством обучения, мысль становится такой силой, которая протекает через мировое пространство, которая является реальностью, насколько только чувственная вещь может быть реальностью. Мысль, ведущая к сокровенному бездеятельному бытию во тьме внутреннего, посредством обучения познаётся как нечто, что созидающе протекает через мировое пространство, что намного реальнее, намного действительней, чем солнечный свет. Теперь, когда в человеческую душу вливается этот свет мысли, о котором человек тогда говорит, как о реальном мире, который распространяется вокруг него, человек замечает, что то, что является душой, оживлено созидающими силами, подобно физическому растению, пронизанному солнечным светом. Вследствие этого мы узнаём, что пространство, находящееся вокруг нас, наполнено реальностью, которую человек не может воспринять, пока он не обладает необходимыми способностями, подобно тому как человек, у которого не сформировано ухо, не воспринимает звук. 

Но затем также существуют определённые чувства, которые в сверхчувственном мире, в сверхчувственном обучении зарождаются иначе, чем чувства повседневной, привычной жизни. Как зарождаются чувства в повседневной жизни? Человек направляет своё внимание на объект. Он ему нравится. В нём поднимается чувство удовольствия. Чувство удовольствия выступает посредством внешнего объекта. Мы видим себя возвышенными под впечатлением от прекрасного внешнего мира, мы видим себя исполненными отвращения, когда мы стоим напротив чего-то уродливого во внешнем мире. Таким образом чувства волнуются в человеческой душе. Духовная наука должна более глубоко ввести человека в подлинное, истинное, реальное.                

Если человек желает пробудить внутренние способности для сверхчувственного мира, то он должен сделать себя пригодным для чувств, которые не стимулируются извне. В свою очередь, существует метод, посредством которого человек вживается в мир чувств, в котором чувства в нём волнуются без необходимости внешних ощущений для этого. Чувства, стимулирующиеся извне, можно пробудить в человеке посредством восприятия внешних вещей. Когда человек учится развивать в себе совершенно определённые чувства, тогда стимуляция таких чувств действует как сила, которая вновь пробуждает дремлющие способности. И теперь человек исходя из опыта знает то, что может видеть посвящённый: мир света является созидающим для духовного, как и для физического, что в духовном он (мир света) также разделяется на различные цвета, как и физический свет; он знает, что существует мир, в котором живёт духовный цвет, мир, называемый нами астральным миром. Он помещается в этот физический мир для человека, который таким образом пробуждает в себе дремлющие способности и силы, когда он – не получая импульса для этого извне – всё больше и больше формирует в себе чувство совершенно особого рода исключительно благодаря духовному переживанию, которое не стимулируется в чувственном мире посредством внешнего. Человек, который сможет пробудить это чувство любви, исключительно внутреннее переживание, обретёт связь с духовным миром.      

Потом к описанному элементу присоединяется ещё один мир. К цветам подступает ещё один мир. Любовь, зарождающаяся посредством физических объектов, никогда не может привести к духовному. Та любовь, которая удовлетворена, даже если предмет любви находится только в духовном, та любовь, которая остаётся в глубоком внутреннем переживании, является созидающей силой для элемента более высокого вида, пронизывающего духовное пространство. Эта любовь является подлинной любовью. Её предварительной ступенью является то, что ощущает деятель искусства в своём творчестве. Он обладает ею только тогда, когда выполняет духовную работу исходя из своей души. Та любовь преобразует ранее безмолвное, наполненное светом и цветом духовное пространство в мир звука, и мир обращается к нам в духовных звуках.     

Таким образом, Вы видите, как человек по ступеням развивается вверх в другой мир, что здесь находится не что иное, как истинное продолжение того, что также существует в природном бытии человека, в природных процессах. Подобно тому как уши произошли из безучастных слуховых пузырьков, и благодаря этому мир физических звуков пробился из неопределённого беззвучия, так же из ранее неопределённого пробивается мир, который только что был описан. Об этих мирах, которые можно узнать на опыте, не говорят те, кто сражается с ветряными мельницами, как отмечалось в начале лекции. Человек, который говорит, что рай нигде не обнаружили, не знает, что ему не нужно искать его в другом месте; потому что рай пребывает там, где мы находимся. Речь идёт только о том, чтобы не навязывали утверждение: «То, что я не могу воспринять, не существует, а если другой человек утверждает то, что существует нечто, что я не могу воспринять, то он – глупец, мечтатель или обманщик». - Эти слова являются самыми неверными логически словами, которые вообще существуют, потому что никому не следует утверждать, что предел его восприятия является также пределом бытия. Иначе, конечно, глухой человек мог бы весь мир звуков, гармоний и мелодий объявить мечтой и нелепой фантазией.     

Когда в духовной науке говорят о рае, то говорят о нём таким образом, каким он был представлен Вам сейчас. Так говорят об этом рае в истинной духовной науке, и в первоисточниках религиозных вероучений о нём не говорилось иначе, когда его ещё понимали. В этом зримом мире находится неощущаемый мир, так же как у глухого человека происходит с миром звука.  

И теперь мы спрашиваем себя: почему в этом пункте своего нынешнего развития человек не воспринимает этот сверхчувственный мир? Он не воспринимает его потому, что над сверхчувственным миром как покров, как завеса расстилается именно чувственное восприятие, которое, естественно, как необходимость вступило в развитие человечества. Мы не имели в виду ничего иного, когда описывали, что должен пережить тот, кто стремится к сверхчувственному миру. Ему необходимо возвысить себя из чувственного мира, он должен привести чувственный мир к безмолвию на некоторое время. Тогда он придёт к тому, что находится позади этого чувственного мира, тогда он воспримет, что чувственный мир подобно покрову расстилается над сверхчувственным миром. Человек, который в истинном смысле в своём теле возвысит себя над своим телом, сможет воспринять то, что находится позади этой завесы.      

Нам необходимо знать, для чего используют силы в обычной, нормальной человеческой жизни, которые таким образом могут стать способностями, чтобы войти в сверхчувственный мир. Невозможно понять это иначе, чем когда внимательно посмотрят на подлинные фактические обстоятельства: чем на самом деле является физический мир, чем является самое несовершенное физическое тело, и чем является совершенное физическое тело, выступающее перед нашими глазами в качестве человеческого тела? Все физические существа являются творениями, созданиями духа. Духовное заложено в основе всего физического. Мы самым различным образом снова и снова подчёркивали это в ходе этих лекций. Подобно тому как лёд отвердевает из воды, так и всё физическое отвердевает исходя из духовного. Это является, так сказать, уплотнением духа. Давайте рассмотрим физическое строение уха сегодняшнего человека. Что лежит в основе этого физического строения? В его основе заложена духовная сила творца! Звук, живущий вокруг нас в качестве физического звука, является чем-то принадлежащим физическому миру, позади которого находится духовный звук. Мы слышим физический звук в том же мире, который притекает к нашему физическому уху, и в том же мире живёт также сверхчувственный, духовный звук.  Чем является духовный звук? Этот духовный звук является создателем наших ушей так же, как то, что в физическом свете является духовным, сокрытым светом, является создателем наших глаз. Вот почему Гёте, высказывавший так много глубоких духовных истин, говорит: «Глаз сформирован светом для света». Та сила, которая струится к нам от Солнца и даёт нашим глазам способность видеть в наполненном светом пространстве объекты в их границах, также включает в себя тех существ, которые сформировали чудесное строение глаза. Таким образом то, что видит физический глаз и слышит физическое ухо, означало бы настолько же много, как и проникновение в то, что находится позади этого, возвышение себя к духовным силам. В определённом случае мы уже делаем это, когда обращаем взгляд на юное, человеческое дитя, которое постепенно формирует способности в физическом теле человека. Мы видим, что эти способности проявляются из мира, сокрытого позади чувственного мира, видим, как они устремляются в материю, создают для себя в материи аспект бытия.                

Мы возвращаемся к духовной науке и спрашиваем себя: где находилось это существо, прежде чем оно приняло физическое бытие посредством зачатия или рождения, где оно находилось между своей последней смертью и последним рождением? Оно находилось не в каком-то воображаемом духовном мире, а в том же мире, в котором находимся и мы. Всё отличие между этим существом, прежде чем оно вступило в материальное бытие посредством зачатия или рождения, и тем, чем оно является впоследствии, состоит в следующем. До рождения это существо состоит из таких элементов, которые можно увидеть только тогда, когда разовьются те способности, которые только что описывались как духовные. Оно невидимо, пока не развились эти сверхчувственные способности. Как вода была бы невидима для кого-то, пока она жидкая, но становится видимой, как только замерзает, так и человек становится невидимым, когда он становится как вода – а видимым, когда он замерзает, то есть становится физическим.    

Таким образом, мы говорим о двух состояниях человека, о состоянии между смертью и новым рождением, видимом только духовными органами чувств, и о состоянии, в котором он соткал вокруг себя одеяние, так чтобы выступить видимым для физических органов чувств. Таким образом, мы видим, что в промежуточном периоде между смертью и новым рождением человек связан с созидательными силами, протекающими через пространство, и те, кто развивают свои сверхчувственные способности, уже сейчас познают их в качестве небесных сил. Человек связан с этими созидательными силами. Здесь в физическом мире человек живёт совместно с физическими силами, физическими звуками, физическим светом; в духовном мире он живёт в том, что является духовно-созидательным позади звука и позади света. Он живёт в мире, просто являющимся иным, чем физический мир. Здесь в физическом мире глаз видит благодаря свету. В духовном мире человек воспринимает то, что создало глаз. Он живёт в духовном свете, он живёт в духовном мире звука, он живёт в том, что при помощи рождения или зачатия строит его физическое тело, он живёт совместно с продуктивным, созидающим, космическим существом там, где выстроен наш мир, этот внешний мир, расстилающийся наподобие покрывала над духовным. Таким образом, это покрывало само вливается в духовный мир. Сознание человека возгорается в другом состоянии. Всё отличие между развоплощённым и воплощённым человеком состоит в том, что развоплощённый человек живёт в другом состоянии сознания, и что он воспринимает созидательные силы. И таким образом мы поймём, что значит: человека в момент смерти принимают в сверхчувственный мир. Он не является миром фантазий, миром меньшей реальности, чем наш мир, он является миром более насыщенной и мощной интенсивности и действительности, потому что в нём находятся созидающие для нашего физического мира существа. И теперь мы понимаем, что действует здесь между смертью и новым рождением.          

В прошлый раз, когда мы обсуждали задерживающие силы, мы видели, что, когда человек проходит через врата смерти, перед ним появляется картина воспоминаний всей последней жизни, мы видели, что эта картина записывается как некий экстракт и остаётся соединённой с человеком на все последующие времена; мы видели, как он проходит через время Камалоки, когда он должен пережить некоего рода очищение. Когда он прошёл это очищение, тогда то, что он взял с собой из последней жизни, становится чем-то особым, чем-то новым. Мы знаем, что, когда человек проходит через врата смерти, он вступает в духовный, сверхчувственный мир. Воспринимайте его как поле, как образ плодородной почвы, а   то, что человек приносит с собой из последней жизни как плод своего мышления, чувства и воли, что можно суммировать как плод последней жизни, воспринимайте как зачаток растения, который опустили в землю, и он пророс. Таким образом прорастает жизненный плод последней жизни в духовной почве, и человеческое сознание замечает и воспринимает это прорастание, это разветвление, это становление развития жизненного зачатка, взятого из последней жизни. Всё, что люди взяли с собой из жизни своего времени, оно пропитывается в этом последнем плоде жизни, и то, что пришло к человеку извне, оно увеличивается и восходит как зачаток. Между смертью и новым рождением это становится миром восприятия и осознания. Человеку, который не обладает способностью воспринимать сверхчувственное, можно объяснить то, что пронизывает душу, только при помощи сравнения. Вы поймёте сравнение при более глубоком размышлении. То, что чувствует человек при распускании зачатка последней жизни, по праву называют блаженством, потому что это является блаженством. Это чувство противоположно тому, что человек может воспринять, когда он ощущает объекты. Теперь он ощущает их разворачивающимися, прежде, чем они изольются; но теперь изливается сущность, и в формировании зачатка жизни его пронизывает чувство, которое можно сравнить с тем, которое на более низкой ступени – при более глубоком размышлении это покажется Вам значимым – испытывает курица, когда она высиживает яйцо: это блаженное порождение жизни, блаженство роста зачатка. Это блаженство ведёт к тому, что человек духовным образом создаёт себе то, что приковывает его к физическому бытию, что вносит его в физическое бытие. И так как он накопил новый опыт, который он напечатлевает основному ядру, поэтому каждая жизнь – за исключением поднимающихся и опускающихся путей, которые также должны быть – становится всё более совершенной.            

Как мы видели в последний раз, в целом в жизни мы поднимаемся ко всё большему и большему совершенству. Мы видим, как то, что таким образом вжилось в физический мир, проявляется в работе в физическом мире, в чувстве блаженства новым созидательным способом.  

То есть нам необходимо уяснить себе, что только состояние сознания человека является иным, чем в сверхчувственном мире. Мы можем ещё объяснить себе, чем различается состояние сознания в физическом и сверхчувственном мирах при помощи сравнения. Представьте себе человека, слушающего симфонию. Он позволяет звукам извне проникать в него. Он наслаждается ими. А теперь представьте себе, что было бы возможно, чтобы человек созидательно, духовно воссоздал эту симфонию, не касаясь текста, не издавая ни звука инструментом, что он созидательно исходя из себя в духе связал друг с другом звук за звуком. Подобно тому как восприятие первого относится к тому, в ком зародилась симфония, так физический мир относится к восприятию в сверхчувственном. Поэтому нам необходимо сказать: чтобы воспринимать небесный мир, человеку нужно отказаться от того, что ему нечто духовно противостоит в физическом мире. До тех пор, пока он не отказался от этого, он не сможет увидеть.   

Но духовный мир не предстаёт перед нами как мир, к которому не может возвыситься даже логическое мышление. Человек обычно возражает только, что он не может его воспринять. 

Таким образом, понятие «рай» снова обретёт своё значение для людей будущего. Это не понятие о каком-то воображаемом мире, в котором мы пребываем. Сознание в созидательном является намного более светлым и интенсивным, чем в физическом мире. Поэтому нам необходимо представить себе жизнь, сознание человека в созидательном мире также более интенсивными, чем в физическом мире.      

В каком отношении физический мир находится к сверхчувственному миру? Естественно, что человека, прежде всего, интересует эта связь. Поэтому я хотел бы выразить это встречным вопросом: будет ли человек в сверхчувственном мире знать о тех, кого он в этом мире любит и ценит? Будет ли каким-либо образом продолжаться то, что здесь происходило? Да, будет! И это можно понять правильно, если Вы со всей ясностью продумаете то, что сейчас было сказано, когда объясняли, что существует сокровенная взаимосвязь между этим физическим и сверхчувственным миром. То, что закладывают здесь как зачаток, там прорастает и становится плодом. В мире не существует ничего, не имеющего духовной подосновы. Человек уже в физическом мире работает для сверхчувственного мира. Приведём один пример: допустим, мать соединена любовью со своим ребёнком. Можно сказать, что эта любовь в первую очередь развита по природным причинам. Но затем с каждым мгновением эта любовь преобразуется из чисто природной, обусловленной физическими отношениями любви в духовную любовь. В той мере, в которой любовь, обусловленная природными причинами, преобразуется в духовную материнскую любовь, человек врастает в духовную любовь. В духовном - эта любовь становится истинной. Подобно тому как от человека просто отпадает земная оболочка, так от духовного существа просто отпадает физически-земное. Вся связь, тянущаяся от одной человеческой души к другой, то, что существует от сердца к сердцу, от духа к духу, всё это незримо уже находится в сверхчувственном мире. Духовное, сущностное ядро человека, вживается в сверхчувственный мир, и всё, что человек завязал здесь в физическом мире, находит своё продолжение в качестве духовного в духовном мире. Всё, что здесь соединено духовным образом, снова обретается в полном сознании, конечно, более ясном сознании в духовном мире. В зависимости от того, как это обнаруживает себя, в новой жизни снова образуется связь, так что те, кто соединяются вместе в часто удивительной симпатии, должны объяснить себе это исходя из того, что они сами соткали в прежней жизни.       

Таким образом, мы видим, что весь наш чувственный мир погружён в этот сверхчувственный, невидимый мир. И так же как между рождением и смертью человек является гражданином чувственного мира, так же после смерти он является гражданином сверхчувственного мира, только в наше время он не знает об этом между рождением и смертью. 

В последнем рассмотрении мы обрисовали понятие «ад», а сегодня описывали понятие «рай», которые вмещают всё, что дано в духовном воздействии на людей. В последний раз мы детально останавливались на силах, которые ведут к отвердению, тогда как сегодня описали в качестве противоположности: принцип развития. Жизнь шагает от бытия к бытию, и чем больше из последней жизни преобразуется в созидательные силы, тем выше поднимется следующее бытие. Когда человек желает не только наслаждаться тем, что он воспринимает в себя, но посредством того, чем он наслаждается, проникает к тому, что преобразуется в духовные силы, то он беспрестанно находится в небесном мире. Всё, что может продвинуть человека вперёд, является содержанием небесных элементов, а всё, что задерживает прогресс, является содержанием адских миров.  

Человек, который захочет привести такое понятие рая в гармонию с тем, что произвела наука, сможет легко сделать это. Он сделает это в полной гармонии. Просто у наших современников не так много склонности принимать участие во вживании в эти высшие миры. Наш век утомлён рассмотрением сверхчувственного мира, и поэтому наш век просто слишком легковерен в отношении тех, кто высказывает следующие слова: «То, что я не могу воспринять, является неправдой, и если кто-то утверждает, что это – правда, тогда он – простофиля или глупец». - В этом веке слишком многие верят такому мнению. Даже когда мы ясно видим, какой огромный и мощный прогресс совершает наш век в отношении физической науки, то, с другой стороны, мы всё же также видим, насколько мало склонна преобладающая часть наших современников проникать в сверхчувственный мир. Считают, что проникновение в сверхчувственный мир делает человека слабым и чуждым чувственному миру. Это является предрассудком. Когда кто-то видит кусок железа и говорит: «В этом железе находится магнитная сила, проведи по нему другим железом, и ты получишь магнит», – так же может прийти другой человек и сказать: «О! Этим куском железа хорошо забивать гвозди». - Настоящие фантазёры те, кто воспринимают чувственное, практическое только так, как тот, кто берёт магнит для забивания гвоздей. Реалисты, монисты, утилитаристы и так далее являются настоящими фантазёрами. Они знают только о силах физического мира и торжествуют тогда, когда достигают мощного прогресса благодаря раскрытию сил физического мира. Но духовная наука также не может ничего возразить против этого физического мира. Но она также знает, что уже наступило время, чтобы люди снова научились тому, что в физическом сокрыто духовное, и что люди именно тогда становятся мечтателями, когда они закрывают глаза на духовный мир. Сегодня настоящими реалистами, апостолами действительности являются те, кто указывают на духовные силы! Чего же хотят эти настоящие реалисты? Они хотят, чтобы в этот мир внесли настоящие силы, дремлющие позади чувственных, чтобы они вжились во всё наше развитие, чтобы мы вносили не просто телеграф, телефон и железную дорогу как обыкновенные силы, но и духовные силы.       

Если сегодня того, кто вникает в такие вещи, ещё высмеивают, то он вообще не придаёт значения этому высмеиванию. Он знает, что так же как великие люди в физической науке когда-то находили последователей только в узких кругах, так же те, кто должны сказать нечто о духовных мирах, неизбежно в данный момент должны найти пути в большой мир. Даже если лишь немногие умеют создавать телеграфы, телефоны и локомотивы, то другие всё же могут их использовать. Но духовного мира каждый должен достичь самостоятельно.   

У великих физиков Томсона, Клаузиуса и так далее существуют продолжатели, способные познать физические законы. В то же время одним из величайших физических законов является то, что людей подталкивают к духовному миру. Для тех, кто хоть немного занимался физикой, я не говорю ничего неизвестного, когда обращаю внимание на то, что существует закон энтропии, ведущий своё происхождение от Карно, дяди французского президента. Что это значит? Это выражает один из самых безусловных принципов, который мы видим в физическом мире, а именно как силы мира преобразуются в отношении физического. Это значит, что силы физического преобразуются, одна сила переходит в другую. Ударьте рукой по столу и измерьте воздействие на столешницу точным термометром. Вы обнаружите, что место, по которому пришёлся удар, стало тёплым. Вы видите, как тепло локомотива преобразуется в поступательное движение, а оно - снова в тепло. Всё это заложено в великом законе: законе энтропии. Из рассмотрения мира становится ясно, что это преобразование силы всё же демонстрирует определённую направляющую линию, определённый смысл. Закон энтропии демонстрирует нам, что, в конце концов, вся сила должна преобразоваться в тепло, а это тепло рассеивается в мировом пространстве. Таким образом, сегодня посредством физического закона доказывается, что Земля, наш физический мир, однажды погибнет от тепловой смерти. Этот закон существует. Этот закон должны отрицать те, кто считает, что в нашем мире присутствуют только физические силы; потому что тот, кто признал бы этот закон, должен был бы сказать: «Тогда всё кончено». - Поэтому даже Геккель, основывается на той точке зрения, что этот закон энтропии является абсурдом, потому что он противоречит его закону субстанции. Закон природы состоит в том, что вещи постоянно преобразуются. Один русский физик в своём труде подтвердил, насколько чётко обоснован именно этот закон, который показывает нам физический конец нашего сегодняшнего мирового состояния. Именно в этом труде профессора Хвольсона выдвинута «12-я заповедь»*. Здесь Вы можете увидеть, насколько хорошим физиком можно быть в физической области, а так же в том, что он говорит о Гегеле, Вы можете увидеть, насколько невежественными могут быть такие учёные относительно духовной области. Эта «12-я заповедь» гласит: «Ты никогда не должен писать о чём-то, чего ты не понимаешь». Хвольсон придерживается этого в своей области, в которой говорит о физике, но он не придерживается этого в духовной области. Всё, что он говорит относительно физического, замечательно; но то, что он говорит относительно духовных вещей, не имеет большой ценности и является большим грехом против закона: «Ты никогда не должен писать о чём-то, чего ты не понимаешь».       


[image: image10]
· См. Хвольсон О. Д. «Гегель, Геккель, Коссут и двенадцатая заповедь». - прим. пер. 

Затем следует отрывок, очевидно, не понятый стенографистом, в котором Рудольф Штайнер, вероятно, пояснял то, что Хвольсон не понял у Гегеля. С другой стороны, Рудольф Штайнер соглашается с Хвольсоном относительно его рассмотрения статьи Коссута* в научном журнале, в которой утверждается, что закон сохранения массы не что иное, как следующая фраза: «Целое равно сумме своих частей», а закон сохранения энергии не что иное, как следующие слова: «Причина равна следствию». - После упоминания открытий Лавуазье, Рудольф Штайнер продолжает: 
[image: image11]
· Коссут, упоминаемый в книге Хвольсона, это - Лайош Кошут (1802-1894) — венгерский государственный деятель, журналист и революционер. - прим. пер. 

Тот, кто хоть немного знаком с духовными исследованиями, знает, что означает показывать, что, если вещества химически соединяются вместе, то вес равен сумме частей. И когда при этом говорят: «Этот закон не содержит ничего иного, чем древний математический закон: целое равно сумме своих частей», - то должно уже быть понятно, что речь идёт только о весе целого, который равен сумме веса своих частей. Только Коссут забывает, что, когда переходят к духовному, этот закон больше вообще не действует. Таким коротким бывает мышление. Хвольсон говорит: «Господин Коссут мог бы взять свои карманные часы и растолочь их в ступе; тогда он, естественно, сможет увидеть равно ли целое сумме своих частей». Гёте также уже высказывал эту мысль, её часто повторяют:

Иль вот: живой предмет желая изучить,

Чтоб ясное о нём познанье получить,

Учёный прежде душу изгоняет,

Затем предмет на части расчленяет 

И видит их, да жаль: духовная их связь 

Тем временем исчезла, унеслась!

(Перевод Холодковского Н.)

Те немногие, кто здесь считает, что основывается на достоверных фактах, знают, что естествознание часто является не чем иным, как пренебрежением духовной связью. С одной стороны, когда мы обозреваем все эти обстоятельства и соединяем с тем, что я смог в наших рассмотрениях представить относительно сверхчувственного мира, мы видим, что во многих человеческих душах живёт стремление проникнуть в сверхчувственный мир. Просто люди сомневаются во всех тех определённых вещах и тех деталях, о которых должен говорить тот, кто действительно нечто знает об этих вещах. Мы видим действующую тоску по сверхчувственному миру; но мы не видим силу и энергию, чтобы проникнуть в эти сверхчувственные миры согласно указаниям духовной науки. С другой стороны, мы видим определённые факты в наше время. В наше время мы видим достойную физическую науку: Томсон, Клаузиус и Карно обрели замечательных последователей. Если развитие духовной науки будет продвигаться вперёд в том же духе, тогда исследователи в духовной области обретут таких же полезных последователей, как у Томсона, Клаузиуса и Карно. Тогда следствием станет то, что из человечества, которое сейчас почти изолировало себя от небесного мира, от сверхчувственного мира, произойдут те, кто привлечёт в чувственное силу звёзд из сверхчувственного мира. Духовной науке следует не отдалять человека от мира, а делать его сильным, энергичным и активным для бытия, так как она обогащает действительность. Действительность не отдаляется, а образ мыслей становится обогащённым действительностью благодаря тому, что людям передают познания о духовном мире.          

Нам необходимо только соединить двоякое, и оно объединится: таким же строгим образом, как сейчас в физической науке, большая часть людей получит возможность удовлетворить потребность сердца исходя из духовного мира. Задачей духовной науки как культурного течения является соединение этих двух духовных течений: удовлетворение чувственной потребности исходя из естествознания и удовлетворение устремления сердца исходя из духовного.    

Следующей зимой эти лекции будут продолжены в том же духе. Мы будем рассматривать далее многое из того, что осталось бегло намеченным, и глубже вникнем в подобные темы. Таким образом, в заключение предметом последней лекции должно стать самое всеохватывающее, самое значительное понятие. Воистину люди придут к тому, что будет дана мудрость, которая в свою очередь может стать религией, которая в свою очередь может удовлетворить всё то, что является самой глубокой религиозной потребностью сердца. Поднимется духовное течение, которое будет удовлетворять все потребности логического мышления, а также устремление к сверхчувственной жизни. Это устремление является тем, к чему направляет свои слова духовная наука. Когда найдут путь к тому, что находится в этом предчувствии, тогда мудрость, вводящая в этот сверхчувственный мир, будет течь через человеческую душу таким образом, что культура – здесь не имеются в виду красивые слова – переживёт духовное возрождение, связанное с тем огнём, который живёт во многих и желает проникнуть в сверхчувственные миры. Исходя из этого огня духовно-научная мудрость проникнет в сверхчувственный мир, потому что это является её подлинным идеалом.   

Следует выразить благодарность великому идеалу, который огнём воодушевления к сверхчувственному желает воспламенить мудрость этого сверхчувственного; потому что ход духовной культуры всегда будет таким, чтобы свет мудрости развивался из огня любви и воодушевления.
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